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A. INTRODUCCION

La Comision de la Verdad y Reconciliacion (CVR)4gug un rol extremadamente
significativo en formar el entendimiento colectisodafricano de nuestro doloroso pasado.
Tendra que lidiar con las victimas individuales $sobrevivientes y los perpetradores que
la precedieron y debera considerar importantes damlacionados con la reparacion y la
rehabilitacion. Este proceso concernira de un modotro a todos los sudafricanos.
Sustentamos que apreciar nuestro pasado a trawésderspectiva de género nos permite
un entendimiento méas profundo de como nuestrartagparticular ha moldeado la vida de
todos los sudafricanos.

Un enfoque de género requiere que observemos a srodue la sociedad coloca a
los hombres y mujeres en relacién con cada areaglgidas, como el lugar de trabajo, la
esfera domeéstica y la vida civil de la comunidad. Stidafrica, raza, clase y género han
estructurado de diversos modos las relacioneslsscian este marco, la experiencia de las
mujeres no puede ser entendida aislada de la deohobres, sino como una consecuencia
de la interrelacion entre los roles de mujeres snives y los estatus generales de la
sociedad. En el pasado y presente, las mujeresitiary son subordinadas a los hombres.
Esto constrifie el desarrollo total de los hombres ammo el de las mujeres. Para
transformar este balance, se requiere de medidagidds a reestructurar todas las
relaciones sociales en cada esfera de la sociedad.

Este informe se inicié en el taller llevado a cabdl9 de marzo de 1996 en la
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" Mayo 1996. Traduccién de Ricardo Alvarado Portalin
! Departamento de Estudios Politicos, Universitthef Witwatersrand. Sudafrica.

2 proyecto de Investigaciéon de Género, Centre f@lidg Legal Studies, University of the Witwatersdan



Reconciliacion” fue convocado por el Centre for Mg Legal Studies para desarrollar

posteriormente un proceso de opinidn acerca deasastos de género que enfrenta la
Comision. Un grupo de psicologos, abogados, miembde organizaciones no

gubernamentales, miembros de la legislatura Gautgogysonas interesadas, incluyendo
representantes de cada una de las cuatro regients @VR, estuvieron presentes. Los
participantes sintieron que los asuntos tratadad taller deberian presentarse ante la CVR
en un informe formal. Esperamos que este inforraelseayuda a la Comision para cumplir

su importante papel.

Este informe se entiende s6lo como un punto deered& inicial para ayudar a la
Comision en el entendimiento de como el género doparte del proceso de verdad y
reconciliacion. Hemos explorado algunos de los tasuque necesitan ser observados
posteriormente y, sinceramente, no creemos que sestaa Ultima palabra en ningdn
aspecto comprendido dentro del informe. Nos henagadp en literatura comparativa, en
un intento de proveer un marco dentro del cualnsiereda como el género ha afectado la
experiencia de las mujeres durante las tres décpsaforman el periodo de revision de la
Comision de la Verdad y Reconciliacion. Nos hemasaldo en el trabajo de personas que
han escrito acerca de su propia experiencia o tards, en casos de abuso de los derechos
humanos. También hemos entrevistado un nimero @eresucuya experiencia creemos
gue sera util para ayudarnos a disefiar posibledeteias durante las tres décadas
concernientes a la CVR. Este marco necesitardesarmllado y refinado posteriormente
en tanto sea disponible mayor evidencia de lasrexqéas de género en el curso de las

sesiones de la Comision.

Las entrevistas fueron conducidas a profundidada®iuales nuestras informantes
nos brindaron su tiempo y hablaron franca y abisgtste acerca de sus experiencias.
Deseamos reconocer la asistencia otorgada por tedts notables mujeres cuyas

perspectivas han provisto la mayor esencia derg@stene.

Nos enfocamos solamente en la experiencia de Igresuy no hemos explorado
coémo el género estructura la experiencia mascdinauestro pasado. Reconocemos que al
no explorar como la experiencia masculina se r@tacicon el género estamos omitiendo

un aspecto importante del analisis de género dstmaupasado. Hemos observado sélo la



experiencia femenina porque creemos que son la&s\ae las mujeres las que permanecen
generalmente ignoradas. La falta de enfoque dexpareencia de los abusos contra los
derechos humanos a través de la perspectiva deogéash lugar a la negligencia de la
experiencia del abuso y tortura de las mujeres, spre vistas frecuentemente como
propiedad de los hombres. Ya hemos visto como akjumujeres en las sesiones de la
CVR enfatizan las experiencias masculinas de léenga antes que las propias. Esto
distorsiona la realidad en la cual las mujeres tdmfueron victimas directas de los abusos
del pasado. Mientras un analisis de género comprexaminar las diferencias en la
experiencia de hombres y mujeres, hemos decidiftccamos en las experiencias de las
mujeres para evitar que sean omitidas. Urge readigtudios posteriores a fin de explorar

las construcciones de las experiencias de nueassadp segun los hombres.

No intentamos sugerir que los hombres no fueromigmvictimas de la tortura, ni,
como la evidencia aqui presentada mostrara, queolobres, como las mujeres, no fueron
también sujeto de tortura sexual. Los hombres ynlgigres experimentaron tortura sexual:
choques eléctricos a los genitales y a las manasriwun lugar comun. Ambos, hombres y
mujeres fueron brutalmente golpeados; arrojados&@isos y muros; privados de suefio;
forzados a permanecer de pie o sentados en silginarias por horas; atacados con gas
lacrimégeno; mantenidos en confinamiento solit@o meses y obligados a soportar dias
de interrogatorios interminables e incluso asesisadPero la naturaleza de estas
experiencias, incluso los aspectos sexudiassido percibida de modo diferenteLos
atagues a mujeres embarazadas, que condujerorrtasalyegistros corporales, examenes
vaginales, fueron todos ataques contra la sexubkd#@entidad sexual de las mujeres.
Nuestra intencion es mostrar que el género fuespeco clave en las relaciones de poder
gue pertenecieron a la detencidn y a las prisieneSudéafrica. Deseamos mostrar que hubo
una clara conciencia por parte de la policia dealarraleza de las relaciones de poder de
género, y cOmo esto pudo ser usado para amenamamgprizar a sus victimas. Las tacticas
utilizadas contra las mujeres cambiaron considenabhte durante el periodo bajo revision,

COMO mostraremos.

El informe comienza examinando las razones pararnddisr un analisis de género

sobre la violencia politica. A continuacion se siylarnuestro andlisis historico del rol de la



mujer en la resistencia y la experiencia de laggpn y la tortura desde la década de 1960
hasta el presente. Posteriormente, examinamosrdaséareas de trabajo de la CVR:
violaciones de los derechos humanos, amnistiaaraemnes y rehabilitacion. Finalmente
sugerimos que los hallazgos de este informe tiemtas implicancias practicas para la

CVR y elaboramos algunas propuestas en este sentido



B. ¢ POR QUE GENERO?

El género se refiere a la construccion social dedaculinidad y la feminidad, no a
las diferencias sexuales entre hombre y mujer.rgppgsito de enfatizar las relaciones de
género es resaltar el modo particular en que Igsresihan sido subordinadas y oprimidas
debido a las diferencias construidas socialmente.hBcho, las diferencias de género
conducen frecuentemente a que los hombres y mujer&uidafrica experimenten nuestra
historia de diferente manera. En Sudafrica, comdaemayoria de las sociedades del
mundo, la identidad femenina otorga un rol socidsamujeres que restringe su estatus
civil y politico. En el mismo sentido actdan tambié raza, la clase y otras identidades,
como las lealtades étnicas y religiosas. Estasdoria base de la brecha entre lo publico y
lo privado, que ha otorgado a los hombres el papekpresentantes civiles y politicos de

la familia, y ha permitido la exclusion de las nmage

El patriarcado se refiere al sistema social, paliy econédmico que provee a los
hombres de un poder y una autoridad desigualeslacidn con las mujeres dentro de la
sociedad. El patriarcado existio en las sociedgutescoloniales, e interactué con el

colonialismo para crear formas especificas de sliaeion de género en Sudafrica.

Entrelazadas con el desarrollo racial y de clasewwstro pais, las ramas del
patriarcado oprimen a las mujeres de Sudafricagudl que otras formas de control social
y politico, la dominacion de la mujer a menudo it® $orzada por la violencia. Mientras
gue el apartheid define a los negros como sujetdsiqes y civiles secundarios, las
mujeres mantienen una situacion ain mas dismirsddel y juridicamente, a través de la
costumbre, la ley coman y otros mecanismos socielgeeste desequilibrio social que ha
permitido la devaluacion de las mujeres por pagetéod hombres y que puede vincularse a

la prevalencia del trato opresivo y abusivo devageres y las nifias de nuestra sociedad.

Por ejemplo, dentro de las exclusiones del dereohsuetudinario, a las mujeres se
les dio un estatus secundario de menores de edalllyéndolas de los derechos de
custodia sobre los hijos y el derecho a la progiedatre otros. El derecho comudn excluia a

las mujeres blancas de la tutela y diversos deseebondmicos, de modo que ellas también



fueron tratadas como ciudadanas de segunda clapes#& de los avances especificos
realizados en la primera mitad del siglo XX, graca los cuales las mujeres blancas
recibieron el voto y se les otorgd los derechospdepiedad, no fue sino hasta la
introduccion de la clausula de igualdad en la nu@anstitucion que se les dio
reconocimiento formal como ciudadanos iguales @adods mujeres en Sudafrica. Sin
embargo, las normas sociales no han avanzado dgdacgon la Constitucion y las
mujeres aln se encuentran politica y econdémicamentelesventaja y siguen siendo
victimas de la violencia y la discriminacién. Losgares encabezados por mujeres son
mucho mas pobres en todos los grupos raciales.niigsres constituyen una fraccion
desproporcionada de los desempleados y se enauentira los sujetos peor pagados en la
mayoria de las industrias. Los incidentes de viblacy violencia doméstica son
extremadamente frecuentes en Sudafrica. Las mujeagsentan casi un tercio del
Parlamento, pero un estudio reciente ha demostrad®u participacion efectiva es mucho

menor.

El objetivo fundamental de este trabajo es most@mo el género es un
componente integral del analisis social. Esto prcpoara una mejor comprension de
nuestro pasado y también permitird a la CVR conaidaiidadosamente la forma en que se
lleva a cabo sus funciones. Esto incidira en laaraen que modelamos las relaciones de

género en nuestra sociedad en el futuro.



C. UN ANALISIS HISTORICO DE LA EXPERIENCIA FEMENINA DE
REPRESION, RESISTENCIA Y TORTURA

La historia y desarrollo de Sudafrica desde elmégi colonial son también la
historia de la conquista y la institucionalizaci@®e la discriminacion racial y la
subordinacion. Aunque se resalta menos, fue igudkmienportante la forma en que las
relaciones de poder patriarcales se integraron wtisearon para reforzar el poder de los
opresores en las comunidades indigenas. El pattieyese sistema de poder y autoridad
ejercida por los hombres a lo largo de la hist@@ha incrustado en el tejido social del
apartheid de tal modo que las mujeres y hombresfeleentes origenes raciales, culturales
y de clase experimentan la vida de manera muyediifer En esta seccion no intentamos un
analisis comparativo de la experiencia de las ragjey los hombres de un modo
sistematico. Preferimos destacar aqui la expereteilas mujeres del sistema en el que
creemos que se han violado sus derechos, especialch@rante las Ultimas tres décadas.
Algunos de estos excesos fueron vividos igualmpotelos hombres, pero como hemos

explicado, hemos optado por destacar a las mugereste trabajo.

En esta seccidn se explica como la experiencia rferaede la represion del
apartheid ha cambiado durante las décadas de 196W y 1980, a medida que la
naturaleza y magnitud de la oposicion popular degala cambio. Los comienzos de la
década de 1960 presenciaron el fin de la oposatgrta, constitucional y la adhesion a la
lucha armada. El fin de la década fue testigo @p#&icion de un nuevo movimiento negro
de conciencia conducido por una generacion deertighles educados dentro del sistema
de apartheid de la educacion bantu. Esta inclaigumnas mujeres periodistas, profesoras y
médicos, entre otras. En la década de 1970, unnmevio sindical independiente crecid a
partir de huelgas masivas en 1973, lo que incloiplias sectores dominados por mujeres
trabajadoras. Los disturbios de Soweto de 1976@yecbn a los escolares dentro de la masa
creciente de oposicion contra el apartheid. Unaeanale jévenes, mujeres y hombres,
salieron del pais hacia los campos de los ejérdigaguerrilla del pais con sede en el exilio.
En la década de 1980, la condena internacionamhetheid coincididé con la aparicion de

un amplio frente organizado de opositores intedsrégimen del apartheid. Entre ellos



habia las organizaciones regionales de mujeres goecieron independientes, cuyos
objetivos abrazaban la liberacién nacional, jurio k& erradicacion de la discriminacion de

género.
Los afios 60

El apartheid, igual que formas de dominacion y brdnteriores, fue fundado y
reforzado por la violencia. El periodo de 1960,c&pque constituye el punto de partida
para la Comision de Verdad y Reconciliacion, ha sidscrito por Deborah Posel como la
segunda fase del apartheid, un periodo que artaigecion de “desarrollo separado”.
Durante este periodo las mujeres se encontraraimarposicion menos segura que los
hombres en relacién a las oportunidades de empleaglacién con la seguridad de la
tenencia o el acceso a la vivienda. El influjo cmitrol limit la movilidad de las mujeres
mas que la de los hombres. Los traslados forzasostituyen un elemento de realizacion
del apartheid, asi como fue la creacién de “pa#iagas”, que proporcionaron el contexto
para el desarrollo de una élite burocratica de bookrion, sustituta del estado del
apartheid. Este fue un periodo que tuvo consecaert@vastadoras sobre la vida del
pueblo negro. Comunidades enteras fueron obligadagandonar la tierra que era
propiedad de muchas de ellas y ahora eran objetiim@ing en ambientes inhdspitos, sin

adecuada infraestructura.

Las familias fueron destrozadas y empobrecidagugaos reglamentos migratorios
laborales impedian que las mujeres se unan a ladoaajue trabajaban en las ciudades.
Las mujeres se quedaron en las zonas rurales ydiepede las remesas de sus esposos
migrantes. A las mujeres rurales se les impidicchugrabajo de forma independiente en
las zonas urbanas, o unirse a sus maridos. Losggaliede un mismo sexo en estas areas
hicieron imposible para las esposas rurales y saisdos mantener la vida familiar. A
menudo los nifios vivian con sus abuelos, y raravg@n a sus padres. A las mujeres de las
zonas urbanas, con derechos permanentes de résolse les impidié acceder a la
vivienda por su propia cuenta. Las mujeres solteralsezas de familia, y viudas fueron
objeto de abusos considerables tanto por el estpdo los miembros de su propia familia
extendida. Muchas viudas fueron forzadas a salgudeasa tras unas semanas de la muerte

de su esposo debido a la ley, y a pasar el resso déda como una “inquilina” explotada



en el patio trasero de alguien mas. A menudo, ellas simplemente “promovidas” a un
asentamiento rural. Sus derechos humanos fundde®iatda seguridad y a la libertad de

movimiento, fueron violados por la ley del aparthgile las puso en la indigencia.

La década de 1960 fue un periodo de intensa réptedebido a la vitalidad de los
movimientos de protesta, las leyes de pases ytiadinccion de la educacion banta y el
apartheid. El periodo se beneficid de un resurgitoide la economia mundial. Al mismo
tiempo, el control del flujo migratorio fue un focaportante de la politica gubernamental.
Las aprobaciones de las zonas urbanas se extemdégrioe enero 1959 y marzo de 1962,
7.280 mujeres y 18.931 hombres fueron devueltoges@a natal sélo en la Peninsula del
Cabo, area donde se aplicé la politica de PrefexelecColor del Trabajo de manera rigida.
El Congreso Nacional Africano y el Congreso Panafrd fueron prohibidos después de la
masacre de Sharpeville en marzo de 1960, hechosaltgraron significativamente la
magnitud de la oposicion del publico a los consddstatales. 8 mujeres, 10 nifios y 51
hombres murieron en Sharpeville. Se declaré urdesia emergencia durante el cual se

arresté a mas de 10.000 personas.

Es notable el cambio en los métodos de interrogat@s el estado de emergencia.
Las detenciones masivas otorgaron a la gente lawpdad de consolidar su identidad
colectiva en una comunidad de oposicion. El estikarrolld estrategias encaminadas a
socavar las posibilidades de accién coherente gctioh. En particular, se desarrollaron
métodos mas sofisticados y psicologicos de intetoy@. Con la introduccién de nuevas
medidas en 1963 que permitieron la detencion soojaurante 90 dias, una nueva y mas
siniestra era comenzaba para los detenidos. En &#36bperiodo se incrementd a 180 dias
de detencidn. La Ley de Terrorismo de 1967 aseguehlpoder del estado, a efecto de

disuadir toda oposicién interna.

Se desarrollaron técnicas de tortura mental dutardécada de 1960, a medida que
el Servicio de Seguridad aprendia la manera derratacmente durante los periodos de
aislamiento prolongado en prision. La experien@alal gente blanca y negra fue muy
diferente. La policia no se midi6é al usar la fuenzata contra las mujeres negras. Hilda

Bernstein describi6 las experiencias referidasatipes, incendios de casas y destruccion



de bienes sufridas por las mujeres de Zeerustydacha contra las leyes de pases y las

autoridades Bantu en la década de 1950.

Albertina Sisulu pas6 afios restringida por las dedede censura y arresto
domiciliario en Orlando. Ella fue mantenida en @oariento solitario en varias ocasiones,
en 1963 durante tres meses y de nuevo en 19815 E981963 ella y su pequefio hijo
Zwelakhe fueron detenidos bajo la Ley de Repred@rfComunismo, para que el Servicio
de Seguridad (Security Branch, SB) intentase enaost paradero de Walter Sisulu, que
se encontraba en la clandestinidad. Ella descldbiortura mental por sus captores, que se
burlaban con mentiras sobre la grave enfermedastepor muerte de su hijo menor. Pero
para Albertina Sisulu, las preocupaciones persenaefueron un problema, y aunque ella
ya tenia clara la centralidad de su papel de esposdre, su lucha contra la represion y la
opresion del estado y su aparato legislativo sienfyse una lucha “nacional”, y su propia

voluntad estaba sujeta a la voluntad colectivadetion.

No queda claro por qué una persona prominente cAlipertina Sisulu no fue
atacada en alguin momento durante sus frecuentscagtes y el constante acoso policial.
Otras mujeres no fueron tan afortunadas. Rita Ngizana una sindicalista activa durante la
década de 1950, y ella y su marido eran miembro€alegreso Sudafricano de Sindicatos.
En diciembre de 1969 ella y su marido fueron detenibajo la Ley de Represion del
Comunismo, dejando a sus hijos sin padres duraesesn Ella contd su experiencia en
prision:

“Me arrastraron a otra habitacidén, golpedndome ctas manos abiertas todo el
tiempo... Me ordenaron que me quitara los zapatoseypusiera de pie sobre tres
ladrillos. Me negué a pararme sobre los ladrilldno de los policias de seguridad
blancos se subié a una silla y me jalé por el cihetiejandome caer en los
ladrillos. Me cai y golpeé un tubo de gas. El midgmmbre me tomo por el cabello
de nuevo, me jalé y volvi a caer sobre la tubedargbtal. Ellos me lanzaron agua a
la cara. El hombre que me tir6 de los cabellos delsis manos llenas de mis
cabellos... Me las arreglé para ponerme de pieegtudijo: ‘iSobre los ladrillos..."

y me golped otra vez mientras yo estaba sobreddsllbs. Me cai. Luego me

lanzaron agua otra vez”.



Ni la tortura de los detenidos, ni la muerte densarido, Lawrence Ndzanga,
detenido en enero de 1977, disuadieron la partiipacontinua de Rita Ndzanga en el

movimiento sindical, y en la resistencia a la refine estatal.

Ruth First describioé su diabdlica experiencia dgirdegracion personal en su libro
117 dias;se sentia tan miserable de brindar una declaraciériratd de suicidarse. Mas de
veinte afios después, otra integrante del PartidouBista de Sudafrica, Jenny Schreiner,
también describié su punto de quiebre cuando aé@ediacer una declaracion. Schreiner
también tratd de poner fin a su vida. Pero, seglouk pudimos establecer, Ruth First no
fue atacada, ni tampoco otras mujeres blancasidatea principios de la década de 1960.
La excepcion fue Stephanie Kemp, que fue la prinmeuger blanca en ser atacada en
prision en 1963. Esto cambid drasticamente desgeda aparicion de SASO en 1968 y
durante la década de 1970. Y, en la década de 188@za ya no era un factor en la
brutalidad, cuando Ruth First fue asesinada copaguete bomba enviado por los agentes

de Sudafrica en Mozambique.

Si bien las mujeres blancas no experimentaron issos niveles de abuso fisico,
eran objeto de acoso constante de otras maneriah 3eseph, por ejemplo, fue silenciada
y atada de pies y manos politicamente con la pi@bif listado y arresto domiciliario. Las
mujeres indias, también sufrieron acoso policiadstante e intimidacion. Amina Cachalia
nos describi6 la forma en que la policia amenaetiaay a sus hijos, asi como su marido,

cuando allanaron su casa:

“Durante los afios sesenta, ya en 1961, todo es@balboroto. EI ANC y el PAC
son las organizaciones (involucradas), y poco déspgomaron medidas drasticas
como arrestos domiciliarios y prohibiciones... Tuwoefecto mas individual en las
familias y la gente... Fue una guerra psicolégicparque realmente tomo6 medidas
contra nosotros de esa manera. Tuvo un efecto mgydicial sobre mis hijos. En
algun momento habiamos decidido enviar los nifiaa aternado, por el continuo
hostigamiento de la policia. La policia de seguddkgaba a la casa a diario, a
cualquier hora del dia o la noche. Los nifios estabbsolutamente fuera de si con

el temor de que se llevaran a su padre o a mins®®os que si enviabamos a los



nifios a un internado podriamos salvarlos de la viglzible que estaban pasando

con nosotros”.

Durante la década de 1960 los métodos de prohibici® organizaciones y
particulares, listados de personas cuyas activeladen vistas como un peligro para el
estado, y arresto domiciliario fueron utilizadosrgpanmovilizar a las personas y las
actividades organizacionales. El destierro fue témhsado frecuente. Frances Baard, una
sindicalista que habia pasado su vida trabajandel é@dabo Oriental, fue desterrada a
Mabopane en el Transvaal. Alli ella era lingUistieate extranjera, sin refugio, lejos de su

hogar y su familia. Ella describe su experiencitosrsiguientes términos:

“Tenian este lugar en Pretoria para mi... un lugeqguefio y sucio: era una casa de
dos habitaciones. No era una casa, era una chorae ynetieron alli. Yo no traia
nada conmigo de la carcel; so6lo la ropa que llevabdlo habia mantas, nada.
Hacia mucho frio... no conocia ni una sola persenase lugar, ni siquiera podia
hablar la lengua de la gente de alli. Desde qudléwiada alli por el SB (Servicio

de Seguridad), la gente tenia miedo de mi, de hablamigo...”.

Perseguida por negarse a recibir un pase, arrgadan ambiente hostil, Frances
Baard, recién liberada de la carcel, no tenia dinetrabajo. En Port Elizabeth, su casa fue
saqueada, sus muebles removidos. Sus hijos tarffugémm arrojados a la calle, arrestados
y encarcelados por rechazar un pase. La actividhtica se convirtié en un peligro, y los
activistas se arriesgaron durante largos periodagdatencion y al acoso. Este fue el caso
de muchos que habian formado parte de organizacatm@a prohibidas, como la Liga de
Mujeres del ANC. En 1963 la Federacion de Mujeres Slidafrica fue extinguida
efectivamente, tras la accion del estado contraoftganizaciones e individuos que la

formaban.

De este modo, la década de 1960 termina con unigcaratable en los métodos de
tortura de las mujeres. El régimen de aislamiemadetencion indefinida sin juicio se
combind con la tortura psicoldgica y fisica. Lavpdion del suefio, obligando a permanecer

de pie por periodos largos, y los ataques repesitifueron algunos de los métodos



utilizados. La investigacion subsecuente debe lestabel nimero de mujeres detenidas

durante este periodo, asi como las condiciones detencion.
Los afios 70

Conciencia Negra (BC) surgi6 durante los ultimossadie la década de 1960 como
una nueva corriente politica e ideoldgica, paraveditse posteriormente en la mayor
influencia interna de la politica negra hasta surgimiento del sindicalismo a partir de
1973. BC hizo hincapié en la necesidad de que #&upos rechazaran la tutela de los
liberales blancos, la afirmacion de una identidatucal negra, la liberacidn psicolégica de
las nociones de inferioridad, y la unidad de totiss negros, incluyendo “mestizos” e
“‘indios”, sostiene Jonathan Hyslop. Sus origeneseseuentran en la Organizacion
Sudafricana de Estudiantes (SASO), dirigida poweétBiko y otros, incluyendo un
porcentaje de mujeres intelectuales. Su maniféstaen el fomento de la confianza entre
los jovenes es particularmente importante. Ademdsspecto no desarrollado por Hyslop
y otros fue el importante apoyo dado por las majerdultas a la juventud. Aunque su
expresion a nivel individual era importante, tambiémo la forma de organizacion. En
1975 la Federacion de Mujeres Negras (BWF) se Haliaado para unir a las mujeres
negras en un frente amplio con el fin de creartopatades y rechazar la educacién bantu.
En 1976, a raiz del levantamiento de Soweto, sedda Asociacion de Padres Negros.

“Incluso al inicio, durante las manifestaciones ffazas, los padres apoyaron a los
alumnos. Pero lo que realmente condujo a los padrés accion fue el asesinato
brutal cometido por la policia... Nadie esperabaasksinato de nifios pequefios a
sangre fria. Asi que ademas de su solidaridad eofjuVventud se encontraban
enfurecidos, y el odio y el rechazo a todo el sistesuperaron su limite. Estaban

completamente unidos a la lucha de los estudiantes”

Destaca durante la década de 1970 el surgimientondenovimiento sindical
creciente tras las extensas y exitosas huelga8##y11974, que se iniciaron en Durban, y
se desarrollaron en el Rand del Este y el Cabm@tieEn algunas de los informes de estos
acontecimientos aparece el papel y la participag®las trabajadoras. La breve historia de

Hilda Bernstein acerca de la experiencia de lasragjdel apartheid, proporciona poca



evidencia de la participacion de las mujeres eadtisidades sindicales, y del alcance de la
persecucion por los empleadores y el estado. Pernsiin muestra claramente que en
todos los arrestos y las detenciones, las mujeresisontraban entre aquellos arrestados,

detenidos y agredidos.

Los métodos de tortura de la década de 1970 asamiera forma mucho mas
violenta contra los individuos de la oposicidon.detencién y el proceso de interrogatorio
fueron algunas situaciones en las que participla®rfiormas mas crueles y perversas de
agresion, y no excluyeron a las mujeres debido @esw. Thenjiwe Mtintso, una ex
periodista, integrante SASO y mas tarde, comandanté&Jmkhonto we Sizwe (MK),
describié su experiencia de la detencion e intatag como un constante ataque fisico y
un abuso a su condicion de mujer. El informe dentdti sobre su detencion muestra que en
los primeros dias de SASO, las mujeres fuerondaatanicialmente por el Servicio de
Seguridad como simples compafieras de cama de halsré®. No existia la percepcion de
gue las mujeres podrian jugar un rol equivalentdncha contra el sistema de apartheid.
Sin embargo, esta visibn cambio, ya que las mujedtaron ser dificiles en prision. Las
mujeres comenzaron a sufrir agresiones fisicaslas®si a la de los hombres, que
incluyeron golpes en la cara y en todo el cuerpoeBibargo, Mtintso también sugirié que
las mujeres recibian una gran cantidad de golpesa® por pufietes o patadas, en la zona
del vientre. También se describe cémo habia ocesiem que sufria de amenazas de
violacién, aunque ella nunca fue violada. Sin embatlos ataques fueron brutales y
continuos. Por ejemplo, durante su segunda detgnei® 1976, su cabeza fue golpeada
varias veces contra una pared durante un dia epdenmiembros sucesivos del equipo de
tortura. Afirma que, aunque no puede probar la xione desde ese entonces le persiguen

dolores de cabeza punzantes.

Joyce Dipale, otra lider de Conciencia Negra, fuentenida en confinamiento
solitario durante los afios 1976 y 1977 duranted@$. Su descripcion gréafica de la tortura
por un método conocido como “el caballo” indica cgre esta época las mujeres eran
sometidas a un trato brutal, similar al de susgasdemasculinos. Hilda Bernstein escribio

sobre la experiencia de Dipale:



“Ella fue objeto de muchas formas de agonia a tsadé la tortura, incluida ‘el
caballo’ -fue esposada a un poste y se le dio &sejftvueltas hasta que perdio el
conocimiento- descargas eléctricas en sus pectalgas y genitales descubiertos
(‘me acostumbré al dolor, pero nunca a la humiltat); golpes; privacion
prolongada de suefio, alimentos y agua, mientrdg seantuvo en una habitacion

oscura, no sabe por cuanto tiempo (‘perdi contacho el tiempo’)”.

La combinacion de tortura fisica y sexual se degfgede ambas experiencias de
detencion, la de Dipale y la de Mtintso. Los horsbi@mbién experimentaron la tortura
genital y no cabe duda de las agresiones psic@®gobre su masculinidad. Pero, como
hemos indicado, nuestro objetivo es resaltar laeapcia de las mujeres. Durante la
década de 1970, junto con formas comunes de tdigica, también existieron formas de
tortura sexual muy especificas y sistematicasregidtan mas dificiles de enfrentar que los
golpes y el maltrato.

Las dimensiones sexuales de las relaciones de poder los géneros también se
expresan en la experiencia de las mujeres denti@msdaovimientos politicos. Los hombres
de todos los sectores encuentran dificil aceptprdeninencia cada vez mayor de mujeres
dentro de los movimientos politicos. Por ejempkspliés de ir al exilio, Mtintso describi6
algunas dificultades que enfrentd6 como mujer paentemer la disciplina entre sus
camaradas. Aungue ella se convirtié en una comaadanalto rango del MK, experimentd
formas de acoso sexual, que atribuye a las norulagaes de la sociedad sudafricana.
Los hombres encuentran dificil aceptar érdenesndemwijer, y por ello trataron de socavar
su autoridad mediante el uso de insinuaciones kexua diferencia de otras, ella estaba en
una posicion lo suficientemente fuerte como pardraorestar eficazmente la situacion con
amenazas propias.

Los afios 80

Durante la década de 1980, el contexto de la essist cambio profundamente. La
hostilidad internacional habia aumentado considenante, y a pesar de la renuencia de
Gran Bretafia, Francia y estados Unidos a adoptapasicion firme contra el apartheid, se

puso en marcha un movimiento de boicot internatidPar otra parte, la organizacion



interna y las fuerzas de la oposicion crecierogran escala. El régimen sudafricano se vio
obligado a intentar encubrir los peores aspectbapmietheid. En un contexto de reforma y
represion, los movimientos internos de oposiciomrg@anizaron Mas estratégicamente, y
surgié un fuerte movimiento de masas. Las aliaazaiavés de las barreras raciales y de
clase desarrolladas amenazaban la cohesion ddbeftaapartheid. La represion estatal se
hizo mas violenta, con el estado apoyando cadanéesza las fuerzas reaccionarias dentro

de la nacion. ElI ANC y el PAC comenzaron a intecaifsus ataques guerrilleros.

Desde mediados de la década de 1980, la luchalpawn&ol crecido a lo que
algunos analistas denominan guerra civil. En coodés de guerra, guerra civil, o en
situaciones donde las personas se involucran enugha politica por el control sobre el
terreno o sobre los recursos -en Sudafrica tamdBéda en términos étnicos, como en las
luchas municipales entre los refugiados y habitamte la ciudad- las construcciones
militarizadas de la masculinidad y feminidad seelmamas pronunciadas, a pesar de las
fuerzas compensatorias dentro de MK, donde se gabdas mujeres eran soldados y
comandantes. Las mujeres cada vez fueron masradasta la violencia que aumentd en
toda Sudéfrica, sea como activistas o como victimaisectas. En este Ultimo caso y en
ambos lados del conflicto, las mujeres se convitieen objetos ideoldgicos deseables, en
el rol de nodrizas, amantes y esposas, y eran regisl para mostrar la ineficacia de la
parte contraria. El secuestro de mujeres jévenes gEvir como esclavas sexuales en los
albergues es un ejemplo. De este modo, la hundiade la mujer fue utilizada a veces

para humillar a los oponentes.

Aunque estas pueden ser interpretaciones que tobres dan al rol de la mujer, las
mujeres mismas tienen una construccion muy diferdatsus propias acciones. A pesar de
gue el rol de la mujer en la resistencia se enmdmsdro de su funcibn materna, las
mujeres utilizaron esto como un medio de elevarseafdel &mbito privado, para entrar en
la arena publica. Esto tuvo el efecto de politiaarcuestiones privadas y colocar el dolor
de la mujer por la pérdida, el secuestro y el &aqsi mismas y a sus familias en la agenda
de oposicion.

Debido a que la posicion de las mujeres era cadanéds prominente en la lucha

contra el apartheid, los métodos de tortura segusahnte la década de 1980 cobraban



mayor importancia para el interrogatorio de las arag§. En nuestra investigacion hay
evidencia que sugiere que la sexualidad de la rsagjetiliz6 en menoscabo de su identidad

e integridad como seres humanos durante l0s ig@oaos.

Elaine Mohammed da detalles graficos de las insionas sexuales que actuaron
como amenazas en su detencién de 1982. Solo tesifgim afios, era estudiante
universitaria y miembro de la Sociedad de EstudmiNegros, cuando fue detenida por
haber organizado una reunién para conmemorar ldafiidon del Partido Comunista de
Sudafrica. Ella describe un ambiente de terroriserual impuesta por la Policia de
Seguridad en su trato con ella. Ella también sextima vulnerabilidad cuando comenzé

a menstruar en prision:

“Un policia entré en mi celda y dijo: ‘No estas atizada a usar tampones aqui.
Tienes que usar toallas higiénicas’. Y tomé undldaog la lanzé contra la pared
diciendo: ‘Pontela’. Esto me parecio fatal. La pgm semana no se me permitio
lavarme ni cambiarme de ropa. Después, me trajenonueva ropa interior, me la
arrojaron y comentaron sobre lo pequefios que eranaalzones. Me senti mucho
mas vulnerable con este tipo de experiencias quandm era realmente

amenazada”.

Algunas mujeres habian soportado las torturas rddeas. Mohamed describe
cdmo a una mujer que conocia “le introdujeron raassu vagina como un modo de
torturarla”. Las ratas entraban en la celda de Muth por la noche para comerse las
toallas higiénicas sucias. Mohamed relacion6 memate este suceso con la experiencia

de su amiga, convirtiendose en una pesadilla dtaade

“Asi que simplemente recogi los restos de mis dealhigiénicas, pero la

experiencia fue horrenda para mi. Siempre sentia tps ratas me estaban
royendo. ¢Cémo iba a explicar que encontraba eso raas amenazante que los
golpes de alguien? Ese tipo de experiencias noplage contar durante mucho

tiempo. Algunas de ellas todavia no las puedo ctinta



No solo los hombres participaron en la estrategiaathcar la sexualidad de las

detenidas. Mohamed expresa su decepcidn por ligipadion de mujeres policias en estas
tacticas sexuales:

“Me sentia muy traicionada por lo que las mujeredigias me hicieron en la

carcel, porque esperaba mas de ellas. Siempre mayhstado mis pechos, ya que
son muy firmes. La mujer policia me dafio los pexaoa sus ufias, diciendo: ‘Es
una lastima que nadie te desee. TU, obviamenteaanbas tenido un novio. Nadie

toco los pechos, sino ¢por qué serian tan firmeSAtontré esto increiblemente
humillante”.

Los hombres y las mujeres policias fueron cémplieesdegradar sexualmente a las
detenidas:

“Me revisaban el cuerpo dos veces al dia, todosdés en el Fuerte, lo que
también fue muy humillante. Me ponian de pie canpi&rnas separadas y me
hacian saltar para comprobar que no se ocultabaaned mi vagina. Recuerdo que
la mujer policia me hacia desnudarme delante déntoabres y la gente se reia de
mi... Cuando no me desnudaban, me rebuscaban éstide la ropa, metiendo la

mano en mis calzones y mi sostén. Encontraba esthianmas traumatico que
desnudarme...”.

No fue sdlo la policia la que participé de estéesim de acoso sexual. Mohamed
describe el comportamiento del médico distrital gg@o la prision:

“Recuerdo que estaba acostada en la cama con elcméle la prisibn apoyandose
sobre mi con su brazo entre mis piernas para examme la garganta. Cuando me
paré en la balanza, pasé su mano por mi trasemckiso hasta entre mis piernas y
me indicé que caminara por la habitacion desnuda.ddcontrado esto traumatico,

debido a que un médico es alguien a quien normakriertengo confianza”.

Lydia Kompe describe como la policia banta fue zage aterrorizar y torturar
descaradamente durante la década de 1980. Seobutlkaella y utilizaron su feminidad en
su contra en el interrogatorio:



“Ellos vinieron en grupos, estoy segura de que habhos 20 policias bien
armados y en el mismo pueblo habia una estacidépafieia, que era como un
campo donde estaban torturando gente y nos llevatoceampo de tortura... La
mayoria de nosotras éramos mujeres e incluso garbh@ a la joven hija de Patsy,
de aproximadamente 15 afios. Una hermosa joven porcdal yo estaba
preocupada... Me acosaron en esa oficina pequec@mo yo era muy fuerte, muy
firme, se enojaron mucho conmigo. Me interrogar@étdome cosas como: ‘Eres
una mujer vieja que viene de un pais opresivo’ pergllos se ven a si mismos
como un pais diferente... ‘¢, Qué crees que tu maridonsa de ti? Esta es la razon
por la cual todos los hombres se quieren divorciiar.vas a dormir 6 meses sola,
porque vamos a guardar(te)’. Y yo podia oir lodagide tortura (de personas) que
seguian oyéndose desde las tiendas de campafanpeca me dejaban ir a ver lo
que estaban haciendo. Era peor que la tortura dsbigrno central, por lo que

dicen”.

Ella describi6 como se administraron descargastriglés durante la tortura
utilizando instrumentos alimentados por un genaradpecial, traido a esta zona rural para
tal fin. Describe cdmo la policia mas tarde logdla la comisaria. Durante el transcurso de
la noche cada mujer joven era llamada a salir deelda. A su regreso, las mujeres no
hablaban de lo que les habia sucedido, pero Kowgmesha que habian sido abusadas o
violadas. Explicé el hecho de que las mujeres jésero puedan hablar de estos incidentes
en términos de la visién cultural predominante de gl abuso sexual es vergonzoso y no

puede divulgarse.

Durante la dltima parte de la década de 1980, teirancesivos estados de
emergencia, las mujeres fueron detenidas en graral@tdades. En la publicacion de
Fedtraw“A woman's place is in the struggle not behind Barse describe una larga lista
de denuncias de agresiones sexuales y torturagacmnijeres. 12% de los detenidos del
estado de emergencia de 1986-1987 eran mujeresefsivale a 3.050 mujeres y nifias.
La violacion de su identidad e integridad, de sitide de si mismas como mujeres, fueron
parte de la forma y el contenido de los interrogeso En la mayoria de los casos, a las

mujeres les resulta muy dificil hablar de este tipaataques a su identidad en publico, por



no hablar de un foro privado. Si alguna de ellasviolada, ya que muchas lo fueron, seria
practicamente imposible cargar con la humillacidibliga que la divulgacion de esta

experiencia supondria.

Lo que esta breve historia trata de demostrar edgrante las tres décadas en las
cuales las mujeres fueron victimas del aparthéiieron la represion de forma particular.
Las identidades de las mujeres, sea como madressass 0 parejas sexuales, 0 como
personas independientes, fueron abusadas sistamatite. Las mujeres fueron abusadas
por las leyes que bloquean la movilidad, o evitadquisicion de sus tierras o casas por
derecho propio, o ser tratadas como menores de edadnujeres fueron abusadas por las
normas sociales que las tratan como objetos sexyademitiendo a los hombres tratarlas
sin respeto, y degradar su integridad sexual. Esyas y normas legitiman el abuso sexual
de mujeres por los hombres, especialmente aqugllesse encuentran en posiciones de
poder y autoridad, como la policia. Esto signifipde la experiencia de las mujeres de
detencion y tortura fue “de género”, tanto pordenfa en que fueron tratadas como por la

experiencia subjetiva de su propio trato.

Este desarrollo de la represion contra las mujecepersigue solo la comprension
con un fin histérico, sino que afecta la forma ee tp CVR debe conducirse en todas las
areas. Con esta historia como marco podemos teaepearspectiva de como la CVR debe

abordar en su labor las cuestiones de género.



D. VIOLACIONES A LOS DERECHOS HUMANOS: UNA PERSPECTIVA DE
GENERO

La Ley de Promocidn de la Verdad y Reconciliaciéfiret “grave violacion de los
derechos humanos” comprendiendo “el asesinatoes&oy tortura o maltrato grave de

cualquier persona”.

Consideramos que la expresion “maltrato grave” deenterpretada de modo que
incluya una amplia gama de abusos que tuvierorr logja el apartheid. La detencidn sin
juicio es en si misma un maltrato grave. La prigidntraicion contra un sistema injusto es
un maltrato grave. El traslado forzoso, las detares por pases, la confiscacion de tierras,
la separacién de familiares, e incluso el obligda gente a someterse a una educacion

formulada racialmente son diversas formas de ntalgave.

Si bien es importante enfatizar el asesinato yottuta en nuestro pasado y los
tremendos sufrimientos de los opositores al apartbe necesario también hacer una pausa
para reconocer que durante el sistema de apasgheitlaron los derechos fundamentales
de los seres humanos de modo que se destruia &ismente su capacidad para
sobrevivir. Ademas, las dimensiones de género tiesistema tenian un efecto agregado
deshumanizante de la vida de muchas personassteémsi de control de flujo, eje del
sistema de mano de obra migrante, no sélo sepéaatbibas sino también tipific6 como
delincuentes a un gran numero de hombres y mujeieesolamente trataban de estar juntos
y encontrar un trabajo para mantenerse a si migmsas familias. Esta experiencia violaba

frecuentemente la integridad de las personas denasdevastadoras.

Lydia Kompe, una ex sindicalista y activista de dtassechos de la mujer rural, y
ahora miembro del Parlamento, apunta sobre losiptadtsignificados e interpretaciones
subjetivas de la violencia durante los afios detthpia. Describe su experiencia con el
sistema que poco a poco, pero sistematicamente&acaidentidad y su forma de vida.
Ella perdié su casa rural, se vio obligada a busedrajo en la ciudad como empleada
domeéstica, donde no podia vivir con su maridoyiar @ sus hijos en una familia. Describe

cémo la ley, su aplicacion y efectos fueron difegsrpara hombres y mujeres. Mientras la



vida de los hombres era dificil bajo el aparthéad, mujeres sufrieron una mayor carga
econdmica y las restricciones sociales que lesabausufrimiento. Intentar pasar tiempo
con su esposo significaba correr el riesgo de dienEl fue detenido dos veces por
visitar su habitaciéon en los suburbios, donde eha trabajadora doméstica. Sobre su
experiencia, dice:

“Se puede realmente decir qué es la violencia...eNdan grave como mi marido
siendo asesinado en la carcel. Se diria, no es cbalwer dejado mi pais y
quedarme fuera por treinta afios. Asi que eso equ® siempre me digo a mi
misma, ¢Qué es esta violencia? ¢Como puede unesaxpgue realmente puede
comprender a otro? Lo que estoy diciendo ahorares historia. No creo que se
vera como violencia. Es una historia sobre comamag en el pasado. Y aqui es

donde quedo paralizada en mi mente”.

El sistema que Lydia Kompe describe es el que oldigdoptar la ilegalidad para
sobrevivir y viol6 su sentido de integridad. Ellaestra como las leyes de pases tuvieron
un impacto particular sobre las mujeres africaBabien estas leyes también determinaron
el movimiento de hombres africanos, sus efectofuain mas duros sobre las mujeres.
Debido a la naturaleza de las relaciones sociakesgéhero, las mujeres tenian la
responsabilidad primaria por el cuidado y apoyauntif, y estaban en desventaja en su
acceso al mercado de trabajo:

“Se trataba de una violencia interna... Yo vivia @ma sociedad utilizando por
muchos afios identidades falsas para sobrevivirgperyo era una victima del
control de la inmigracion... Tenia que acabar conpmopia cultura africana, con

mi propio yo y llamarme a mi misma de otra formaappoder venir a trabajar,

porque no se me permitid trabajar en denominadasagirde Johannesburgo,
porque yo no calificaba, era una mujer rural. Tugee usar nombres falsos e
identidades falsas... El apellido Kompe no es neil&jo, es falso... Yo respeto ese

apellido porque me permitié traer a mis hijos yianes a la escuela”.



La suya es una historia de despojo y empobrecimiértvada de la independencia
de la pequefia produccién mercantil de la tierrdasiilia se vio obligada a irse a buscar un

salario en las zonas urbanas:

“El Plan de Mejoramiento es otra ley del aparthede nunca voy a perdonar ni
olvidar, porque nos hizo lo que somos. Eramos maiependientes. Mi padre tenia
una gran cantidad de ganado, muchos cerdos, mugbitss... Nunca comia pan, a
menos que mi madre moliera trigo para hacernos pasero. El camote es el
alimento del que crecimos. Mi padre intercambiahdticos de camote para el
ganado y todas esas cosas. Ese sistema lo destrdgdy nos vimos, mis padres y
yo, cada vez mas y mas pobres, como alguien queanatgin dia a sabiendas que
tiene cancer. Eso es exactamente lo que nos pasé.mi estandar 8, mis padres
no podian hacer nada mas. Se vieron obligadosaaJohannesburgo en su vejez a
trabajar. Es por eso que soy lo que soy. No puediah inglés correctamente, no
puedo escribir inglés correctamente, no puedo eqgrae como yo quiero

expresarme a la gente”.

Para Lydia Komape, el traslado a la ciudad requir@dar su identidad rural y
africana. Ella adquirié una identidad falsa comalibyKompe: “Komape era un nombre
bantd, que me hubiera prohibido entrar en zonasnadi. Sin embargo, fue torturada por
la culpa asociada con su nueva identidad como nmmgstiza, que le dio ventajas por
encima de sus colegas negros. Ella descubrié guesal®os para mestizos eran mejores que
los de las mujeres africanas. Fue esto lo queva th comenzar a organizar el taller contra
las divisiones impuestas a los trabajadores papattheid. Concluye diciendo “el sistema
me afectaba a mi y a mi mente. Yo estaba cometiendtelito para poder sobrevivir, para

evitar el delito de robo”.

Si bien esta experiencia no se considera una wolagrave de los derechos
humanos en términos de una interpretacion resticte la definicion dada en la Ley de
Promocion de la Verdad y la Reconciliacion, en téas de sufrimiento humano y traumas
psicologicos implicados el sistema en su conjuntouna grave violacion de los derechos
humanos de toda una sociedad. La experiencia de Kgimpe muestra como el apartheid

no solo fue un sistema que modelo las vidas sudafas, sino como el género se introdujo



en esta experiencia y se afiadio a la carga syfeddas mujeres negras. Aunque tanto
hombres como mujeres sufren de todos estos metasntrol social, hemos sostenido
anteriormente que el factor de género dentro declacion del apartheid permite una
comprension mas amplia de la historia de SudafReaa desarrollar esta comprension de
la CVR debe situarse dentro de una lectura mas letenge la definicion de “violaciones

graves de los derechos humanos”.

Alguien podria argiir que la Comision de la Verdad es el medio para
pronunciarse sobre violaciones de tales derecho3rikunal de Tierras se utiliza para
deolver a los demandantes exitosos sus tierrastadas indebidamente. La Comision de
Derechos Humanos, la Comision de Género, el Trib@oastitucional y el Defensor del
Pueblo son foros para plantar quejas y pedir aux#ero, ¢alguno de estos érganos mira
hacia atras en nuestro pasado y reconoce el sefriomgue tantos experimentaron? Uno de
los mas duros legados del apartheid es la pobreézaauso y las peores victimas de esta
pobreza son mujeres. ¢Donde presentan sus quégess mesjeres? La Comision de la
Verdad debe reconocer todas las formas del sufitmigasado, de alguna manera, aunque
su principal atencion debe seguir centrada en & mas extremos de violaciones
violentas de los derechos. El Informe Final dehgigar los abusos en el contexto del
sistema de apartheid en conjunto y siempre quepesile, este contexto deberia ser
utilizado para proporcionar un marco de elementgrdeba ante la Comision. La forma
en que se utiliza el informe final para educarfermar a las generaciones futuras debe ser
cuidadosamente considerada, ya que podria tengrofumdo impacto en el desarrollo de

la equidad y la cultura del respeto a todos.
l. Entendiendo el género y la violencia politica
1. Las mujeres como victimas directas e indirectadel apartheid

La definicidon de victima en la ley también incluyés parientes o personas a cargo
de las victimas. Esto es muy importante ya que sitlas esposas, madres e hijos como
personas que han sufrido “violaciones masivas sded&yechos humanos”. Es importante
ver a estas mujeres como victimas primarias, nansiias, porque ellas sufrieron

directamente. De hecho, es dificil separar el dpsicolégico de una madre cuyo hijo ha



sido torturado del dolor fisico y psicologico debpio hijo. Ambos son victimas, que

necesitan apoyo y rehabilitacion.

Esto se apoya en el principio, que se ha desatmbanto en Sudafrica como en
otros lugares, que reconoce que los testigos, iEasl y otras personas que se encuentran
en relacion de proximidad con una persona que siafiie directo pueden reclamar dafos y
perjuicios al perpetrador. Se trata de un reconiecita por parte de nuestro derecho de que
la persona que causa dafio esta obligada a indenaniaavictima indirecta que ha sufrido

traumas y dafios como resultado de un acto, netgigeimtencional, de aquella persona.
Pérdida economica

Otra dimension de la pérdida es la econdmica oraht&n las familias pobres y
las comunidades, la detencion, el encarcelamieh&xilio y la muerte en una familia pudo
haber marcado la diferencia entre el hambre y lartauJesse Duarte hizo hincapié en este

aspecto cuando hablé en un taller reciente solmergé la CVR:

“Por ejemplo, las mujeres que perdieron a sus hgolsijas en el momento en que
ellos empezaban a ser economicamente activosntege que decirnos acerca de
haber criado a un nifio hasta un punto determinadtuggo que ese nifilo sea
arrebatado sin una explicacion... Luego esté laspectiva cultural de la situacion
econdmica de esa familia particular. Puede ser asa familia no tenga
necesidades, 0 esa persona no contribuya de ningoaaera a la seguridad
financiera. Pero, en la mente de la gente, se hdige un sostén potencial de la
familia. Me parece que esa cuestion ha sido degeldado porque es una lucha
realizada principalmente por mujeres. También pamec que las mujeres han
protestado porque quieren ser indemnizadas por datrdouciéon que sus hijos
realizaron en la lucha y eso no es cierto. Lo quesscierto es que el sostén de tu

familia les fue arrebatado”.

La responsabilidad de mantener la vida de la fandéscansaba en gran medida
sobre los hombros de las mujeres. Este fue eldasas esposas de los presos o detenidos
politicos. La experiencia de June Mlangeni se lmede muchas mujeres, en tanto que

describe el impacto del encarcelamiento de su mmarid



“Eramos jovenes cuando Andrew fue detenido y esbalsaando un futuro con él...
pero fue destruido por un gobierno que separé a plesonas que pretendian
construir un futuro juntas. Después que lo vi eblb&m Island me hice mas fuerte, y
podia encarar mejor el acoso policial. Antes sedimblar cuando llamaban a las 2
am. Golpeaban la ventana, la puerta, las puertdarderas y traseras... Sabian que
yo era una mujer sola en la casa... Cuando Andrexvdetenido yo era un ama de
casa... Empecé a trabajar cuando Andrew estabaaetatcel, y tomaba tiempo
libre para ir a la corte, a escuchar el caso de fewl... Entonces, mis empleadores
se enteraron que mi marido era uno de los procesadi® Rivonia, y yo fui
despedida”.

Pérdida cultural

Para las mujeres, la pérdida de un marido en lhaluavo un impacto muy
significativo en su situacion en su comunidad. Ledez podria significar la pérdida del
estatus. Una vez mas, Jesse Duarte sefalo estodiscarso, cuando explico la posicion
cultural de las viudas en la sociedad:

“La cuestion no es tanto la pérdida econdmica. Ealidad es la pérdida cultural y
la pérdida de la posicion dentro de la comunidadjlee impacta en las personas.
Creo que muchas veces la represion solo se entiend® la represion fisica
directa infligida en una persona, y no la represiafnos posteriores. Cuando las
mujeres pierden a sus maridos, son doblemente méels por su propia
comunidad, ya que eres una mujer sin sustento eargéxto actual de la realidad
cultural de Sudafrica. En los afios 80 teniamos wesie de razones para
proporcionar un apoyo constructivo a las mujeres quuedaron viudas en ese
momento, porque eran casi ilegitimas para sus citades de procedencia. Estas
mujeres ya no tenian sustento y su hijo se coavati su esposo, incluso si esa
mujer era una activista politica de muy alto ran&au final llegaba en el minuto en

que su conyuge o pareja era apresado”.



En su testimonio ante la CVR, Sepati Mlangeni,ilela de Bheki Mlangeni, hablo
de los terribles efectos de su viudez prematur@nagp dos meses después de su

matrimonio: “Soy una paria en mi propia sociedauditmo.

Efecto sobre los hijos y la vida familiar

Numerosos nifios fueron detenidos con sus madremtmas que otros fueron
abandonados y dejados al cuidado de familiaresclaso de desconocidos durante largos
periodos. Si bien el alcance de este articulo nexiende a la experiencia de aquellos
hijos, es importante recordar que a menudo erabiéanvictimas directas o indirectas de
violaciones de los derechos humanos. Los joversspdeecieron de sus hogares, detenidos
por la policia, la que nunca inform¢ a sus famigasdonde se encontraban. Robert Brand

dio un ejemplo escalofriante de este tipo, ya n@rado a la Comision:

“El hermano de Maudline Lutya, Wiseman, desaparekiéante los disturbios de
Guguletu en 1976. Ella pregunté en las comisariasoy hospitales y a la
comunidad local, sin ningun resultado. Nadie l@dipda. Tres semanas después...
se fue a la morgue de Salt River... Ella encoatrgu hermano con un tiro en la

cabeza, parte de sus sesos se estaban saliendo”.

El informe de la Comision Nacional de Verdad y Rexlacion de Chile examina
el impacto de las violaciones de los derechos homamas graves en las familias y las
relaciones sociales. Trata la ruptura de las fasjilpor ejemplo: “Con fin de trabajar, tuve
gue repartir mis hijos. Me quedé sin marido y sjosh..”. Otros ejemplos son: “La hija
mayor se hizo cargo de sus hermanos, mientras dtertrataba de localizar al padre”, y
“Mi padre era el sostén de la familia. Todos érampeguefios. Teniamos que dejar la
escuela y empezar a trabajar...”. La pobreza tamioifractd en las experiencias de la
gente acerca de las violaciones de los derechoarsnpor ejemplo:.. “Me fui a buscar a
mi hijo de 17 afios por todas partes, lo hice tog@gorque no tenia dinero para tomar el
autobus, nunca supe nada de éI". Esta experiercasameja al control sistematico de

Sudafrica sobre la movilidad de las personas ypkiegno brutal e inhumano del sistema de



apartheid en general. También refleja nuestra expEa con respecto al impacto de la
violencia politica y la represién en la vida fasaili

Rol de apoyo de la mujer

El rol de la mujer en el apoyo a sus esposos s digbenidos comenzo a tener un
caracter politico. Durante las detenciones de &adke de 1980 surgié un movimiento de
apoyo integrado por familiares y amigos de losmdus, el Comité de Apoyo de Padres de
Detenidos (DPSC). Este movimiento llamo6 constantgéenka atencion de las autoridades y
del publico sobre la dureza de las privacionesamasspor la detencidén. Actué en contra de
los intentos por parte del estado de destruir apasicion politica. Por supuesto, la
intensific. Las mujeres, tradicionalmente ubicadas el ambito privado, se vieron

obligadas a entrar a la esfera publica por la lydigica.

En otro contexto, Jean Franco argumenta que lasomes de las madres y las
familias de los desaparecidos en las oficinas deegwo “constituyeron un espacio de
memoria que se convirtié también en una répli@esfera puablica”. EI movimiento de las
Madres de Plaza de Mayo en Argentina y las Faregide Desaparecidos en Chile resaltan
gue la participacion de las mujeres, cuando lavidetil politica habia cesado, podia
“mediar entre el estado y el individuo”. Las mugehabian sido rechazadas por la sociedad
tradicional y por lo tanto no tenian nada que peettuando de manera “anormal’: “la
adopcion de un yo publico, encarando el ridiculifas migraron fisicamente del sector
privado al espacio publico: la Plaza de Mayo. Lasdres “rehicieron” la realidad y

restauraron el significado y la existencia indiadiéFranco dice:

“...el movimiento exploté el punto de vista tradi@bule que las madres eran el
recipiente de reproduccion, pero también va mas ae cualquier definicion
esencialista de ‘madre’ y por lo tanto demuestra aqs posible transformar la
protesta desde un marco ético mas amplio, un méasado en la vida y la

supervivencia”.

Muchas de las personas que habian intervenido @dRaeran esposas y madres de
los hombres que fueron asesinados. Muchas de resijases eran detenidas y hostigadas

por la policia. A pesar de que estas mujeres s@amatecidido a hablar de sus maridos,



padres o hijos, también deberian tener valor paléah sobre sus propias experiencias. En
la primera semana de las audiencias de la Comitda Verdad en el Cabo Oriental, las
viudas de los “4 de Cradock”, llegaron a hablarsde maridos asesinados. Ellas mismos
habian sido acosadas y detenidas; sin embargohistesias no se probaron y fueron
tratados como incidentales. Nuestra sociedad digrairconstantemente el papel de la
mujer y las experiencias de las mujeres se sigiggmo como algo sin importancia. La
CVR debe capacitar a estas mujeres para que spanesade encontrarse no sélo como
partidarias de los hombres en el ambito privadm somo resistentes a la opresion en el
ambito publico. No hay nada en la ley que impida gste tipo de preguntas sea hecho por

los comisionados.

Incluso Albertina Sisulu, una de las luchadoras nestacadas de la justicia que
sufrié una gran represion, era mas capaz de habdgica de las experiencias de su marido
y e hijos que de las suyas. Ella usa una segundanze para describir su experiencia,
porque le resulta dificil hablar de si misma comoindividuo que sufre. Ella también

localiza su subjetividad dentro del colectivo: écidn.

El discurso anterior muestra que las mujeres, saclactuando en apoyo de los
hombres, deben ser vistas como victimas y resisterde sus propios derechos. Sin
embargo, debemos también reconocer que muchaseswgetuaron directamente en la

resistencia y fueron detenidas, torturadas y asgaspor su oposicion efectiva al estado.

2. Construcciones de género en la prision: La formaen que las mujeres

experimentaron la tortura

La historia de la tortura y la violencia, exploradderiormente, puso de relieve las
diversas formas de tortura fisica y psicologica sgi@tilizd contra las mujeres. También se
utilizaron algunas de estas contra los hombrey ptas iban dirigidas a la feminidad y
sexualidad de las mujeres y todas fueron experadesten perspectiva de género. Esta

seccion explora algunas de las formas de tortwsard@lados para socavar a las mujeres.

Métodos fisicos de tortura



Experiencias de mujeres en prision, registradaslgpddPSC en 1987, incluyen
ataques y descargas eléctricas en las mujeres &mlas, atencidon meédica insuficiente
gue condujo a abortos involuntarios; ataques c@nl@g@imogeno; registros corporales y
examenes vaginales, violacion y relaciones sexdalgadas con otros reclusos; objetos
extrafos, entre ellos ratas, que fueron insertaho$as vaginas de las mujeres. Jessie
Duarte y Mokonyane Nomvula hablaron de incidentebs cuales las trompas de Falopio
de las mujeres fueron llenadas con agua, lo queeswesultd en la imposibilidad de tener

hijos.

Estas formas de crueldad no sélo eran experimentaolamujeres, sino también
por las nifias. En los estados de emergencia, rdgatan soOlo catorce afos fueron

detenidas, torturadas, golpeadas y atacadas cdaagmsogeno.

Jean Franco analiza la tortura en América Latindasrdécadas de 1960 y 1970.
Argumenta que aunque el dolor no tiene géneroiféaetcia sexual moldea la experiencia
de la tortura. Los hombres son feminizados, logutadores se deleitaban en su
“masculinidad” y las mujeres eran el vehiculo detdaias sadicas. Sostiene que las
practicas sociales que construyen la identidad éeer® se recrean en una forma
intensificada. Los rituales masculinos que redwestro a la condicion de victima pasiva,
es decir, los ritos ocasionales de crueldad, sadizaron e institucionalizaron en los
campos de exterminio. Los prisioneros varones fuatdligados a vivir como si fueran
mujeres: por primera vez entendieron lo que sigalifd ser constantemente conscientes de

sus cuerpos, al ser ridiculizados y maltratados.

Las mujeres se avergienzan de hablar de sus expasede tortura. Las
narraciones en primera persona a menudo son lasbwoiceufemisticas. Al grabar sus
experiencias para las comisiones de derechos hwnaadimitan a afirmar que fueron
violadas, sin intentar describir el evento. Muesttdmo el dolor destruye el lenguaje. En
Sudafrica, donde el atague sexual es de conociongambln, “las mujeres tienen miedo de

hablar de estas agresiones”, segun personas quieabajado con las detenidas.

Aunque las mujeres y los hombres fueron torturgmbysgual, se desprende de las

narraciones de Sudéafrica y la experiencia inteamatiparalela que las construcciones de



género moldean de modo diferente la experienciana@amiento. Aunque los estudios de
la violencia politica no resaltan la experiencia gimero de los hombres torturados,
estudios en los presos comunes revelan ataquematstos contra su masculinidad. Una
hipotesis interesante que plantea Inger Agger seigjee la tortura sexual de los hombres
tiene por objeto inducir a la pasividad sexual gliatel poder politico y la potencia sexual,

mientras que la tortura sexual de las mujeres blass@tivacion de la sexualidad para

inducir la verglienza y la culpa.

Carolyn Nordstrom sostiene que las agresiones kexagacan “las construcciones
principales de la identidad y la seguridad en sitide mas personal y profundo”. La
intencion es “romper el tejido de la sociedad, ytaato... romper la voluntad politica y la
resistencia”. Se podria argumentar que las agresi@exuales en el contexto de la
detencion/guerra politica son actos institucioraas que hacen publico lo privado.

i. Ataque fisico

Jenny Schreiner narra como la violencia fisica exgerimentd al ser sometida a
tortura fue una conmocion para ella como mujen Hite:

“Mostert... insistié en que me ponga de pie. Mpugssta fue que toda la Seccion 29
decia sobre de detencion que podia detenerme h@starespondiera a las
preguntas, pero que no podian obligarme a resporadéas preguntas. S6lo me
podian detener hasta que respondiera a las pregumstar de pie no era parte de
la seccién 29 y yo no me iba a poner de pie. PogBponder o no a las preguntas
sentada. En ese momento él rodeo la mesa, me gargdpuso de pie a la fuerza,
de modo que lanzé mi espalda contra la pared. Gta Bo quiero decir que me
rompio el craneo ni nada, pero fue una exposici@aracdel paso 1. ‘Estoy en
control de esto, soy méas grande que td, soy massagr que td y no te tengo
ningun respeto’. Aqui pienso que se trata de urestodn de género. Un hombre te

carga a la fuerza y te estampa contra una pared”.
ii. Violacién y amenaza de violaciéon

En una entrevista anonima, una mujer describi&parencia en prision:



“Algunas mujeres han sido violadas en prision. Ti@ma mientras estas alli tienes
todo el tiempo miedo de ser violada. Yo tenia mied@articular después de haber
estado en las oficinas de policia para ser inteadg y uno de los policias de

seguridad dio a entender que el mejor trato parasetia una violacién”.

Thenjiwe Mtintso también graficamente describié oé@hmiedo a la violacion esta

siempre presente para las mujeres detenidas. Wi nka policia vino a llevarsela de la

estacion de policia donde habia sido detenida thilas primeros tres meses:

“Se detuvieron en el puente de Kei y habia cercae®hombres en el coche en el
que estaba yo, y unos cinco hombres en el otroecquk nos estaba escoltando. Y
cuando llegamos al puente Kei me ordenaron quersatiel coche, y todos ellos
salieron. Y no me imaginaba ser golpeada, ni aselsinni nada, sino que me iba a
ocurrir una violacion. Iba a ser una violacién erugo y me iban a dejar aqui... yo
no sali del coche, asi que me sacaron... me gahpearYo tenia la idea que los
demas deseaban una violacion, pero no sé, no pdedo si me iban a violar, se

trata del temor de que pudiera ser violada”.
Diana Russell entrevisté a Elaine Mohamed, quign di

“La detencion moldea la experiencia de las mujetegorma totalmente diferente a
la de los hombres. Me eché a llorar cuando un @lde seguridad me dijo: ‘Me

gusta mucho interrogar a las mujeres. Puedo sasatiesas y hacerles cosas que
no se pueden hacer a un hombre’. Yo estaba ateada por esta declaracion.

Senti horror de él y dolor cuando fui golpeadacfisnente por la policia, y creo que
la policia se dio cuenta de inmediato... Me revésalel cuerpo dos veces al dia,
todos los dias... Recuerdo que las mujeres politiashacian desnudar delante de

los hombres y la gente se reia de mi”.
Suspensién de asistencia médica
Albertina Sisulu describi6 el aborto involuntarie Winnie Mandela:

“En un momento en el que estdbamos en la cércellacsefiora Mandela, ella

estaba en labor de parto y no nos dejaban asistideno parteras. Fue terrible,



estaba sangrando y realmente podria perder al bebécualquier momento,

entonces tuvimos que luchar como mujeres, y lataserabrid”.

Formas psicoldgicas de tortura

La policia desarrollé sofisticados métodos de tarfosicoldgica, especificamente
destinados para socavar a las mujeres. Estos nséseddirigian a los roles tradicionales y
la ubicacion social de las mujeres.

i. Ataque a la identidad de la mujer
Una detenida an6nima conto que su detencion feeedife a la de un hombre:

“Creo que la detencion nos afecta de la misma maresta cierto punto. Pero
difiere mucho en términos de como realmente seriexpeta la detencion.

Comenzando con la actitud de la policia hacia Ugkos pueden intentar muchas
maneras para hacer que tl sientas que no debedts @qui; una mujer no

deberia estar aqui, ta estas aqui porque no erépe@korrecto de mujer, estas aqui
porque eres irresponsable, estas aqui porque twahesr baja. Te dicen todo tipo de
cosas. Te preocupan mucho de las responsabiliddues de la céarcel, tus

responsabilidades. La ultima vez que fui detenidatgnia un hijo que era mi

principal fuente de preocupacién y me sentia culpab veces. Me pregunté si
estaba bien, pero luego me sentia muy convencidqudeno habia hecho nada
malo y de hecho, que con lo que estaba hacienderseficiaria a mi mismo, a mi
hijo y a la humanidad en el futuro”.

Jenny Schreiner describe como la policia de segdriduscaba zonas de
vulnerabilidad en una detenida y usaba esto par@vada, intentando hacer que se sienta

disminuida como mujer:

“(Hubo) una intromision despiadada en areas de idavpersonal de una persona
que veian vulnerable... Todo el dolor personal denatrimonio que no funciona se

pone en relieve en un contexto en el que te emdamnevo a un calabozo en el que



no sientes otra cosa que las emociones que acababwr. Tienes treinta afios y

estas sola, por lo tanto hay algo mal contigo comgjer, y es por eso que te
involucraste en la politica... Ellos atacaban lamdidad con su propia concepcion
particular de lo que es una mujer... Lo extrafiogege yo habia hecho mucho
trabajo en DPSC. Habia pasado mucho tiempo esculthanla gente que habia

pasado por la detencion, y en la preparacion dehus de detencion, asi que
sabia los métodos que estaban utilizando... Pefwesi, en el momento en que lo
estan diciendo, sabes que puedes sentarte alliosoprazos cruzados y devolverles
la mirada, al regresar a esa celda de la policiaentirte en esa celda... tu propia
imagen depende de las afirmaciones que recibedrde personas. Y esto para mi
llegd con mucha fuerza, porque no importa cuanéonfio te estén diciendo eso
(racionalmente, yo sabia que estaban hablando @&3usino que cuando regresas
a tu celda y te sientas ahi a pensar: ‘{Bueno!’n&ede nuevo sobre mi vida, mis
dificiles relaciones personales, tal vez soy yo,viez por eso todo fue mal...
Internalizas un montén de cosas, porque no hay enaplie te diga ‘Ok, tus

relaciones son dificiles, pero eso no hace malessq®a.... Pero cuando estés
sentada ahi, no es tan facil mantener la perspactia barrera emocional esta

baja, no tienes acceso a nadie mas que a las passque estan haciendo todo lo
posible por socavar tu personalidad, por destroidad lo que pueden ver en ti que

sea positivo, y que encontrardn una manera de ataca
Ataque a la maternidad

Una de las mas crueles formas de tortura utilizadasra las mujeres fue relatada

por dos de las mujeres entrevistadas. Albertinalsdescribe como la policia de seguridad

le dijeron que su hija estaba muriendo, y despyds,habia muerto. Mas tarde le dijeron

gue su esposo estaba muy enfermo.

“En el 63... fui torturada ... La policia vendriaod o tres veces al dia abriendo la
puerta para decir ‘Estas sentada aqui mientras tja lestd en la unidad de
cuidados intensivos con neumonia pudiendo moricwaquier momento. Si no
estas dispuestos a darnos la declaracion, entonoess a enterrar a tu hija’. Ok,

me quedaré pensando ‘dejen que la nifia muera, satadon se salva’. No importa,



yo no voy a decir nada sobre lo que esta sucedielbol@ue mi marido hizo, los
demas lo estan haciendo. Conocia a muchos porquamgbién participaba en la
politica. Lo peor fue cuando llegaron en la mafgaaa decir: ‘Hemos venido a
decirte que tu bebé fallecié en la noche’. La toatno es por un dia o tres dias,
sino durante los noventa dias de tu detencion.sEsindo torturada por esto hoy y
mafana... La tortura en la carcel es en muchosidesit Es posible que no se
torture fisicamente, pero llegan a tu cerebro... En momento me dijeron que
Walter estaba en el hospital. ‘¢ Te gustaria ir alo/® Le dije: ‘jOh, si'. ‘No, a
menos que hagas lo que quiero que hagas’. Senthidgp@nsando que mi marido

estaba muy enfermo. Sentada ahi, pensando qué¢angidtiba muerta”.

Thenjiwe Mtintso tuvo una experiencia similar. Lalipia, obviamente, se dio
cuenta de que la mejor manera de debilitar a Igsresidetenidas era hacerles creer que
sus hijos estaban muertos o moribundos. Esto beoi@e sus peores miedos como madres,

y expondria su vulnerabilidad mas profunda. Elfeere el siguiente testimonio:

“Cuando fui detenida mi hijo tenia nueve meses ydége en cama... Un dia
llegaron con una gran foto en el Daily Despatch guastraba un Volkswagen rojo
que habia sido aplastado y yo tenia un Volkswaggnen ese momento. Ellos me
dijo: ‘Ves, este es tu coche... uno de tus colegtsba conduciendo tu coche con tu
hijo en el interior y lo estdbamos persiguiendcstoess 1o que le pasé a tu coche y
tu hijo esta muerto ahi...”. Eso se quedd conmigiogh resto de mi estancia en la
carcel. Ellos no dijeron ‘No, no esta muerto’. Siempente continuaron
golpeandome, golpeandome... No sé lo que habriancha un hombre, pero esa

era la manera en que trataban a una mujer”.
iii. Las mujeres como objetos sexuales

Thenjiwe Mtintso confirma que la policia de segaddntentd debilitarla. En su
caso, la acuso de involucrarse en la lucha parnebtgratificacion sexual, y socavo su
contribucion como mujer comprometida en la politi8abre su segunda detencion, ella

comenta:



“La policia me estaba golpeando, no porque me estaorturando, sino porque
estaba dando algo de satisfaccion sexual a estosbles, Steve Biko, Mapethla
Mohapi... todos los que estaban en Conciencia Negi@dedor de King
Williamstown...”.

A continuacion, describe cémo la tortura cambi@lesegundo mes de su detencion,
cuando dejaron de centrarse en ella como un medi @btener informacion sobre los

activistas masculinos y se enfadaron con ella paredler. Ella narra:

“Furiosos contra mi... por no encajar con el estipo de la mujer que iba a
ceder... se enojaron porque yo me creia un hon&ismpre se trataba de ‘¢ Crees
que eres un hombre? ¢Crees que eres fuerte? Tesvamderribar, hemos
derribado mejores personas, hombres, hombres fuetteAqui es donde realmente
utilizan tu condicién de mujer. Por ejemplo, teigah a estar todo el dia de pie y
no se te permite ir al bafo, o algo parecido, hdatgpunto en que no aguantas y te
haces pipi mientras estas de pie alli. Y todossefiotran y salen riéndose de la
mujer que se acaba meando en cualquier lugar. Acdecla menstruacion, porque
en algin momento vas a menstruar, estas ahi encetda y no hay nada y
obviamente va a hacerte apestar... Después de um deeusar los mismos
pantalones es dificil aqui y asi mientras camina@gestas. A continuacion, te
humillan utilizando tu condicién de mujer. ‘No @s/para nada. Estos hombres que
duermen contigo. Mira como hueles™.

3. El impacto de la raza y la clase en la experigacfemenina de la violencia

politica

Caesarina Kona Makhoere, describe conmovedoranteefiema en que la division
del apartheid estructuraba la vida en prision: damropa y un centro penitenciario que

diferenciaba cualitativamente a las mujeres de,Afiica y las mestizas.

“Si usted quiere saber lo que es la discriminacdiéaial, basta con ir a una prision
de Sudéafrica. La realidad es muy dificil. Aqui ies personas que comparten la
misma mesa. Sin embargo, lo que comen esta divigidineas raciales. Y esperas

no ser herida. Mama Aminah tiene una dieta ‘meStimaentras que cuatro de



nosotras —-Joyce Aus, Esther Aus, Mama Edith y wmemos que comer

desperdicios”.

La experiencia de las detenidas blancas tambiéwift@ como mas privilegiada.
“Las madres de los detenidos blancos sabian quantema posicion privilegiada en su
acceso a los miembros de la familia y su capacjad proporcionar ayuda legal y el
presion internacional”. Jenny Schreiner confirma glla sentia que tenia una ventaja como

mujer blanca detenida:

“Habia una linea muy fuerte que corria a travésl (dérrogatorio), no me estaban
interrogando con ninguna seriedad, porque mi adtiéma la de nuestro grupo que
sabia que habia sido detenido, pero que al serdalande clase media y mujeres,
estdbamos en una posicibn mucho mas protegida ouelé una mujer y dos
hombres negros, y decidi que ya que todos compartfea buena cantidad de

conocimientos, lo mejor que podia hacer era calkitm

Sin embargo, sefiala que su vida protegida puederlbaiecho mucho mas dificil
enfrentar la tortura y las condiciones de detencHifa intentd suicidarse durante su

detencion, después de haberse “quebrado” y haesiesiaracion:

“Me considero una mujer que crecid en un entorng/reeiguro, en un entorno del
gue la violencia nunca fue parte. Mi madre le di@ypaliza a mi hermano cuando
él insistid por quincuagésima quinta vez en jugan csu maquina de coser
eléctrica, y se echo a llorar, quiero decir que eseel alcance de la violencia, que
cuando éramos jovenes nos iban a golpear de vezuamdo. Asi que mi

experiencia personal de la violencia ha sido muoythda”.

Barbara Hogan estuvo en una desventaja particalao anujer blanca durante su
experiencia en la céarcel. El estado tenia unaigelite segregacion de los reclusos segun la
raza. También mantenian a los presos politicogadps de los presos comunes. Durante

mucho tiempo, fue la Unica presa durante su déirencencarcelamiento. Ella dice:

“Se pierde el contacto con el mundo exterior, y eninterior no tienes una

comunidad de apoyo a tu alrededor... Sabes queps&muedes perder esa



comunidad, si tienes la suerte de tener una, comeutedido con muchas presas
gue se enfrentan a enormes privaciones socialesmpcienales en esas
circunstancias. Creo que siempre me encontré pozmente afectada por la

amenaza de la pérdida”.

La mayoria de las victimas de la represion en fims 4970 y 1980 eran jovenes,
negras y provenian de la clase trabajadora. Laac@mgnciera de la detencion era muy
grave, especialmente en comunidades como el Caiemt@lr donde las esposas de los
detenidos no solo perdian ingresos debido a landéte de sus maridos, sino que no
podian encontrar trabajo por si mismas debido altos niveles de desempleo. Middleton
et al. encontraron que las visitantes a los detsnsg sentian culpables si no podian darse
el lujo de entregar alimentos o ropa a los detemniddlgunos no visitaban a sus seres

gueridos, ya que no tenian nada que llevarles”.

Las entrevistas con Albertina Sisulu, Amina CaehglSheila Weinberg destacaron
las distintas respuestas que cada mujer de sushatewles (separadas racialmente). Sheila
Weinberg encontraba que la comunidad blanca era mostil a la participacion de su
familia, lo que los hizo sentirse aislados e incapade confiar en otras personas. Amina
Cachalia y Albertina Sisulu fueron capaces de eorén los miembros de su comunidad
gue las advertian de la llegada de la policia ysstian en el cuidado de los nifios. Jessie
Duarte hablé de las mujeres de las comunidadegiends y mestizas, que fueron
condenadas al ostracismo por sus familias por urtvatse en la politica de resistencia. Y,
por supuesto, la historia de vida de Lydia Kompeg(figura arriba) muestra como la raza

ha penetrado cada aspecto de la experiencia @nia gn este pais, incluso para ir al bafio.
4. Las mujeres como perpetradoras

Es importante sefialar que la perpetracion de agtdsntos no es competencia
exclusiva de los hombres. La violencia instituclaala también fue perpetrada por
mujeres en su condicion de agentes del estado. khfilnones de prensa de mujeres que
organizaban esclavitud sexual en albergues y ouieiéa aplicaban la pena del “collar”. La

guema de brujas incluy6 tanto a mujeres como a hresnbina comprension completa de la



naturaleza polifacética y transversal de géneta delencia politica en Sudéfrica requiere

una exploracion de estas cuestiones.

Muchas tedricas feministas han intentado explicar qué las mujeres a veces
conspiran en su propia opresion e incluso son déegpde la opresion de otras mujeres.
No intentamos esbozar aqui el fendmeno, sino qtravés de las palabras de algunas
mujeres vamos a intentar iluminar este complejoatedessie Duarte ofrece el siguiente

analisis:

“Al mirar a las mujeres que se involucraron coniéridose en espias del sistema es
evidente que un argumento legitimo es que ellasn epaliticamente o
econOmicamente incapaces de resistirse. Politiceenew habia necesidad de
involucrarse, pero econdmicamente no podian resest la cantidad de dinero que
recibian, especialmente en una época donde lasresufegras no eran empleadas
por el sistema de otra manera. Sin embargo, etsiatestaba listo para emplearlas
como espias politicas dentro de la comunidad”.

Nomvula Mokonyane dice:

“El papel de las mujeres que fueron perpetradoragjue no figuraban en la
estructura del estado, al que Jesse también setegido, necesita ser analizado.
En particular, las mujeres que fueron utilizadasnooespias para infiltrarse en las
unidades y que fueron utilizadas, incluso en losywas de la ANC, para infligir
dolor a los hombres... Las mujeres pueden habey sghdas para servir a un
interés particular. Algunas pueden haberlo hechoraaones econdmicas. Otras se

vieron obligadas a hacerlo...”.

Mokonyane habla también de los efectos devastadetasiedo y la incertidumbre
en la vida familiar. Se sugiere una estrategia @enge de destruccion de las familias de
los opositores por parte del estado:

“La peor clase de perpetrador femenino son las eapoque son encontradas
actuando en contra de sus maridos; infligiendo d@osus esposos, camaradas,

hermanas, hermanos, amigos e incluso a sus prdpjos. Hay ejemplos de este



tipo en el pais. Esto se produce por miedo, indartibre o supervivencia. Muchas
familias se han roto a causa de esto. En muchossca$ estado ha utilizado
realmente lo que se percibe como la ‘debilidad aktre las mujeres’ en casos en
que el hombre es detenido y traen a otro hombre paner una relacion con la
mujer mientras el hombre se encuentra detenidorelacion se expone y todo el
tejido de la familia queda deshecho. Los nifiosese afectados y hay divorcio. Al
final las mujeres no pueden ser vistas como vigjrparque la gente va a verlas
como mujeres corruptas, que acaban de hacer estsgscporque sus maridos no
estan, y dejan de apreciar lo que realmente llevésta situacion, perdonarlas y
permitirles hablar para que se pueda entender poé @tro hombre hizo esos
avances, porgue creo que seria de interés sabeqpérsucedio y que realmente es
lo que hizo que sucediera”.

Sin embargo, Mokonyane encuentra inexplicablesnalgactos de complicidad. La

tortura de mujeres por otras mujeres fue un ejemplo

“Cuando se trata de la maquinaria estatal, aun cdampuedo entender que pueden
haber razones econOmicas, se trata de accionedgimas mujeres contra otras
mujeres que te hacen reflexionar como se podiargrazoa una mujer bombeando
agua en las trompas de Falopio o aplicando descargjéctricas en los pezones de
otra mujer. La mujer puede perpetrar estos actos n@aones de supervivencia,
pero la imposicion del dolor y la manera en qualelor que se esta infligiendo a
esta mujer permite conocer exactamente cuéles aorfectos que el dolor va a
causar en esa otra mujer. Es dificil saber si sezdpaz de reconciliarte con esa
mujer perpetradora. Puede ser facil perdonar a straujeres, pero no a mujeres
como eéstas. En muchos casos, las mujeres tiendser anucho mas duras e
insensibles que los hombres. Por ejemplo, las resj¢guardias de la prision]
pueden ver a una mujer dando a luz en una solacelb intervenir en absoluto, o
intervenir solo cuando interviene un hombre. Ungen{guardia] no ayuda a una
detenida diabética que se ha desmayado en su geldayuda llega de un guardia
varon. El trato de una guardia de cércel de mujeresluso mas joven que tus

propios hijos, sera totalmente diferente del quesdms obtener cuando viene



Goldstone o el juez de Johannesburgo. Esto pudderetacionado con el ego o la

actitud de la guardia mujer, porque la prisionemtambién una mujer”.

Barbara Hogan describe la transformacion de uredoed de prisibn que comenzdé

como una mujer “dulce”:

“Los tres primeros dias, los 0jos se le hinchargise tornaron de color rojo debido
a que habia estado llorando todas las noches artgne encerrar a la gente en las
celdas... Y a los seis meses como celadora, elsmaniexigia ver una toalla
higiénica sucia antes de otorgar otra toalla saria. Si te pones de parte de un
preso... pierdes toda estima... te hundes en eh@smo social, y no consigues el

ascenso”.

Las mujeres espias, delatoras, guardias y torttaadoeron estuvieron en todos los
campos de la compleja red de nuestro pasado. Maehastas mujeres se vieron obligadas
a actuar como lo hicieron por presion econémicadmi por haber sido engafiadas o
amenazadas, ya que fueron educadas en una soqigeldels dijo que la crueldad era una
respuesta necesaria. Algunas de estas razonesphoaexadecuadamente los grados de
crueldad que algunas mujeres perpetraron, en plarticontra otras mujeres. Podria decirse
gue su propia ira respecto a su posicion en l&dadifue mal dirigida a otras mujeres, que
desafiaban las convenciones y pasaban de lo prighdonbito publico. La confusion
resultante dentro de un contexto politico violepteede haber permitido que la ira y el
dolor se transfieran a otras a través de la crdellatender que las mujeres eran capaces
de perpetrar violencia nos permite ver que las ragjao son monoliticas en su perspectiva
COmo grupo, y no son portadoras de ciertas cafsiitas esenciales tales como la bondad
y la compasion. Las mujeres, como los hombresn ekvédidas por raza, clase e ideologia.
Muchas mujeres apoyaron al apartheid y estabaneocidas, fundamentalmente a través
de su experiencia social, que el racismo y la wmieeran los mecanismos necesarios para

garantizar el orden, la estabilidad y mantener odarde vida particular.
Il. Lugares de violencia politica

La historia de la experiencia femenina de la viclerde estado ya expuesta se ve

principalmente en la violencia politica estatalnoola detencion, el encarcelamiento y el



asesinato. Hay un numero de otros lugares de wialepolitica que no estan
adecuadamente cubiertos por esta historia. Comdspal ambito de la CVR el comprender

plenamente nuestro pasado, por lo que tenemosxquarer mas a fondo estos lugares.

1. Género y violencia en las barriadas

La violencia politica de la década de 1980 tuvanymacto de gran alcance sobre la
vida de toda Sudafrica. Particularmente, los resete de las barriadas negras fueron
controlados por el ejército y la policia. Dentroefte contexto de violencia y miedo, las
tensiones aumentaron entre los residentes de faadas. Las tensiones se relacionaban
con las acusaciones, a menudo de jévenes confs,vide colaboracion y fracaso para
hacer frente a los opresores. Se desarrollaroiblesrrmétodos para castigar a supuestos
informantes, como el infame “collar’. Muchas mugefaeron victimas de estas formas de
violencia. La politica y el conflicto sexual puedeaber jugado un papel en algunos de
estos casos, donde las mujeres, sujetos de coropeteaxual entre hombres, se
convirtieron en blanco de la violencia politicauétyas que salieron a la luz durante un
juicio politico en la Provincia Oriental del Cabwlicaron que una mujer, cuyo novio era
un “camarada”, habia sido vista recibiendo unadgnin vestido de parte de un policia.

Ella fue etiguetada como informante y asesinada.

Una de las campafias de la década de 1980 fue cdt o los consumidores a
muchas tiendas de propiedad de blancos. Muchagesujgeron victimas de la violencia
por los “camaradas” por no hacer caso del boicta¥ desde una perspectiva de género,
las mujeres que tenian que satisfacer las necesidid hogar con un presupuesto pequefo
y que necesitaban comprar en las tiendas mas vaala ciudad, de propiedad de blancos,

habrian encontrado el boicot particularmente difieirealizar.

Pule Zwane ha llevado a cabo un estudio fascinamtgcalofriante que vincula la
violacién en las barriadas a la disminucién de iganizacién politica, junto con el
desempleo y otros factores. Un grupo de jéveneSebokeng formaron un grupo llamado
Asociacion Violadora de Sudafrica (SARA). Uno de lniembros explicé por qué habia

participado en la formacién del grupo:



“Yo era un camarada antes de unirme a esta orgamiga Me uni porque no nos
otorgaban tareas politicas determinadas. La maydeaas tareas se otorgaban a
personas mayores. Senti que habiamos sido utibzgor estos camaradas
mayores, no entendia por qué éramos objeto de aigmpio y un grupo de seis
chicos decidimos formar nuestra propia organizaciguie mantendria a estos
camaradas mayores ocupados todo el tiempo. Porf@ssamos SARA. Nosotros
violAbamos mujeres que necesitaban ser disciplisadaujeres que se
comportaban como snobs), que simplemente no quieaialar con la mayoria de la
gente, que piensan que saben mas que la mayonasigros y cuando luchamos,

simplemente no quieren unirsenos”.
2. Violencia en KwaZulu / Natal

El conflicto en Natal creci6 por la politica etnaeional engendrada por el
apartheid. El contexto especifico del conflict@wesplejo, e implica una variedad de temas
relacionados con lugares y luchas especificos. a&nzbnas rurales, la amenaza de la
absorcion por el estado durante la década de 18Bia ldado lugar a focos de oposicion
organizados facilitados por la Asociacion pararegReso Rural, organizacion iniciada por
ex miembros del Partido Liberal, y con el apoyouha serie de abogados y personas
progresistas. En los asentamientos informales, cbranda y Umbumbulu, las luchas
surgieron en torno al acceso a los recursos pasagarvivencia. En los municipios de
Natal, la incorporacion en KwaZulu se convirti6é @m problema importante de conflicto
con el estado, al igual que el tema del contrdlweZulu sobre la educacion, los maestros
y las escuelas. Este fue el contexto de la aparids una variedad de organizaciones
civicas, juveniles y femeninas que formaron el t&ddemocratico Unido (UDF) en los
municipios urbanos de Natal. Inkatha vio esta caali de organizaciones como una
amenaza directa a su hegemonia en la regiéon, énutear como un aliado potencial del
prohibido Congreso Nacional Africano. En muchasaspna gente que se sabia que
pertenecia al UDF fue atacada, sus casas quemadabos fueron asesinados, y los
supervivientes se convirtieron en refugiados. Masi millén de personas huyeron de sus
hogares en la siguiente década. La violencia fudicplarmente brutal y sadica, con

considerable colusion entre el establishment derrglgl de Sudafrica, Inkatha, y los



vigilantes armados, conocidos como Amabutho. Latercia del infame Equipo-A en los

municipios de Durban fue escuchada por la CVR. \lidescia sugiere que estos grupos
castigaban a las mujeres a traves de la violagigr@po. Jenny Irlanda, coordinador de la
Red de Monitores Independientes (NIM), ha demostrpge durante la década de 1990, las
victimas de los ataques de grupos de hombres asn@adi@nudo han sido mujeres, nifios y

ancianos:

“A menudo, las mujeres pueden ser atacadas sexu#&nie modo brutal antes de
ser asesinadas. Si los hombres estan en casa alentondel ataque, eran
frecuentemente obligados a ver a los atacanteawvilmatar a las mujeres y los
nifios de la casa antes de ser asesinados”.

En los centros de refugiados en la costa sur dal Ndtacoso sexual parece haber

sido frecuente:

“Las mujeres no tienen intimidad y se conviertemenudo en objetos de abuso y
ataque sexual. En un campo de refugiados en la sost al menos tres mujeres se
vieron obligadas a huir del campo después de hatdervioladas por los hombres
del campo. Discusiones confidenciales con otraseresjdel campo revelo la

existencia de una cadena de acoso sexual”.

Esta experiencia se corresponde con las narracaiasisas de la Segunda Guerra
Mundial y en los ultimos tiempos de la guerra derBa. Una vez mas, la guerra altamente
compleja en Kwa-Zulu/Natal y sus consecuencias éeer® requieren un analisis y

exploracion mayores.
3. Albergues / Violencia de Tercera Fuerza

Durante la década de 1980 y principios del decdai®@990 los municipios en Reef
fueron destruidos por violentos conflictos a graocada, los que fueron descritos en su
momento como perpetrados por una “tercera fuetza’evidencia que ha salido a la luz
muestra que gran parte de esta violencia fue pasrda por el estado, a fin de desorganizar
y desmoralizar a las comunidades resistentes. Mutdas victimas de la “tercera fuerza”

fueron de las comunidades mas pobres, que vivias@mamientos informales. En nuestra



sociedad, donde se combinan raza, clase y géresulta que las mujeres son las mas
pobres y desposeidas, y la mayoria de las mujeraeraudo han sufrido este tipo de
violencia de modo extremo. Las mujeres predomimalog asentamientos informales. Son
particularmente vulnerables a la violencia, ya gueenudo trabajan en su casa o cerca de
casa, como vendedoras ambulantes en las callesl&u6n con el espacio publico se
vincula con la proximidad a sus hogares y su uboadentro de la comunidad. La
destruccion del hogar tiene efectos particularmgrdaees en las mujeres, ya que elimina su

centro de seguridad, su lugar de trabajo y susreaie la comunidad circundante.

La percepcion de que los hombres son las pringpdlgimas de la violencia se
refleja en la asistencia prestada después de Isacnes de Boipatong. Jessie Duarte sefiala

que:

“...en la masacre de Boipatong de junio de 1992, hi®® personas muertas, y 73
fueron finalmente acusados de haber perpetradonestanza. De las 128 victimas,
cerca de 48 eran hombres y el resto (80) eran mgjeto que fue un punto

interesante fue que en ultima instancia soélo lagilias de los hombres fallecidos
fueron provistas de asistencia juridica. Las mugeselteras que murieron en ese
incidente fueron ignoradas por completo. Ellas @rertotal y absolutamente

ignoradas, como si no tuvieran nada que aportaa adciedad, por lo que no tenia

por qué otorgarseles ningun tipo de apoyo juridico”

Muchas familias se convirtieron en refugiados empmpio pais, ya que se vieron
obligadas a abandonar sus hogares durante lasaguder municipios o albergues. La
confiscacion de viviendas y la desintegracion dalfas fue una carga mas, que soportaron

a menudo las mujeres de estas comunidades. Una desjeribio como ocurrid esto:

“Salimos de nuestra casa hace dos semanas. Cuainobtes del albergue me
interrogaron acerca de mi tribu. Yo le respondi oy una Sotho. Entonces me
dijeron que considerara abandonar el lugar. Dijergne Mgadi era una seccion
sélo para zultes. Dijeron que nuestra seccion eraséccion de Ulundi, al dia
siguiente... Entonces llamé a mi marido para infare de que habiamos

abandonado la zona... El domingo fuimos a ver Isaca&scoltados por la policia



Katlehong. Tomamos nuestras pertenencias y dejaalgsnos de nuestros
muebles”.

Sali6 a la luz evidencia de que las mujeres denlasicipios locales en Reef estaban
siendo secuestradas por los hombres que habiaradmups albergues. Las mujeres
secuestradas fueron retenidas durante dias erbleg@es y en varias ocasiones fueron
victimas de abusos sexuales. Una caracteristicaatrlestro ha sido la realizacion de
rituales particulares, tales como beber sangrereSakbbase de la comprension de algunos
de los simbolos concedidos al papel historico @lusstro, uno puede sugerir qué

significado tienen estas acciones en el presente.

Histéricamente, el secuestro se asocidé con uncieutaio ritual y simbdlico de las
mujeres entre los diferentes clanes en el matrimmdBl derecho de los hombres para
controlar a las mujeres se afirma en esta acci@ialsmente sancionada. Esto era
acompafiado por el intercambioldbolo, la riqueza de la novia, que en efecto simboliza la
importancia reproductiva de las mujeres. En el actonflicto, estas acciones de los
habitantes de los albergues son sdélo una parodiatdeantigua tradicidn, pero es evidente
gue se hacen eco de ella. Uno podria arglir queessparte de una estrategia para
desmoralizar a los que participan en la contieradéiga local. La violacion de las mujeres
del municipio no so6lo humilla a las mujeres, sinndamentalmente implica también a los
hombres que simbdlicamente tienen el control, y f@rno son responsables de la
proteccidon de estas mujeres.

Jessie Duarte describe a la violencia de la “tarfiggrza” como represion indirecta.

Ella argumento que fue:

“Un intento de socavar absolutamente la existedeiana comunidad, porque fue
vista como una comunidad muy firme en su oposielGapartheid. El propoésito de
socavar el East Rand, y Katorus en particulardafer la moral de la comunidad, a
tal punto que hoy tienes un grupo de jévenes er@sanidad con una base moral
muy pobre y en ningun instinto real para la sup@ntia, excepto ser beneficiarios

del estado, porque ‘merecen conseguir lo que ksiftebatado™.



Ella sugiere que el sistema de albergues cretladicdones para la brutalidad con
gue los habitantes de los albergues se involuckemdas luchas municipales:

“Los efectos a largo plazo de la experiencia Katopueden ser algo que todos
gueremos entender. Del mismo modo, los efectaga fdazo de los albergues y la
represion absoluta es verse obligado a vivir comdambre solo o una mujer sola,
en una situacion de refugiado... El hecho es querapresion politica que encierra

a un varén de 20 afios tras una cerca a las 9 deolehe y que mas tarde pasa a
reclutar a ese mismo joven para convertirlo en amaquina de matar es algo que
tenemos que examinar”.

¢,De dbénde se origina esto y cual de los soci6ldgbspartheid comprendid que
activar ese mecanismo seria la manera mas idonamede asesinos que ha conocido
nuestra sociedad? El tipo mas despiadado de asesilid de la contratacion de jovenes de
albergues en todo el pais, no solo del East Rareb Que vamos a perder mucho de la
esencia de la investigacion de la crueldad de¢mistsi nos enfocamos en las victimas

individuales y no vemos la victimizacion colectika comunidades enteras.
4. La violencia contra la mujer en los paises vews

En Mozambique, a partir de investigaciones y aylidaadas a cabo en los campos
de refugiados en Sudéfrica, surgié considerablgeswia sobre mujeres violadas delante de
sus maridos y de hijos obligados a violar a supipsomadres, entre una amplia gama de
horribles formas de abuso. Tanto las mujeres coo® Hijos parecen haber sido
secuestrados y llevados a los campos de la RENAdbdOde a los niflos se les ensefio
como matar. En primer lugar se les ensefio cOmorradts animales, luego a las personas,
y a veces se vieron obligados a matar a sus prppidies. A los muchachos se les ensefo
también la violacion. Las mujeres que fueron sdcadas en los campos de la RENAMO

se convirtieron en cocineras, portadoras de armafsieron utilizados como esclavas
sexuales.

La unidad juridica de Mozambique ha pedido a la @XRnder su alcance mas alla
de las fronteras de Sudéafrica.



RENAMO fue un subordinado de Sudéafrica, pero lalevtia mas directa de la
culpabilidad de las fuerzas de seguridad sudafic@xiste en Namibia, respecto a abusos
contra las mujeres de SWAPO y otras mujeres de blamHay una gran cantidad de
evidencia en este sentido, que debe ser mejoridecggexaminada. La estrategia SADFs,
si la hubo, respecto a la violacion de mujeres égesndebe ser investigada. La conocida
Unidad Koevoet y otro personal militar, incluyendbBatallon 32, cometieron muchas
violaciones denunciadas dentro de una campafia maBaade terror para someter al

pueblo de Namibia, especialmente en el norte dsl pa
5. La violencia de género en los movimientos de ékacion

La Comision esté obligada por la ley a hacer frarttedas las violaciones graves de
los derechos humanos “que emanan de los conflidels pasado”. La ley exige
imparcialidad en el trato de la Comision hacia ¢toBnenes del apartheid y los actos
delictivos cometidos en los campos del movimienéo liberacion. Dullah Omar dijo

recientemente:

“Aquellos que cometieron crimenes de apartheid,tip@aron en los crimenes
contra la humanidad. Hay casos en que los miemli®dos movimientos de
liberacion cometieron violaciones de los derechamanos, pero no hay un solo
caso en que los movimientos de liberacion parti@paen crimenes contra la
humanidad”.

Estamos de acuerdo con esta afirmacion en relamanla reparticion de culpa,
como una manera en que los juicios morales podnaimscritos en la historia que surge de
la CVR. Sin embargo, dentro de este marco moralesibargo, hay una necesidad de
exponer y examinar los abusos que se produjerdosenampos. También son parte de
nuestra historia.

Podemos afirmar que el apartheid fue un sistemadtc@ao, en el que los horribles
abusos fueron sancionados legalmente. Los abusdésserampos deben ser entendidos
tanto en términos de cada uno de los actos delgctocomo en el contexto de las
condiciones de los campos y la naturaleza de laaygele se libraba. Cuando las mujeres

fueron victimas de abusos en los campos, esto skbeeconocido y condenado por los



involucrados. Si Sudafrica se convierte en unaesiad verdaderamente democratica, con
una cultura de derechos humanos, debe ser tradsnularamente el mensaje que la
opresion de la mujer, incluido el abuso sexual acelso, son inaceptables, dondequiera que

ocurran.

Nosotros no tuvimos éxito en nuestros intentosal#an con las mujeres acerca de
sus experiencias en los campos. En una entrevistaCaesarina Kona Makhoere, ella
expresod su renuencia a hablar de los campos, peeehtender que su experiencia habia
sido terrible. Ella dijo: “Por lo menos en la cdrsabia que estaba en el campo enemigo”.
Entrevistamos a Thenjiwe Mtintso, una miembro de ngo del ejército de la ANC sobre
sus experiencias. Ella dijo que no tenia experé&npersonales de abuso sexual en los
campos, y explica que esto puede haber sido pdyguga habia estado en las estructuras
de alto mando, asi que no salia de casa a los saMmm segundo lugar, tuve la ventaja de
una mejor comprension de género y como se juegaroles”. Ella estaba al tanto de las
denuncias de violacion en los campos y dice quallgsres son reacias a hablar sobre sus
experiencias por dos razones. En primer lugaryel personal, no es facil poder hablar de
violacion. En segundo lugar, a nivel organizativay desean tener sus experiencias
utilizadas politicamente por la CVR, donde el dpgEid se equipara moralmente con las
acciones de ANCs. Algunas de estas mujeres had@pta participar en una presentacion
organizada que esta preparando el Congreso Naddmedno, en lugar de presentarse de

forma individual, pero aun se desconoce si estgeptacion cubre los actos de violacion.

Mtintso proporcioné alguna informacion sobre lasumstancias que existian en los

campos y que pueden haber dado lugar a abusodeseruadolacion.

“Creo que por un lado, al igual que en cualquiecsmad en la que hay relaciones
de poder entre hombres y mujeres, con los homler@ertdo el poder, y donde
tienes a la violacion dentro de la sociedad, nooogee se trataba de algo peculiar
con respecto a la sociedad de los campos... Tieieever con las relaciones de
género. Hay algo sobre estar en una situaciéon depma algunas veces sentir
desesperacion de todo, y tiene que ver con lar&ci®in de permanecer en el
bosque de modo perpetuo, a veces la gente se sigititecon todo el asunto, sin



ver la manera de salir. Siempre habia esperanzasppuesto, pero siempre habia
dias de desolacion y frustracion”.

Ella sostiene que las experiencias de los hombmess ale llegar a los campos

moldearon su agresion y su actitud hacia las naijere

“Y también hay un elemento en mi propio punto dgavsobre algunos de los
camaradas que de alguna manera, en términos deespsriencias precedentes
dentro del pais, yo diria que psicolégicamente personas que necesitan atencion,
terapia o lo que sea. Sin embargo, esa oportunidadestaba ahi. Asi que se
encuentran en el campo. Y se manifiestan de modsiag. Para algunos de ellos
el comportamiento agresivo podia apuntar a la frastbn, por una parte, pero

también, por otro lado, a las experiencias que atzgide ellos habian vivido. Esto
deja a este individuo sin precedentes en térmimmssu perfil psicolégico, en

términos de su vision de la vida. En ese contextpue odian a las mujeres”.

Ella también sugiere que el éxito de la mujer dabafel sentido de los hombres
sobre si mismos y su identidad masculina:

“Miraba a los camaradas que se ponian furiososusfrados porque las mujeres se
desempefiaban mejor que ellos. Y me imagino qua Iseitraduce de una u otra
manera. ElI hombre puede facilmente querer demostsar hombria, su

masculinidad en términos de ‘yo todavia soy unviddio poderoso’, y esto podria,
no estoy diciendo que lo hace sino que podriajuigar a la violacion. La mayoria

de las personas que se encontraban en los cam@os mgrsonas que habian
pasado por las manos de la policia, y yo entoniga due en una u otra manera
eso les afecta. Incluso aquellos camaradas queabh@ah pasado por las manos de
la policia habian abandonado sus hogares muy j&engor lo tanto, habian

perdido etapas de desarrollo adecuadas, asi conmwigntacion de los padres en

cuanto a sus relaciones con las personas, espesméton las mujeres”.

Mtintso ve paralelos entre la ira de la policiasgguridad y la de algunos de los

hombres de los campos hacia las mujeres indepdasigruertes:



“Mirando algunos de sus comportamientos, su enojolas mujeres que mejoraba,
recuerdo la ira de la policia de seguridad por nadpr quebrarme. Su enojo era
mas que la ira que se muestra a los hombres. Cuarebuna mujer, esperan que
te deshagas rapidamente. Y cuando no te deshagedandente, realmente se
enojan mucho contigo, porque estds empezando aerosys creencias de que las
mujeres son débiles, y asi sucesivamente. Y pordado, entonces se explican por
qué estabas alli, por qué fuiste detenida, cudheszon por la que te vas por ahi
con estos hombres: se debe a que estabas acostérmiotoda esta gente. En mi
caso, desde los dias de la universidad cuando eimpeer detenida siempre hubo
el concepto de ‘Soy una perra y por eso me detowieon estos hombres’, porque
en 1973 habia alrededor de 2 mujeres y 40 hombrdssge entonces yo seguia
siendo la Unica mujer. Por lo tanto, puedo comperndn parte la ira de los
hombres en los campos con una mujer que tiene jor neadimiento, y la ira de la
policia de seguridad con una mujer que tiene magsistencia que los hombres,
debido a que destruye sus estereotipos. Y signiintonces, para mi, que los
términos del trato que recibes como mujer son pbotdaente de doble filo, ya que
la cosa se pone peor porque los Boers no quierenteeomportes de esa manera,
y obtienes un peor trato de tus propios camarag@sgue no esperan un mejor
desempefio que el suyo. Una no puede ganar en rargiucion”.

Mtintso sugiere que la falta de estructuras de apmy los campos puede haber
impedido que parte de la gente “afectada” obteggda

“Uno de estos casos fue con uno de mis compafienesyq sabia que habia
violado, posteriormente se suicidé y al cual siegnipabia mirado, quiero decir que
lo conoci en los campos y consideré que, ya sayasuna persona con la que
deseaba sentarme e ir mas alla de lo que los coiogsastaban haciendo y todo
eso. Ese sistema de apoyo que dice ‘Hablemos de/g3tié es lo que realmente te
carcome?’ Pero habia sido muy torturado y luegoibalolado, segun habia oido.
Fue torturado en el interior, abandono el paisus# a MK y permanecio siempre

en los campos, muy reservado y triste. Yo lo cangcposteriormente, me enteré



de que habia violado a alguien, él lo nego, y umeses mas tarde se suicido. Asi

que en realidad yo estaba buscando en esa reldagoausas de este suceso”.

Mtintso también habla de las violaciones y abusesuales ocurridos en las
estructuras subterraneas del movimiento de lib@nadtlla dice que los hombres sabian
gue las mujeres no quieren comentar acerca de haloevioladas. Uno de sus comparieros

le dijo:

“Tu sabes que va a llegar el punto en que voy &éaxe. Y va a ser muy facil para
mi violarte... y s€ que no hay manera de que tgyg®rdelante de todas esas

personas y decir que te violé”.

El sexismo que prevalece en la sociedad, juntola®mrondiciones extremas de la
vida subterranea, dio lugar a que los hombres asvémmaran ventaja de las mujeres.

Nomvula Mokonyane refiere:

“La situacion en la que las mujeres tuvieron querHas quito el orgullo y la

integridad, al tener que compartir habitaciones afibs con grupos de hombres
jovenes y perder toda la intimidad como mujer joestas mujeres tenian que vivir
como si todo fuera normal, mientras que en realidalias al final del dia que este

hecho disminuia tu integridad y tu orgullo comoiudiuo”.

Mtintso describe como “camaradas que fueron cawgaeh el interior del pais
salieron a informar... estas experiencias. Ponfencamarada en un lugar determinado y

los camaradas dormian con ellas. Y eso es violaEi®m para mi es una violacién.”

No hemos tratado de investigar sobre las constmesi de género masculino
desarrolladas en los ejércitos de liberacion y rno&odos utilizados para asegurar la
conformidad y el cumplimiento. La comprensién déagscuestiones puede arrojar luz
sobre algunos de los incidentes cometidos en lopas. Parte de la explicacion de lo que
ocurrio en los campos pone de relieve el vinculweerl abuso sexual y la violencia
doméstica, en el que todas estas formas de flughdsos forman parte del modo en que la
sociedad tolera, e incluso apoya, la discriminagida desventaja de la mujer en nuestra

sociedad. Cuando los casos de abuso sexual llegasuperficie, tales como la difusion



del abuso sexual de Thandi Modise por su pareja,exinsoldado de MK, son
frecuentemente censurados. El tema de la censulaéa se planteé en Zimbabwe, donde
una pelicula titulada “Flama” que destaca el alidsdas mujeres en las guerrillas, fue
censurada.

Actualmente existe un debate en Namibia acercadertura por la SWAPO de
supuestos “informantes” durante la lucha de libéracEl gobierno ataco a los planteaban
los temas como oponentes y desleales, que estandoade levantar algo que seria mejor
sepultar en el pasado. También hay un velo decslesn Sudafrica respecto a algunas
experiencias de la ANC. Tenemos que ser conscialdgela literatura psicoldgica que
indica las dificultades que enfrentan muchas pasah hablar sobre el abuso sexual. Pero
también es necesario considerar el importanteigbjee poner de relieve el abuso de las
mujeres para que el cambio pueda comenzar a predua este sentido. La Unica manera
de hacerlo correctamente es explorar estos temegaahente; tenemos que levantar el

velo de silencio.



E. AMNISTIA Y GENERO

¢, Qué es un delito politico?

El Articulo 20 de la Ley permite la concesion datanistia por un acto “asociado a
un objetivo politico cometido en el curso de losftictos del pasado”. Si bien la violencia
del apartheid contra las mujeres debe ser enterndith® parte de una respuesta politica a
la resistencia, existe la preocupacion por evita opuchos perpetradores, tales como los

policias que violaron a las mujeres, caigan detérta red de amnistia. Jessie Duarte dice:

“Va a ser muy favorable para una serie de perpetr@d sostener que el ser
acusado de violacion depende si la persona puedbapro no el acto. Va a ser

increiblemente dificil que la violacion sea cons@dla un acto politico, o con
motivaciones politicas”.

Existe la preocupacion de que concediendo amradtia violadores se sugiera una
tolerancia a la opresion de la mujer en la sociedadreconocimiento de que, en ciertas
condiciones, la violacion no sera castigada. Esteendiscute. ¢ Se puede dividir un acto
como la violacién en componentes politicos y crates? Algunos podrian argumentar que
un torturador puede violar a una mujer tanto pakava una enemiga como para expresar
su ira personal contra las mujeres. ¢ Pueden sepastios motivos?

Jacklyn Cock se refiere a las violaciones en largude Sudafrica. Ella cita una
declaracion jurada hecha por una mujer de 70 afi@sldd en Cradock. La mujer describe
como ella caminaba por la calle y algunos solddudiaxscos la detuvieron y la llevaron en

un vehiculo militar. A una corta distancia, el \ld se detuvo y la sacaron a empujones.
Luego, dos soldados la violaron salvajemente. dtla:

“Los dos soldados eran muy jévenes. El uno meahgelos brazos mientras que el

otro levantaba mi vestido y me quitd los calzondasymedias. Les dije: ‘¢ Quée



estan haciendo, hijos?’. Uno respondio: ‘Ons gaain paai. As jy nie wil, gaan ons

jou doodmaak™.

Este incidente sugiere que la violaciéon fue unavidetd sancionada por las SADF.
Si no era una estrategia consciente, el papelsd8A®DFs al usar la violencia y la violacién

era aterrorizar, intimidar y castigar.

Carolyn Nordstrom sugiere que la violacion es a udenuna tactica de guerra
sucia, una exposicion publica con intencién de fyema estructura de la sociedad”. Ella
dice: “Es un ataque dirigido por igual contra lantdad personal y la integridad cultural”.
En esta interpretacion, la violacion puede “seewrdida como un abuso contra las mujeres
por razones politicas y estratégicas”. La viola@8run crimen de guerra en términos de la
Convencion de Ginebra, se produzca o no a graragszase asocie con una politica
coherente. También se aplica a violaciones indalieki que se utilizan como “tortura o

trato cruel e inhumano”.

La seccion 20(3) de la Ley permite al Comité de Ati@ evaluar si un acto
particular se asocio a un objetivo politico. Senadi que el proceso de examen del acto de
un violador por la Comision permitira que la nakeza politica de la violacién se destaque,
aungue la amnistia se conceda o no. Se sugiereaadpra en la mayoria de los casos, tales
actos no podran entrar dentro de los criteriosrdaato politico, tal como se define en la
ley. Gran parte del testimonio de mujeres que eswaini violaciones de derechos sugiere que
las amenazas de violacion, el acoso sexual y tdaoimnes fueron cometidos “por malicia
personal, mala voluntad o rencor dirigidas cordraittima”, ademas de motivos politicos
u Ordenes superiores que podrian haber existidestivuinterpretacion de la ley es que,
donde se aplique la seccién 20(3), el autor nobaeeimnistia, incluso si esa persona
también cumpla con los criterios establecidos eseecion 20(3) (a-f). A pesar de la
dificultad de separar las motivaciones politicggessonales en el abuso sexual, es probable
gue a algunos perpetradores se les conceda latemme obstante, la Comisién en su
conjunto debe centrarse en la atencién del puldalre el uso del abuso sexual en los

conflictos politicos del pasado en todos los agsede su labor.

% En idioma afrikaansVamos a cogerte. Si no quieres, te mataremdita del traductor].



La mayor dificultad sin embargo, que puede hacermucho de lo anterior carezca
de pertinencia, es la poca posibilidad que losadotes o las victimas de violacion se
presenten ante la Comision. En la realizacion tke iesestigacion hemos encontrado que
es muy dificil lograr que las mujeres hablen de axiseriencias de violacion. En los
testimonios registrados no se pudo encontrar etagbersonal de una violacién. Sin
embargo, muchas de las personas entrevistadas) sédbiatras mujeres que habian sido
violadas. Jessie Duarte dice:

“Creo que puedo hablar con bastante comodidad saftr@Umero de mujeres que
fueron, de hecho, violadas en las celdas de ladrjgdurante su detencion, o en la
camioneta que las llevaba a la detencién. Las negjducharon con el trauma
después de estas violaciones. Ademas, hay muches igiplicancias que me
gustaria precisar. En primer lugar, en los afios|& mujeres no podian afirmar
que fueron violadas, porque segun la posicion dgdate con la que trabajaban,
esto era visto como una debilidad. Si las mujesah que fueron violadas eran
consideradas como vendidas al sistema, de una raaneotra. Francamente
hablando, las mas crueles eran las propias mujetesgndo las mujeres violadas
venian y les hablaban a otras mujeres sobre sdacimes, esas mujeres eran muy
crueles sobre los detalles que ocurrieron. Las eonsncias de estas violaciones
son las mismas para estas mujeres que en el catsdeolaciones penales. Una
violacion politica no tiene consecuencias diferenfBiene exactamente la misma
razon detras de ella: un acto violento contra unajen.. De hecho, las mujeres

estaban siendo castigadas como mujeres”.

Mandisa Monakali, del Centro llitha Labantu, queasa mujeres victimas de abuso,
habia reportado que “las esposas y viudas de és®pipoliticos andan por ahi con heridas.
Pero nadie quiere hablar de ellas”. Las mujereshaidan acerca de la violacion por
verguenza, por miedo a la pérdida de status, parguglieren revivir el dolor, y porque a
menudo son reacias a someterse a interrogatoriel ptwogado de la defensa. Jessie Duarte
dice:

“También tenemos que considerar a las mujeres gueavvenir ante la Comision

de la Verdad y la Reconciliacion y hablar de esgsegiencias. ¢Qué pasa con la



pérdida del orgullo que experimentan en el momentque hablan de ello? ¢ Cémo
vamos a lidiar con ese problema? El incidente pmdréber ocurrido diez afios
antes, y la mujer pudo haber luchado con el trayo@si sola, sin haber perdido el
orgullo. Ahora a la mujer se le esta pidiendo qeeree esa pérdida. Ademas, la
mujer sabe que viene a decir esto y lo otro: ‘nwdavon’, pero no necesariamente
vera que se haga justicia. Todo lo que estas msijeam a hacer es aumentar la
comprension histdrica de los niveles de repres@reo que eso estd muy bien y
muchas mujeres estaran encantadas de hacerlo. Rere que haber una
contraprestacion del otro lado, por el trauma enooel que las mujeres han
pasado. Algunas de estas mujeres se encuentra@a &ngposiciones de alto cargo -
en el gobierno o como ejecutivas. ¢(Como va a afdataposiciones que tienen
ahora, dado el sesgo de género que tiene la gentieedas mujeres victimas de
abuso sexual, y el concepto de que se las mujenepie provocan la violaciéon de
una manera u otra? En cierto sentido, estamos pabea las mujeres que se
presenten a decir esas cosas. Asi que necesitamaseoanismo de apoyo para
estas mujeres. Uno de los 39 no-negociables dentesiucion es el derecho a la
intimidad, pero para aquellas mujeres que pasanade y cuentan sus historias a
la Comision, esta privacidad es violada para sieeapvle pregunto: ¢como las
mujeres seran capaces de enfrentar a su propioreatal haber elegido violar su
privacidad de manera tan publica? La Comision estlimente pidiendo a la gente

gque exponga su repostero vacio y que luego tengaigir con eso”.

La ley otorga a la Comisiéon algunos poderes paratdi los interrogatorios
cruzados, poderes para investigar asuntos, celalidiencias en video y mantener en
reserva la identidad de los testigos. Hacemos int@tion una serie de sugerencias sobre
como la Comision puede hacer uso de la ley, cdmale abordar estos problemas para

hacer frente a casos como los anteriormente mesmbisn



F. REPARACIONES Y GENERO

La Ley exige que las victimas hagan una solicitedreparacion a la CVR. La
Comision, obviamente, requiere conocer a aquelleskgn sufrido graves violaciones de
los derechos humanos antes de ser capaz de aguddolebstante, la Comision debe tener
en cuenta el hecho de que muchas victimas enconestteemadamente dificil abordar el
tema para obtener ayuda. Como se ha sefialadocamtenite, a las mujeres que han sufrido
violaciones de derechos humanos y en particulagl@guque han sufrido abuso sexual, les
resulta muy dificil hablar abiertamente sobre sugegencias. Las mujeres tienden a
definir su sufrimiento en relacion con otras peesprcomo sus esposos e hijos, y son
reacias a hacer publicas sus propias experieneiabdso, que la sociedad ve a menudo

como pertenecientes al &mbito privado.

El otro aspecto de las mujeres como victimas iotiiee que se discutid
anteriormente, debe ser considerado. Un niumeroujeres que ya se han acercado a la
CVR ha explicado que la pérdida de un esposo djares la pérdida del sostén potencial
de la familia, ademas de la pérdida de la condisigeial, el dolor y pérdida emocional
evidentes. Mujeres como June Mlangeni perdieroresyseos a causa del encarcelamiento
de sus maridos. La escolarizacion de los nifios tue ser interrumpida, la electricidad

cortada y los muebles y la propiedad embargados.

La reparacion y el proceso de rehabilitacion no stdben estar disponibles para
aquellos que lo deseen. A pesar de los limitadogrses disponibles, posiblemente, y a
pesar de la enorme carga de trabajo a la que smntnfa Comision, la CVR no debe evitar
el fomento del reclamo activo de la gente por ragan. El proceso de verdad y
reconciliacion tiene que ser uno solo, dirigidoaacuracion de toda la sociedad. Esto
supone una obligacion afiadida a la Comisidén paceireste proceso lo mas ampliamente

posible, buscando a las personas que necesitea.ayud

En la formulacion de una politica de reparacioneshgbilitacion, la Comision debe
tener en cuenta si las mujeres tienen necesidadetereses especificos. Es necesario

conocer las peticiones que la gente ha hecho eorsabas a la Comision. Pero la modestia



de algunas de las solicitudes no debe disuadiCahaision de considerar cuidadosamente

una politica correspondiente de reparaciones.

Hay una amplia gama de opiniones sobre la mejoreraade rehabilitar y hacer
reparaciones. Algunos han sugerido que las persielaerian recibir una compensacion
monetaria, como lo harian en una demanda por deiffdes, sobre todo porque una
amnistia les niega su derecho a ejercer acciondgscicontra los perpetradores. Los
argumentos contra esta posicion pueden variar deguactico (no hay suficiente dinero),
a lo ético (la gente no puede ser compensada ecoadente por su sufrimiento). Todos
estos argumentos deben ser cuidadosamente codsisigraualquier afirmacién como “no
hay dinero” debe estar respaldada por elementdsedeo y de investigacion. La politica
también debe ser considerada a la luz de la dgfinide “violaciones graves de derechos
humanos”, la cual, se sugiere, debe analizarsefarmlidad. Por ultimo, el impacto de las
reparaciones debe ser visto no solo desde el plentasta del individuo, sino también del

de la comunidad al que pertenece esa persona.

También hay que sefalar que la cuantificacion ddarldemnizaciones por dafos
civiles por los tribunales ha sido criticada pa &malistas de género en todo el mundo, por
permitir que los prejuicios de género limiten eh#dio de las reparaciones que las mujeres
reciben. El célculo a menudo ignora el trabajo ermunerado de las mujeres, ya que las
mujeres cumplen otras funciones de cuidado, comocuttlado de personas con
discapacidad. El calculo también debe contemplar gasibilidades de vida util del
individuo en la determinacion de la pérdida de dtidad y expectativa de vida. Esto
también tiene que ser estudiado por los prejuid@género, ya que el célculo se basa en
una sociedad que ofrece pocas oportunidades auj@sas para mejorar sus oportunidades

y estandares de vida.

Creemos que el proceso de la CVR no solo se daigeperar el dolor de una
generacion. También se dirige a establecer el n@acwm la construccion de una cultura de
derechos humanos, que sea valorada por las georezaciuturas. Parte del proceso de
reparacion y rehabilitacion es el reconocimientdbligd de nuestra historia y el

compromiso con un futuro mejor. Nos gustaria subrdy necesidad de una educacion



publica creativa, que no soOlo ponga de relievedalad pasada, sino también sitle el

género como un aspecto central del andlisis denoygssado.



MECANISMOS PROPUESTOS PARA INCORPORAR El GENERO AL
PROCESO DE LA CVR

Sugerimos que la CVR rechace activamente el enfoguéro de género en su
analisis de las pruebas y en todos los demas aspdet su investigacion. Esto
significa que el género debe ser incorporado enaeto de la politica de la CVR,
ya que sin este marco, las cuestiones de génelas yoces de las mujeres en

particular, no serdn escuchadas y registradasreaision.

Violaciones a los Derechos Humanos

2.

El proceso de declaracion requiere hacer preguatasctas, a fin de que la gente
refleje su experiencia real. Las cuestiones dergéemran en juego aqui. En gran
parte de la literatura sobre tortura, los autoyastan a la renuencia de muchas
personas a volver a examinar todo el horror deegpsriencias. Hay una dificultad
particular asociada a discutir el abuso sexualtotgor los tables sociales y
culturales como por el dolor afiadido que causaviretales abusos. Parte de la
literatura sefiala que las mujeres a menudo descldb®rtura sexual en términos
vagos y generales. Los cuestionarios deben seadnsdmente reexaminados, y es

posible que se necesite mas informacion que lalsidgelaracion.

Los comisionados deben estudiar la forma de imgarrca las victimas con
sensibilidad y debe ser conscientes de que no stesgppuede pedir a la victima
explorar el abuso con detalles gréficos. Sin enthaigmismo tiempo, la Comision
no debe evitar temas “vergonzosos” como el abusoaseya que esto refuerza la
idea de nuestra sociedad de esconder a menudalasess y los relega al terreno
“privado”. La CVR debe invitar a los psicélogos dueyan trabajado con mujeres

maltratadas para informarse sobre como dirigilss &ictimas.

Las mujeres que se han acercado a la CVR por eldmastra victima, esposo, hijo

0 padre, también deben ser animadas a hablar geapias experiencias de acoso,



detencion, etc., en caso de que hayan ocurridazie8ila ley puede exigir al Comité
de Violaciones de los Derechos Humanos determinarsspersona es una victima
a efectos de reparacion y rehabilitacion, la leympide a la Comision pedir a la

gente comentar sobre sus propias experiencias.

La Comision deberia alentar a las mujeres que ldm \Holadas o atacadas
sexualmente en el contexto de los conflictos pasadpresentarse a hablar sobre
sus experiencias. Este estimulo publico en si migyamlar4 a nuestra sociedad a
entender como el abuso contra las mujeres fornta daruna lucha politica, y que
tales abusos se consideran graves violaciones sdde@chos humanos. Esto se
puede hacer tanto a través de declaraciones arnagy a través de organizaciones
no gubernamentales y comunitarias, como COSATU Malimiento de Mujeres
Rurales.

La Comision debe publicitar el articulo 38 de lg, lgue obliga a todos los
miembros y empleados de la CVR a preservar la denéialidad. Las mujeres
necesitan saber que se pueden presentar sin ensmas lo sepan, y que pueden
prestar su declaracién en condiciones segurasvgdas. Se les debe informar que
no tienen que repetir su declaracion pubicamemte, toda la Comision y bajo la
mirada de las camaras de television.

Las mujeres deben ser capaces de pedir que suabBohes sean tomadas por
mujeres y se les permita examinar con detalle gataiciones en audiencias a
puerta cerrada; posiblemente, sélo a las comisamadasto puede hacer que sea
mucho mas facil para las mujeres hablar abiertaansobre sus experiencias de
coémo las presiones culturales y sociales a menugidéen a las mujeres discutir

cuestiones sexuales delante de los hombres.

Durante el curso de nuestra investigacion, ha gledéaro que las mujeres con
frecuencia relatan experiencias de otras mujengs,sgn relatadas por una mujer
gue no puede hablar abiertamente de la propia iexg&a. Sugerimos que la
Comision organice reuniones grupales donde se einat las mujeres de

determinadas comunidades. Estas pueden ser diapuest conjunto con



10.

11.

organizaciones de mujeres y centros de asesorangesthan trabajado con estas
comunidades. Podrian ser atendidas solo por lasimmadas, si es necesario, y los
psicologos o trabajadores sociales podrian comtriaula realizacion de la

audiencia.

Audiencias similares podrian realizarse para hosre sufrieron abuso sexual
durante la tortura y que también pueden benefeidesun foro de un solo género.
Los hombres deben ser animados a hablar acercasdesposas, madres, hijas y

hermanas que fueron victimas de violaciones deasteshos.

La ley no aborda la cuestion de la prueba periSiahien el poco tiempo disponible
para la Comision es una preocupacion objetiveestimonio de los expertos puede
ser particularmente Gtil en la prestacion de icdedse algunas de las cuestiones que
surgen de las presentaciones. Esto debe tenersaeata, especialmente por el
hecho que las victimas de la violencia sexual audemo hablan sobre sus

experiencias de forma explicita.

La CVR debe llamar a una reunion de prensa paraaal@s a dar importancia a las

experiencias de las mujeres y algunas de las onestide género planteadas en el
presente informe. La CVR debe aprovechar las opigiddes de otros medios, tales
como entrevistas de radio y television para destalcgénero en el proceso de la

CVR.

Amnistia (estos puntos se aplican igualmente a lao@ision de Violaciones de

Derechos Humanos)

12.

La Comision debe tener en cuenta algunas cuestlegakes a las que se enfrenta
como o6rgano cuasi-judicial. Existe considerablesgtigacion en el extranjero que
examina la parcialidad judicial hacia las mujereésto se refiere a las actitudes
judiciales hacia la credibilidad de las mujerestiges, y la forma en que se
considera la probabilidad de su evidencia. Tamlsiénrefiere a la ignorancia
judicial del contexto social de las experienciasndainas, la identificacion

masculina mostrada con los testigos y los acusgdos estereotipos sobre la

posicién de la mujer. Los supuestos de género filgre los foros judiciales y la



13.

Comision debe tener en cuenta la forma en que dadyemanejados. Un nimero de
organizaciones no gubernamentales estan haciendiahajo sobre la formacion

judicial, que podria ser abordado a este respecto.

La Comision deberia exigir que el contra-interrogat de las victimas se lleve a
cabo con sensibilidad y sin causar mas dafios aedtigd. Los principios
establecidos en el articulo 11 de la ley deberrniméio el enfoque de la Comision en

relacién con sus requerimientos para el interragato

Reparaciones

14.

15.

16.

17.

18.

La politica de reparaciones debe considerar coiddetiencion la comprension de
género de los abusos del pasado y el impacto e dhlsos. Las mujeres deben ser
animadas a presentarse y preguntar acerca dessdeales. La politica debe estar
orientada al futuro y debe prever la construcci@n wha cultura de derechos
humanos en que todas las formas de discriminacidiougos contra la mujer sean
inaceptables. Las organizaciones de mujeres y otggnizaciones no

gubernamentales deben participar en la formulad&ia politica de reparaciones.

Si algunas de las reparaciones se cuantifica de@deeon el enfoque utilizado para
las solicitudes de reparacion civil, la investigacdebe llevarse a cabo de forma tal
gue los sesgos de género se inclinen hacia esteanantes que se indemnice a las
mujeres totalmente por su pérdida.

La CVR debe ayudar a las mujeres, dirigiéndolasahpcogramas y recursos
existentes en las comunidades destinadas a prasitiencia de todo tipo por

ejemplo, pensiones, vivienda, educacion y aseserdmi

Se debe considerar una lista memorial de las naugue perdieron la vida y las
circunstancias de sus muertes. Esto podria serws@ode los aspectos de un
proceso de preservacion de nuestra memoria caeddivos abusos del pasado.

Debe establecerse un Instituto de la Paz que albeoym museo y centros de
investigacion. Debe asegurarse de que el génewo esfoque integrado de todos

los proyectos ahi llevados a cabo.



Informe Final

19.

20.

21.

La Ley obliga a la Comision a “iniciar, coordinafagilitar” las investigaciones y la

recopilaciéon de informacién sobre todos los asurdlaionados con violaciones de
los derechos. Proponemos que un proyecto espedédavestigacion se lleve a
cabo analizando el rol del género en los abusopatzido.

La Comision debe garantizar que un analisis dergémee desarrolle un marco y
periodice la historia sea utilizado para la redatailel Informe Final, y que se

otorgue la debida atencién a las diferentes expeds de hombres y mujeres en el
registro de la historia de nuestro pais. Las ingasiones futuras deberian llevarse

a cabo en muchos de los &mbitos mencionados eadarge comunicacion.

La CVR debe considerar cuidadosamente las propugsia hace sobre como se

debe utilizar el Informe para educar a las genenas futuras.



H. CONCLUSION

Este informe destaca las muchas facetas del dabisyfrimiento que la violencia
en Sudafrica infligid6 a mujeres y hombres de moddiqular. También se centra en la
violencia y la desigualdad, que son parte permangatia vida de las mujeres en este pais.
Estos abusos se siguen produciendo, aunque demtuo dontexto politico diferente. Al
abordar estas cuestiones en el proceso de la CG¥RBe puede simplemente asumir que el
abuso de las mujeres ha sido cuidadosamente tratadonuestro pasado y que la
reconciliacion se ha producido. Debemos centrastraeatencion en el analisis de las
condiciones que permiten a las mujeres verse pegdas y violadas, y la necesidad de
erradicar este abuso. Si la CVR busca dejar urdéegalioso, debe levantar el velo de
silencio que pesa sobre el sufrimiento de las rasjgrdebe incorporarse a la lucha para
poner fin a este sufrimiento en la batalla porldstaer los derechos humanos en nuestro
pais.

Aunque la violencia y la crueldad son temas muicitis para comprometerse, no
debemos reducir nuestros sujetos a la condicidniatienas individuales. También tenemos
gue celebrar la valentia de las mujeres de Sudafriener en cuenta que el objetivo de esta
investigacion es positivo: resaltar la necesidadadgroteccion de los derechos humanos

fundamentales, a fin de trabajar hacia una vis&aorth sociedad transformada.

Concluimos con un poema sin titulo de Dorothy Mfaamaviado a Jenny Schreiner
en la carcel. Celebra el coraje y la vision de igem un sentimiento con el que estamos de

acuerdo:
“Hay un mundo donde la gente camina sola,
y tiene a su alrededor hombres con corazén de pjedr
gue no toman un segundo de su dia
ni gastan su aliento sélo para decir “tu dolor dsw@o”.

Ese mundo no es nuestro.



Construiremos uno nuevo
donde nos despertaremos en la comodidad y la calma

y lucharemos juntos para crear un mundo de amaaz/.p
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