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PRESENTACION

En 1982, APRODEH inici6 su labor en defensa de los derechos humanos,
buscando atender la demanda de miles de afectados por el conflicto armado
interno iniciado en esa década. Muchos afos y experiencias han marcado el
compromiso de nuestra institucién, principalmente con aquellos
tradicionalmente excluidos.

Dentro de ese vasto sector de compatriotas, las mujeres han sido y
son, sin duda, uno de los sectores mas vulnerables, no solo por los roles
tradicionalmente asignados, sino también por las particulares condiciones
en las que ellas se encontraban, las mismas que les impedian levantar la voz
en defensa de sus derechos. Su perfil es bastante claro: quechuahablantes,
aymaras o0 ashaninkas; campesinas y en su mayoria, analfabetas.

Durante el periodo de violencia fuimos testigos de la valerosa accion
de muchas de ellas, tanto en |a bisqueda de sus familiares desaparecidos o
ejecutados extrajudicialmente, como en la exigencia de justicia y sancién a
los responsables de tales crimenes. Ellas se sobrepusieron al dolor que
significaba la pérdida de un ser querido, se organizaron y asumieron su
repentino rol como cabezas de familia. Sin embargo, en muy pocos casos el
reclamo se centraba en su propio dolor, en su vivencia directa de los efectos
de la violencia.

La cantidad de casos denunciados por violencia sexual, entre los afios
1980y 2000, que involucraban a efectivos militares, policiales y subversivos
fue, indudablemente, minima en relacidn a lo que se conoce en la actualidad.
Pese a ello, las cifras estimadas son apenas un pélido reflejo de lo que ha
sido una préctica sistematica de violencia —adicional al maltrato fisico
entendido como tortura— en contra de las mujeres: la violacién sexual.



En cada una de estas mujeres andnimas se advierten las lecciones que
nos dejd el conflicto y las oportunidades a desarrollar. Pero también se
advierte su anhelo de justicia.

“Warmikuna Yuyariniku” (Las mujeres recordamos) rinde homenaje a
todas las mujeres victimas de violaciones a sus derechos y también a aquellas
gue acompafan hasta hoy la infatigable bldsqueda de justicia. A partir de lo
recogido por el Informe Final de la Comision de la Verdad y Reconciliacion
buscamos aproximarnos a conocer qué ocurrid, quiénes fueron los
perpetradores, cémo se produjeron los hechos, quiénes fueron los cémplices,
indiferentes o permisivos, frente a estos delitos.

En el esfuerzo por resolver tales interrogantes incluimos también un
capitulo en el que se resefa los casos que actualmente estamos patrocinando
y que describen la dramdtica situacidn vivida por mujeres de Ayacucho,
Apurimac, Huancavelica y Lima, regiones en las que se concentra buena
parte del trabajo institucional.

Queremos agradecer la participacién del historiador Ricardo
Portocarrero Grados en la recopilacion y edicion de esta publicacion, asi
como el valioso aporte de Mercedes Crisdstomo. El apoyo del equipo legal
de nuestra institucidn, encabezado por la doctora Gloria Cano, resulta
fundamental en el propdsito de acercar la justicia a las victimas.

Es logrando la sancidn a los culpables, en la practica y més alla de la
retérica, como entendemos nosotros que el pedido de perddn a miles de
mujeres afectadas por la violencia comienza a tener un contenido.

Lima, abril de 2005



NOTA DEL EDITOR

El presente libro es la seleccidn de algunos capitulos que conforman el
Informe Final de 1a Comision de la Verdad y Reconciliacion (CVR). Dicha seleccién
ha sido realizada en funcién de presentar una vision amplia del conflicto armado
interno peruano desde una perspectiva de género y su impacto sobre las mujeres
peruanas. En ese sentido, el libro esta organizado sobre la base de los siguientes
capitulos y acapites del Informe Final de la CVR:

TOMO VIII.
SEGUNDA PARTE: LOS FACTORES QUE HICIERON POSIBLE LA VIOLENCIA.
Capitulo 2: El impacto diferenciado de la violencia.
1. Violencia y desigualdad de género.

TOMO VI.
PRIMERA PARTE: EL PROCESO, LOS HECHOS, LAS VICTIMAS.
Seccion Cuarta: los crimenes vy violaciones de los derechos humanos.
Capitulo 1: Patrones de perpetracidn de los crimenes y de las
violaciones de los derechos humanaos.
9. Violencia sexual contra la mujer.

TOMO lI.
PRIMERA PARTE: EL PROCESO, LOS HECHOS, LAS VICTIMAS.
Capitulo 3: Las organizaciones sociales.
2. Los sindicatos, los gremios empresariales y las
organizaciones de mujeres.
2.2. Las organizaciones de base de mujeres.



TOMO VII.
PRIMERA PARTE: EL PROCESO, LOS HECHOS, LAS VICTIMAS.
Seccion Cuarta: los crimenes vy violaciones de los derechos humanos.
Capitulo 2: Los casos investigados por la Comisién de la Verdad y
Reconciliacion.
62. Los asesinatos de Marfa Elena Moyano (1992) y
Pascuala Rosado (1996).

Como en otras oportunidades, por tratarse de una seleccion del Informe
Final de la CVR se ha realizado, con fines de uniformizar este libro, una modificacion
de la numeracion de los capitulos, los cuadros, los gréficos y las notas al pie de
pégina. En el caso de estas Ultimas, se ha respetado el orden y su ubicacion
dentro del texto.

Como introduccion incluimos un articulo escrito especialmente para este
libro por Mercedes Criséstomo Meza. Como colofdn se ha agregado un texto
dedicado a presentar algunos de los casos que el Area Legal de APRODEH,
encabezado por la abogada Gloria Cano, viene defendiendo ante los tribunales
peruanos y la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH).

Finalmente, como breve anexo estadistico, incluimos los cuadros
consolidados sobre violacidn sexual que aparecen en el Tomo VI del Informe Final
de la CVR.

Lima, Abril de 2005.
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LAS MUJERES Y LA VIOLENCIA SEXUAL EN
EL CONFLICTO ARMADO INTERNO'

Mercedes Crisdstomo Meza

En la Base de Vilca [en Huancavelical he estado detenida ocho
dias, casi diez dfas, justo para el 10 de mayo he salido. Estaba
yo de su mujer pes, de su mujer he servido, del teniente Duro.
Por eso me duele a muerte, a muerte eso me duele, todas las
tardes en las noches, me Ilamaba para que me tome
declaraciones y no me preguntaba pero nada, inada me
preguntaba!, [sélo] me abusaba. Me ha dicho «usted esta
llamado para Ayacucho», yo no sabia que estar llamado para
Ayacucho era estar llamado para la muerte?

En base a las investigaciones realizadas a partir del proceso abierto por la
Comisidn de la Verdad y Reconciliacion (CVR) se concluyd que la violencia politica,
posteriormente denominada conflicto armado interno, no afectd a todos los
peruanos por igual, pues ésta se concentrd en las zonas andinas, amazonicas y
pobres del Perd.

Asimismo, |a violencia tampoco afectd a los hombres y mujeres de la misma
forma; pues las cifras dicen que del total de asesinatos el 77% se realizaron en

" Agradezco a APRODEH vy especialmente a Rosario Narvéez por permitirme participar de este
espacio de reflexion sobre la violencia sexual a las mujeres en el conflicto armado interno. Asimismo,
agradezco los comentarios, pero sobre todo el acompanamiento de Ana Criséstomo en todo este
proceso.

2 Testimonio citado en Crisdstomo, Mercedes (2002). Mujeres y Fuerzas Armadas en un contexto
de Violencia Politica, Casos Manta y Vilca en Huancavelica (Inédito).
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contra de los hombres y el 23% en contra de las mujeres; el 85% de personas
desaparecidas fueron hombres y el 15% mujeres; el 16.54% de victimas de
violencia sexual fueron hombres y el 83.46% fueron mujeres. La mayor parte
de éstas tenian entre 11 y 30 afos cuando fueron victimas de este tipo de
violacién a sus derechos humanos.

Como lo sugiere la cita al inicio, la violencia sexual es un crimen especifico,
del que las mujeres son victimas tanto en conflictos armados internos como
internacionales®. Ella incluye hechos como la prostitucion forzada, uniones
forzadas, esclavitud sexual, abortos forzados, violacién sexual, desnudos forzados,
entre otros.

En el Per( la violacidn sexual constituyd un crimen de lesa humanidad por
su caracter sistematico y/o generalizado®, éste se ha concentrado en las mujeres,
pero sobre todo, en aquellas de raices andinas y amazonicas. Los responsables,
de acuerdo con los datos proporcionados por la CVR, mayoritariamente, son los
integrantes de las Fuerzas Armadas y Policiales.

Por otro lado, la proporcion de denuncia de este crimen de guerra, a través
de una instancia oficial y/o plblica, asi como en forma de testimonios asciende
stlo al 7%. No obstante, hay que considerar que la violacién sexual es un acto
limite que intimida y enmudece por temor y verglienza, y en tal sentido, silencia.

Como ya se enfatizd, las mujeres estan expuestas a determinados tipos de
violaciones a sus derechos humanos. Violencia de género es un término que se
ha destacado para referirse a hechos en los que la sexualidad se utiliza como un
medio para ejercer poder sobre la victima. El agresor, no sélo se propone someter,
degradar y humillar a las mujeres y a través de éstas a «los hombres» de
determinado grupo o comunidad; sino que también, desestructura y aniquila lo
qgue significa la vida en comin, asi como la futura interrelacion y solidaridad,
entre las mismas mujeres y entre los hombre hacia las mujeres. Este dicho de Ia
India «Un pueblo estd vencido cuando el alma de sus mujeres fue puesta de
rodillas®» sintetiza lo antes sefialado.

3 No obstante, como lo sugieren las cifras durante el conflicto armado interno, tamhién, se han
realizado violaciones sexuales en contra de los hombres.

4 Creemos que en el conflicto armado interno se han dado otras formas de violencia sexual que
alin no se han investigado.

5 Dicho de una casta de la India, citado en Hercovich, 1997.
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En el Perd, Ia violencia sexual contra las mujeres por parte de los
integrantes de las Fuerzas Estatales se ha perpetrado en modalidades y
espacios diversos. Cuando las mujeres iban a indagar por alguno de sus
familiares a una dependencia policial o militar, I1éase Cuarteles del Ejército,
Policia Nacional, Bases Contrasubversivas, etc., eran humilladas, detenidas
de forma arbitraria, torturas y violadas; en algunas circunstancias asesinadas
y posteriormente desaparecidas. En otros casos, cuando los efectivos policiales
y/o militares realizaban incursiones, «operaciones de rastrillajes» o detenciones
las mujeres eran separadas y conducidas a espacios donde eran interrogadas,
insultadas, torturadas y violadas. Lo mismo sucedié en las comunidades
campesinas y nativas donde se instalaron las llamadas Bases
Contrasubversivas, pues cotidianamente sus pobladores y pobladoras eran
expuestos y expuestas a vivir en «condiciones militares». Eran obligados y
obligadas a realizar trabajos forzados, a solicitar «salvoconductos» para entrar
y salir de sus comunidades, a «entregar» productos alimenticios y combustibles
a cambio de la liberacién de un familiar.

De forma especifica, las mujeres eran obligadas, —bajo amenaza de
muerte de ellas o de algin familiar y/ o de ser sindicadas como subversivas—,
a «asistir» a celebraciones en las Bases Militares, eran vigiladas, asediadas e
intimidadas en sus actividades cotidianas y otras eran obligadas a contraer
matrimonio con algln soldado a cambio de que dejen de torturar a alguno de
sus familiares®.

En un intento por colocar un contexto a lo antes narrado —en rasgos
generales— se presenta a continuacion las experiencias y circunstancias vividas
durante el conflicto armado interno en dos distritos rurales del Per: Manta y
Vilca ambos ubicados en la provincia y departamento de Huancavelica. En ellos,
las violaciones a los derechos humanos —por quienes se decia tenfan el deber
de resguardarlos: las Fuerzas Estatales— fueron una conducta cotidiana y
generalizada. Y la violencia sexual a las mujeres fue una experiencia conacida,
tolerada, indiscriminada, sistemdtica; pero sobre todo, jamas sancionada.

En tal sentido, aqui se intenta evidenciar lo vivido por los hombres, pero
sobre todo por las mujeres en Manta y Vilca, dos de los distritos mas afectados

% Es indispensable mencionar que en estos contextos de convivencia entre la comunidad y por
ende, entre las mujeres con los militares, también se han desarrollado relaciones sentimentales
muchas de las cuales han devenido en matrimonios.
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por el conflicto armado interno en Huancavelica, tanto por la presencia temprana
del Partido Comunista del Per( - Sendero Luminoso (PCP-SL) como por la
represion indiscriminada de los miembros del Ejército Peruano.

EL CONFLICTO ARMADO INTERNO EN MANTA Y VILCA
EN HUANCAVELICA’

El conflicto armado interno que acontecit en el Per(i desde mayo de 1980
a noviembre del afio 2000 ha afectado profunday directamente al departamento
de Huancavelica®, entre otras, porque fue considerado, por Sendero Luminoso,
juntamente con Ayacucho y Apurimac como parte de su Comité Regional Principal
y, por ende, las respuestas de las Fuerzas Armadas y Policiales fueron
indiscriminadas y descomunales®. En consecuencia, Huancavelica es considerado
el cuarto departamento mas afectado por la guerra interna, después de Ayacucho,
Junin y Hudnuco.

LA PRESENCIA DE SENDERO LUMINOSO EN MANTA Y VILCA

Las entrevistas y testimonios indican que los inicios de Sendero Luminoso
en Manta y Vilca datarfan desde mayo y junio de 1983. Sus mandos politicos v,
posteriormente, mandos militares realizaban trabajos de adoctrinamiento de la
ideologia del «Pensamiento Gonzalo» y capacitacion en el manejo de armas,
respectivamente. Para esto, captaron militantes y simpatizantes, no obstante,
también realizaron reclutamientos forzados'®.

7 Aqui, en su mayor parte, remitimos al informe de Mercedes Crisdstomo Meza «Mujeres y Fuerzas
Armadas en un contexto de Violencia Politica, Casos Manta y Vilca en Huancavelica» (Inédito),
investigacion desarrollada el 2002 en el marco del Programa de Becas: «Memoria y Violencia
Politica en el Perd. Las Perspectivas Regionales», promovido por la Red para el Desarrollo de las
Ciencias Sociales en el Perd y a su vez, también, financiado y respaldado por Consejeria en
Proyectos.

8 Esta situacion ha contribuido a incrementar los niveles de pobreza y extrema pobreza en la que
viven los 468,161 huancavelicanos y huancavelicanas. Asimismo, la pobreza se ha concentrado en
las zonas rurales del departamento, siendo sus indices sociales y econdmicos los més dolientes y
alarmantes del Perd.

9 Este informe sélo hace alusion al PCP-SL pues el MRTA no tuvo presencia politica ni militar en
Huancavelica.

' Entre sus mandos en Manta y Vilca recuerdan al «camarada Raul», la «camarada Nelly» y el
«camarada Ricardo» quien seria Osman Morote Barrionuevo.
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Durante su permanencia en ambos distritos se alojaban en las casas de
sus militantes, y durante las noches, discutian sobre el marxismo-leninismo, «/a
lucha de clases» y «la guerra popular». Esta columna Senderista en formacién
se desplazaba por los distritos del cono norte de Huancavelica™, generalmente,
vestidos con poncho, sombrero, pasamontafias y armas de madera. Estas habrian
sido zonas priorizadas por el PCP-SL para iniciar y prolongar su «guerra populars,
entre otras, debido a su ubicacion estratégica para acceder a la ciudad Huancayo
y consiguientemente a Lima.

Los entrevistados y entrevistadas recuerdan que el 16 de septiembre de
1983, una columna Senderista realizd una convocatoria en la plaza y declard a
Manta como «zona liberada». A este hecho le sucedieron las persecuciones,
amenazas y asesinatos de las autoridades locales; y a partir de la ausencia y/ o
eliminacién de estos se establecieron los llamados «comités populares». Esto
con el objetivo de garantizar la presencia del PCP-SL en la zona, afianzando la
sensacion de que «el partido tiene mil ojos y mil oidos». Una de las entrevistadas
recuerda este episodio asf:

Un dia llegaron alrededor de veinte senderistas, llegaron una
noche alrededor de las ocho de la noche, dinamitaron el puesto
telefdnico, reunieron a toda la poblacidn en |a plaza de Manta
y en las cuatro esquinas se colocaron sus centinelas armados.
Ese dia nos han dicho que en el Perd hay ricos y pobres,
todos debemos ser iguales, todos tenemos derecho a ser
iguales. Ayddennos que asi vamos a salir de la pobreza, viva
la lucha armada, viva la guerra popular. Teniamos que decir
también nosotros ivival, iay! desesperacion era, entonces
después de eso ya venian ya, hacfan reunidn, hacfan reuniony
obligaban pe.

Tales recuerdos evidencian como es que Sendero Luminoso pasa de la
violencia selectiva contra «los gamonales» y representantes del Estado a la
violencia generalizada contra los campesinos y campesinas discrepantes. «Sus»
discursos de «igualdad» y «justicia social» se transformaron en précticas de
desprecio, intolerancia y racismo en contra de las poblaciones méas pobres por
quienes decfan luchar.

" | éase Acobambilla, Manta, Vilca, Moya, Pilchaca y Huayllahuara; zona conocida también como
Cuenca del rio Santo o Cuenca del rio Vilca.
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En consecuencia, el reclutamiento forzado de personas, el asesinato, la
destruccion y saqueo de bienes piblicos y privados, amenazas a la poblacién y
vulneracion de los derechos colectivos fueron précticas cotidianas del PCP-SL
en Manta y Vilca. Todo ello como parte de su politica de intimidacién y de sus
llamados «juicios populares», que tenfan como resultado el aniguilamiento real y
simbdlico de la vida humana.

«LA EPOCA DE LOS MILITARES»

Es imposible plasmar en unas lineas todo lo que vivieron los hombres,
mujeres, nifios, nifas, jovenes y ancianos en Manta y Vilca durante la permanencia
de las Bases Contrasubversivas. Aqui, simplemente, se intenta elaborar un
«acercamiento» a lo que sucedié durante la permanencia de estas Bases
Militares. En este sentido, «la llegada del Ejército» se recuerda asi:

Si ese dia no hubiera habido neblina, esto hubiese sido una
matanza total, a todos nos hubiera matado, pero la neblina
nos ha salvado, nosotros nos escapamos cuando alguien avisé
«vienen los sinchis, vienen los sinchis», alguien vino corriendo
a avisar. La instruccion de la subversion era escapar cuando
llega la represion, nadie debe de quedar en su casa, porgue
ellos sabian tarde o temprano que iban a llegar. Los que quedan
se van a condenar, ha dicho, asf que todos salimos corriendo
y al que corria los soldados lo mataban. (Ex presidente de la
comunidad en Manta)

Los testimonios sefalan que los miembros del Ejército Peruano llegaron
el 21 de marzo de 1984. Estos, primero, arribaron a Manta y posteriormente
a Vilca. A su llegada, todos los campesinos y campesinas empezaron a huir,
pues como lo refiere el testimonio, el PCP-SL habia dado la consigna «el que
no escapa es un traidor y no merece vivir». Y segin los miembros del Ejército,
los campesinos y campesinas que corrian atemorizados eran Senderistas. En
tal sentido, la orden militar fue disparar a todo aquel y aquella que vefan
huyendo.

Debido a esta traumatica incursion, los pobladores de Manta y Vilca optaron
por escapar de sus casas y refugiarse en los cerros y cuevas; después de
algunos dias regresaron portando banderas blancas. Lo que encontraron es una
imagen que hasta en la actualidad persiste en sus suefios y memorias, pues
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al llegar vieron a muchos de sus familiares muertos en los caminos, sus casas
bombardeadas, quemadas y saqueadas, asimismo, percibieron el olor a pélvora
que hasta ahora los intimida.

En tal sentido, en Manta y Vilca recuerdan que desde el primer dia, los
militares hombardearon, quemaron y saguearon las viviendas, asesinaron a hombres
y mujeres, desaparecieron a jovenes y violaron sexualmente a las mujeres. Es a
partir de estos hechos que se instalan las Bases Contrasubversivas. En Vilca ésta
se ubicd inicialmente en el puesto de salud y posteriormente en una casa
abandonada' donde permanecid activa por cinco afios. En Manta, la Base Militar,
inicialmente ocupd las instalaciones de la escuela; posteriormente, los militares
ordenaron cercar y construir ambientes en el estadio, para en 1986 obligar a los
pobladores, mediante el sistema de turnos y trabajos forzados, a construir la
llamada Base Contrasubversiva N° 42 denominada Pircahuasi™ (casa de piedra) la
que permanecid activa durante catorce afios. Respecto a la construccién de esta
Base Militar los pobladores cuentan:

Toditos hemos construido esta Base Militar, todos de Anccapa,
de Santa Rosa, de Ccollpa, de todos los lugares, hasta a los
presos le hacian llevar piedras lajas. La comunidad es lo que
hemos trabajado a orden de los militares. Hasta la pancita de
nuestros dedos hemos acabao de cuadrar todas estas piedras.
Hasta de noche nos hacian trabajar con nuestro cuchillo, con
nuestro machete; cuando tocaban la campana teniamos que
correr, el que no corrfa ya pes era algo, llamaban lista, el que
no venia, ya castigo. Sacando las puertas, sacando las calaminas
de las casas abandonadas han hecho construir esta Base.
(Autoridad comunal de Manta)™

2 En el anexo de Ccoricocha (Vilca) también se instalé una Base Militar la que después de ocho
meses fue traslada hacia Manta. Asimismo, en la actualidad en lo que fueran las instalaciones de
la Base Militar de Vilca se ha construido el local de la municipalidad, los constructores de la
misma refieren que cuando colocaban los cimientos encontraron muchos restos 6seos.

'3 La BCS N° 42 de acuerdo al acta de entrega tiene un perimetro de 2 800 metros cuadrados,
cuenta con veinte ambientes. Pertenecia a la Regidn Los Libertadores Huari y tenfa como emblema
«Hasta quemar el ultimo cartucho». En la actualidad el juzgado de paz y la gobernacién de Manta
ocupan sus instalaciones.

4Testimonio citado en Crisdstomo Mercedes (2002). Mujeres y Fuerzas Armadas en un contexto
de Violencia Politica, Casos Manta y Vilca en Huancavelica (Inédito).
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A estos hechos iniciales le sucedieron una prolongada y cotidiana
vulneracidn de los derechos humanas de hombres y mujeres. Las detenciones
arhitrarias, las torturas, las desapariciones forzadas, tratos crueles, inhumanos
y degradantes, dafios en contra de la propiedad privada y comunal, la
vulneracion de los derechos y costumbres colectivas de las comunidades fueron
sucediendo dia a dia durante catorce afios en Manta y cinco afios en Vilca. Y
respecto a las mujeres, el crimen especifico en su contra fue la violencia
sexual.

En el contexto de guerra interna, estas violaciones a los derechos
humanos son catalogadas como crimenes de lesa humanidad. Una de
sus caracteristicas centrales es su ejecucién desde el poder o con la
complacencia del mismo, por lo que resulta comun, en estos casos, que
se asegure la impunidad de sus autores a través de la utilizacidn perversa
de las instituciones y de los poderes publicos, e incluso a través de la
propaganda estatal que busca legitimar estas conductas.”™ Y en Manta
y Vilca, asi como en los distritos aledafios, desde 1984 hasta 1998, los
militares, los oficiales, sub oficiales y soldados no usaban sus nombres
y apellidos para identificarse; para ello se valian de apodos o seuddnimos
con los que lograron perennizarse en el recuerdo de la poblacién y con
los que han garantizado la impunidad. Los seuddnimos que méas destacan
en la memoria de los pobladores y las pobladoras de Manta y Vilca son
el teniente Duro, Papildn, Puma, Jaguar, Tigre, Pufal, Lanza, Pirafa,
Tiburén, Rutti, Gato, Chipi, Rocoto, Asustao, etc. En base a estas
construcciones se observa que el poder masculino y militar en el &mbito
ptblico (con sus rituales y practicas de representacion repetitiva en
uniformes, desfiles, exhibicion de armas) se acompana de performances
que se concretan en cuerpos y practicas especificas de represion y en
lugares concretos de tortura (Franco, 1992)."%Por ende, la masculinidad
de los militares-torturadores se afirma en su poder absoluto para
producir, temor, dolor y sufrimiento. El uso de apodos, usualmente de
animales hacfan que el militar-torturador se sintiera como Dios, con
capacidad y poder para reducir al otro y a la otra a ser su victima o a
decidir sobre su cuerpo y su vida.

'5 \/gase el Informe N° 57 de Defensoria del Pueblo «Amnistia vs. Derechos Humanos».
'8 Citado en Jelin, 2002.
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De acuerdo a lo referido por los entrevistados y las entrevistadas, después
de «/a llegada de los militares» en la zona no se registrd la presencia de columnas
0 integrantes de Sendero Luminoso®. Por lo tanto, el Ejército no establecid
estrategias directas para combatirlos sino que éstas fueron empleadas y
disefiadas para callar y silenciar a los pobladores y pobladoras respecto a los
abusos y violaciones a los derechos humanos que se iban cometiendo. Las Fuerzas
Armadas —en Manta y Vilca, basicamente el Ejército— convirtieron el campo
en un Armagedén en el que muchas veces Sendero Luminoso aparecié y aparece
como el mal menor (Degregori, 1996). Estas acciones, respuestas y consiguiente
represian, lejos de convocar a los campesinos y campesinas a favor de la lucha
contrasubversiva los hizo tomar distancia de las Fuerzas Armadas y los llevd a
pensar que Sendero Luminoso si actuaba con justicia.

LA VIOLENCIA SEXUAL EN MANTA Y VILCA

Las mujeres de los distritos de Manta y Vilca comparten caracteristicas
similares pues forman parte de un mismo contexto rural. Contexto que se
caracterizaba y aln se caracteriza por el acceso limitado a los servicios basicos
tales como agua, desagiie, electricidad, vias y medios de comunicacién; y sobre
todo por la emergencia estructural de la educacion y la salud. Son sectores del
Estado, que en Manta y Vilca, también reproducen lo inadecuado, ineficiente y
arbitrario de sus politicas, programas y proyectos. En este contexto, las mujeres
son las que tienen menos posibilidades y oportunidades para el acceso y el
gjercicio de sus derechos.

La mayor parte de ellas tienen como lengua materna el quechua. En su
mayoria no han concluido sus estudios primarios y/o secundarios y en promedio
tienen cinco hijos. Mayaritariamente se dedican a las labores domésticas, ademas
de realizar actividades agricolas y dedicarse eventualmente al pequefio comercio
en las ferias.

Durante la violencia politica, debido a la presencia prolongada del Ejército
la vida cotidiana, las relaciones familiares, comunales y las relaciones entre
hombres y mujeres, asi como entre jovenes y adultos, se alterd. El Ejército

7 Sobre todo después del 22 de marzo de 1984 a partir del enfrentamiento registrado entre los
militares y una columna senderista en Jala (Vilca), el cual dejé como saldo la muerte de 25
senderistas, cuyos cuerpos fueron dinamitados y posteriormente desaparecidos por los militares.

19



Peruano, institucidn castrense rigida, autoritaria, machista por antonomasia,
preconizaba entre sus miembros los valores de poder, fuerza, lucha y muerte.
La orden era «matar o eliminar a los terroristas» o a todos aquellos y aquellas
que hayan tenido relacién directa o indirecta con miembros de Sendero
Luminoso. Y en este contexto, la violacién a los derechos humanos de las
mujeres implicaba toda distincién, exclusion o restriccion basada en el sexo y
tenfa por objetivo o resultado menoscabar y anular el reconocimiento de la
mujer.

La violencia contra la mujer y sobre todo contra la mujer campesina,
nativa y/o indigena es parte de un proceso histérico que se sustenta en un
antiguo y rigido modelo de las relaciones de dominacién. Siempre un poder
dominador controlé y excluyd a quienes consideraba «no iguales» y sdlo fue
sustituido por otro poder del mismo signo. Siempre hubieron conquistadores
y conquistados; siempre se alimentaron las diferencias entre razas, sexosy
clases sociales. En estas relaciones jerdrquicas las mujeres han asumido el
encargo de llevar la parte mas pesada. Segln las entrevistadas vy
entrevistados, la mujer campesina ha sido «siempre» sometida a la decision
de los hombres; primero el padre, luego el esposo y durante la guerra interna
«los militares».

Las relaciones que se establecen entre hombres y mujeres a partir de
estos supuestos, inevitablemente, incluyen relaciones de violencia. La violencia
hacia la mujer, bdsicamente, estd centrada en «cuestiones domésticas» y en el
dominio de su sexualidad. La fuerza, poder y dominio masculino son canalizados
para poseer el cuerpo de la mujer, para hacer de ella un objeto al que hay que
acceder cuando se sienta la necesidad de hacerlo. En suma, la violencia sexual
contra las mujeres campesinas también forma parte de «las otras violencias»
gue ellas viven. Por lo mismo, se afirma que la violencia sexual en las zonas
rurales es un hecho que ya existia; durante la violencia politica, sélo cambié el
agresor.

LAS MUJERES Y LOS MILITARES

Las Bases Contrasubversivas representaron y en algunos casos ain
representan espacios de violencia, tortura y muerte. El sélo hecho de acudir a
indagar sobre algdn familiar detenido, o de ser conducido y conducida por una
posible sospecha, implicaba temor y angustia.
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Las mujeres calumniadas y acusadas de pertenecer a Sendero Luminoso
eran las mas vulnerables a ser detenidas. Asimismo, ante la ausencia, asesinato
y/o desaparicion del padre, esposo o hermano algunas eran buscadas y recluidas.
Esto implicé estar bajo el control militar en cada faceta de su existencia —su
futuro socioecondémico, su vida familiar, su sexualidad, sus sentimientos, el sentido
de sf misma, su vida en comunidad (Bunster, 1991). En tal sentido, la mujer
detenida era considerada como un objeto al cual se puede golpear, insultar y —
por su naturaleza— poseer.

De otro lado, cuando se vinculaba a la mujer —a través del padre, esposo
o hermano— con Sendero Luminoso, ésta era sometida a tratos crueles y
humillantes, que por lo general terminaban en violencia sexual por uno o varios
militares. Una de las entrevistadas narra este episodio:

«Acd estd una de los tucos» dijo. Me agarraron, sacé una
relacion de nombres «éConoces a éste?». Yo no los conozco,
dije yo. «iAh, no conoces!, te haces a la cojuda, para otra cosa
sieres buena. Vamos al corraldn», dijo. Me metieron adentroy
empezd a soltar humo de su arma que me maree. Me seguian
interrogando, me jalaban, me golpearon. Dijo «Ya que no quiere
hablar haremos lo que es de costumbre». Me ha empezado a
violar, seis eran, el teniente era Sierra. «Habla, si sabes habla
y te vamos a dejar y si no sequiremos», decfa y toditos me han
pasado los seis. Yo no podia reclamarles nada. Seguro era por
lo que mi hermanito [...1 ha andado con Sendero.

En las Bases Militares quien tomaba la decision de violar a una mujer era el
jefe 0 autoridad superior, después éste ordenaba e incentivaba a sus subalternos
a hacerlo también. Este testimonio asf lo indica:

Me han maltratado, me tiraban con el arma en el cuello, en Ia
barriga, en la espalda, me agarraban a patadas. Me decian
«ya terruca conchatumadre, habla, ¢dénde estan las armas y
los explosivos?», me pegaban, me insultaban. Me han abusado
varias veces, primero el capitan y luego pasaba su tropa, esa
vez el capitdn Papildn y el suboficial Rutti

Por tales préacticas, hasta la fecha, se ha considerado a la violencia
sexual contra la mujer en el contexto de conflicto armado interno como un
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tipo de tortura’. Durante, la violencia sexual se formulaban preguntas y
amenazas; dependiendo del perfil de la mujer ésta era interrogada acerca del
paradero de su esposo, padre, hermano; o algln supuesto jefe Senderista.
Sin embargo, si la mujer alegaba conocimiento o desconocimiento, igualmente,
era violada.

Como se sugirié al inicio, las mujeres en Manta y Vilca no sélo fueron
violentadas sexualmente en las Bases Contrasubversivas. También, ellas fueron
victimas de violencia sexual por parte de los militares en lo que es considerado
COMo «SuUS espacios naturales»: la casa, la chacra, las estancias. Los soldados
cuidaron bien de que no existiesen testigos. Estudiaban y vigilaban a sus victimas,
sabfan en qué momento, cuando y por ddnde ellas transitaban.

Estos hechos evidencian que la proliferacion de armas y de actores
armados sitda a las mujeres en circunstancias de gran vulnerabilidad, que
les resta capacidad para defenderse de las agresiones. En tiempos de
conflicto, los roles atribuidos a cada sexo se polarizan, la masculinidad
tradicional alienta los comportamientos violentos, mientras que la mujer
portadora real y simbdlica de una identidad social y cultural se convierte en
territorio de conquista.

De otro lado, este estudio, en base al testigo delegativo que sugiere
Primo Levi'® afirma que las mujeres que pertenecieron a Sendero Luminoso o
cuyos hijos, hermanos, padres o esposos estaban directamente relacionados

'8 La Comision Interamericana de Derechos Humanos entiende /a tortura como la practica o la
instigacion por medios en los que el dolor fisico 6 mental ¢ el sufrimiento se inflingen en forma
intencionada sobre una persona —habiendo tenido en consideracion la edad, sexo o la condicion
de la misma— con el propésito de intimidarla 6 para obtener una confesién de ella ¢ para castigar
a la persona por algln acto cometido o que se sospecha que ha cometido.

'"9El testigo tiene dos sentidos. Es testigo participe es quien vivié una experiencia y puede, en un
momento posterior, narrarla, «dar testimonio». El testigo delegativo alude a un observador, a quien
presencid o escuchd sobre un acontecimiento, quien vio algo aunque no tuvo participacion directa.

20 |a desaparicion forzada de personas es entendida como la privacion de la libertad de una
persona, cualquiera fuera su motivacion causada por agentes del Estado, por personas o grupos
de personas que actlen con la autorizacion o la aquiescencia del mismo, seguida de la falta de
informacidn o de la negativa a reconocer dicha privacion de libertad o de negacidn de informacion
o del ocultamiento del paradero de la persona desaparecida. Vulnera el derecho a la vida, a la
libertad, a la integridad y seguridad personal y a un recurso efectivo ante los tribunales. Para
mayores referencias véase El Proyecto del Convenio sobre la proteccion de las personas contra
la desaparicion forzada.
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con el PCP-SL, fueron torturadas, violadas sexualmente, ejecutadas
extrajudicialmente y posteriormente desaparecidas®. Estas mujeres fueron
detenidas en enfrentamientos y en «operaciones de rastrillaje». Fueron
interrogadas mediante torturas sobre el paradero de mandos senderistas.
Sus pertenencias, asi como sus viviendas fueron saqueadas y quemadas.
Usualmente, un grupo de soldados al mando de un oficial, la o las conducian a
lugares alejados donde eran desaparecidas. Las mujeres sufren la detencién
como rehenes de los conflictos armados y son salvajemente torturadas,
violadas y desaparecidas para desquitarse de «sus» hombres: subversivos
enemigos del régimen.

Como numerosos estudios ya han enfatizado, la desaparicion forzada de
personas no afecta Gnicamente a sus victimas directas: los desaparecidos vy
desaparecidas; sino también a sus familiares, quienes se vieron obligados, de un
momento a otro, a lidiar con una situacion de abandono e incertidumbre que no
ha cesado con el paso del tiempo?'. Los familiares, ademas, de sufrir la
desaparicidon de un ser querido tuvieron y tienen que sufrir la indolencia,
indiferencia y estigmatizacion de sus comunidades de referencia, circunstancias
que agudizan alin més la situacidn que les toca vivir. Asi lo narran los siguientes
testimonios:

Aqui en Moya, la gente nos miraba como quien mira a los
perros que tienen rabia, nos han dado la espalda, nos miraban
con desprecio, hasta ahora la gente habla. (Pobladora de
Moya)

Mis paisanos hablaban pe, en mi ausencia hablan, ya estan
diciendo una y otra cosa, siempre estan hablando pe. Eso no
me gusta a mi. (Poblador de Manta)

En Manta y Vilca, los familiares de los y las desaparecidas mantienen la
esperanza de que su familiar ausente esté con vida. Esto debido a que no han
vivido el duelo como acto simbdlico; ritual necesario para procesar la muerte de
un familiar. El velar al muerto, enterrarlo, llevarle flores, conmemorarlo en un
nicho y en fechas especificas, es un proceso necesario para la asimilacion de la
muerte en los deudos.

21 Véase El Informe N° 55 de la Defensoria del Pueblo sobre desaparicion forzada de personas.
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LAS RESPUESTAS FRENTE A LA VIOLENCIA SEXUAL

La mujer victima de violacién sexual y/o violencia sexual, —en compafiia de
un familiar cercano, — sdlo acudia a la Base Contrasubversiva a denunciar la
violacion si el resultado de ésta era el embarazo. Al hacer de conocimiento la
violacion sexual e intentar averiguar la identidad del victimario —para efectos
del apellido del nifio o nifia— los superiores mandaban decir que el soldado en
cuestion habia sido trasladado de Base, dado de baja 0 simplemente se negaba
su presencia®. Al «denunciar», las mujeres estaban expuestas a ser ofendidas,
humilladas vy tildadas de mentirosas, motivo por el cual muchas dejaron de contar
lo que les sucedié. Con ello el Ejército se eximia de responsabilidades individuales
e institucionales.

De otro lado, los pobladores de Manta y Vilca destacan que han sido
victimas de la violencia politica y que sus derechos humanos han sido
vulnerados. Sin embargo, en esta consideracién no incluyen a la mujer como
victima del conflicto armado. Consideran que la violacién sexual no es parte
de las violaciones a los derechos humanos. Manifiestan especial énfasis en los
hombres que han sido torturados, asesinados o desaparecidos, mientras, que
la mujer no es considerada como victima. La invisibilizacion de la mujer en el
ambito publico y en cuestiones politicas, incluso se da en situaciones limites
de violencia.

En este contexto, la mujer decide por el silencio, pues en las comunidades
campesinas —por tratarse de sociedades patriarcales con roles muy definidos—
a la agresion fisica se une la humillacién y el desprecio de la comunidad. Por lo
mismo resulta dificil y a su vez contradictorio que las mujeres acepten hablar de la
violencia sexual pues no suelen encontrar una respuesta adecuada.

Las respuestas de la familia frente a la violencia sexual han estado
condicionadas. Si la victima era casada la reaccion del esposo es contraproducente
para la mujer, pues éste le atribuye una serie de maltratos que van desde el
verhal, hasta el psicolégico y fisico. Este relato narra esta vivencia:

Después de eso mi esposo me despreciaba, me insultaba, me
decia: «Te desprecio, eres cualquier cosa». Mi esposo me

22 | a denuncia muchas veces implicaba hacer un recorrido entre las Bases Contrasubversivas de
Manta, Vilca, Pampas en Huancavelica y finalmente, «Cabitos» en Ayacucho.
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maltrataba, me decia: «Cdmo era, qué te decia, qué te hacia».
Cuando se mareaba me insultaba, decia: «iAh, ellos eran
mejores que yo pues’. (Soledad)

La pareja y/o esposo, usualmente, olvida y no percibe el dolor y sufrimiento
que la mujer atraviesa. Por el contrario, destaca su «honor de hombre» que «ha
sido mancillado» porque otro hombre tuvo lo que a él le pertenece «su mujers».
Para algunas mujeres, esta actitud es mas dramética que el mismo hecho de Ia
violacién sexual. En suma, no sdlo la relacion entre esposo y esposa se desarticula
y desestabiliza, sino la familia en general, donde los hijos e hijas son testigos
mudos de la incomprensian del padre y del sufrimiento de la madre. Esta situacion
se agrava cuando junto a la familia vive la nifia o nifio producto de la violacién
sexual.

Respecto a las mujeres solteras la situacidn es dramética cuando el
resultado de la violacion sexual es el nacimiento de un nifio o nifia. Las reacciones
de los padres son diversas, unos optan por apoyarla y otros prefieren no creerle
y darle a entender que si ella estd embarazada es porque se lo buscd. La mujer
que fue violada y no engendrd no contd a nadie lo que le sucedid, hasta el
momento de contraer matrimonio, si ése fuera el caso®.

En el mismo sentido, la mujer violentada sexualmente en un contexto de
violencia politica no se percibe a si misma como victima o afectada. Una posible
explicacion se centra en la subvaloracion de la mujer, efecto de la interiorizacién
del mal trato a la que es sometida social y culturalmente. A las mujeres les es
muy dificil verbalizar y explicitar el impacto que ha tenido la violencia politica en
ellas; recuerdan y narran con mucha facilidad cémo la violencia afectd a su
familia y a su comunidad, pero no encuentran palabras para expresar como las
afectd de manera directa. La identidad, y como aqui se sugiere, las sensaciones

23 A partir de la investigacion, también, se concluye que las relaciones sentimentales y/ o
matrimonios con los soldados fueron parte de las estrategias de sobrevivencia de las mujeres y
de sus familiares. Esta «alianza» evitaba que ellas puedan ser violadas o que sus familiares vayan
a ser detenidos o asesinados. No obstante, producto de algunas de estas relaciones, asi como
producto de las mismas violaciones sexuales hay muchos hijos e hijas que han sido registrados y
registradas sdlo con los apellidos maternos o con apellidos que los soldados les refirieron y que
terminaron siendo falsos. En la actualidad estos hijos e hijas han sido «abandonados» o dejados al
cuidado de los abuelos; tienen dificultades con el registro de sus apellidos y sobre todo son
maltratados, estigmatizados y discriminados por miembros de la comunidad y por sus familiares
que se ven obligados a responsabilizarse por ellos.
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y percepciones de las mujeres son dependientes de las relaciones en que nos
coloca la sociedad: somos «en cuanto» esposas, madres, hijas, hermanas (Valdez,
1988). Esta postergacién propia e involuntaria que se hacen las mujeres y
sobre todo las mujeres que han sido desde pequefias victimas de violencia familiar,
tienen que ver con los patrones sociales en los que se ha ubicado a la mujer y
por lo tanto a su subjetividad. Esto hace que ellas no se perciban en un rol que
no sea el de esposa, el de madre o el de hija, dejando de lado sus vivencias, sus
necesidades personales y hasta su dolor.

LAS SECUELAS...

Las secuelas que produce la violacion de una mujer; en un contexto de
guerra interna por un agente del Estado son traumaticas®*, en tal sentido, las
consecuencias se evidencian a nivel personal, familiar y comunal. Sin embargo,
es relevante destacar que las mujeres han elaborado e interiorizado de diversas
formas la violacion de la que fueron victimas.

A nivel personal se distinguen las consecuencias fisicas, psicolégicas y
«morales». La mayor parte de ellas refieren haber tenido hemorragias, dolores
e infecciones®; las que incluso las angustian hasta la actualidad. De otro lado,
su autoestima ha sido destruida, por la misma violacion sexual, asi como por la
constante violencia, desprecio y humillacién que recibe de sus familiares y de
otros hombres y mujeres de la comunidad. En las circunstancias antes resefiadas,
las mujeres victimas de violacidn sexual desarrollaron caracteristicas psicoldgicas
especificas, en las que el miedo, la desconfianza, la inseguridad, la desesperanza
«cronica» y la inestabilidad estan siempre presentes. Los sentimientos hacia el
perpetrador son de ira, odio y resentimiento. Ademas, sufren méas las
consecuencias cuando el resultado ha sido el embarazo. Por su parte, los nifios
y nifias son las victimas receptivas, silenciosas y pasivas. Ellos escuchan la
historia de su nacimiento y callan; sin embargo, son conscientes de su realidad
y no se abstienen de formar opiniones:

4 Es necesario precisar que las diferencias y similitudes de las secuelas de la violencia sexual
contra las mujeres «como parte del delito com(n», asi como en conflictos armados todavia no se
han documentado.

25 También se conoce que muchas mujeres interrumpian su ciclo menstrual y que algunas abortaban,
ambos hechos por el impacto que les produjo haber presenciado asesinatos, haber sido victimas
de torturas fisicas y psicoldgicas. O por el solo hecho de vivir a diario entre el miedo y la tensién.
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Si, podria tener alglin castigo por abandonarnos, dejarnos, saben
en su conciencia que nosotros somos sus hijas, saben que
estamos aqui y nunca son capaces de buscarnos. Estan tranquilos
por esa parte, no luchan nada, porgue un papa siempre se sacrifica
por sus hijos, pero ellos esas cosas no hacen por nosotras. Qué
podria pasarme al encontrarme con mi papd, ni un castigo
mereceria ya, mandarlo matar por Ultimo. Bueno cuando hay
momentos que puedo hablar de eso..., me llega..., me llega un
ardor al corazén. Yo no sé por qué me ha dejao.

A nivel familiar, estas experiencias inmovilizaban a los familiares de las
victimas, pues los soldados los chantajean y amenazan de muerte o destruccidn
de sus hienes, en caso denuncien el hecho ante sus superiores. Otras familias,
sin embargo, se dividen y desarticulan, sobre todo a causa de la violencia y
agresiones que la mujer sufre por parte de su esposo.

A nivel comunal, las mujeres que fueron violadas sexualmente son
estigmatizadas y humilladas. Hay una subvaloracién hacia las mujeres que fueron
victimas de violencia sexual por parte de aquellas que no lo fueron. Gonzéles
Bustelo argumenta que la presion de la guerra genera sociedades fracturadas a
lo largo de las lineas étnicas, raciales, religiosas o de partido, donde se rompe |a
solidaridad comunitaria y se incrementa la violencia de todo tipo, incluso se
rompe la solidaridad entre las propias mujeres.

Para terminar destaco, las palabras de Hercovich cuando menciona que
con relacion a lo vivido durante la violencia sexual tanto la palabra como el
silencio son, al menos en algln sentido, intrinseca e inevitablemente injustos: si
«el que calla, otorga», el que habla, fatalmente vuelve razonable lo irrazonable,
justifica lo injustificable. No hay caminos mejores que otros y todas las elecciones
—sea el silencio, la denuncia, o incluso las ansias de justicia a través de la
judicializacion— merecen igual consideracion, pero sobre todo igual respeto.

La judicializacién de las violaciones sexuales que sufrieron las mujeres en el
conflicto armado interno vy, por tanto, la sancion efectiva de los responsables
brindarfa una oportunidad histérica —al pais y sus instituciones— de incluir
verdaderamente a las mujeres. Esto contribuiria a (reJcomenzar a construir un
pais justo e incluyente donde los hombres y mujeres —sin consideraciones de
raza, edad, clase social, creencias y procedencia— sean respetados y respetadas
sin distincion.
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Capitulo 1

EL IMPACTO DIFERENCIADO DE LA
VIOLENCIA

1. VIOLENCIA Y DESIGUALDAD DE GENERD

La violencia afectd de manera diferente a la poblacidn peruana segin las
diversas posiciones sociales ocupadas y los distintos roles de género
desempenados. En este capitulo se muestra el desarrollo de la violencia desde
ese punto de vista diferenciado, y se expone, principalmente, de qué modo las
mujeres resultaron victimas de un conjunto de delitos y atentados contra su
dignidad y sus derechos humanos que difieren de aguellos sufridos por los varones.
Se explica, ademds, que tales diferencias no nacieron con el conflicto, sino que
se desarrollaron sobre situaciones previas de desigualdad étnica, social y de
género, inequidades que se vieron agravadas por la violencia. La CVR considera
necesario resaltar estas diferencias, pues ellas son vitales para el conocimiento
pleno de la verdad sobre el periodo estudiado.

Las relaciones entre hombres y mujeres no han sido justas ni equitativas
en la historia del Perd. Existe en la sociedad peruana un sistema de género —
esto es, un sistema de poder simbdlico, social y politico, juridico y psiquico
(Scott 1990)— caracterizado por la desigualdad, las relaciones jerdrquicas y
la discriminacion. Dicho sistema esta basado en un orden social con mecanismos
de autoridad y de poder que le sirven de sustento. El conflicto armado interno
estudiado en este informe se desarrolldé acentuando, profundizando y en
ocasiones transformando esas relaciones basadas en la desigualdad. Ello significa
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que la violencia reprodujo dentro de la sociedad peruana patrones de exclusion
y dominacidn.

Ese sistema de desigualdad no solamente preexistid al conflicto armado
interno. También lo ha sobrevivido y ha influido en la forma en que éste y sus
actores son recordados. La desigualdad se expresa en una memoria de la violencia
que ignora o relega la historia de las mujeres en ese proceso. Al adoptar un
enfoque de género, la CVR somete a examen ideas y nociones de sentido com(n
sobre |a violencia que tienden a presentar como general la experiencia masculina
de la tragedia vivida en el Per(. Muestra asi, en este capitulo, que mujeres y
hombres vivieron el conflicto desde posiciones sociales diferentes.

Las mujeres tienen un modo particular de situarse en la historia y sus
relatos del conflicto reproducen los roles que desempefan en la sociedad. Ellas
son madres, esposas e hijas de «otros» y reclaman justicia «para los otros».
Practican asf una «moral del cuidado» (Gilligan 1990) que, si bien beneficia a
quienes las rodean, en muchas ocasiones actda en perjuicio de las propias
mujeres. En la memoria de la violencia en el Per(, esto se ha expresado en la
invisibilidad de la historia de las violaciones de los derechos humanos y de los
padecimientos generales de las mujeres de los andes rurales, de las ciudades y
de la selva amazanica, invisibilidad que en este capitulo se desea remediar.’

En cuanto a los dafios causados por la violencia, se debe sefialar, en primer
lugar, que numerosas mujeres de las comunidades rurales andinas fueron victimas
de asesinatos indiscriminados y estuvieron sometidas a un régimen de terrory
opresion por parte de las organizaciones subversivas. Nifias y jovenes fueron
reclutadas a temprana edad en dichas organizaciones, donde se les retuvo por
la fuerza y se las encargd compulsivamente de trabajos diversos. Ademads, fueron
obligadas a uniones no deseadas y sometidas a diversas précticas de violencia
sexual. La CVR ha encontrado que muchos mandos locales del PCP-SL escogian
jovenes como «guardias de seguridad» a las que sometian a practicas de abuso
sexual.

' La nocion de invisibilidad de la experiencia de las mujeres fue trabajada inicialmente en los
estudios sobre roles en el sistema productivo o laboral y se referia a la falta de reconocimiento
del valor de la produccién doméstica. En el contexto de este capitulo, se refiere a la falta de
atencion a los tipos de violencia especificamente dirigidos contra la poblacion femenina, a la
subrepresentacion de los dafios contra las mujeres en las estadisticas sobre violencia y al
desconocimiento del papel protagonico de las mujeres en la sobrevivencia, asi como en la resistencia
y el rechazo a los actores de la violencia.

32



Asimismo, de acuerdo con los testimonios y con la informacién analizada
por la CVR, miembros de las Fuerzas Armadas infligieron a las mujeres de las
comunidades campesinas y de otras zonas afectadas précticas violatorias de
sus derechos humanos en la modalidad de violencia sexual y otras. Entre los
delitos de violencia sexual, se practicaron violaciones y otras trasgresiones
de los derechos fundamentales de las mujeres, quienes fueron tomadas como
un medio para obtener informacién. En otros casos, la violencia sexual era
gjercida con el fin de obligar a las mujeres a autoinculparse, o como una
demostracién del poder masculino sobre ellas o frente a los varones de la
misma poblacion.

De lo dicho, resulta claro que las mujeres de las comunidades rurales
andinas se encontraron entre dos fuegos: o eran victimas de las organizaciones
subversivas o eran acusadas de colaborar con la subversion por los miembros
de las Fuerzas Armadas. Como parte de la poblacion civil, las mujeres resultaron
afectadas a pesar de no ser, la mayoria de las veces, participantes directas del
conflicto.

Ademas de ser victimas directas, las mujeres sufrieron especialmente por
la desaparicion y muerte de sus familiares: esposos, hijos, padres y hermanos,
en manos del PCP-SL y/o de las fuerzas contrasubversivas. En su condicién de
madres y esposas, se hicieron cargo de la bisqueda de sus familiares, asf como
de plantear denuncias y reclamar justicia. En este proceso, fueron también
objeto de delitos y violaciones de derechos humanos en las formas de asedio
sexual, violaciones, detenciones, torturas, desplazamientos y trabajos forzados.
Se las utilizd como un medio para que los detenidos, o sospechosos de actos
subversivos, confesaran, dieran informacion o se autoinculparan.

El conflicto armado interno afectd la salud fisica y mental de las mujeres de
manera diferente de como perjudico a los varones. Fueron ellas quienes, obligadas
a migrar o desplazarse, se hicieron cargo solas de familias desestructuradas:
sin padre y con hijos e hijas que habfan sufrido la violencia en carne propia.
Estas viudas o esposas de desaparecidos tuvieran que procurar la sobrevivencia
de sus familias sin recursos econémicos y en condiciones de desarraigo cultural
y estigmatizacidn social.

Los hombres y las mujeres que se vieron involucrados en el conflicto,
fuera como actores o como victimas, actuaron y se relacionaron entre sf sobre

33



la base de referentes de masculinidad y feminidad previamente asumidos y
arraigados socialmente. Los varones estuvieron marcados por un modelo de
masculinidad guerrera, caracterizado por el ejercicio de la violencia, la
agresividad y la exhibicion de la fuerza, caracteristicas que tuvieron para ellos
la fuerza de un mandato social. Mé&s aln, la propia nocidn de «guerra» se
sustenta en un sistema masculino de manifestacion del poder. Asi, el vardn es
definido como custodio del orden, y en un contexto de conflicto violento, es el
encargado de defender la patria o la comunidad. La mujer, por su parte, se
encarga del cuidado de la familia en la casa. Es la guardiana del hogar y en un
contexto de conflicto acompafa al vardn a través de la atencion de los soldados:
cuida y sana heridas.

A esta diferencia de papeles sociales se suma en el Perd una historia
previa de autoritarismo, violencia familiar y ausencia de ejercicio ciudadano.
La sociedad peruana estd marcada por una historia de marginacién y violacidn
de los derechos humanos de vieja data. Prueba de ello son los testimonios y
las denuncias de violencia familiar y sexual practicada contra niias en la escuela,
trabajadoras del hogar y mujeres en general. En este contexto, la violacian
sexual de mujeres como parte del ejercicio de la violencia y como practica de
guerra —mas alla de su cardcter inherentemente criminal— es una ilustracion
mas de la manera prepotente en que se ha ejercido el poder en el Perd y
constituye una muestra de la falta de derechos efectivos de unas frente al
abuso de los otros. La Comisidn considera que esas préacticas ponen en tela
de juicio a una sociedad que permite, cuando no alienta, ese tipo de
comportamientos.

En su estudio de los veinte afios de violencia, la CVR ha constatado, por
dltimo, que aungue hombres y mujeres fueron afectados de maneras distintas,
ni unos ni otras permanecieron totalmente pasivos o inermes. La CVR considera
inexacto el estereotipo de hombre-agresor y mujer-victima y sehala en este
capitulo y otras secciones de este informe las diversas formas de participacion
y accion, de enfrentamiento y resistencia, practicadas por mujeres y hombres
del Perd.

LAS MUJERES Y SUS CONTEXTOS. DATOS GENERALES.

La mayorfa de mujeres afectadas por el conflicto armado interno vivia en
las comunidades y pueblos de la sierra sur del pais (Ayacucho, Huancavelica,
Apurimac). Se trata de zonas rurales pobres y alejadas de las ciudades,
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hahitadas por grupos campesinos secularmente excluidos social, econémica y
politicamente. Ademas, en estos contextos, las mujeres han sido, en muchos
casos, objeto de escarnio, maltrato y humillacién por su condicién de indigenas.
Tales précticas, que son rezagos de relaciones sociales de signo colonial,
constituyeron durante el conflicto armado interno el contexto en el que la
poblacion regional interpretd la violencia que impactd sus vidas. Una joven
muijer, al dar cuenta de un hecho de violencia sucedido en la década de 1990,
utilizé el término «realistas» para referirse a los perpetradores. Tomando en
consideracion el contexto antedicho, es razonable encontrar en ese término
ciertos remanentes de memoria colectiva sobre el ejército espafiol y las luchas
por la independencia del primer tercio del siglo XIX. Esa memoria permitid a la
victima explicar su situacién actual bajo la luz de la dominacidn, la autoridad y
el poder de los otros, los ajenos, los blancos. Se trata, pues, de una metafora
altamente significativa y que sefiala un problema que se arrastra desde la
fundacion de la sociedad peruana: el desconocimiento del otro, la exclusion
del indigena, el autoritarismo y el abuso del poder.

Este no fue un caso Gnico. La idea aparece reiteradamente entre los
testimonios que hablan de las acciones de las organizaciones subversivas y de
las fuerzas del orden. Una expresion repetida para referirse a estas
organizaciones fue «el patrén», término que ilustra la posicion subalterna de las
personas afectadas por la violencia. La vigencia del patrdn en la memoria de la
poblacién remite, una vez mas, al poder, a la forma particular de la autoridad y
a la manera en que se establecen los lazos sociales.

Asi, en la manera en que varones y mujeres narraron los hechos y dieron
sentido a lo ocurrido, se reconoce un marco interpretativo en el que gravitan y
se reviven experiencias histdricas de subordinacidn, opresién y negacion. En el
caso de las mujeres, se debe agregar que ellas sufrieron, ademas —en el pasado
aludido, igual que durante el periodo de violencia estudiado—, el abuso sexual
ya fuera de los «patrones», de los «realistas» o de sus compaferos.

Las mujeres y el conflicto. éBuiénes son las victimas?

De acuerdo con las cifras recogidas por la CVR, el nimero de mujeres
muertas y desaparecidas constituye el 20% del total de casos registrados,
de lo que se infiere que la gran mayoria de muertos y desaparecidos fueron
hombres.
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Sin embargo, es indispensable resaltar que las mujeres sufrieron numerosas
violaciones a sus derechos fundamentales y que resultaron afectadas en razdn
de su género. La violacidn sexual, la tortura como método para hacerlas brindar
informacién sobre sus familiares, el reclutamiento compulsivo para el trabajo,
las uniones forzadas y el desplazamiento de familias enteras a cargo de mujeres,
son parte de las violaciones mencionadas.

Por otro lado, ademas de las mujeres que han sido victimas directas de
muertes, desapariciones y otras violaciones de sus derechos humanos, se tiene
a aquellas que son familiares de victimas y que vivian en las comunidades, pueblos
y ciudades més afectadas por la violencia como Ayacucho, Apurimac, Junin,
Huénuco y Lima. En muchas ocasiones, las mujeres son victimas en los dos
sentidos sefialados. La Comisién ha identificado tres categorias de mujeres
afectadas:?

* Mujeres afectadas por crimenes, violaciones de los derechos humanos
y otros hechos.

* Mujeres afectadas por desaparicion, muerte y otros delitos cometidos
contra familiares.

e Mujeres pobladoras y campesinas afectadas en cuanto habitantes de
zonas afectadas por la violencia.

De estos tres grupos, la CVR conté con informacion detallada del primero.
Se saben los nombres y algunos datos personales que permitieron la identificacion
precisa de las mujeres afectadas por crimenes y violaciones de derechos
humanos. El segundo grupo, que es el que ha tenido mayor resonancia en la
escena publica, estd compuesto por las mujeres que declararon ante la CVR,
brindaron sus testimonios en sus lugares de origen o dieron sus testimonios en
las audiencias publicas. Sobre el tercer grupo, las referencias fueron en su
mayoria indirectas; aunque también se contd con testimonios de mujeres que
se vieron afectadas por los bombardeos, las amenazas, las incursiones armadas,
las acciones realizadas contra sus pueblos y ciudades, y la zozobra derivada de
cortes de energia eléctrica y otras formas de sabotaje.

2 Si bien esta tipologia puede hacerse también respecto de los varones, existen diferencias
significativas en el nimero de varones afectados en cada una de estas categorias asi como también
en la manera en que viven el conflicto desde esa posicidn especifica.
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El perfil demogréfico de las mujeres afectadas directamente por muertes,
violaciones de derechos humanos y otros hechos es bastante claro y fue similar
al encontrado en los varones. En su gran mayoria fueron quechuahablantes de
la zona andina (73%), principalmente de Ayacucho (51%], analfabetas (34%)
y jovenes (el 48% tenfa entre 10 y 30 afios y el 8% eran nifias menores de 10
afos). El porcentaje de mujeres solteras fue 32%; su ocupacién principal era la
agricultura, el comercio y su casa.® El 80% vivia en zonas rurales.

Se tratd de mujeres jovenes con escasos recursos econdmicos y habitantes
de las comunidades més pobres y alejadas del pais. Vale la pena insistir en que
su idioma materno era el quechua, pues ello permite captar las dificultades que
tuvieron en su relacidn con las instituciones a las que recurrieron para realizar
sus denuncias. Se trata de un grupo que carecia de instruccion bésica,
caracteristica que genera una situacién de mayor vulnerabilidad, y que posefa
£scasos recursos para realizar tramites, reclamar sus derechos o leer
documentos que pudieran comprometerlas para negarse a firmarlos. Las mujeres
tienen mayores tasas de analfabetismo y, en promedio, poseen menor dominio
del castellano que los varones. Estas dos condiciones, que son consecuencia de
su marginacion por su condicion de muijer, las afectan negativamente al dejarlas
mads expuestas en el contexto de la guerra.

Al comparar los perfiles sociodemograficos por tipo de violacidn de
derechos humanos, se encontré que, si hien en promedio las mujeres
afectadas fueron mayoritariamente jévenes, esto no fue asi en el caso de
los asesinatos y las ejecuciones extrajudiciales, donde se constatd que las
mujeres afectadas provinieron de todas las edades. Ello significa que en
este tipo de delito la matanza de mujeres fue indiscriminada. Por el contrario,
en el caso del reclutamiento forzado, se comprob6 que éste se realizaba de
forma selectiva: el 71% de las mujeres reclutadas compulsivamente fue
menor de 20 afios.

Con respecto a las mujeres familiares de victimas y pobladoras de zonas
afectadas por la violencia, no se contd con un registro especifico, pero se pudo
saber de ellas a través de datos indirectos. Se presenta a continuacion un
anélisis de las personas que presentaron su testimonio a la CVR.

3 Esta cifra estd sobreestimada y tiene que ver con la manera en que se consigna la informacion
de las mujeres campesinas. Cabe sefalar que «ama de casa» es una categoria urbana que no da
cuenta de la realidad de la poblacién femenina en el campo.
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De un total de 16,885 personas que brindaron su testimonio a la CVR, el
54% fueron mujeres y el 46%, varones. Este porcentaje varfa segln el lugar
donde se realizd la entrevista; el nimero de mujeres declarantes se incrementa
en la zona del sur central y nororiental (64% en Ayacucho, 63% en Hudnuco y
61% en Ucayali).

En el caso de las mujeres que dieron su testimonio, una cuarta parte de
ellas (24%) fue familiar directo de alguna victima desaparecida. La relacion
de varones que fueron familiares directos de victimas desaparecidas y dieron
su testimonio fue proporcionalmente menor (12%). La diferencia entre las
cifras no es casual y esta relacionada con el hecho de que fueron las madres
y hermanas de los desaparecidos quienes iniciaron los procesos de bisqueda
y denuncia.*

Finalmente, se comprobhd que el porcentaje de mujeres que declard fue
mayor al inicio de las actividades de la CVR. Dicho de otro modo: fueron las
mujeres quienes inicialmente se acercaron a denunciar lo que paso.

Pero no se tratd solamente de diferencias cuantitativas. La especialista
en temas de género y violencia Elizabeth Jelin ha propuesto hablar de «memorias
de género» para hacer referencia a las diferencias que existen entre los
recuerdos de hombres y mujeres (Jelin 2002). No rememoran lo mismo ni lo
narran de la misma manera. Ese fendmeno se verificd en las investigaciones
de la CVR.

De una parte, en la guerra son los varones quienes toman la decision de
alistarse y, por ello, cumplen el papel de actores centrales (los combatientes,
guienes portan las armas, quienes se enfrentan). En el caso del conflicto armado
interno vivido en el Perd, el esquema se repitid en términos generales. Del lado
de los grupos subversivos, la mayorfa fueron varones (aunque también
participaron mujeres en los comandos) y, del lado de las Fuerzas Armadas vy
policiales, fueron también varones. Algunas mujeres participaron como
combatientes, pero, en promedio, el nimero fue considerablemente menor. Por
tanto, quienes murieron méas en combate fueron los varones; las mujeres
fueron las testigos, las que se quedaron y enfrentaron el desarrollo de la

4 En otros paises fueron también las mujeres quienes iniciaron estos procesos. Es el caso de las
Madres de Plaza de Mayo en Argentina.
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violencia, las amenazas, las desapariciones, etc. Ellas fueron las viudas, las
hermanas, las huérfanas.

Por otro lado, el hecho de que la mujer se quedara en la comunidad la hizo
blanco de los actores armados del conflicto, quienes vieron en ella un medio de
informacién o un objeto para la intimidacién de sus familiares varones, que eran
el objeto central de las blsquedas. Las mujeres fueron abjeto de recelos cruzados,
de acusaciones y de amenazas y padecieron directamente una violencia fisica y
psicoldgica cuyas consecuencias son dificiles de ponderar. Asimismo, como
resultado de sus roles domésticos, las mujeres se convirtieron en proveedoras
de servicios a los grupos subversivos y a las Fuerzas Armadas; tuvieron que dar
comida, alojamiento, atencion de salud y de otras necesidades vitales y, ademds,
fueron sometidas a la violencia sexual. Estas demandas y los peligros que
acarrearon explican por qué en algunas zonas los hombres protegieron a sus
mujeres «escondiéndolas» en refugios subterrdneos para asegurar su
sobrevivencia y la de su familia.

Finalmente, las mujeres estuvieron mas dispuestas a hablar sobre lo
sucedido. Sintieron mas esa necesidad de contar, de decir, de llorar, de expresar
su dolor, de quejarse; fue un primer paso hacia la accidn. Sin embargo, se ha
encontrado que al narrar los hechos las mujeres no cuentan su historia, sino
lo que les sucedid a sus esposos e hijos. Los varanes, por el contrario, tuvieron
mas dificultades para expresar estas experiencias y vivencias en plblico: dar
un testimonio implica atravesar un proceso personal, subjetivo y doloroso.
Los hombres tienen mds reticencias o barreras para mostrar pesar vy
sufrimiento.

[...1 por ejemplo, cuando dan su testimonio las mujeres se
embarcan en un llanto, lloran éno? A veces, hasta gritan
éno? Pero el vardn no, se reprime el llanto. Y cuando llegan
a un punto crucial al recordar, quizds puedan derramar sus
lagrimas y al momento de retirarse «sefiorita, perddneme
porque he llorado». Y los varones no muestran sus
sentimientos de manera ¢ésf 0 no?, o sea, se reprimen mucho
al decir, al contar el testimonio y no son detallistas. En
cambio, las mujeres son detallistas, te dan toda la amplitud
del detalle, del caso, de los hechos, de las secuencias, son
bien detallistas y expresan de manera muy espontanea,
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lloran, expresan todos los sentimientos mientras el vardn
se reprime éno? son mds puntuales, mas escuetos en sus
testimonios: pasd esto y pasd acd y aca. Y dqué mas? no
recuerdo mds, dicen.®

LA PARTICIPACION DE LAS MUJERES EN EL ESCENARIO DE LA
VIOLENCIA

Cuando el PCP-SL inicid su guerra contra el Estado y la sociedad peruanos,
se habfan producido considerables cambios relativos a la presencia femenina en
el espacio pablico. Desde los afios 60, se incrementé la participacion femenina
en la educacion, el trabajo y, en menor medida, en la politica. En el espacio
plblico, las mujeres se hicieron presentes a través del movimiento feminista,
los partidos politicos y los movimientos populares de mujeres (Lora 1996; Patrén
2000; Barrig 1996). A partir de estos espacios, las mujeres ingresaron en el
escenario de la violencia resistiendo y enfrentandose al terror, pero también
siendo parte de él.

Organizaciones populares de mujeres

Las organizaciones populares de mujeres, especificamente la Central de
Comedores Populares y la Federacion del Comité de Vaso de Leche, fueron las
gue tuvieron mayor protagonismo a lo largo de la década de los 80 e inicios de
los 90. Precisamente, este liderazgo, visibilidad y presencia pdblica las convirtié
en blanco del PCPSL, que dirigi6 contra ellas acciones violentas, atacando a sus
lideres y asesinando a varias de ellas. De acuerdo con la informacion recogida
por la CVR, el 39% de las lideres femeninas muertas o desaparecidas formaban
parte de organizaciones asistenciales. Con este dato, la CVR, pone de relieve
que las mujeres lideres de organizaciones populares no se mantuvieron al margen;
por el contrario, fueron protagonistas de la lucha contra la violencia con riesgo
para sus propias vidas.®

Las organizaciones de mujeres —comedores y vaso de leche— habian
surgido en la década del 70 como respuesta a la crisis econémica y a la creciente

5 CVR. BDI-Il P503.

8Véase un desarrollo més amplio de este tema en el tomo IIl, el subcapitulo 2, «Los sindicatos, los
gremios empresariales y las organizaciones de mujeres».
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depauperacion de los sectores populares urbanos. Aparecieron, ademas, en
una situacion en que los actores politicos tradicionales como los sindicatos y
partidos se habian replegado o habian sido neutralizados. Uno de sus rasgos
mads caracteristicos fue la lucha por su autonomia. Esta lucha las mantuvo unidas
para enfrentar los intentos de controlarlas efectuados por los partidos politicos
y otros mavimientos. Fue también esta conviccion la que, desde la década de los
80, las enfrenté a la subversion.

Las mujeres actuaron en los pueblos jévenes y en los barrios populares de
Lima y Callao consolidando una forma de organizacién social que en los hechos
significaba una opcion alternativa a la propuesta violenta y sangrienta del PCP-
SL. Por ello, este grupo encontrd en estas organizaciones y en sus principales
lideres una fuerza opositora que impidié el desarrollo de sus planes en la ciudad.
Por considerarlas «sus enemigas», el PCP-SL las hizo objeto de amenazas, actos
de intimidacion y asesinatos selectivos. Ese proceso tuvo su momento mas
critico en los afios 1991 y 1992; es decir, en el periodo que la Comisién ha
definido como «crisis extrema». Muchas lideres de las organizaciones fueron
amenazadas; algunas lograron salir del pais después de sufrir amenazas y
atentados, como fue el caso de Emma Hilario; mientras que otras fueron
asesinadas por orden del PCP-SL. Entre estas (ltimas, cabe resaltar los casos
de Juana Ldpez, Doraliza Espejo, Maria Elena Moyano y Pascuala Rosado.’

Las mujeres constituyeron una fuerza social que se opuso y rechazo la
violencia subversiva y que, de esta manera, hizo una importante contribucion al
combate contra el PCP-SLy la violencia que éste practicaba. Un episodio central
de este enfrentamiento fue la marcha convocada por las dirigentes en septiembre
de 1991 bajo el lema «Contra el hambre y el terror», la que contd con un gran
nimero de participantes.

Los testimonios acopiados por la CVR muestran la magnitud de la ofensiva
del PCP-SL contra las dirigentes populares. De acuerdo con la informacion, se
constaté que el PCP-SL fue el principal perpetrador de asesinatos contra
dirigentes femeninas. La informacion recabada por la CVR sac6 del anonimato y
del olvido a muchas de estas dirigentes. Desde los primeros afios del conflicto

7 Véase una presentacion de los casos de Maria Elena Moyano y Pascuala Rosado en el tomo VII,
subcapitulo 2, «Los casos investigados por la Comision de la Verdad y Reconciliacidn». El caso de
Emma Hilario es expuesto en el tomo I, subcapitulo 2, «Los sindicatos, los gremios empresariales
y las organizaciones de mujeres».
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hubo asesinatos y amenazas, principalmente en Ayacucho, pero también en Junin,
Huénuco y Puno. Fue el caso de Elba Barrientos, presidenta del Club de Madres
de Acosvinchos (Huamangal, y de su hijo, asesinados en 1984 en una incursion
del PCP-SL. Fue también el caso de Rosa del Aguila Garcia, presidenta del Comité
Central de Madres del distrito de Amarilis (Tingo Maria), asesinada en 1933,
presuntamente por senderistas, seglin su hijo José Soto del Aguila, quien sostiene
que la muerte de su madre permitié la desactivacidn de la central de Club de
Madres, asi como de otras organizaciones en Hudnuco. Por otro lado, al
desencadenarse el conflicto armado, numerosos pueblos y comunidades se
volvieron escenarios de acciones armadas, lo que redujo el espacio para el
desenvolvimiento de estas organizaciones.

La federacion de clubes de madres en Ayacucho: FEDECMA

En Ayacucho, las mujeres también se organizaron para combatir la violencia
y buscar a sus familiares desaparecidos. Los clubes de madres que a inicios de
los 80 no habian tenido acogida, comenzaron a desarrollarse a partir de 1986
como una manera de enfrentar los problemas derivados de la violencia. En 1988,
se constituyd la Federacion Provincial de Clubes de Madres de Huamanga, con
la participacion de 270 clubes de madres y otras invitadas provinciales. En
1991, se convoca al Primer Congreso Departamental de clubes de madres que
dio origen a la Federacion Departamental de Clubes de Madres (FEDECMA) que
en 1999 contaba con once federaciones provinciales, 1,400 clubes de madres
y 80 mil mujeres afiliadas (Coral 1999: 350).

Al igual que las integrantes de la Federacion de Comedores y Vaso de
Leche, las mujeres de FEDECMA se enfrentaron al PCP-SL en circunstancias en
gue otras organizaciones sociales y politicas se desactivaban o se reducian
notoriamente. Los objetivos principales de FEDECMA eran la defensa de los
derechos humanos y la lucha por la sobrevivencia. Es decir, a la par que luchaban
contra el terrorismo y reclamaban por sus muertos y desaparecidos,
desarrollaban proyectos productivos y alimentarios para hacer frente a una
penuria agravada, en su caso, por la falta de seguridad para sus bienes, el
abandono de los sembrios y la zozobra cotidiana.?

Este grupo de mujeres llegd a ser un importante actor social y politico. El
proceso, que se inicid casi clandestinamente en reuniones de mujeres unidas

8 Véase en el presente tomo la seccidn Ill, capitulo 3, «Las secuelas socioeconémicas».
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por la desaparicion de sus familiares, fue tomando cuerpo y notoriedad a lo
largo de los afios al promover liderazgos femeninos con una actuacion pablica
reconocida. Una de sus acciones mas importantes fue su participacion en la
organizacion de la Marcha por la Paz en 1988, durante la cual un conjunto de
organizaciones sociales y politicas interpeld y se enfrentd abiertamente al PCP-
SL. La investigadora Isabel Coral (1999: 351) sefiala que en esa ocasion el
50% de las manifestantes eran mujeres que coreaban en quechua consignas
tales como «porque damos la vida, la defendemos» y «el miedo se acabd».

Mas adelante, las integrantes de estas organizaciones asumieron un
importante papel en la reconstruccidn de sus localidades con la elaboracidn de
propuestas para la promacidn de la paz y del desarrollo; de este modo, lograron
legitimidad y reconocimiento de la pablacion y, a raiz de ello, fueron convocadas
como interlocutoras en distintos foros oficiales.

Organizacion de familiares de desaparecidos: ANFASEP

Otro espacio importante de actuacion femenina fueron las organizaciones
de familiares de desaparecidos. En septiembre de 1983, varias mujeres —
Angélica Mendoza de Ascarza, Teodosia Layme Cuya y Antonia Zaga Huafa, entre
otras— se unieron y formaron el Comité de Familiares de Desaparecidos, grupo
que en 1985 tomé el nombre de Asociacién Nacional de Familiares de
Secuestrados-Detenidos-Desaparecidos en Zonas bajo Estado de Emergencia
(ANFASEP).

El objetivo principal de ANFASEP fue localizar a sus familiares desaparecidos,
ya fuera vivos o muertos. Para ello, se acercaron a las diferentes dependencias
oficiales a exigir la informacidn que les era negada. ANFASEP sirvi también para
ofrecer redes de apoyo y de soporte a los familiares, compartir informacién y
desarrollar estrategias para la accion como marchas, denuncias publicas,
reuniones con ONGs de derechos humanos y reuniones con autoridades locales,
nacionales o internacionales (Youngers 2002).

En este camino, el aprendizaje ha sido constante. A pesar de la
discriminacion, el abandono vy la indiferencia que encontraron en su bdsqueda,
ellas persistieron en afirmar sus derechos y exigir justicia. A lo largo de estos
afos, lograron colocar algunos casos en la agenda de organizaciones
internacionales y en el debate pdblico. Asimismo, fueron precursoras de diversas
organizaciones dedicadas a la defensa de los derechos humanos.
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Las mujeres en los comités de autodefensa (CAD)

Otro espacio en el cual las mujeres actuaron ante la violencia fueron los
comités de autodefensa (CAD). Si bien en un inicio fueron principalmente los
varones quienes asumieron las funciones de comando, la participacion se amplid
posteriormente a las mujeres. De acuerdo con la informacidn procesada por la
CVR, existi¢ una division del trabajo en los CAD. Los hombres se encargaban de
realizar las rondas y mantener las armas; las mujeres se encargaban de la
vigilancia—que era realizada en sitios estratégicos mientras pastaban sus
animales —. Cuando se acercaba alg(in desconacido, ellas eran las que avisaban
a la poblacidn con sefiales antes acordadas como dando un choge (chasquido del
latigo), cantando un garawi o disparando un arma.

Ellas tenfan la tendencia de hacer garawi. Habia un garawiy
ya se producia otro garawi, otro garawiy ya se sabia por qué
ese tono, ¢no? Y cuando venian militares hien identificados,
ya se sabfa también qué tipo de sefas, y ahi daban alerta y
ahi mismo desaparecian, no dejarse agarrar.®

Sentada con su escopeta, la sefiora cuidando. Cualquier cosa...
ipum!, tiraba un tiro. Ya nos juntdbamos, rapidito corriamos.
Ya asi, pues.'®

Las mujeres no patrullan ni llevan armas. Esa parece haber sido la norma
acordada por los comuneros en algunas comunidades como Chacca asi como
por los militares, quienes, en muchos lugares, no quisieron que las mujeres
participaran durante los primeros afios del conflicto. A pesar de ello, las mujeres
portaban armas caseras o tradicionales tales como guaracas'' y palos con punta
de fierro.

En algunos lugares, las mujeres participaron en enfrentamientos; en otros,
en tareas de apoyo. Puesto que el objetivo principal era resistir, se adopté una
division de tareas: en las comunidades, las mujeres se escondian y vigilaban, y
los varones patrullaban. Muchas veces, las viudas acompafiaban a las patrullas

S CVR. Entrevista al comando Aguila, Chupacc.
0 CVR. Entrevista al comando Sombra, Pichari.

" Honda tradicional andina.
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y, excepcionalmente, las mujeres estuvieron en puestos de direccion de
comandos. Algunas recibieron entrenamiento en el manejo de armas por los
mismos ronderos o por los militares: «Cuando el ejército estuvo aca, nos
ensefaba constante, y algunas damas también que han podido manejar [...] mas
que nada a las personas solteras, jovenes de dieciocho, veinte afios, asf de esas

edades»."

En otros casos, las mujeres participaron activamente en las rondas y en

las patrullas:

Dejé mi trabajo por servir a ese pueblo, di mi vida a ese pueblo
y mi familia también y éste ha perjudicado en este tiempo
porque era una Zona Roja donde nadie querfa hacer nada. Yo
también tomé valor para seguir adelante, por bien de la
poblacion, por bien de los nifios [...] yo he dado mi vida por
ese caserio y aunque quizds senti miedo temor a la muerte
después tomé valor, debo seguir adelante, no voy a dar marcha
atrés [...] yo, como mujer, he seguido adelante, di fuerza al
grupo, para salir adelante, para ver la pacificacion mas que
todo de esa zona entonces, porque nadies queria dar, nadies
queria ver, porgue yo he visto la muerte cémo ha sido, cdmo
ha sucedido esa muerte.®

En otros casos, las mujeres se encargaban de llevar la comida y apoyar
a las patrullas. A veces, las viudas eran las encargadas de cumplir estas
funciones y tenfan una posicidn mas vulnerable, pues andaban siempre de un

lado a otro.

E: ¢Y las mujeres viudas?

D: Bueno, ellas tenfa la funcidn de llevar la comida donde fuera
las patrullas, para cocinar poseian todos su parte [...] los
ronderos decfan que hagan lo que pudieran, las mujeres
en ningin momento se les ha obligado tampoco les obligaba

2 CVR. Entrevista a comando Naranjita. Véase el apartado sobre Comités de Autodefensa (CAD)

en el tomo Il

8 CVR. Entrevista a jefa rondera, Tingo Marifa. Estudio sobre CAD.
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para que vigilen, las viudas tenian varones a los cuales servian
[...] las mujeres tenian igual participacion que los varones,
ellas mas que nada tenian que preparar alimento para la
patrulla y en caso que estos salieran de patrulla siguiendo a
los senderistas también las mujeres debian seguirlos llevando
comida, es asf que iban patrullando durante dias a veces
semanas.'

Otro testimonio sefiala que las mujeres que se quedaban en la comunidad
se encargaban también de los hijos de los que salfan:

Ellas no llevaban armas, nada, menos ellas iban en patrullas,
pero al pastear sus ganados también estaban de vigilancia y
si veian gente extrafia o un grupo de personas que bajaban
del cerro ellas estaban en la obligacion de darnos parte, y
otro cuando saliamos de patrulla ellas asumian toda la
responsabilidad del hogar, saliamos por quince dias, veinte
dias, y otro ellos son los que cuidan a nuestros hijos, educan,
trabajan en la chacra [...]. En parte, se ponian como varones
a trabajar."

La militarizacion de la vida cotidiana impuso cambios importantes en la vida
diaria de las mujeres. Quedarse en las zonas afectadas suponia enfrentarse a la
violencia senderista a través de estrategias diversas que combinaban el uso de
las armas y la vigilancia, tareas que se sumaban a las habituales relativas a la
cocina, el cuidado de los otros y de los hijos propios. Esta constante tensién
rompid la privacidad y la calidez del hogar, la rutina comunal y el ciclo agricola en
medio del riesgo constante de perder la vida.

Ademés, la militarizacidn signific el refuerzo de los estereotipos masculinos
asociados a la fuerza y a la agresividad; las mujeres no sélo trabajaron como
hombres, sino que se «hicieron macho» en el esfuerzo fisico y en el arreglo de
conflictos cotidianos. El «<hacerse macho» se agrega a las tareas usuales, como
dice una comando: «Hacemos la vigilancia con armas, haciéndonos macho».'®

4 \gase CVR. Estudio sobre CAD.

'S |bidem.

'8 CVR. Entrevista al comando Modesta, Pampay.
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Las mujeres en el PCP-SL

En el conflicto armado interno, las mujeres militantes del PCP-SL
participaron como agentes de la violencia y el terrorismo. Ellas, como sus pares
varones, fueron responsables de muertes, amenazas, torturas y otras violaciones
a los derechos humanos. Su presencia no fue accesoria. Segin las escasas
informaciones que se tiene, fueron parte importante de la organizacion e
intervinieron en actividades de «inteligencia», comandando columnas y haciéndose
cargo de operativos de sabotaje y actos terroristas. Accedieron a puestos de
direccidn y llegaron a ser parte importante del Comité Central de la organizacion
subversiva; esto no expresaba, sin embargo, una valoracion de su capacidad
politica y programatica en sf misma, sino, més bien, de su disposicion a poner en
practica la linea directiva de Gonzalo (Mavila 1992). Llama la atencidn la escasez
de estudios sobre las mujeres en el PCP-SL, a pesar de que «se calcula que un
40% de su militancia es femenina, mas del 50% de su comité central esta
integrado por mujeres y que son ellas quienes disparan el tiro de gracia a los
hombres y mujeres que suelen asesinar en sus llamados ajusticiamientos
populares» (Barrig 1993).

De acuerdo con Coral (1999), los primeros nicleos de mujeres senderistas
procedian de los sectores medios estudiantiles y profesionales, y, en menor
medida, de los sectores urbano-marginales. Barrig (1993: 99) sefala que, en
un estudio sobre senderistas, se muestra que el 57% de las mujeres sentenciadas
tenian educacion superior frente a un 31% de los varones en esa misma situacion;
el 10% de ellas tenfa estudios de posgrado en contraste con el 4% de los
hombres. Esas cifras sugieren que las mujeres que ingresaban al PCP-SL eran
mujeres cuyas expectativas profesionales contrastaban con sus ocupaciones
laborales y sus magros ingresos. Segun el estudio, el contexto de frustracion
es el teldn de fondo que explica la atraccion por una opcidn como aquélla. Otros
autores (Balhi y Callirgos 1992) sefalan que el tema del acceso de las mujeres
a la educacion superior y sus dificultades para insertarse en el mercado laboral
fue aprovechado por el PCP-SL. Un gran nlimero de sus militantes mujeres de
los primeros afos tuvo un mayor nivel educativo que los hombres. Ademas, el
PCP-SL dirigia mensajes especificos a estos grupos de mujeres profesionales
con expectativas frustradas alentando su incorporacion a la lucha armada y a la
instalacion de un nuevo orden —que se suponia les harfa justicia—. De alguna
manera, el PCP-SL canalizaba el odio y la frustracion derivados no sélo de la
discriminacion social y racial, sino también de la originada en el sistema de
género.
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Una vez incorporadas, se les pedia dedicacion exclusiva y ellas —al igual
que los hombres— firmaban cartas de sujecion al presidente Gonzalo. Esa
sujecion era total e implicaba una renuncia a sus vidas y familias, asi como a
sus aspiraciones personales (Barrig 1993)." En ese contexto, las mujeres
renunciaban a «la familia, el clan y la religion» (fuentes de la opresion femenina,
segtn el PCP-SL) para incorporarse a la militancia. Por este camino, algunas de
ellas accedieron a distintas instancias de direccion, incluyendo la clpula mas
alta, adquirieron cierto poder y se hicieron conocidas por su radicalismo y
fiereza. Ellas imponfan temor: «[...] chicas asi armadas me llevaron a la plaza
[...] si, chicas que no valian la pena, pero como tenfan un arma teniamos que
obedecer».

A cambio, se sometieron incondicionalmente al lider y a sus designios.
Como sefiala Giulia Tamayo (1996):

[...11a opcion senderista no hizo otra cosa que potencializar
la imagen de sujecion, devocion y lealtad femenina. La
importante presencia de mujeres en la cipula de poder del
PCP-SL resultaba una eficaz configuracién para garantizar la
«no competencia interna por el poder» y para favorecer el
culto a laimagen del lider [...]. Nos encontramos con el caso
de las mujeres del PCP-SL ante un fendmeno, donde la
adhesion incondicional a un caudillo y la obtencién de su
reconocimiento, hace significativa la propia existencia,
aliviando el sentimiento de carencia de poder provocado por
las condiciones materiales y la exclusion de la comunidad
politica.

Respecto de la vida cotidiana en el PCP-SL, los relatos recogidos dieron
testimonio de una organizacion social jerdrquica y autoritaria con consideraciones
de género precisas. Si bien se asignaba a las mujeres nuevos roles (mujeres
combatientes), se les seguia manteniendo en otras tareas como la cocina y el
cuidado de la salud. Los declaraciones recogidas sefialaron, ademds, una
forma de vida que se imponia a los militantes como el modelo de vida y la

17 Véase el tomo Il, subcapitulo 1, «El Partido Comunista del Perd-Sendero Luminoso».

'8 CVR. Testimonio, varén 70 afos. Véase tomo V, capitulo 2, «Historias representativas de la
violencia».
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conducta que se debia imitar. Pero, y esto es muy importante, en este supuesto
sistema utdpico que se imponia, se dictaban un conjunto de normas y arreglos
respecto de los roles de género, de las relaciones entre varones y mujeres, de
la sexualidad, de la familia y de los hijos que se caracterizaban por el autoritarismo,
la jerarquia y la obediencia irrestricta a los lideres.

Mujeres y varones eran castigados o asesinados cuando no cumplian los
mandatos asignados. Asi, la CVR recibi¢ informaciones de mujeres que cuentan
que el PCP-SL aniquilaba a las «sacavuelteras», a las «soldaderas»,'® términos
despectivos con los que se refieren a las mujeres que tenian relaciones con
personas del ejército. La sexualidad de hombres y mujeres era una dimension
controlada, a la cual los sujetos tenfan que adecuarse.

Formas de militancia

Diversos documentos permiten rastrear las principales propuestas
que el PCP-SL dirigia a la poblacidn femenina. Su enfoque sobre la condicidn
de la mujer se constrefia a una rigida identificacién entre el movimiento
femenino revolucionario y la lucha de la clase obrera (PCP 1975: 24). Se
puede sintetizar en las siguientes tesis: primero, la emancipacion de la
mujer estd vinculada a la causa de la lucha obrera y la propiedad privada y
supone la «destruccion de tal derecho de propiedad»; segundo, la mujer
sufre una «triple opresién»: la estatal, la familiar y la marital, las que en
su conjunto encarnan la «ideologia del sistema feudal», y por lo tanto
«s6lo puede plantear su emancipacion sobre la base de la transformacidn
de la sociedad»; tercero, y como corolario, la mujer debe incorporarse a
la lucha armada.

Estos planteamientos se acompafiaban con criticas al feminismo y a las
organizaciones de mujeres. Entre 1988 y 1992 el vocero oficial del PCP-SL, £/
Diario, afirmd que el feminismo es «burgués», la religion es «un escudo
reaccionario» y las organizaciones de hase son «colchones del gobierno».

Es ilustrativo observar las diversas formas de militancia de mujeres en el
PCP-SL. La CVR las clasifica asi: a) cuadros comprometidos con la propuesta
ideoldgica y con la guerra popular, sea como parte de la columna, como fuerza

'S CVR. BDI-I P278.
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principal o fuerza de base, sea trabajando en Socorro Popular.?® En estos
casos, existe una adhesion incuestionable al partido y al jefe; b) cuadros
emergentes, de segunda linea pero en proceso de preparacion ideolégica,
entre quienes se observa una combinacién de inquietud social general con
experiencia propia de injusticia y marginacién; c) simpatizantes que se
incorporan a la guerra en la medida en que el PCP-SL aparece como «una
oportunidad para el cambio», un canal de alternativas de poder al que de otro
modo no accederfan. Estas tienen menor conviccién ideoldgica y menar
comprension del significado de la guerra; d) las que fueron reclutadas a la
fuerza, algunas de las cuales asumen un comportamiento adaptativo mientras
que otras muestran cierta alienacion respecto de sus propios actos como
una suerte de mecanismo de defensa.

Por encima de esas formas, esta la presencia de las mujeres en la alta
direccion del PCP-SL. Es posible que esa presencia temprana explique la atencién
que se puso en la elaboracidn de documentos especificos sobre la situacion de
la mujer y la pareja: «Procedimiento para la Celebracién del Matrimonio ante el
Partido» y «Por una linea de clase en el Movimiento Popular Femenino», por
ejemplo, elaborados por el Comité Central y fechados en 1975. En este Ultimo
se afirma que:

Las masas se liberan a si mismas y a ellas hay que servir
haciéndoles tomar conciencia de su papel creador en la
historia.

En nuestro pais las masas a las cuales debemos ir son las
obreras y campesinas principalmente, y siempre orientandonos
a las mas pobres y explotadas.

Las mujeres solo pueden organizarse correctamente si es que
lo hacen siguiendo un principio clasista de agrupar a las
mujeres partiendo de su posicidn de clase.

Sin embargo, muchas de las propuestas quedaron en palabras frente a
una préctica de la militancia que no fue emancipatoria para las mujeres.

20 Véase la definicion de esas instancias organizativas en el tomo Il, subcapitulo 1, «El Partido
Comunista del Peri-Sendero Luminoso».
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En cuanto al papel politico o militar que las mujeres tuvieron en la
conduccién de la organizacion subversiva, es revelador que desde 1979 Elena
Iparraguirre, Myriam, y Augusta La Torre, Nora, hayan integrado el Comité
Permanente al lado de Abimael Guzmén, precisamente cuando se tomd la
decision de iniciar la lucha armada y entrar en la clandestinidad. Recién en
1989, luego de la muerte de Nora, ingresa al Comité Permanente Oscar
Ramirez Durand, Feliciano.

Al ser entrevistada en prisién por la CVR, Elena Iparraguirre destacot la
figura de Nora, a quien, segin afirmd, conocié en 1969 y con quien desde
entonces mantuvo contacto en torno a dos organismos generados del PCP-SL,
Socorro Popular y el Movimiento Femenino Popular. Elena Iparraguirre participd
en el IX Pleno, en 1979, y se incorpord en el Comité Central, en el que se decidid
preparar la opcion armada, y luego en el Comité Permanente, lo que se habria
dehido a las posiciones que defendia: «ir a la lucha armada». En 1988 la clipula
del PCP-SL estaba integrada por Abimael Guzmén, Elena Iparraguirre y Oscar
Ramirez Durand. De las diecinueve personas que integraban el Comité Central,
ocho eran mujeres (Jiménez 2000: 530).

¢Qué dicen las mujeres del PCP-SL sobre sus propios actos? La CVR ha
encontrado escasa o nula tendencia al reconocimiento de errores. Uno de los
testimonios de una militante que podria ser un mando medio es revelador respecto
de su «compromiso con el partido y la guerra»:

[...1lo que a mi me ha llevado son las causas de opresion,
miseria, porgue yo en carne propia he vivido [...1. Entonces
llegado el momento uno decia; basta ya. Habia una guerra
interna en el Perd. El pueblo, la gente pobre, se vio en Ia
disyuntiva de qué hacer: o apoyas la revolucion o apoyas la
contrarevolucién. Ya cada quien se definia qué camino tomar.?’

Ella considera que el partido ha convocado a los pobres y «son los pobres,
sefiorita, los que han hecho esa guerra [...] la violencia organizada existe
desde que existe Estado. Desde que existe propiedad privada». Al reconocer
que hubo excesos y muertes sefala «[...1 y que el presidente Gonzalo, sefiorita,
pedird disculpas de repente por esos excesos que ha habido, pienso que si. Y

2 CVR. Testimonio 700020. Penal de Chorrillos, distrito de Chorrillos, provincia de Lima,
departamento de Lima, 15 de agosto de 2002.
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yo también sefiorita, como parte de aquellos que se han rebelado también pido
disculpa».?

Esta militante del PCP-SL presenta su evolucion ideoldgica como parte de
su experiencia personal de pobreza y sefiala que cuando fue internada en Canto
Grande encontrd «todas las respuestas» en el «partido» y que recién alli se
incorpord. Segln este testimonio la carcel se constituyd en una escuela politica
y lugar de reclutamiento para mujeres y varones.

En la entrevista con la CVR ya mencionada, Elena Iparraguirre, Myriam,
se refirié al asesinato de Marfa Elena Moyano como una decisidn del mando
zonal y afirmé que se tenia una evaluacién sobre su actitud
«contrarrevolucionaria». Reconocid que fue un «exceso» que la «<maltrataran»
ademds de matarla, con lo que se refiere al hecho de que el cuerpo sin vida de
la dirigente popular fue dinamitado. En esta explicacién se reitera la tesis de
los «excesos» resultantes de cualquier guerra, tesis aducida por los actores
armados para aminorar o evadir su responsabilidad en la perpetracion de
crimenes de lesa humanidad.

Otra integrante de la organizacion subversiva condenada a cadena perpetua
afirma que la violencia ejercida por el PCP-SL

[...1fue para desarrollar sus propias vidas y futuro; es algo
hermoso querer ver el futuro de tu propio pueblo o el bienestar
de los hijos y nifios [...]. Cuando la mujer rompe todas esas
explotaciones [del hombre, del Estado y de la Iglesial, hay
mucha entrega en su participacién; por eso es que nos hicieron
ver como monstruos, o las que daban el dltimo tiro de gracia,
es por primera vez en la historia de nuestro pais que se da
una gran participacion de las mujeres.?

Por otro lado, en el trabajo de entrevistas y tomas de testimonios realizado
por la CVR con mujeres del PCP-SL en centros penitenciarios, se recogen algunos
rasgos generales: no reconocen ser responsables de las muertes adn en los
casos de estar condenadas a cadena perpetua; no hablan del tema y, si lo

22 |hidem.

23 CVR. Testimonio 750083. Penal de Quenccoro, provincia de Cusco, departamento de Cusco, 10
de agosto de 2002.
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hacen, sefialan que las muertes eran selectivas, no indiscriminadas. Alguna
reconoce que perdio el «sentido del bien y del mal», perdid sus referentes éticos
y solo sentia «odio por los ricos». Otras afirman que se han sentido «valoradas»
y promocionadas aunque sea para dar el «tiro de gracia» y al referirse a su
condicidn de presas dicen que es «el costo social de la revolucién».

Se tiene, en sintesis, un modelo de militancia en el que se reproduce, en la
mayoria de los casos, un régimen de subordinacién o sumision alejado de valores
liberadores o autorrealizadores. La participacion de las mujeres en el PCP-SL
estuvo sujeta a la logica mas rigida de la «lucha de clases» y, en cuanto
protagonistas, a un modelo de autoafirmacion por medio de la violencia.

Las mujeres en las comunidades hajo dominio del PCP-SL

Un aspecto crucial de la problemética de las mujeres y la violencia fue la
experiencia vivida por las habitantes de las comunidades rurales de los Andes
donde el PCP-SL logré imponerse de manera continua o intermitente en la década
de los 80. En esas comunidades, donde la presencia del Estado ha sido débil a lo
largo de la historia republicana, el PCP-SL intentd establecer coma nuevo principio
de orden la ley del «partido» en armas. Al comienzo, se decia combatir a los
«ricos y poderosos», esto es, a los representantes del poder local que la poblacién
reconocia como «malo y abusador». Después, la violencia se dirigiria contra
toda persona que discrepara y se opusiera al «partido». La vida cotidiana, la
organizacién productiva y la vida familiar quedaron, asf, férreamente pautadas
por el PCP-SL.

La CVR ha encontrado que esta intromision de la organizacion subversiva
en las comunidades acarred, ademas de los dafios expuestos en otras secciones
del presente Informe,?* considerables trastornos de las relaciones de géneroy
la vida familiar, y obligd a las mujeres a poner en acto procesos de adaptacidn,
resistencia y enfrentamiento a la organizacidn subversiva.

¢Como se produjo en las comunidades el transito desde la adaptacién a la
presencia del PCP-SL hasta el rechazo? Ese cambio obedecit a varios factores.
Entre ellos, fue gravitante la relacion que la organizacidn subversiva trato de
establecer con las mujeres adolescentes y adultas. En la comunidad de

24 \/gase en este tomo la tercera parte, «Las secuelas de |a violencia».
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Huancasancos el rechazo comenzo, segin reportes recibidos por la CVR, cuando
se llevaron a las nifas para integrarlas en la fuerza de base. Una madre que se
opuso a que llevaran a su hija, arriesgdndose a que la maten, narra: «Al llevar a
la fuerza de base las nifias de doce, trece afios ya no estdn bien, salen
embarazadas», y afade que los pobladores recriminaban a los senderistas:
«ustedes estén haciendo entrar a las nifias para que caminen con ellas como
sus queridas» (Del Pino 1999: 181).

La convocatoria del PCP-SL suscitd en un primer momento cierto grado de
adhesidn. Pero, poco a poco, quienes se sentian cercanos tomaron distancia.
«[...] «estamos en guerra», decfan. Ya no tenemos mamd, familia, ni esposa.
Ahora manda el partido, ahora trabajamos para el partido» (varén, 40 afios.
Sacasamarca).

El PCP-SL aparecid como un nuevo patrdn, un patrén injusto al que se temia
y del que se huia. La reaccion no vino solamente de los poderes tradicionales, sino
también de los propios comuneros, que temian estar entre las futuras victimas.
«Cuando mataron a Moisés fue como un shock; comenzamos a cuestionar si deberia
ser asf 0 no» (vardn 45 afios, Sancos). Esta fue la primera ejecucion en Sancos,
en noviembre de 1982. Moisés era un personaje de la elite local, pero pertenecia
a una familia de bajos recursos. El PCP-SL reunié a la comunidad en la plaza y se
leyeron los cargos: abusivo, explotador, mujeriego. Se le sentencié a muerte y la
sentencia se ejecutd de inmediato con un disparo en la sien. La poblacion quedd
conmocionada. Debe sefalarse que aunque en las comunidades rurales andinas
existe el castigo para abigeos y «abusadores», a éstos se les da la oportunidad de
corregirse; no se les mata. Las ejecuciones decididas por el PCP-SL, sumadas a
sus abusos contra las mujeres, alimentaron pronto entre los comuneros la idea
de insubordinarse frente al «<nuevo orden».

El régimen impuesto por el PCP-SL constituyd un desafio no sélo al orden
comunal sino también al orden familiar, como se observa en forma descarnada en el
caso de la zona del departamento de Ayacucho denominada Oreja de Perro.? Allf,
las familias fueron obligadas a desplazarse con la columna senderista en «retiradas»,
repliegues forzosos que, como se verd mas adelante, resultaban en graves
padecimientos para toda la poblacién y para los niflos y mujeres en particular.

% \/gase en el tomo V, capitulo 2, «Historias representativas de la violencia», el subcapitulo 3:
«Los casos de Chungui y de Oreja de Perro».
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El PCP-SL buscaba asentarse como autoridad politica y también como
autoridad moral. Por ello elabord un conjunto de reglas y castigos que incluian
normas sobre sexualidad, pareja y familia. Esas reglas, sin embargo, no hicieron
mads que evidenciar el doble esténdar de los senderistas respecto de lo permitido
y lo prohibido a sus mandos y lo que era obligatorio para la «masa».

Varios testimonios de jovenes reclutados por el PCP-SL se refieren a la
«ley de la subversion». Uno de ellos®® menciona una suerte de carta rectora que
contenia ocho advertencias: hablar con cortesia, no hablar fuerte, pagar con
honradez lo que se compra, reparar objetos dafiados, no tocar el cultivo, no
maltratar a los prisioneros, no tocar a las mujeres y no fastidiar a la gente ni
molestar al vecino. Pero esas advertencias a la propia militancia pocas veces se
cumplian.

Retiradas y otras imposiciones

Se denomina «retiradas» a los desplazamientos de la comunidad impuestos
por el PCP-SL para escapar de las Fuerzas Armadas. En la zona de Oreja de
Perro las «retiradas» se dieron entre 1984 y 1986. La poblacién no pudo escapar
porque los puentes fueron cortados; asi, quedé atrapada. Aunque inicialmente
la «masa» tuvo la percepcion de una comunidad en que se compartia todo, se
desilusionaron pronto, cuando a la escasez de alimentos se sumaron los abusos
de los mandos de la organizacidn subversiva.

Por otro lado, en las comunidades los nifos y adolescentes varanes y mujeres
eran separados de sus familias desde los doce afos y enviados a escuelas especiales.
Se les entrenaba para vigias y eran preparados para ser parte de la fuerza local.
Los jévenes aspiraban a formar parte de la fuerza local porque asf tenian «més
libertad». Ingresar a la fuerza local significaba para las nifias alejarse de sus familiares
y realizar esfuerzos fisicos; por ello trataban de eludirlo.

En las retiradas, las mujeres se encargaban de los nifios asf como de los
animales de crianza, los granos y los cereales. En la medida en que se producian
bajas por enfrentamientos con las Fuerzas Armadas, las mujeres también tuvieron
gue asumir el trabajo agricola.

% CVR. Testimonio 332054. Distrito Rio Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin.
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De otro lado, pese a las declaraciones senderistas sobre la emancipacidn
de la mujer, la CVR ha recibido informacién sobre uniones forzadas en la zona de
Oreja de Perro. En tales uniones, el varén escogia su pareja y la mujer era
persuadida de aceptar la unién u obligada a ello mediante amenazas implicitas o
explicitas.

Los casamientos se producian dentro de la <masa» o entre miembros de la
«masa» Yy la fuerza local. El hombre «pedia» a la mujer que més le gustara (podian
ser adolescentes) y el partido los unfa y obligaba a las mujeres a mantener
relaciones sexuales.

El llanto de los infantes

La CVR ha recibido testimonios segn los cuales, en ciertos casos, el PCP-
Sl obligd a padres y madres a matar a sus propios hijos. En otros casos, segin
las mismas fuentes, eran los integrantes del PCP-SL quienes los mataban. Esto
se habria hecho para evitar ser descubiertos por las rondas o por el gjército
debido al llanto de los nifios:

Hay una historia de Santa Marina que dicen pues que los nifios
lloraban de hambre y sabes quién los mataban: [...] y después
su esposa [...]. Dice los nifios de 7 a 6 meses lloraban lo
ahorcaban con soga, lo ahorcaban como a unos perritos lo
ahorcaban con soga y después a otros también lo mataban lo
cortaban el cuello y ya listo.

Otro entrevistado sefialé que la camarada Luisa

[...] a los nifios de unos tres o cuatro afios los mataba, los
llevaba callado y en el monte los ahorcaba [...] [sus mamas]
no los atajaban, solo lloraban, llorando los soltaban. Los nifios
ya no volvian [...]. Habrian muerto unos diez nifios». Otro
testimoniante afirma que «a veces, cuando daban a luz, los
mataban ahi mismo. Los aplastaban ahi mismo porque de
seguro no vivirfan [...1 ahi mismo lo mataban y lo enterraban
rdpido» (varén, Oreja de Perro).

La columna inclemente

Los testimonios recabados por la CVR aportan especialmente informaciones
sobre la crueldad con que actuaba la columna senderista en las comunidades
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bajo su dominio. Columna es el nombre de una unidad mavil, sin base fija, de las
fuerzas del PCP-SL. Seg(n una testimoniante, al ingresar a su pueblo (localidad
de Boquerdn, Provincia del Padre Abad — Ucayali) una columna senderista buscaba
a su esposo a quien acusaba de delator; luego de asesinarlo, la obligaron a ir
con ellos y a cocinar y coser para la columna. Ella relata cémo, luego de torturar
a su esposo, quisieron obligarla a participar en su asesinato:

Y a él sequian apufalandolo, y yo gritaba desesperadamente y él me
llamaba me decfa «negrita, bebita, éestas ahi?». «Si», le decia yo,
«gstoy aqui, estoy aqui, no te voy a dejar». «Cobardes, suéltenme
mi mano para que vean, suéltenme mi mano». Yo gritaba, pero yo
no estaba amarrada. Empecé a pelear, a arafar, a morder y como
yo hacfa tanto escandalo, me amarraron y yo seguia gritando. No
me callaba, pedia auxilio. ¢Quién me iba auxiliar, si todos estaban
ahi? De repente me sueltan y me llevan ante mi esposo.

Mi esposo sangraba, pero no cafa. Se paraba, lo hacian arrodillar;
asi, apufalado, se paraba, lo hacfan arrodillar, me llevan ahi, me
desatan la mano, y el que lo habfan apufialado —el de apelativo
Bagua—, era del mando militar, estaba alli y de repente me dice
«picale». Me hace ver el pufal. «Picale», me dice. Yo no querfa
picarle. ¢Como le iba a picar si él era el hombre que yo amaba; mi
esposo, padre de mis hijos? Y me dijo «picale». Me hacia bucear en
su sangre de mi esposo, y yo no le queria picar.

Y yo le piqué: a quien lo pique fue a él, a Bagua. Lo piqué por la
barriga; me llené de valor y di la vuelta y le di. iCémo hubiera
guerido que me maten juntamente con él' No lo piqué. Ahi peor...,
me tumbaron al suelo, me amarraron de pies y manos, no podia
hacer nada. Pero mi esposo luchaba por su vida. Gritaha
«icobardes, cobardes, lo de ustedes no va a durar, cobardes,
desatenme las manos, desatenme las manos!» Y me volvid a llamar
y me decia «por mds cosas que pasen, no te unas a ellos.
Prométeme, bebita, negrita, prométeme que no te vas a unir a
ellos». Y yo le prometi y yo jamas me he unido a ellos.?’

La testimoniante relaté que, tras la muerte de su esposo, ella, con tres
meses de gestacion, se volvid «como loca». La tenian amarrada y los subversivos

27 Audiencia plblica de casos en Lima. Caso 26. Cuarta sesion, 22 de junio de 2002. Cecilia
Malpartida.
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la llevaron vendada a uno de sus campamentos, donde cocinaba, lavaba, cosia, y
estaba vigilada; aln asf logré escapar, pero fue apresada por los militares que
luego de un tiempo la soltaron. Cuando esta sefiora se presentd en una audiencia
plblica de la CVR pidid por su hija que estaba enferma; por su hijo, del que no sabfa
donde estaba porgue se lo llevaron sus familiares; pidié, por Gltimo, que se le
devolvieran los restos de su esposo. Sin embargo, no pidié nada para ella.

LOS CRIMENES, LAS VIOLACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS
Y OTROS DELITOS: SUS CONSECUENCIAS EN LAS MUJERES

Del total de mujeres victimas registradas en la base de datos de la CVR se
ha podido comprobar que el crimen que en mayor proporcion afectd a las mujeres
fue los asesinatos y ejecuciones extrajudiciales (50%). En segundo lugar aparecen
las detenciones (27%) y en tercer lugar la tortura (23%). Los reportes sobre
violacién sexual aparecen en sexto lugar (10%]), después de los secuestros
(17%) y las desapariciones (16%).

GRAFICO 1

PERU 1980-2000: MUJERES VICTIMAS DE CRIMENES Y VIOLACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS
SEGUN TIPO DE ACTO
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Nota: Muchas mujeres fueron victimas de mas de un acto de violencia durante el mismo evento o en eventos
distintos; por ello, la suma de los porcentajes supera el 100%.

Asesinatos y ejecuciones extrajudiciales

En el caso de las mujeres asesinadas y ejecutadas extrajudicialmente, la
CVR no encontré diferencias significativas por grupo de edad, lo cual significa

8 Véase el anexo «Compendio estadistico».
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que, a diferencia de lo que sucedit con los varones, las muertes femeninas no
fueron selectivas: afectaron a nifias, jovenes, adultas y ancianas. El impacto
indiscriminado por grupos de edad nos remite a las matanzas colectivas en las
que la mayoria de la poblacion se vio involucrada. De hecho, existieron diferencias
significativas entre la proporcion de hombres y mujeres muertos segun el tamafio
del grupo (véase el gréfico 2).

Si se analiza las diferencias encontradas entre varones y mujeres muertos,
se puede concluir que las mujeres murieron mas en asesinatos grupales. Ello
puede explicarse por el hecho de que en las masacres y asesinatos colectivos
perpetrados por el PCP-SL, éste entrd en los pueblos y matd indiscriminadamente
a toda la poblacién; en estas matanzas colectivas las principales victimas fueron
las mujeres, ya que ellas pasan mas tiempo en el pueblo o comunidad por el vinculo
necesario entre la chacra y la unidad doméstica.

Las mujeres, a diferencia de los varones, no fueron objeto de blsquedas
especfficas ni por el PCP-SL ni por las Fuerzas Armadas y policiales. En general,
los sospechosos, los enemigos, eran los varones. Por el contrario, a las mujeres
no se les buscaba especificamente para matarlas. En el caso del PCP-SL, las
investigaciones de la CVR revelaron que las mujeres no eran parte de las «listas»,
salvo en los casos especfficos de lideres de organizaciones populares, autoridades,
representantes del poder local y/o familiares de sospechosos. Esta diferencia de
roles es resultado del sistema de género que ve en el hombre al militante, el
combatiente.

GRAFICO 2

PERU 1980 - 2000: PORCENTAJE DE PERSONAS QUE FUERON ASESINADAS O
EJECUTADAS ARBITRARIAMENTE REPORTADAS A LA CVR, SEGUN SEXO DE LA
VICTIMA, POR TAMANO DEL GRUPO EN EL QUE MURIERON
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Los asesinatos y masacres del PCP-SL

Los testimonios recogidos por la CVR dieron relacion de la violencia y
crueldad con las que el PCP-SL asesinaba. Los asesinatos selectivos fueron
dirigidos contra varones; los casos de asesinatos contra mujeres estuvieron
motivados por sus roles de liderazgo, autoridad o poder local:

Primero entraron violentamente a la casa de la alcaldesa del
distrito de Pilpichaca y la condujeron, junto con su esposo, a la
plaza central del pueblo. Alli, la mataron a pedradas para luego
regresar a la casa y robarles ropa, dinero y otros enseres.?

Afines de junio los senderistas, dirigidos por Leoncio, incursionan
en Aranguay y asesinan en piblico a Feliciano Barreto, primer
presidente de la comunidad. Una semana después, asesinan a
René Oré, lider comprometida con el pueblo.3®

También fueron victimas de asesinato selectivo las mujeres consideradas
«soplonas», y las que provefan alimentos, agua y vivienda a las fuerzas
contrasubversivas.

Ademds, las mujeres eran asesinadas cuando trataban de evitar el
reclutamiento de sus hijos o defender a sus familiares.

En otros testimonios de masacres y asesinatos colectivos se sefald que el
PCP-SL daba un trato diferenciado a hombres y mujeres. Al llegar a una comunidad,
separaba a los hombres de las mujeres (a veces, a las mujeres se las juntaba con
los nifios) y los ubicaban en espacios diferentes (el colegio, la iglesia, la casa
comunal o el estadio, por ejemplo). En la mayoria de los casos, las mujeres
testimoniantes informaron que el PCP-SL mataba a los hombres con hachas y
cuchillos y dejaba encerradas a las mujeres. Ellas escuchaban o vefan lo que sucedia
con sus maridos, hijos y hermanos. Luego, los subversivos se acercaban a ellas y
las amenazaban con matarlas. Las mujeres imploraban por su vida apelando a la
importancia de que sus hijos no se quedaran sin madre.

29 CVR. Eventos 1005368. Distrito Pilpichaca, provincia Huaytara, departamento Huancavelica.

30 CVR. Testimonio 203741. Distrito Santillana, provincia Huanta, departamento Ayacucho.
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Otra forma de asesinato particularmente cruel perpetrado por el PCP-SL
fue la quema de mujeres.

Un dia, no recuerda la fecha, los senderistas llegaron a Ia
comunidad de Orccosa junto con seis mujeres detenidas
procedentes de la comunidad de Chapa, distrito de Aucara.
Las condujeron a una casa deshabitada, las encerraron dentro,
rociaron kerosene alrededor de la casa y prendieron fuego.
Las mujeres murieron quemadas. Después del hecho, los
senderistas reunieron a la poblacién de Orccosa donde les
comunicaron diciendo: hemos matado a seis soplonas, asi
moriran todos lo soplones.®'

Situacién similar se produjo en Lucanamarca aunque el hecho no se llegd a
concretar por la intervencion de un nifio.

Entre agosto o septiembre de 1983, aproximadamente a las
cinco de la tarde, ingresaron a Lucanamarca un grupo de
subversivos y ordenaron a la poblacion reunirse en la plaza. A
quienes se resistian les daban muerte inmediatamente. Ya en
la plaza les hicieron formar dos filas, una de mujeres y otra
de varones. Luego los empezaron a acusar: «caras negras»
«soplones de las fuerzas militares». Sin mediar palabra, algunas
empezaron a echarle kerosene a las mujeres alrededor de su
cuerpo y a los hombres, haciendo uso de machete, hacha,
coladera (una especie de banca), los mataban, les cortaban
la cabeza, sus cabezas, sus sesos por los rincones, la sangre
corria por la calle.

La declarante y un grupo de mujeres a quienes se les habia rociado
con kerosene vefan todo desde un rincdn de la plaza. «Toditos ibamos a
morir; «cuando acabemos de matar a estos hombres, a ustedes las vamos
a quemar», nos decfan». En medio de la confusién se escuchd la voz de un
nifio que habia logrado huir y desde un cerro advertia a gritos que ya
llegaba el Ejército. Segln el testimonio, esta llamada de advertencia hizo
que los subversivos huyeran no sin antes destruir y matar a quienes
hallaron a su paso. Al dia siguiente el panorama era desolador: «vi cémao
gente de mi pueblo era comida por los perros. Fue impactante e increible.
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Nos quedamos sin habla, pero no podiamos hacer nada. Sélo quedd mirar y
llamar».%

Los testimonios informaron, también, que en el curso de estos ataques
sanguinarios el PCP-SL infligid a las mujeres diversos actos vejatorios, entre los
cuales se menciona el recorte del cabello.

Cuando llegué al auditorio encontré a la gente muerta. Todos
boca abajo y mi esposo estaba boca arriba, cortada con hacha
la parte derecha de su cara y punzado en la espalda. Lo habian
matado con palos de lefia y piedras a las 18 personas. Y a las
mujeres que estaban presentes les habfan cortado el cabello...
Después de asesinar a los comuneros los senderistas corrian
y gritaban diciendo: traigan hacha, machete y correteaban
por toda la plaza... luego se retiraron diciendo: cuidado que
entierran a esta gente, silo hacen cuando volvamos les voy a
sancochar como un motecito.*

La CVR resalta que en las comunidades rurales de los Andes, donde se
verificd esta préctica, el corte del cabello de las mujeres tiene un impacto
simbdlico importante en términos de la feminidad y la autoestima. Se traté de
un escarmiento que dejaba una marca visible y que las identificaba como culpables.

Los testimonios sefialan, también, que las mujeres fueron obligadas a cocinar
y a hacer otras tareas en el escenario de la matanza bajo insultos, intimidaciones
y amenazas de muerte: «A las mujeres que escogieron las obligaron a que cocinen.
Alli les decia «ustedes son amantes de los perros militares»».%

Ejecuciones arbitrarias: Fuerzas Armadas y Policiales

La actividad contrasubversiva del Estado, encargada a las fuerzas policiales
y militares, produjo también asesinatos extrajudiciales y masacres. Estas se

31 CVR. Testimonio 204213. Distrito de Aucard, provincia Lucanas, departamento Ayacucho.

% CVR. Testimonio 100598. Distrito Lucanamarca, provincia Huancasancos, departamento
Ayacucho.

3 CVR. Testimonio 203003. Distrito Huamanquiquia, provincia Victor Fajardo, departamento
Ayacucho.

3 |bidem.
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produjeron durante las incursiones en los poblados rurales efectuadas con el
objetivo de encontrar y capturar a los miembros del PCP-SL. Testimonios
recogidos por la CVR afirman que, cuando ingresaban a las comunidades, los
miembros de las fuerzas del orden detenian y ejecutaban a los pobladores y
pobladoras sin mediar prueba alguna de su participacion en actividades
subversivas o terroristas, como lo muestra el siguiente testimonio:

En el caso de las masacres atribuidas a las fuerzas del orden se encuentra
que éstas inclufan la practica reiterada de la violacién de mujeres:

A las siete de la mafana del 14 de agosto de 1985, dos
patrullas, una al mando de un subteniente del Ejército Peruano
y otra de un teniente, ambos identificados, llegaron a un lugar
conocido como Llocllapampa, ubicado a tres kilémetros del
distrito de Accomarca. En la plaza del lugar, convocaron a
una reunién a los comuneros. Después, los separaron en
grupos de hombres, mujeres y nifios. Las mujeres, entre
quienes habian embarazadas, fueron llevadas a una acequia
donde las violaron. Los militares acusaron a los pobladores
de pertenecer al PCP-SL y los llevaron por separado a las
casas cercanas, donde los ametrallaron, les tiraron granadas
e incendiaron las viviendas. Después, saquearon las casas, el
colegio, el municipio, las iglesias, la posta médica y la oficina
de correos. Ademds, mataron el ganado y, finalmente,
prepararon una pachamanca para festejar el hecho. Ese dia
murieron mas de 69 personas.®®

La CVR identificd, a partir de los testimonios recogidos, patrones de
comportamiento diferenciado entre los miembros de las Fuerzas Armadas y
policiales, y las organizaciones subversivas en el contexto de las masacres
perpetradas. Ambos tipos de actores armados separaban a hombres de las
mujeres. En el caso de acciones de las Fuerzas Armadas, las mujeres eran
desnudadas, torturadas, violadas. En el caso del PCP-SL, se les infligia
mutilaciones, incluyendo algunas de contenido sexual, o castigos de pretension
ejemplar como rapaduras. Los testimonios sefialaron que el cuerpo del vardn

3 CVR. Testimonio 1001754. Distrito Accomarca, provincia Vilcashuamén, departamento
Ayacucho.
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era también objeto de mutilaciones y agresiones sexuales. Esto estuvo en relacion
con la feminizacidn y la humillacién de los varones. A algunas mujeres les cortaron
los pezones y el vello plbico. En este caso, las mutilaciones crueles y denigrantes
afectaron su cuerpo, su imagen y su sensualidad.

Como se puede observar, en todos los casos entra en juego la configuracion
de género como forma de ejercer poder y vencer al enemigo.

DESAPARICIONES FORZADAS Y RECLUTAMIENTO FORZADO

Desaparicion forzada

Segun los datos recopilados por la CVR, el 85% (4,523) de desaparecidos
fueron hombres y 15% (794) mujeres. Del porcentaje de mujeres desaparecidas,
las Fuerzas Armadas fueron responsables del 51%, el PCP-SL de un 36% y, en
un 12%, no se ha identificado al responsable.

Mujeres familiares de desaparecidos

El andlisis de género no puede ser reducido al nimero de mujeres
desaparecidas. Es necesario dar cuenta de cémo esta situacion afectd a varones
y a mujeres de manera diferente. De hecho, las mujeres —en mayor medida
gue los varones— fueron testigos de la desaparicidn de sus parejas y de sus
hijos e hijas, y tuvieron que acudir a diversas dependencias e instituciones en
busca de sus familiares.

Los testimonios recogidos por la CVR permitieron identificar situaciones
especificas vividas por las mujeres como la discriminacion y las humillaciones
que sufrieron en sus blsquedas. Los procesos de averiguacién fueron
interminables y dificultosos, especialmente para aquellas mujeres
guechuahablantes. Eso las hizo muy vulnerables cuando entraron en contacto
con las instituciones del Estado. Los reclamos de mujeres campesinas fueron
ignorados por las fuerzas del orden: «De esa parte [...]1 los militares,
aprovechando que no entendia el quechua los golpeaba a la fuerza, no les
importaba si era casada o no, siempre la violaban».

% CVR. BDI-Il P265.
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A ello se sumaron las insinuaciones y exigencias de cardcter sexual que
se les hacfa para darles informacidn sobre sus seres queridos: «La volvieron a
llevar a la PIP; ahi la interrogan y le preguntan «équé ha hecho él? éha
colaborado con la subversidn?» Uno de los que la interrogaba se acercé y la
toco. Ella se alejd y éste le dijo: «<mamita, no seas arisca; yo te puedo ayudar,
a esta hora tu marido ya estd muerto, pues, nada puedes hacer». Dicho esto,
se retiro».¥’

Otro testimoniante cuenta:

Las mujeres eran violadas cuando se acercaban a indagar por
el paradero de sus familiares o cuando los militares irrumpian
en sus casas. El 25 de abril de 1990, cerca de Ranrapata
tres mujeres fueron detenidas cuando se acercaron a llevar
documentos de familiares detenidos. También detuvieron a
un comerciante. Todos fueron golpeados e interrogados. Las
mujeres fueron obligadas a cocinar pero luego lograron
escaparse.®®

El sufrimiento, la angustia, el miedo y el dolor las invadieron y, si bien las
impulsaron a actuar, significaron un desgaste fisico y psiquico cuyos efectos
se extendieron durante mucho tiempo. Finalmente, ellas eran obligadas a ser
testigos mudos, se les impedia hablar o preguntar bajo amenaza de matarlas
a ellas o a sus hijos. En muchos casos, este silencio resultd ser otro elemento
traumatico.

Reclutamiento forzado

El reclutamiento forzado y el secuestro fueron crimenes perpetrados por
los grupos subversivos. En general, el objetivo era reclutar jévenes varones
para enrolarlos en el PCP-SL. Se buscaba en las escuelas y en las comunidades
a aquéllos gue pudieran servir mejor a sus fines. En este caso, se privilegiaron
caracteristicas fisicas asociadas al vardn fuerte, alto y responsable, que cumpliria
luego la funcién de lider: «nifios pioneros» o «pioneros rojos».

% CVR. BDI-Il P387.

% CVR. Eventos 1001538. Distrito de Santo Tomds, provincia Chumbivilcas, departamento
Cusco.
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En el caso de las mujeres, el perfil de las victimas puso en evidencia que se
tratd de un grupo muy joven. El 65% de las reclutadas tenia entre 10y 19
anos. Asf pues, el reclutamiento forzado fue selectivo y dirigido a nifias y
adolescentes. En el caso de los varones, el porcentaje de reclutados en el tramo
entre 10 a 19 afios fue 35%; esto es, casi la mitad que la proporcion registrada
entre las mujeres. Asimismo, la CVR ha encontrado, al analizar el lugar de
ocurrencia del delito, que el 27% de las mujeres reclutadas provino del
departamento de Junin. Es el (nico caso (reclutamiento forzado) en que este
departamento tiene tan alta incidencia de un tipo de delito. Ello se puede explicar
por la actividad de los subversivos en la selva central y por los delitos cometidos
contra las poblaciones ashaninkas.®®

Para el PCP-SL, el reclutamiento era parte de su estrategia de captacian
de cuadros; pero era también un mecanismo para acceder a mano de obra
gratuita, servicios sexuales y labores diversas como cocina, alimentacién, cuidado
de nifos y enfermos. En otras ocasiones, las mujeres eran llevadas como una
forma de castigo o de intimidacion a la comunidad; es decir, como rehenes para
evitar que la familia colaborara con las Fuerzas Armadas:

Yo, sefiorita, no estoy sana; me duele la cabeza, estoy viviendo
pura pastillas. Estoy traumada porque los terroristas me
llevaron por tres afos y esos tres afios caminé demasiado,
sin comer, o a veces la comida era cruda, el arroz mal cocido,
sin sal [...] de hambre comiamos aji con liman.%°

El reclutamiento forzado fue también una préctica recurrente contra la
poblacién ashaninka. Un joven, reclutado por el PCP-SL cuando tenia diez afios,
informa:

Ensefiaba como matar, saquear, cémo traumar a la gente,
asustar para que huyan y quedarse con la casa. Nos llevaban
para saquear, mataban a las gentes [ashédninkasl. A las
mujeres les ensefiaban a trabajar. Una mujer era comando.

39 Véase al respecto el tomo V, capitulo 2: «Historias representativas de la violencia», subcapitulo
8: «Los pueblos indigenas y el caso de los ashéninkas».

40 CVR. BDI-I P420.
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Mataban a la gente que flojeaba, que estaba pensativa, o por
traicion a la patria.*’

Las personas reclutadas tenfan que cumplir y obedecer sin cuestionar
las 6rdenes impartidas por los mandos senderistas. En el caso de las mujeres
ashdninkas, las obligaban a peinarse con trenzas, obligacion que atentaba
contra sus costumbres de usar el cabello largo y suelto. Se las privaba de
intimidad y se las atemorizaba permanentemente. De acuerdo con los
testimonios de los ashéaninkas, «los comités populares funcionaban como una
especie de campos de concentracidn, donde el trabajo forzado, los horarios
estrictos [...]1 y la pérdida de libertad individual llevaron a los ashaninkas a
rechazar al Sendero Luminoso».*?

Finalmente, se debe sefalar que el reclutamiento forzado de jévenes se
asocit a la practica de uniones forzadas a las que el PCP-SL sometia a las mujeres
que reclutaba de manera compulsiva.*

Tortura y tratos crueles, inhumanos o degradantes

La tortura confluyé con la perpetracién de otros delitos como detenciones,
desapariciones y ejecuciones extrajudiciales. Fue una forma de reducir al otro
durante el proceso de captura y detencion. Como ejercicio de violencia y poder,
fue practicada por las fuerzas del orden y por los grupos subversivos.

Segln las cifras de la CVR, la proporcion de mujeres torturadas, en el
conjunto de reportes sobre mujeres victimas de algdn delito, fue de 20%, frente
al 80% de varones. En el caso de las torturas infligidas a mujeres se reconocen
algunas caracteristicas especificas. Se traté en su mayorfa de mujeres rurales,
marginales, pobres y quechuahablantes. Segln los datos recogidos por la
CVR, el grueso de casos de tortura contra mujeres se produjo en los

41 CVR. Testimonio recogido en un estudio preliminar de la CVR «Los pueblos indigenas de la Selva
Central y el conflicto armado interno».

2 CVR. Informacion del estudio preliminar CVR «Los pueblos indigenas de la Selva Central y el
conflicto armado interno».

“ Este tema se desarrolla con mas detalle en el acapite referido a violencia sexual.

41 CVR. Testimonio recogido en un estudio preliminar de la CVR «Los pueblos indigenas de la Selva
Central y el conflicto armado interno».
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departamentos de Ayacucho (45%) y Apurimac (11%), departamentos
principalmente rurales y pobres.

La tortura por parte de miembros de las Fuerzas Armadas y
Policiales

Los establecimientos donde se registré el mayor ndmero de casos de
tortura fueron las dependencias militares (26%) y las dependencias policiales
(18%), los primeros lugares a los cuales eran trasladadas las detenidas. Si
consideramos que los datos generales sefialan que un 75% de los casos de
tortura es atribuido a funcionarios del Estado o personas que actuaron bajo
su autorizacion, incluyendo los ronderos y los CAD, los datos anteriores
adquieren mayor nitidez. La tortura se producfa en los primeros momentos de
la captura y la detencidn. En el caso de las mujeres se afadieron, ademas, los
casos de tortura que se producian cuando alguna de ellas recurria a estas
dependencias a solicitar informacion y datos sobre familiares detenidos o
desaparecidos. Cabe también sefalar que un 54% de mujeres sefialaron que
fueron torturadas en «otros establecimientos»; esto es, en lugares
especificamente destinados a actos de tortura.

La tortura que se infligié a la mujer tiene sus raices en una cultura global
que le niega el ejercicio de sus derechos y que legitima la apropiacion violenta de
su cuerpo para satisfacer deseos individuales o alcanzar objetivos relacionados
con el conflicto.

La CVR ha identificado a partir de la informacién obtenida una primera
situacion en la cual se utiliza a las mujeres —familiares de detenidos— como
instrumento de presidn. En estos casos la tortura puede infligirse a un varén o
a una mujer. «Delante mio golpearon a mi madre, a mis hermanas; simularon
inclusive que las iban a violar incluso delante de mi. Yo me sentfa tan culpable
con toda esta situacion... lo que yo empecé a hacer en un comienzo fue
autoinculparme... «sf, yo soy todo, pero dejen ustedes a mi familian».**

Una segunda situacion encontrada por la CVR es la de las mujeres que
fueron victimas de tortura cuando acudieron a solicitar informacion sobre
familiares detenidos o desaparecidos.

“¢ CVR. BDI-I P887.
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Entonces al siguiente dia nos enteramos, pues, que se lo habfan
llevado a él [hermanol... ya desesperados, llorando, fuimos.
Mi abuelita se fue llevando —iestaréd de hambre!— también
preparando canchita se ha ido; entonces a mi abuelita le habian
dicho «iqué cosa quieres vieja, tl también eres terrorista, ti
también vas a morirl». Aqui no hay nadie, ninglin Criséstomo
conocemos nosotros aqui. Y mi abuelita al no poder entrar se
habfa vuelto llorando, llorando se ha vuelto. Y cuando nos
avisan, nosotros no sabfamos qué hacer. Cuando mi cufiada
llegd, con ella también fuimos; entonces, cuando hemos ido,
a mi cunada la querfan agarrar, la querfan violar. iSi quieres
ya entra entoncesi Yo le dije... qué vamos a hacer, mejor
vamonos [...] entonces llorando nos hemos vuelto, esperando,
rogando sélo a Dios.*

Finalmente, una tercera situacion es la de mujeres que se autoinculpan al
no soportar los maltratos y torturas. En estos casos no habia ningln familiar ni
pariente amenazado. Se trata de poblacidn civil involucrada fortuitamente en
ciertos hechos y que no puede probar su inocencia (Aprodeh, FIDH, Verdad y
Justicia 2002).%

De acuerdo a los datos de la CVR,* las modalidades de tortura infligidas a
varones y mujeres son similares. La forma méas recurrente son los golpes y
maltratos (80%).

No obstante, existen modalidades de tortura en las cuales la proporcién
de mujeres afectadas es mayor que la de los varones: |a violencia sexual y |a
tortura psicoldgica. Estas diferencias nos remiten a las précticas diferenciadas
que usaron los perpetradores de acuerdo al sexo de la victima. A las mujeres
se las torturaba psicolégicamente, utilizando a sus hijos y otros familiares.
Se las amenazaba ademés con la violacién sexual y otros tipos de violencia

“ Testimonio recogido durante la investigacion de Mendoza, C. (abril 2002-noviembre 2002) en
el marco del proyecto Batallas por la Memaria auspiciado por la Red para el Desarrollo de las
Ciencias Sociales.

“6 Es el caso de algunas mujeres detenidas injustamente, algunas indultadas posteriormente.

47 Perd 1980-2000: Casos de tortura segin método por sexo de la victima.
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sexual —como los desnudos forzados—, que constituian también formas de
degradarlas y humillarlas. Tales desnudos eran utilizados como medio de presion
y chantaje permanentes:

[...1 nos llevaban al bafio... teniamos que hacer nuestras
necesidades, ni siquiera un minimo de privacidad en nuestra
condicidn de mujeres [...1Y creo que eso ha sido también con
otras [...], era el mismo trato que le daban a todas.*®

Y Claudia, ¢también estaba ahi? También desnuda, totalmente,
desnuda delante de los cachacos. Claro, ahi le metian la
mano, la manoseaban, se burlaban. Fue una cuestidn
denigrante.*®

Los excesivos poderes otorgados a las Fuerzas Armadas por los gobiernos
constitucionales,®® asi como la desconfianza en las instituciones, favorecian el
silencio y la falta de denuncias. En no pocos testimonios las mujeres dicen que
no tomaron ninguna medida, pues «nunca les hacian caso».

En el dmhito penitenciario, la mayoria de relatos de mujeres recogen
experiencias de vejacion. En muchos casos, las detenidas eran desnudadas,
manoseadas, violadas, algunas de ellas mediante la introduccién de objetos como
botellas o pistolas; asimismo, eran objeto de humillaciones e insultos de cardcter
sexista como la burla grosera por cualquier caracteristica fisica.?'

Las torturas en los grupos subversivos

Los grupos subversivos cometieron también actos de tortura, usualmente
realizados en las plazas puablicas como un medio de aterrorizar y someter a la
poblacién. Es el caso de una sefiora que brindd testimonio sobre cdmo fue
secuestrada por miembros del PCP-SL y, a la semana, conducida a un cerro
donde asesinaban a la gente:

46 CVR. BDI- | P251.
49 CVR. BDI- | P872.
50 Véase al respecto el tomo IlI, capitulo 2, «Los actores politicos e institucionales».

51 Véase el tomo VI, «Los crimenes y violaciones de derechos humanos», subcapitulo 5, «La violencia
sexual contra la mujer».
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Ahi vefa cdmo los senderistas les cortaban los senos y les
metian cuchillo por la vagina a las mujeres que supuestamente
habfan sido infieles a sus maridos. A los homosexuales les
cortaban el pene en pedazos antes de matarlos. Ahi, me
pidieron que acuchille a dos chicas y a un sefior, yo no pude
hacerlo porque me desmayaba.®?

El terror impartido y el miedo a mayores represalias favorecian el
sometimiento de las victimas y de la comunidad en su conjunto. Ademas, en
muchos casos, las mujeres interpeladas en su condicidn de madres, esposas e
hijas, eran conminadas al silencio y a la sumisién.

Violencia sexual

La violencia sexual es un tipo de violacidn de derechos humanos en el que
se incluyen figuras como la prostitucion forzada, las uniones forzadas, la
esclavitud sexual, los abortos forzados, la violacion sexual y los desnudos
forzados.

De acuerdo con la informacidn recogida sobre este tipo de delitos, la CVR
puede afirmar que se trata de un crimen cometido casi exclusivamente contra
las mujeres. El total de casos de violacion sexual reportados es de 538, de los
cuales 527 corresponde a victimas mujeres y once tratan de crimenes contra
varanes. Del total de los casos contra mujeres reportados a la CVR, el 83% es
responsabilidad de agentes de las fuerzas de seguridad del Estado. Ademas,
miembros de las fuerzas contrasubversivas figuran como (nicos responsables
de violaciones de varones.®

Los grupos subversivos también incurrieron en estos delitos. De acuerdo
con la informacidn recabada, fue entre los afios 1995 y 1996 —periodo en que
la presencia del PCP-SL en el pais es minima— cuando la proporcién de violaciones
sexuales por parte del PCP-SL y el MRTA se incremento.

%2 CVR. Testimonio 456739. Distrito Puerto Pisana, provincia Tocache, departamento San Martin.

5 Se debe sefalar que la CVR considera que los delitos de violacion sexual se encuentran
subregistrados, por lo que las proporciones sefialadas no representan, necesariamente, lo ocurrido
en el universo de casos de violaciones de este tipo.
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Con respecto a la edad y sexo de la victima los datos recogidos permiten
hacer las siguientes precisiones:

Si bien se constata que la mayor cantidad de victimas son mujeres jovenes
(entre 10 y 29 afios) es posible establecer una diferencia entre las fuerzas
contrasubversivas y los grupos subversivos. Los datos evidencian que la
proporcidn de jévenes adolescentes violadas por el PCP-SL es mucho més alta
que en el caso de los agentes de las Fuerzas Armadas. Ello tiene que ver con el
reclutamiento forzado de mujeres que, como sefalamos, fue selectivo. Esta
configuracion es importante para analizar la comision del delito de uniones forzadas
por parte del PCP-SL, como veremos mas adelante. Con relacion al estado civil
de la victima, la similar proporcidn de solteras y casadas permite confirmar que
ésta no era una variable de selectividad.

Finalmente, la CVR ha podido constatar que, como en otros delitos, el
mayor porcentaje de violaciones cometidas por agentes de las Fuerzas Armadas
se produjo en Ayacucho (43.79%]) y en segundo lugar en Huénuco (10%). En el
caso del PCP-SL, la proporcidn de violaciones en Huénuco es mucho mayor que
el promedio (31%).

Estos datos muestran que las mujeres fueron victimas de una violacion de
sus derechos humanos y fueron sometidas a un régimen de terror bajo la
amenazas de violacién. A pesar de que las cifras recogidas no muestran la
magnitud del problema, los relatos, permiten inferir que las violaciones fueron
una practica com(n y bastante utilizada durante el conflicto. En innumerables
relatos, luego de narrar los horrores de los arrasamientos y ejecuciones
extrajudiciales y torturas, se sefalan, al pasar, las violaciones a mujeres. En la
medida que los testimoniantes no pueden dar los nombres de las mujeres
afectadas, ellas no son «contabilizadas», a pesar de que se cuenta con el
conocimiento de los hechos.

Por lo dicho, la CVR destaca en este caso especifico de violacion sexual
que, si bien numéricamente no puede demostrarse la amplitud de estos hechos,
la informacién cualitativa y tangencial permitiria afirmar que la violacién sexual
de mujeres fue una préactica generalizada durante el conflicto armado interno.
Se debe tener presente que también en tiempos de paz los datos de las victimas
de violacidn, asf como las responsabilidades respectivas, son dificiles de probar.
Ello no implica, sin embargo, que el hecho no haya ocurrido.
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[...1 entonces ella fue violada en presencia de su marido y
fue torturada y golpeada y no hablé que su marido estaba all,
en su propia casa. éno es cierto? entonces ahora el llanto de
las mujeres, las que mds han sufrido y las que mas lloran son
las mujeres.

En el conflicto armado, la violencia sexual no puede entenderse como un
hecho aislado sino como una préctica generalizada. De acuerdo al testimonio de
un soldado

[...]1 que su orden era que si encontraba una chica sospechosa
mas o menos de senderista 0 que estd protegiendo a los
senderistas, a los movimientos, entonces hay que agarrarlay
violarla, éno?%

En este caso, el testimonio da cuenta de la violacién como una forma de
castigo, de humillacién y de escarmiento. La orden de violar a senderistas pone
en evidencia que en este contexto la violacion de una mujer enemiga era un
arma de guerra. Se la disminuy6 y sometid a partir del uso de su cuerpo. Era, a
la vez, una forma de escarmiento que podia ser leida en clave de género: «Si
eres mujery te metes a cosas de hombres — como es la guerra y el combate—
este es tu merecido, ti tienes un espacio vulnerable como mujer que yo puedo
usar en mi favor» (Bunch 1991).%

Pero, para los agresores la violacion no bastaba. Mejor si estos actos
eran realizados delante de sus maridos, padres, hermanos. Se trataba de humillar,
someter y subordinar a las mujeres, pero también a los varones.

Analizando los datos obtenidos a través de los declarantes, la CVR concluye
que la violacion sexual de mujeres se producia asociada a otras violaciones de
derechos humanos como las detenciones, las desapariciones forzadas, las
torturas y las ejecuciones extrajudiciales. Este hecho invisibiliza |a violacidn

% CVR. BDI-Il P503.
55 CVR. BDI-Il P444.

% Sobre la violacion a militantes, los estudios realizados en Chile y Argentina senalan que estas
violaciones tienen como objetivo, ademds de la degradacion de su dignidad como ser humano, el
escarmiento por haber transgredido la posicién que, como mujer, le correspondia en el sistema de
género.
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sexual, que pasa a un segundo plano y que se interpreta como un dafio menor,
colateral, frente a las otras violaciones de derechos humanos.

La violacion se perpetraba también contra mujeres que luego eran
asesinadas y/o con mujeres muertas, hecho que incide en el subregistro de este
tipo de crimen:

Yo cuando estaba en la guerrilla, tuve una relacidn sexual con
una que la matamos, le habian matado a una, supuestamente
era soplona, le matamos. Eso ha sido en el sector de por
Culebra, Paraiso y la finada estaba pues en el hueco y como
era simpdtica, recién era diez minutos, cinco minutos que
habiamos matado y yo pues le digo: éque tal si...? Esté bonita,
que tal si podemos tener sexo. No sexo vulgar, sino
vulgarmente sexo vamos tirarle, culearle pues decia no? Y
me dicen épor qué no lo haces td? Entonces yo soy el primero
en tener sexo con ella éno? cuando estd muerta, ya estaba
ya ella muerta y cuando estoy en el hueco teniendo relacion
sexual, llega una compafiera que es finada, la Cirila en busca
de una tanguita, de un calzén. O sea un muerto que ti le
matabas le sacabas todo, |e dejabas calato, todo se les llevabas
éno? Entonces y Cirila pues «no te voy a acusar nos decia».
No nos acus6 Cirila, le dimos su calzon.*’

La violencia sexual supone un ejercicio de poder que deja marcas. No se
trata de un evento pasajero; sus consecuencias son de largo plazo. Malograr,
estropear, dafar, estas palabras, utilizadas en los testimonios, remiten a
experiencias mas duraderas, severas y terminales. La violencia sexual deja huellas
visibles en el cuerpo, pero también marcas invisibles en la vida mental y afectiva,
asi como en la vida social, mediante la privacién del reconocimiento y el respeto
comunal.

La informacion recogida por la CVR muestra que, en muchos casos, las
mujeres no denunciaban las violaciones por temor o vergiienza, pero también
porque tenian la conviccidn de que cualquier reclamo serfa indtil por las
circunstancias de arbitrariedad e impunidad en las que se cometieron los abusos,

57 CVR. BDI-I P510.
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para no mencionar la corrupcidn e ineficacia imperantes en el sistema de
administracion de justicia. Otros testimonios sefialan mas bien que las mujeres
no denunciaban por miedo a ser culpabilizadas y para evitar el estigma publico
que cae sobre la mujer violada sexualmente.

Cuando las mujeres las violan, éno denuncian? Entiendo, yo
entiendo como es esto. No es bonito, pues, decir o denunciar
eso. Muchas veces le echan la culpa a la mujer, de que ella
provoca. Pero deben haber habido muchas violaciones, pero
nadie las dice. Cuando conversamos nadie dice, sélo dicen
«sf, seguro...»%

El cuerpo de la mujer se convierte asi en un escenario de violencias y
pugnas. Es un territorio en disputa. Es un botin de guerra que se busca obtener
tanto por placer personal como para vencer al enemigo. El control del cuerpo
femenino es utilizado como instrumento de dominacién masculina y como simbolo
de poder que se exhibe.

Uniones forzadas

A lo largo de los relatos recogidos durante la investigacion de la CVR se
obtuvo informacion sobre el PCPSL y las relaciones de género prevalecientes en
su interior. Se trataba de una organizacion cerrada y jerdrguica, que imponia un
orden social y de género. En este contexto, la CVR encontrd la practica de las
uniones forzadas a las mujeres.

Bajo el control del PCP-SL en Ayacucho, se produjeron uniones forzadas
entre hombres y mujeres. El «partido» decidia y escogia el vardn y se persuadia,
presionaba 0 amenazaba a las mujeres para que aceptaran. Los casamientos se
producfan, como se ha dicho ya, dentro de la «masa», y entre la «<masa» y la
fuerza local.

La descripcion de la vida en las llamadas «retiradas» muestra cémo, a
pesar de la guerra —que significa una suspensién de la vida institucional— la
recreacion de normas obliga a tener en cuenta las relaciones sexo-género.

%8 CVR. BDI-I P368.
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Las uniones eran vistas por los mandos senderistas como formas de
preservar la unidad, de prevenir los posibles escapes y de establecer vinculos
de lealtad politica y afectiva. Ademas, estas uniones representaban una forma
institucional de mantener bajo control la sexualidad de sus militantes.

Otros problemas que hacfan, con so pretexto de que, bueno,
es la revolucidn, obligaban a sefioritas, nifias que sé yo, de
darles tierna, ah ya convivir como un compafiero a nombre
del presidente Gonzalo casarse, entonces se vefa eso acé,
que se habia perdido un tanto respeto a la misma familia.®

Ala entrevistada se le preguntd si en la fuerza local un hombre y una mujer
podian estar con varias parejas y ella respondié que estaba prohibido y que si
alguien quedaba viuda, inmediatamente se le imponia otra pareja para que
estuvieran unidos y no se escaparan:

No, eso era prohibidisimo, tenfan una sola pareja. Por ejemplo,
guedaban su marido morfa y una viuda, le juntaban con otra
pareja que no tenia pareja. Al toque lo juntaban para que no
haya ese sentimiento de otra personay no se pueda escapar
esa pareja, para que estén unidos.®

Las uniones forzadas, posibilitan formas adicionales de violacion de derechos,
como las violaciones y abusos sexuales:

Cuando fuimos sorprendidos por los militares, dos chiquillas
y un vardn. Este ya era mayor de edad, tenfa més o menos
como treinta y la chica tendria como 13 o 14 afos. Después
de este incidente escuchamos rumores de que él le habfa
violado a la chica. Esto se supo por parte del varén quien
comentaba dicho acto. Este incidente ocurre después de haber
escapado, cuando tuvieron que dormir en el bosque y como
era oscuro pues pasé este incidente.®'

% CVR. Entrevista en Huancasancos realizada por el area de Estudios en Profundidad.
80 CVR. Entrevista en La Mar realizadas por el 4rea de Estudios en Profundidad.

81 CVR. Entrevista en la comunidad de Oreja de Perro recogida por el drea de Estudios en
Profundidad.
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De acuerdo a los relatos, estos abusos eran cometidos también por los
lideres y dirigentes de alto rango: «cuando les daba la gana podian cambiar de
mujeres [...] a veces intercambiaban mujeres. Ello ocurrié entre Alcides y
Alipio». La entrevistada sefiala que las mujeres no podian hacer nada para
evitar esa situacidn «entre ellas se miraban con indiferencia». No se podian
mirar con odio o rencor porque si no convocaban a una reunién y efectuaban
«una lucha de dos lineas». La declarante refiere que las mujeres que se
encontraban alrededor de Feliciano eran «sus mujeres». Una de ellas comentd
a la declarante que Feliciano «cuando querfa se encamaba con otra mujer, su
esposa no podia hacer nada porque asi estaba acordado». Otra de las «mujeres
de Feliciano» habia sido retenida cuando tenfa ocho afios y cuando tenfa 12,
«Feliciano la hizo su mujer y empezd a tener mas beneficios que todas las
demas mujeres».5?

Los testimonios recogidos dan cuenta también de la presion que los lideres
gjercieron sobre las mujeres para producir abortos.

[...1 la declarante mantuvo una relacién sentimental con el
mandato senderista llamado José aunque después este inicid
otra relacién con una menor de 13 afios de edad. Tiene
conocimiento que la hizo abortar hasta en cuatro
oportunidades.8?

Analisis de la violencia: sistema de género, racismo, machismo

Al concluir este capitulo, la CVR llama la atencion sobre el sistema de
género, en particular de la masculinidad asociada a la guerra, y el racismo que
se muestra en los hechos de violencia. Estos dos ejes permiten una interpretacion
de los hechos y de las caracteristicas especificas de los delitos y violaciones de
derechos humanos de las mujeres en un marco mas abarcador.

Como se ha visto, las mujeres se encontraban en un fuego cruzado y
vivian la violencia desde la cotidianeidad. Eran demandadas por los grupos
subversivos o por las Fuerzas contrasubversivas para cocinarles, atender
enfermos y dar alojamiento. No tenian opciones y debian obedecer sin protestar,

82 CVR. Testimonio 100213. Distrito Rio Tambo, provincia Satipo, departamento Junin.

8 |hidem.
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pues su vida y la de sus familiares estaban en peligro. La mujer no era escuchada;
sus razones no eran consideradas por unos ni por otros. Esta situacién de
invisibilidad y marginacidn de las mujeres, si bien existié previamente, se agravaba
por el conflicto interno. Las mujeres, cuyas voces no han sido usualmente
consideradas relevantes ni autorizadas, fueron en este contexto nuevamente
silenciadas. Un ejemplo es el de una lider buscada por el PCP-SL para incorporarla
al partido. Ella no aceptd y luego el ejército la capturd y la matd, sin intentar
comprender los sucesos. De otro lado, tener algln vinculo afectivo o de
parentesco, bien sea con los grupos subversivos o las fuerzas del orden, resultaba
incriminador y ponfa en riesgo la vida de la mujer.

[...1 la declarante afirma que su familia recibifa continuas
amenazas por parte de los senderistas pues tanto ella como
su hermana estaban casadas con policia.5

Un elemento que se debe considerar en el anélisis de estos procesos de
violencia sin limites, especialmente con actos de violencia sexual, es la relacién
gue existe entre guerra, masculinidad y violencia. En los estudios realizados
sobre guerras y conflictos armados se ha encontrado que funciona un cédigo
que consiste en denigrar al enemigo feminizandolo (Lindsay 1995; Castellanos
2001). Asf se pasa de la apropiacidn de bienes de las familias y poblados a la
apropiacidn de la sexualidad de las mujeres, en un contexto de creciente
insensibilidad frente a la muerte del otro.

Hay un punto més en el gjercicio «barbaro e incontinente» de esta mal
llamada masculinidad. En algunos casos, las mujeres victimas de violencia fueron
vistas como «parte del enemigo subversivo» y como tal debian ser objeto de
humillacién y vejacion. En ella se vengaban los odios y rencores que el propio
escenario violento configurd. Ellas eran vistas no sélo como «terrucas» sino
también como madres, hermanas o hijas de terrucos y, por tanto, objeto de
violencia y barbarie.

En el caso del PCP-SL, la CVR ha podido concluir que los numerosos crimenes
y violaciones de derechos humanos de las mujeres cometidos por dicha
organizacidn subversiva y terroristas no tuvieron como sustento su ideologia

84 CVR. Testimonio 201111. Distrito Sancos, provincia Huancasancos, departamento Ayacucho.
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politica, sino una ideologia de género en la cual las mujeres y sus cuerpos son
parte de las practicas de guerra. Es el caso de la violencia que se ejercia contra
las mujeres con la excusa de «haberse acostado o ser amante de los militares».
En estos actos, la mujer es el objeto al cual los senderistas castigan cuando en
realidad quieren agredir a los militares. Se traslada asi hacia la mujer el odio, la
furia y la impotencia que pueden sentir frente a los militares.

Finalmente, es necesario mencionar el racismo como otro elemento que
—unido al sistema de género—, permite dar cuenta de los crimenes y violaciones
de derechos humanos sufridos por las mujeres.

La constatacidn de que la mayoria de mujeres afectadas son parte de la
cultura andina y quechuahablante pone en evidencia su ubicacion en las Ultimas
escalas de la jerarquia social y de poder. Lo que les sucedia a ellas, las campesinas,
no era parte de la preocupacidn nacional. Eran ésas que estaban alld en las
punas, pasando la cordillera, lejos del progreso y la civilizacidn. La sociedad
peruana no se vio interpelada por estos crimenes.

[...]1 era una madre que venia pues solita... que era muy
humilde, no tenia... no conocia como desenvolverse tanto en
estos ambientes... le hacian esperar, la relegaban... y la sefiora
estuvo asi... afios de afios.?®

De parte de las Fuerzas Armadas y Policiales se observa una asociacion
entre la pertenencia étnica y la participacién en los grupos subversivos. Se
juntan dos palabras en una sola y aparece una nueva: «indioterruco» que sirve
para designar a la poblacién campesina en su conjunto. Bajo esta estrategia se
produce una identificacidn falaz entre los indios y los subversivos de modo tal
que «todo indio/india es terruco/a». Se trata de una asociacion perversa que
hace caer sobre el indio y la india toda la culpa, el odio y el resentimiento de la
poblacién. Del lado de las Fuerzas Armadas, ésta es una manera de cargar de
significados negativos a muchos campesinos y campesinas que eran objeto de
sospechas y victimas de violencia injustificada. Esta imagen del indio-terruco va
a funcionar a la manera de los estereotipos de indio cochino, indio ocioso, indio
traidor, elaborados por los grupos dominantes.®®

8 CVR. BDI-I P886.

% En Guatemala las comunidades mayas fueron objetivo militar pues todas eran consideradas
«culpables».
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En el contexto de violencia y muerte se produce un desborde de pasiones,
una transgresion de los limites, una ausencia y falta de respeto a normas de
convivencia y a los derechos fundamentales de la poblacién. Asi, podemos
observar que en los testimonios se plantean denuncias sobre matanzas de
mujeres cuyos motivos no tienen nada que ver con la violencia. Se trata de
problemas previos entre parejas, vecinos, familiares, lideres o comunidades,
que se actualizan y encuentran una solucién en el uso indiscriminado e insensato
de la violencia. En algunos casos, los asesinatos se tratan de justificar por
razones supuestamente ideolégicas que en realidad son sélo pretexto para
hacer prevalecer la ley del mas fuerte. Es el caso de una mujer que es asesinada
con el pretexto de que «manda al hombre» y eso no es permitido por el PCP-
SL. En este caso vemas que en un momento de desorden, |a agresividad y la
violencia emergen para justificar cualquier acto. La vida no vale nada. De este
modo, se castiga a una mujer por no cumplir con el papel sumiso que le
corresponde de acuerdo al orden de género hegemdnico. El varén no puede
soportar ser mandado por la mujer y la mata. En otros casos se trata de
mujeres supuestamente adudlteras, a quienes se castiga por su mala accién.
En Huancayo, un vardn policia, despechado porque su esposa lo abandond por
otro hombre, encuentra venganza acusando a la nueva pareja de su mujer de
terrorista y lo mata.

El contexto del conflicto armado interno parece asi dar cabida a un tiempo
y un espacio en el que la barbarie emerge sin que medie ningln sentimiento de
culpa. Es un momento suspendido en el que la sociedad, las leyes y las normas
parecen no existir. Se abre asi un vacio en el que se desataran y actuarén los
sentimientos silenciados, las frustraciones, las pulsiones inconscientes. El varan
campesino o poblador, al igual que los militares y subversivos prepotentes, actla
su furia y golpea a su mujer, o al vecino conflictivo. El Estado pierde la autoridad
legitima y todo el mundo puede actuar y transgredir el orden, sin que haya
sancién ni ley que se respete.

LA VIOLENCIA EN LA VIDA COTIDIANA
Division del trabajo
En relacion a la division del trabajo, el anlisis de los testimonios y de las

investigaciones realizados por la CVR sefalaron que durante el conflicto se
acentla la division del trabajo por género. El vardn salia a la lucha, bien fuera
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como parte de los grupos subversivos, como paramilitar, como recluta, como
parte de las Fuerzas Armadas o como rondero. Mientras tanto, las mujeres
quedaban en la comunidad encargadas de la chacra, del cuidado de la familia y
de los menores. Son ellas quienes realizaban diversas actividades econémicas y
hacfan frente a las incursiones de subversivos Fuerzas Armadas y Policiales.

Al permanecer la mujer sola en la comunidad, su trabajo se recarga pues
debe enfrentar sin ayuda un conjunto de tareas que antes compartia con su
pareja, a fin de asegurar la sobrevivencia econémica de la prole. Este hecho
afecta la salud fisica y la estabilidad de la mujer y su familia.

Rutas de hisqueda: enfrentandose al espacio publico

Como consecuencia del conflicto, las mujeres salieron de sus espacios
tradicionales: fueron ellas quienes tenian el encargo y la responsabilidad de
encontrar a los muertos y desaparecidos. Si sabemos que el 80% de las victimas
afectadas por crimenes y violaciones de derechos humanos son varones, es
claro que a las mujeres les «toco» la otra cara de la moneda: la blsqueda, la
denuncia y el reclamo de justicia. En esta tarea ellas tenfan que acercarse a
instituciones piblicas que no conocian y ante las cuales mostraban cierto temor.
No obstante, lo hicieron, como lo prueban los multiples testimonios recogidos
por la CVR. Ello supuso adquirir ciertas habilidades y aprender los procedimientos
necesarios para hacerse escuchar. Si bien ellas sufrieron burlas y humillaciones,
no se amilanaron. Las situaciones fueron diversas y mucho dependia de sus
trayectorias personales, pero también de los recursos econdmicas y simbdlicos
con gue contaban. Se trata de un camino largo que se inicia en el espacio local,
continta en la capital provincial para de ahi llegar a Lima, centro del poder. Ello
supuso acercarse a hospitales, carceles, bases militares, dependencias policiales,
morgue, entre otras. En este recorrido buscaron apoyo en instituciones de
derechos humanos nacionales e internacionales, en los partidos, las iglesias y
otras instituciones.

La creciente participacién de las mujeres en el espacio plblico, implica
una dimension colectiva. De hecho, es desde su rol aparentemente «tradicional»
de madres, esposas e hijas, que ellas buscaron justicia y se enfrentaron al
espacio publico institucional. Las organizaciones vinculadas a la bisqueda de
familiares y desaparecidos fueron impulsadas por mujeres que buscaban a
sus esposos, padres, hermanos e hijos de manera desesperada. Son
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principalmente las mujeres quienes se movilizaron para denunciar y pedir justicia.
En este camino, los aprendizajes han sido muchos pues al lado de la discriminacidn,
el abandono y la indiferencia, ellas han ido aprendiendo a reconocer sus derechos
y a exigir justicia.

Entonces, surgieron nuevas organizaciones como las vinculadas a los
familiares de desaparecidos y otras de sobrevivencia, como consecuencia del
conflicto armado interno, que trataban de hacer frente a los problemas y buscar
apoyo y salidas. Luego, concluido el conflicto, muchas mujeres sefalaron su
interés de participar como dirigentes comunales o municipales. Este cambio no
debe ser visto al margen de su participacién activa en la comunidad como rondera
0 como vigia.

Desplazamiento

El desplazamiento es la salida de un grupo familiar o poblacional —
principalmente campesina—como resultado del conflicto armado y de la violencia
instalada en su comunidad. El desplazamiento, que es un fenémeno social que
afecté a comunidades, varones, mujeres y nifos(as), presenta, en relacion a la
variable género, algunas caracteristicas importantes. Los datos obtenidos por
la CVR muestran que fueron las mujeres quienes, al quedarse viudas y/o por
proteger a su familia, lideraron las salidas de las comunidades hacia otros lugares
periféricos como centros urbanos cercanos, capitales de provincia o el monte,
como fue el caso de algunas comunidades ashéninkas.

La experiencia de desplazamiento supone una pérdida (duelo) no sélo de
cosas tangibles, sino de vinculos y referencias culturales. Supone una alteracion
de la realidad social y de las relaciones con la naturaleza, el trabajo, la familia y
las creencias. Para las mujeres forzadas a vivir fuera de sus territorios tuvo
significados particulares, dados los vinculos estrechos entre el territorio, su
cultura, su identidad y su pasado. En el caso del mundo andino, en donde la
identidad se define por lo relacional y comunitario, el desplazamiento significa no
so6lo perder un lugar donde vivir, sino perderse a si mismo.

Las experiencias de violencia y desarraigo afectaron el sentido de la identidad
personal y del grupo, derivando en procesos de marginacidn, minusvalia,
descalificacion y aislamiento. Se produce una triple discriminacién: como
desplazadas (muchas veces, acusadas de ser terroristas), mujeres e indigenas.
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También aparecen efectos psicolégicos, «traumas» por la huida forzosa y el
haber presenciado la violencia.®” Ademas, los nuevos roles y las nuevas actividades
econdmicas que tuvieron que desarrollar, en muchos casos requerian habilidades
que no tenfan, lo cual las colocaba en una situacion de mayor precariedad. Las
mujeres enfrentaron una sobrecarga de trabajo y de responsabilidades:
trabajaron, se hicieron cargo del cuidado de los hijos, participaron en
organizaciones sociales.

En las mujeres recayd el peso del traslado y del asentamiento. Fueron ellas
quienes sufrieron en mayor medida las consecuencias de su insercidn en una
cultura diferente y ajena que las estigmatizaba y violentaba.

Entonces, ahi llegando a las capitales nos marginan, ya llegaron las sobras
de los terrucos, es decir soy de Huancavelica, Ayacucho, Apurimac éramos
senderistas, éramos acusados por terrorismo, llegando a las ciudades por ejemplo
en Huancayo, éramos totalmente desconocidos nosotros para el resto nos
miraban como a unas personas raras, como si tuviéramos cachos algo no, con
una indiferencia total... todas esas cosas hemos pasado y sequimos pasando los
desplazados.®®

La insercidn en las grandes ciudades también supuso un proceso
organizativo: relaciones de parentesco, comedores populares, coordinar
actividades con las iglesias y otras organizaciones para la sobrevivencia. Empero,
la situacion era dificil y no siempre las mujeres lograron adecuarse a los nuevos
pueblos y ciudades. Es en este contexto que se inicia el proceso de retorno una
vez concluido el conflicto. Ello planted a su vez nuevos retos y demandas.

Sexualidad, salud sexual y reproductiva

Las violaciones, torturas, abusos sexuales y otros maltratos afectan el
cuerpo, la salud mental, la sexualidad y la salud reproductiva de las mujeres.

Muchos testimonios coinciden en sefialar problemas vaginales,
enfermedades sexuales, dificultades en embarazos, asi como problemas mas

57 Véase en este tomo la tercera parte, «Secuelas de la violencia», capitulo 1, «Secuelas
psicosociales».

8 CVR. DBI-Il P32.
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graves, tal como la esterilidad. Todos ellos, como resultado de los delitos y
maltratos mencionados en el capitulo precedente.

Maternidad

Con relacién a la maternidad, un impacto que llama la atencién es la
experiencia contradictoria que tienen las mujeres. En muchos casos, el
sentimiento de culpa es el centro que organiza sus relatos; en otros, lo es el
orgullo de haber salvado a sus hijos e hijas.

Dado que la maternidad y el «ser para otros» es un espacio privilegiado de
reconocimiento social, las mujeres son muy sensibles a los roles maternos,
pues saben que ellos son fuente de seguridad y afecto. La sobrevaloracién social
de la maternidad hace que la autoestima de las mujeres dependa
considerablemente de cémo desempefia esa funcidn. Los hijos dan a la mujer
identidad. Ella, al criarlos y educarlos, dard pruebas de su ser mujer. Seré este
un elemento de control tanto de la sociedad como de la familia y la pareja.

Durante el conflicto armado la vivencia de la maternidad se vio trastrocada
por la violencia, |a falta de seguridad, el deterioro de las condiciones y calidad de
vida, pero sobre todo por la manera en que se ejercit la violencia contra los
nifios y nifas.

Para algunos miembros de las Fuerzas Armadas, los hijos podian ser vistos
como futuros terroristas, y para los grupos subversivos se convertian en
elementos de riesgo y peligro o futuros cuadros. Al respecto, la CVR ha recogido
testimonios donde las mujeres son objeto de maltrato psicoldgico y otros tipos
de tortura por tener hijos nacidos en la zona de conflicto.

En los casos de detenciones a mujeres se utilizaba su condicion materna y
se las amenazaba con sus hijos. Los hijos eran un medio para infundir miedo y
obtener informacion en las mujeres, manipulacidn que en muchos casos daba
resultado porque las volvia més vulnerables.

En las comunidades, las Fuerzas Armadas, el PCP-SL o el MRTA realizaban
incursiones con el fin de practicar «levas», detenciones, reclutamientos o
desapariciones de ninos y jovenes. Las familias se desestructurabany las madres
se sentfan culpables e impotentes por la incapacidad de ofrecer cuidado y
proteccidn a sus hijos: «tu hijo tiene que acompafarnos hasta la muerte, me
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decfan los subversivos... si no dejas que vaya con nosotros tu hijo, matamos a
toda tu familia». Ellas sienten que han fracasado en la defensa de sus hijos. No
han cumplido su mandato.

En el caso del PCP-SL, la maternidad era signo de debilidad. Las que se
incorporaban al partido debian renunciar a su «antiguo hogar» para abrazar a su
nueva familia, los camaradas. Los nifios(as) eran vistos también como un peligro
pues podian poner en riesgo a los militantes cuando hufan o salian en «retiradas».
Como se ha mencionado antes, la CVR recogid testimonios que relatan como los
nifios pequefios eran considerados un «estorbo» o una amenaza durante las
«retiradas», en la medida que su llanto podia delatar la presencia de la columna
en algln paraje.

En las cérceles, la vivencia de la maternidad se convirtié también en una
experiencia de tortura. A pesar de que el porcentaje de las mujeres-madres era
importante, no se les permitié convivir con sus hijos, salvo los que nacieron
durante el cautiverio, los cuales debian entregar a las familias cumplidos los
tres meses. La situacion en que quedaban los hijos fue fuente de preocupacion
para las mujeres presas, siendo, en algunas de ellas, la que mayores conflictos
planteaba, generando afliccidn y sentimientos de impotencia. En el caso de tortura
a la mujer embarazada, la psicoldgica se prolongaba mucho més alld de lo que
duraban las sesiones de tormento y el hostigamiento carcelario, pues la futura
madre vivia la angustia de abortar o de dar a luz un hijo afectado por secuelas
de la violencia.

Cambios en la organizacion familiar

El conflicto armado generd consecuencias tanto en la estructura y
organizacién social como en las relaciones y dindmicas interpersonales y afectd
de manera diferente a varones y mujeres.

Violencia contra la mujer en la familia

La violencia social, econdmica y en el dmbito politico disefid un escenario
en el cual se insertd y reforzd la violencia contra la mujer, forma de discriminacién

89 CVR. Testimonio 313453. Huaytara.
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basada en una distribucién desigual de poder tanto en la esfera publica como en
la esfera privada, cotidiana y relacional.

La violencia contra la mujer en la familia se asienta sobre patrones histéricos
de violencia y discriminacion, presentes en nuestra sociedad. Los datos sefialan
gue se trata de un problema social de gran magnitud que trasciende el periodo
de conflicto armado.

El aumento de la violencia intrafamiliar no es resultado directo del conflicto
armado interno. Es, méas hien, una forma de violencia que ya existia y que esta
relacionada con la discriminacion de género.

La desintegracion familiar y los huérfanos

Como resultado del conflicto armado, la organizacién familiar se trastoco.
Muchas mujeres quedaron viudas o abandonadas y tuvieron que hacerse cargo
del cuidado de los hijos, de su alimentacion, educacién en condiciones de extrema
pobreza. Tuvieron, ademas, que hacerse cargo del impacto subjetivo de la violencia
en sus hijos, sus traumas, temores, angustias y tristezas.

Los estudios realizados por la CVR revelan que uno de los grupos afectados
fueron los nifios. Muchos huérfanos varones y mujeres vivieron la discriminacion
y el rechazo por parte de su entorno social.

Las viudas

Una de las consecuencias mas notorias y visibles del conflicto es el
incremento de mujeres solas, como resultado de la muerte del esposo o
conviviente. Es dificil calcular el nimero de mujeres afectadas, pero si
consideramos que, de acuerdo a los datos recogidos por la CVR, el 75% de
las personas muertas y desaparecidas eran casadas o convivientes, podemos
concluir que el nimero de mujeres viudas y de familias monoparentales es
bastante significativo. Son las viudas, junto con otros familiares, quienes
sufrieron los efectos, no sélo econémicos, sociales y politicos, sino también
emocionales y subjetivos. No se trata Gnicamente de las dificultades que tienen
que enfrentar en el post-conflicto. Ellas cargan con el peso de los afios de
violencia, con los recuerdos, las experiencias vividas y sentidas a lo largo de
las Gltimas décadas.
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El quedarse sola tiene un significado especial en el caso de las mujeres andinas,
socializadas en una cultura donde, las relaciones de ayuda mutua, la recipracidad
y el trabajo de la pareja son la base de la vida en comdin y los ejes del prestigio y
reconocimiento social. En el mundo andino «ser dos» es parte del ser comunero y
campesino. En este contexto, el quedarse sola tiene un significado diferente a lo
que puede ser en otros contextos socioculturales del pais.

A las dificultades econdmicas se suma el estigma de ser viuda de senderista
o sospechosa de haber colaborado con los grupos subversivos.

A las viudas y sus hijos los marginan, desconfian de ellos, los culpabilizan
por las muertes, los excluyen de la red social y los privan del soporte econémico,
organizativo y afectivo necesario para la reinsercién comunal.

Los celos y la desconfianza frente a la mujer sola se presentaron también
entre las mujeres de las comunidades. Como se trata de mujeres solas, jovenes,
trabajadoras, las otras comuneras ven en ellas una amenaza potencial, sienten
que si sus esposos las ayudan o les dan la mano en la chacra pueden enamorarse
y ser ellas posteriormente las abandonadas.

A las mujeres que fueron violadas (o creen que lo fueron) o que mantuvieron
tratos sexuales con miembros de las Fuerzas Armadas o con integrantes de los
grupos subversivos también se las estigmatiza, no se les cree, se las culpa y, en
ocasiones, es el propio marido el que las abandona. No cree en ella, no resiste
el hecho.

Este desarraigo y ruptura del lazo social atenta contra la posibilidad de
rehacer su vida y mirar hacia el futuro. El pasado es un presente que le niega un
futuro posible.

El rechazo a las «viudas» por parte de la poblacién debe ser comprendido
simbdlicamente. Su presencia es la imagen palpable de un pasado violento, cruel,
doloroso que se expresa en su sola existencia. Por ello el negarla, el ignorarla,
el no darle cabida, el burlarse de ella es una manera de generar una distancia,
de distinguirse de ella, y de lo que representa.

Subjetividad y salud mental

En el caso de las mujeres, el impacto en sus subjetividades implica un
trauma que es producto de la violencia en general y en particular de aquélla
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sufrida por su condicion genérica: violacién sexual, abuso sexual, pérdida de la
pareja, de los hijos, viudez, desplazamiento. Como producto de la violencia se
genera una experiencia traumética individual y social, que se sostiene desde el
silencio y la impunidad.

Los testimonios de las mujeres expresan sentimientos de dolor, impotencia,
frustracion, tristeza, angustia, culpa, miedo a la muerte inminente, ira contra
los captores, resignacin ante la muerte, temores, fobias, estados de pénico,
pesadillas, amenorreas, enfermedades recurrentes, fobia al contacto fisico,
frigidez, etc. Sentimientos y malestares que en su mayoria no son comprendidos
por las victimas, a pesar de su recurrencia y perdurabilidad en el tiempo.

En el caso de las mujeres, |a violencia contra sus cuerpos es parte de esta
configuracidn. El que sus cuerpos hayan sido objeto de uso y abuso afecta su
subjetividad y la manera en que ellas se ven a si mismas. Si bien las violaciones
sexuales representan el punto cumbre en la violencia ejercida contra la mujer,
éstas no fueron la (inica manera de usar, abusar y destruir los cuerpos femeninos.
De hecho los manoseos y los desnudos son también otra forma de ejercer un
poder sobre el cuerpo femenino y una herida en el mundo interno de estas
mujeres.

CONCLUSIONES

Las mujeres y el terror

El andlisis realizado por la CVR muestra que la violencia vivida en nuestro
pais no puede ser entendida fuera del marco histdrico y social peruano. Ella se
instald sobre procesos seculares de exclusion, dominacion y opresion cuyas
huellas, presentes en la memoria colectiva de los subalternos, emergen en
momentos de crisis social. Se tratd de una violencia que reitera précticas
autoritarias, prepotentes, que revivié relaciones coloniales alin no superadas.

La CVR ha llegado a la conclusion de que la violencia tiene un impacto
diferencial seglin género, pertenencia cultural y clase social. Por el hecho de
ser mujeres, ellas han pasado experiencias violentas, especificas a su condicién
de género, diferentes a las vividas por los varones.

No obstante, las experiencias femeninas varfan seg(n clase social,
pertenencia étnica, edad, estado civil y tipo de delito. La mayorfa de mujeres
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afectadas por la violencia pertenece a la zona quechuahablante de la sierra sur
del pais. Se trata de mujeres jdvenes, campesinas, con escasos niveles
educativos. Forman parte de los grupos social y politicamente marginados del
pais. Ellas conforman ese gran sector cuyos derechos no pasan de ser letra
muerta. En los hechos, son las ciudadanas de segunda clase, las que ocupan los
Gltimos escalones de |a jerarquia social y quienes se encuentran en el fondo del
sistema de dominacion en el Per(.

En términos cuantitativos el 80% del total de afectados por crimenes y
violaciones a los derechos humanos, son varanes. En el caso de las mujeres, la
violencia las ha afectado fisica y psicoldgicamente de manera diferente.

Las mujeres se han visto en el medio de un fuego cruzado. Su cuerpo, su
capacidad de trabajo pero también sus afectos han sido objeto de conflicto y de
poder. La violencia del PCP-SL y de los miembros de las Fuerzas Armadas ha
seguido modus operandi diferentes: el Ejército Peruano las violaba y el PCP-SL
las quemaba. Unos abusaban de su cuerpo poseyéndolo y domindndolo, mientras
que los otros lo aniquilaban con torturas. En amhos casos, se trata de abusos
injustificados e intolerables que duras dejan huellas personales y colectivas. La
violacion sexual, que es el impacto de género mas significativo, ha sido una
practica ampliamente utilizada en la guerra. Constituye una violacion de los
derechos humanos y un crimen de lesa humanidad perpetrado mayoritariamente
contra las mujeres.

A diferencia de los varones, las muertes de las mujeres son mas
indiscriminadas. La proporcidn de mujeres muertas aumenta en asesinatos
grupales y masacres. Ellas murieron como parte de una poblacién civil
desprotegida y atacada injustamente en una espiral de barbarie. Esto fue posible
por el desprecio, la exclusién del grupo afectado: campesinas quechuahablantes
analfabetas de los Andes. En el caso del reclutamiento forzado perpetrado por
los grupos subversivos, si se ha encontrado una «selectividad» de mujeres
adolescentes».

Las mujeres, familiares de muertos y desaparecidos, torturados e
injustamente detenidos, son parte de los grupos afectados que sobrevivieron a
la guerra. Ellas no sdélo se han visto afectadas por la muerte, sino que han sido
testigos impotentes de abusos y crimenes que alin no pueden procesar. Algunas,
ademas han pasado gran parte de su vida buscando a los desaparecidos y
enfrentdndose en ese trdmite nuevamente a la humillacidn y la injusticia. El no
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poder enterrar a sus muertos es otra dimensidn del dolor que enfrentan estas
mujeres.

Como impactos diferenciados de la violencia, la CVR ha encontrado ademés
la acentuacion de la division sexual del trabajo y la sobrecarga femenina, la
desintegracion familiar producto del desplazamiento y el traslado de los grupos
familiares a cargo de mujeres solas.

Si se entiende que la maternidad, el trabajo, el cuerpo, la sexualidad y |a
ética del cuidado son ejes de la feminidad, se pueden deducir las implicancias
que estos procesos tienen en la identidad de las mujeres afectadas. De ahi las
secuelas en su salud fisica y mental.

La invisibilidad de la experiencia femenina en la guerra

Existe un hiato entre aquellos crimenes y violaciones de derechos humanos
reconocidos internacionalmente y la realidad «no simbolizada de las mujeres».
Muchos de los eventos ocurridos en estos afos son sintomas de una saciedad
en crisis. Se trata de nuevos problemas, aln no tipificados, que no encuentran
una categoria en la cual puedan ser ubicados.

La violacién (salvo en los casos en que es la mujer quien da el testimonio)
aparece como un evento mas, colateral al conflicto armado, al que no se le da
ninguna significacion especial. Como si se naturalizara el hecho y no fuera un
delito frente al cual corresponde sorprenderse e indignarse. Naturalizado no
sélo por los hombres, sino por la sociedad en conjunto, las mujeres también lo
ven como natural: siempre ha venido un extrafio de fuera que puede violarlas:
«realistas, patrdn, caporal, militar», como se registra en el imaginario colectivo.

Frente a ello, la CVR ha querido hacer especialmente visibles en este
capitulo el impacto diferenciado de la violencia segln género. Como se ha
mostrado, el enfrentamiento produjo cambios importantes en la vida cotidiana,
la organizacion de la produccién, la economia, el espacio publico, y la
subjetividad. Las mujeres, a partir de su experiencia individual y colectiva
sufrieron y enfrentaron el conflicto armado, a partir de su particular identidad
social, étnica y de género. Si bien en ocasiones ellas aparecen como victimas
pasivas, ello no es una regla absoluta. De hecho, las mujeres son también
luchadoras y actoras sociales.
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Las agencias femeninas y las luchas contra el terror

Si bien las mujeres han vivido y sufrido la violencia en carne propia —
viéndose afectadas personal y socialmente —, ellas no han permanecido
inermes y sin respuesta. A lo largo del conflicto han ido desarrollando
estrategias de sobrevivencia para ellas y sus seres queridos y de lucha por la
defensa de sus derechos. A pesar del terror y el dolor, ellas salen a las calles,
toman el espacio pdblico y tratan de ser escuchadas. De hecho, es una
organizacion de mujeres aparecida en 1983, ANFASEP. la que pidid Ia
investigacion de desaparecidos a la Defensorfa del Pueblo (Defensorfa del Pueblo
2002: 15-17).

Una de ellas es apelar a su rol de madre, a la importancia de su presencia
en el hogar y del cuidado de los hijos. Cuando ellas vieron su vida o su integridad
fisica en riesgo se enfrentaron al agresor, interpeldndolo desde su experiencia
materna. Esta condicion, aparentemente tradicional, fue usada por las mujeres
como una téctica de sobrevivencia.

Las organizaciones locales fueran otro espacio de agencia femenina. Las
mujeres enfrentaron valientemente, exponiendo su vida a los grupos subversivos.
Siguieron trabajando al lado de sus pueblos y comunidades mostrando alternativas
diferentes para el cambio social.

En el caso de las mujeres desplazadas también se observa la emergencia
de liderazgos y organizaciones en las cuales se generan procesos de aprendizaje
social y construccion de sujetos. En medio del dolor y la injusticia, las mujeres
adquieren conciencia de la ciudadania, definida como «el derecho a tener
derechos».

Frente a una imagen de mujeres carentes, sufridas, pobres e incapaces, lo
que interesa relevar es su capacidad de actuar y responder. Es cierto que ésta
no es la realidad de todas, quizas tampoco de las mayorias afectadas. Pero sf es
uno de los rostros que merece destacarse. Son, ellas también ejemplo, de afecto,
fortaleza y coraje.

Viejos y nuevos simholos asociados a la femineidad

El conflicto armado interno ha trastrocado muchos modelos tradicionales
de feminidad, dando lugar a la renovacién y emergencia de nuevos simbolos.
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Un primer simbolo renovado es el de la mujer madre y esposa. Lejos de la
mirada tradicional, ellas aparecen con una fuerza y vitalidad impresionantes.
Luchan y se enfrentan al poder institucional y en este camino generan espacios
de agencia y construccién ciudadana.

Una segunda manifestacién es la mujer «guerrera». Son las mujeres del
PCP-SL y de los otros grupos subversivos. Representan nuevos modelos de
feminidad asociados a la esfera pdblica y a la participacidn politica. Se ha
generado una imagen de mujeres guerreras, masculinas y despiadadas.
Ostentar cargos politicos de primer nivel jerdrquico —fue un cambio en relacién
a la participacion de las mujeres en los partidos tradicionales (de derecha y
de izquierda)—. Analizando los relatos, observamos que se trataba de mujeres
cuya apuesta suponia una negacion de su identidad de madre o esposa. «Mi
marido es el partido» dijo una de ellas y esa frase expresa bien parte de su
ideologia. El (pre)ocuparse de la familia era visto como una muestra de debilidad,
gue debian superar para que no interfiriera con las tareas que el partido les
encomendaba. Se trataba de no mostrar afectos ni sensibilidades, forjar una
templanza especial. Habia que constrefir aquello que revela fragilidad pues
ellos y ellas tenian que hacer frente a las exigencias del conflicto, el otro era
enemigo, no podia ser personalizado. Se buscaba la eficacia, la responsabilidad,
el compromiso.

Una tercera manifestacion es la de la mujer lider de organizaciones, que se
opone y enfrenta a los grupos subversivos. Se trata de mujeres del pueblo,
capacitadas y con capacidad de conduccidn, quienes adquieren en este proceso
una mayor valoracion social. Finalmente, tenemos a las mujeres victimas
sufrientes. Ellas representan a un tipo de mujer dolida, sin capacidad de accidn,
incapaz de enfrentar su destino. Se ha de sefalar finalmente, que estas multiples
iméagenes y representaciones femeninas estan vigentes todavia en muchas zonas
del pais y que ademds no son excluyentes sino que pueden coexistir en una
persona.

Para concluir, la CVR considera que, como consecuencia del conflicto armado
interno, el orden de género se alterd afectando la vida y las identidades de
varones y mujeres. La imagen del vardn responsable, proveedor del hogar y
protector de la familia se desplazd; es la mujer quien se encargd de cumplir esta
funcidn mientras los hombres combatian.
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En este escenario se exacerbaron las diversas versiones de masculinidad
guerrera, agresiva y violenta, y se abandond, asi, la funcidn pulblica de
representacion de la familia. Los cddigos de guerra invadieron el escenario social
y el intimo. La mujer se convirtid en la proveedora y en la responsable de la
salud y hienestar colectivo sin contar con los medios para ello. También recay6
en ella la funcion plblica de bisqueda de justicia La funcién paterna de respeto
y cumplimiento de la ley se trasladd a la mujer, quien asumid los roles de
contencidn con bastantes limitaciones y con fuertes impactos psicoldgicos. En
este contexto podemos ver que la ausencia del respeto, las injustas relaciones
de género, los abusos y los abandonos son parte de una crisis en el orden de
género, pero también en el orden social. Las parejas, las familias, las comunidades
se vieron envueltas en una voragine de violencia que afectd las distintas esferas
sociales y personales.
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Capitulo 2
VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA MUJER

La Comisidn de la Verdad y Reconciliacidn considera que la violencia sexual
en general y, en particular, la violacién sexual de una mujer constituyen una
violacion de los derechos fundamentales e inderogables de la persona humana,
esto es, configuran un delito que es tipificable bajo la forma de tortura, tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes. Por ello, aunque esta deplorable
practica delictiva no ha sido expresamente mencionada en su mandato, ella se
encuentra incluida entre los hechos que, de acuerdo con el mismo, deben ser
necesariamente investigados por la Comisién. En efecto, la norma de creacién
de la Comisidn establece que enfocard su trabajo, inter alia, en las «torturas y
otras lesiones graves», asi como en cualesquiera otros hechos que constituyan
«crimenes y graves violaciones contra los derechos de las personas» (articulo 3
del decreto supremo 065-2001-PCM).

En el curso de sus investigaciones, la CVR recibid en muchos lugares del
pais testimonios de las propias victimas y de sus familiares, pero también de
terceros, lo cual le permite afirmar que las violaciones sexuales, en general, y la
violencia sexual contra la mujer, en particular, no constituyeron hechos aislados
sino una practica constante que se ejercid durante todo el conflicto armado.
Dicha préctica es imputable y comprometid, en primer término, a agentes
estatales —miembros del Ejército, de la Marina de Guerra y de las Fuerzas
Policiales— y, en segundo término, aunque en menor medida, a miembros de
los grupos subversivos, PCP-SLy MRTA.

El presente andlisis abordard, en primer lugar, el marco juridico aplicable
y, en segundo lugar, la informacién de cardcter general sobre los hechos que
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son materia de estudio. En tercer lugar, se expondré el comportamiento de los
agentes estatales y, finalmente, el de los miembros de los grupos subversivos.

MARCO JURIDICO

Una de las formas de violencia contra la mujer, particularmente frecuente
en el contexto de conflictos armados internos como el habido en el Perd, es la
violencia sexual. Este grave tipo de violencia ha sido constatado por la CVR en
proporciones alarmantes, lo que justifica su estudio y propuesta de
recomendaciones para evitarlo. La CVR entiende por violencia sexualla realizacidn
de un acto de naturaleza sexual contra una 0 mas personas o cuando se hace
que esals) persona(s) realice(n) un acto de naturaleza sexual por la fuerza o
mediante la amenaza de la fuerza o mediante coaccién, como la causada por el
temor a la violencia, la intimidacidn, la detencidn, la opresidn psicolégica o el
abuso de poder contra esa(s) personals) u otra persona, o aprovechando un
entorno de coaccién o la incapacidad de esals) persona(s) de dar su libre
consentimiento.”

La violencia sexual incluye diferentes modalidades y conductas afines, tales
como:

e Prostitucién forzada. Esta practica violatoria de los derechos
humanos se produce de forma concomitante con la trata de
personas y consiste en la coaccidn que ejerce un tercero sobre
una persona para obligarla a dedicarse a la prostitucidn.? El autor
u otra persona obtienen, o esperan obtener, ventajas pecuniarias
o0 de otro tipo a cambio de los actos de naturaleza sexual o en
relacion con ellos.?

* Unién forzada. Se produce cuando se fuerza a una persona a unirse
en matrimonio o0 en convivencia con otra persona.

*  Fsclavitud sexual. Forma de esclavitud referida a aquellos casos de
personas detenidas contra su voluntad que son obligadas a prestar

" Elementos de los Crimenes del Estatuto de Roma, articulo 7, 1, g, 6.
2 CAJ. Proteccion de los derechos humanos de la mujer. Estandares internacionales, 2001, p. 76.

% Revisar al respecto los Elementos de los Crimenes del Estatuto de Roma.
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servicios sexuales a determinadas personas. En estos casos, el autor
gjerce uno de los atributos del derecho de propiedad sobre una o mas
personas, como comprarlas, venderlas, prestarlas o darlas en trueque,
0 todos ellos, o les impone algun tipo similar de privacién de libertad,
obligdndolas a realizar uno 0 més actos de naturaleza sexual. En este
marco se ubica la explotacion sexual.*

e Abortos forzados. Se presentan estos casos cuando se obliga a una
mujer a abortar mediante el uso de la fuerza, la amenaza o cualquier
forma de coaccidn.

*  Embarazo forzado. Se define como el confinamiento ilicito de una mujer
a la que se ha dejado embarazada por la fuerza, con la intencion de
modificar la composicion étnica de una poblacion o de cometer otras
violaciones graves del derecha internacional. La misma definicidn aclara
que en modo alguno se entendera que esta definicion afecta a las normas
de derecho interno relativas al embarazo. Al respecto, cabe sefialar
que, segln Chinkin,® el embarazo forzado comprende dos actos
separados: la violacidn por la cual la mujer queda embarazada, vy la
gestacion forzada hasta el parto, mediante la denegacidn del aborto y
la detencidn. En este sentido, el embarazo forzado puede también
interpretarse como la violacidn del derecho de la mujer a los servicios
apropiados en relacion con el embarazo.®

* Violacidn sexual. Es uno de los casos mas frecuentes de violencia sexual.
Generalmente entendida como una afrenta al honor de la mujer, de la
familia y en ciertos casos de la comunidad; en su acepcion

“ Elementos de los Crimenes del Estatuto de Roma, articulo 7, 1, g, 2.
5 Christine Chinkin. Consultoria para la CVR, 2002.

& Articulo 12, b y 14, 2, b de la Convencion para la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer. En este tema se sugiere revisar ademas la Recomendacion
General 20 del Comité de la CEDAW (1992), la cual afirma: «22. En algunos informes se revelan
practicas coercitivas que tienen graves consecuencias para la mujer, como el embarazo, el
aborto o la esterilizacién forzados. La decision de tener hijos, si bien de preferencia debe
adoptarse en consulta con el conyuge o el compafiero, no debe, sin embargo, estar limitada
por el conyuge, el padre, el compafiero o el Gobierno. A fin de adoptar una decisién con
conocimiento de causa respecto de medidas anticonceptivas seguras y fiables, las mujeres
deben tener informacién acerca de las medidas anticonceptivas y su uso, asi como garantias
de recibir educacion sexual y servicios de planificacion de la familia, segln dispone el inciso
h del articulo 10 de la Convencion».
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contemporanea la nocién de violacion sexual se ha ampliado. Asf, el
Tribunal Penal Internacional para Ruanda considerd como crimen de
lesa humanidad la violacién sexual, entendida ésta como un atentado a
la seguridad de la mujer, e incluyé en su definicidn el concepto del
desnudo forzado y la penetracién sexual por la fuerza. El tribunal expresd
que —si hien la violacién sexual ha sido definida en las jurisdicciones
nacionales como el acto sexual no consentido— el concepto puede
incluir actos que involucren la insercidn de objetos y /o el uso de ciertos
orificios corporales que no se consideran sexuales per se. Asimismo,
se considerd que la violacién era una forma de agresion y que sus
elementos centrales no pueden limitarse a una descripcion mecénica
de objetos y partes del cuerpo. En este caso, el tribunal definid la
violacién sexual como una invasion fisica de naturaleza sexual cometida
contra una persona bajo circunstancias de coercion.’

En sintesis, la CVR entiende la violacidén sexual como una forma de violencia
sexual que se produce cuando el autor ha invadido el cuerpo de una persona
mediante una conducta que haya ocasionado la penetracién, por insignificante
que fuera, de cualquier parte del cuerpo de la victima o del autor con un 6rgano
sexual o del orificio anal o vaginal de la victima con un objeto u otra parte del
cuerpo. Dicha invasién debié darse por la fuerza o mediante la amenaza de la
fuerza o mediante coaccidn, como la causada por el temor a la violencia, la
intimidacion, la detencién, la opresidn sicolégica o el abuso de poder, contra esa
u otra persona o aprovechando un entorno de coaccion, o que se haya realizado
contra una persona incapaz de dar su libre consentimiento.®

La CVR considera la violencia sexual contra la mujer, de acuerdo con el
Derecho Internacional de los Derechos Humanos, coma una violacién per se
de los derechos humanos vy, perpetrada en relacion con el conflicto armado
interno habido en el Per(, como una transgresion grave del Derecho
Internacional Humanitario. Esta violencia, ademas, de acuerdo con la
investigacion que seguidamente se presenta, constituye un crimen de lesa
humanidad, al alcanzar caracteres de generalizado, en algunos casos, y de

7 Decision del 2 de septiembre de 1998. The prosecutor versus Jean-Paul Akayesu, caso ICTR-
96-4-T, parrafo 596-597. La definicidn de la violacién y de los actos de agresién sexual asumidas
en la causa de Akayesu fue adoptada por el Tribunal Internacional para la ex Yugoslavia en el caso
Furundzija.

8 Elementos de los Crimenes del Estatuto de Roma, articulo 7, 1, g, 1.
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sistematico, en otros. Las responsabilidades alcanzan asi no sélo a los
perpetradores directos (que pueden ser agentes estatales, civiles o miembros
de organizaciones subversivas) sino también a sus jefes o superiores.

Violencia sexual como una violacion del Derecho Internacional
de los Derechos Humanos (DIDH)

La violacion sexual es una forma de tortura. Segtn la Convencion de las
Naciones Unidas contra la Tortura,® por tortura se entendera todo acto por el
cual se inflija intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves,
ya sean fisicos 0 mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacidn
0 una confesidn, de castigarla por un acto que haya cometido, o se sospeche
que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa persona o a otras, 0 por
cualquier razdn hasada en cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores
o sufrimientos sean infligidos por un funcionario pdblico u otra persona en el
gjercicio de funciones pdblicas, a instigacion suya, o con su consentimiento o
aquiescencia.

La Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) ha sefialado, en
el Informe sobre el caso de Haiti publicado en 1995, la necesidad de reconocer
la violencia sexual como una grave violacion de los derechos humanos. En el
referido caso, las mujeres afectadas no denunciaron estos hechos ante la Policia
por miedo a las represalias, puesto que los responsables fueron por lo general
miembros de las Fuerzas Armadas que a su vez eran parte de la Policfa; por la
corrupcion e ineficiencia del sistema judicial, y por el estigma y vergiienza que
afrontan quienes son victimas de violencia sexual. La CIDH resaltd que esta
practica afectd a mujeres de diferentes edades y condicidn, debido a sus
actividades politicas o a sus vinculos personales o familiares. Sefiald, ademas,
que ella se ejercié como represalia por las actividades e ideas politicas de sus
esposos, hijos, padres y demds familiares varones. Adicionalmente, identificd
que muchas mujeres eran violentadas a causa de su propio status y rol de
ayuda en la sociedad civil.

% Sobre la regulacion de la tortura en instrumentos internacionales, revisar: Declaracién Universal
de Derechos Humanos, articulo 5; Convencién Americana de Derechos Humanos, articulo 5; Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, articulo 7; Convencidn Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, articulo 4.
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La CIDH establecié como formas de «tortura sexual» los golpes en los
senos y el estdmago, frecuentemente dirigidos hacia mujeres embarazadas
con el objetivo de provocar el aborto o afectar su capacidad reproductora, asi
como la introduccion de objetos en la vagina.'®

Asimismo, afirmé que —ademads de la clara violacion del articulo 5 de la
Convencion Americana de Derechos Humanos, referido a la proteccién del honor
y la dignidad— la violacion sexual constituyd una forma de tortura de acuerdo
con el articulo 5.2, lo que representa un terrible caso de discriminacién por
razones de sexo."" Por oro lado, la CIDH considerd que «las violaciones sexuales
constituyen no sélo un tratamiento inhumano que atenta contra la integridad
fisica, psiquica y moral, de acuerdo con el articulo 5 de la Convencidn, sino
también una forma de tortura, segtn el articulo 5(2) del citado instrumento»."
En este sentido, se sostuvo que «la utilizacion de las violaciones sexuales como
arma de terror constituyen un crimen contra la humanidad bajo el derecho
internacional consuetudinario». '

En el Informe sobre el caso de Raquel Martin de Mejia de 1996, la CIDH
se pronuncié considerando la violacidn sexual como una forma de tortura. En
este caso, la sefiora Raquel Martin fue violada en dos oportunidades luego de
gue su esposo Fernando Mejia Egocheaga fuera detenido en su casa por militares
en Oxapampa, Pasco (Per().

La CIDH concluyé que los abusos sexuales reiterados de los que fue objeto
Raquel Mejia configuraban una violacion del articulo 5 y del articulo 11 de Ia
Convencion Americana de Derechos Humanos, referidos a la prohibicidn de la
tortura. La Comision es clara al afirmar que la violacidn sexual produce un
sufrimiento fisico y mental en la victima. Ademés de la violencia sufrida al
momento que se perpetra, las victimas habitualmente resultan lesionadas o,
en algunos casos, quedan embarazadas. El hecho de ser objeto de un abuso de
esta naturaleza les ocasiona asimismo un trauma psicoldgico que resulta, por

"0 Inter-American Commission on Human Rights. Report on the situation of Human Rigths in Haiti.
MRE/RES: 6/94, parrafo 123.

" Ibidem.
"2 |bidem, parrafo 133.
13 |bidem, parrafo 135.

14 Comisidn Interamericana de Derechos Humanos. Informe 5/96, caso 10.970, Perd.
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un lado, del hecho de ser humilladas y victimizadas y, por el otro, de sufrir la
condena de los miembros de su comunidad si denuncian los vejdmenes de los
que fueron objeto."

Violencia sexual como una trasgresion grave del Derecho
Internacional Humanitario

El Derecho Internacional Humanitario considera que tanto en el conflicto
armado internacional (CAI) como en el conflicto armado interno (CANI), la violencia
sexual, incluida la violacion sexual, transgrede las normas minimas de humanidad.
En el caso del CAl, se sefiala que la tortura considerada como crimen de guerra
incluye los casos de violencia sexual, 1o cual se ha hecho explicito en |a jurisprudencia
de los tribunales penales internacionales y en el Estatuto de Roma. En el caso del
CANI, existe consenso para considerar que la transgresion constituye un crimen
de guerra a partir de la jurisprudencia de los tribunales penales para la ex Yugoslavia
y para Ruanda'® y el Estatuto de Roma.

Los Convenios de Ginebra de 1949, principales instrumentos de proteccion
de las victimas de los conflictos armados, han centrado su dmbito de proteccion
al caso de las mujeres embarazadas, las madres lactantes y las madres en
general, poniendo énfasis en la vulnerabilidad de las mujeres ante la violencia
sexual en tiempo de conflicto armado."

5 Al respecto, la Corte Europea de Derechos Humanos ha reconocido que violacion sexual es una
forma agravada y deliberada de trato cruel, inhumano y degradante y, por tanto, una violacion del
articulo 3 de la Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos y
Degradantes: «La violacion sexual de una persona detenida por un agente estatal debe ser
considerada como una especial y horrenda forma de maltrato considerando la facilidad con que el
agresor puede aprovecharse de la vulnerabilidad y débil resistencia de la victima. Asimismo, la
violacién sexual deja profundas cicatrices psicoldgicas en la victima, las cuales no responden al
paso del tiempo tan rdpidamente como otras formas de violencia fisica y mental». European Court
of Human Rights. Case of Aydin v. Turkey, Judgment of 25 september 1997, pérrafo 83 (traduccién
propia).

'6 Cabe sefalar que es a raiz de las violaciones y actos de violencia sexual sisteméticos asociados
a los conflictos en Bosnia y Ruanda, la comunidad internacional empezd a elaborar normas juridicas
precisas para fundamentar que esas practicas podrian ser crimenes de guerra, crimenes de lesa
humanidad y componentes del crimen de genocidio, y equivaler a tortura y tratos crueles, inhumanos
y degradantes, y a esclavitud. Informe Relatora, 57 periodo. En Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. «Derechos de la Mujer». Bogota, diciembre
2002, p. 92.

7 Gardam, Judith. «La mujer, los derechos humanos y el Derecho Internacional Humanitario».
Revista Internacional de la Cruz Roja, 147, septiembre de 1998, pp. 453-467.
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El articulo 3 comdn a los cuatro Convenios de Ginebra del 12 de agosto de
1949 establece las garantias fundamentales para el trato de toda persona que
no participe en las hostilidades. En el caso del CAl, el Cuarto Convenio de Ginebra
de 1949 relativo a la proteccidn debida a las personas civiles en tiempos de
guerra prohibe explicitamente el abuso sexual. Al referirse a los actos
considerados como «infracciones graves » o «crimenes de guerra» incluye a la
violacién, en tanto constituye «tortura o trato inhumano». EI Comité Internacional
de la Cruz Roja (CICR) ha declarado que la «infraccidn grave» de «causar
deliberadamente grandes sufrimientos o de atentar gravemente contra la
integridad fisica o la salud» incluye a los abusos sexuales. De otro lado, el
Protocolo Adicional | a los Convenios de Ginebra de 1949 prevé una prohibicion
expresa de la violacién u otro tipo de abusos sexuales.

Para el caso del CANI, tanto el articulo 3 comn a las cuatro Convenciones
de Ginebra, como el articulo 4.2 del Protocolo Adicional Il, incorporan la prohibicién
contra la violacién y otros abusos sexuales en la medida en que sean el resultado
de la comision de un dafio deliberado contra una persona. En efecto, el Protocolo
Adicional Il establece disposiciones de trato especial para las mujeres que sean
arrestadas, detenidas o internadas en relacion con las hostilidades, sefialando
que salvo cuando hombres y mujeres de una misma familia sean alojados en comdin,
las mujeres estaran custodiadas en locales distintos de los destinados a los hombres
y se hallardn bajo la vigilancia inmediata de mujeres.

El Comité Internacional de la Cruz Roja (CICR) ha manifestado que la norma
del Protocolo Il reafirma y complementa el articulo 3 comin, pues era necesario
fortalecer la proteccidn de las mujeres, quienes pueden ser victimas de violacidn,
prostitucion forzada u otro tipo de abusos.'® El CICR se ha pronunciado sefialando
qgue la frase comin a los cuatro Convenios de Ginebra y sus Protocolos («el
hecho de causar deliberadamente graves sufrimientos o de atentar gravemente
contra la integridad fisica o la salud») incluye no sélo la violacién, sino también
cualquier atentado contra la dignidad de la mujer.

En este sentido, se ubica el Estatuto de Roma, cuyo Articulo 8 relativo a
los crimenes de guerra incluye los actos de violacidn sexual, esclavitud sexual,

'8 Revisar al respecto la Declaracion sobre la proteccion de la mujer y el nifio en Estados de
Emergencia o de conflicto armado, proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en
su resolucion 3318 (XXIX), del 14 de diciembre de 1974.

102



prostitucion forzada, embarazo forzado,® esterilizacion forzada y cualquier otra
forma de violencia sexual que constituya una violacion grave de los Convenios de
Ginebra o graves violaciones del articulo 3 comdn a los cuatro Convenios de
Ginebra; es decir, comprende tanto a los conflictos armados de tipo internacional
como no internacional.*

Vliolencia sexual como crimen de lesa humanidad

En este punto, debemos hacer referencia a la Carta del Tribunal Militar
que se establecid para los juicios de Nuremberg de 1945, la cual no menciona la
violencia sexual pero si incluye expresamente «otros actos inhumanos» dentro
de los crimenes contra la paz, crimenes de guerra y crimenes contra la
humanidad.?' Una aproximacidn diferente es la que se encuentra en los tribunales
penales internacionales creados ad hoc para la ex Yugoslavia y Ruanda, que en
su momento han reconocido la violencia sexual tanto como crimen de lesa
humanidad y como tortura.

El Estatuto del Tribunal Internacional para la ex Yugoslavia®® incluye la
violacion sexual dentro del listado de crimenes contra la humanidad, los cuales
se consideran como tales cuando fueron cometidos en el curso de un conflicto
armado, de cardcter internacional o interno, y dirigidos contra cualquier poblacion
civil. Cabe sefalar que dentro de estos crimenes se incluyen ademas la tortura
y «0tros actos inhumanos» (articulo 5).22

'9 El Estatuto hace referencia a la definicion de embarazo forzado contenido en el articulo 7, 2, f.

20 Articulo 7, 2, c: Por «esclavitud» se entendera el ejercicio de los atributos del derecho de propiedad
sobre una persona, o de algunos de ellos, incluido el ejercicio de esos atributos en el trafico de personas,
en particular mujeres y nifos; articulo 7, 1, h: persecucion de un grupo o colectividad con identidad
propia fundada en motivos politicos, raciales, nacionales, étnicos, culturales, religiosos, de género
definido en el parrafo 3, u otros motivos universalmente reconocidos como inaceptables con arreglo al
derecho internacional, en conexién con cualquier acto mencionado en el presente parrafo o con cualquier
crimen de la competencia de la Corte.

2! Articulo 6 de la Carta del Tribunal Militar de Nuremberg.

22 E| Tribunal Internacional para la ex Yugoslavia fue creado por el Consejo de Seguridad de las
Naciones Unidas con el objetivo de juzgar a los presuntos responsables de graves violaciones
del Derecho Internacional Humanitario cometidos en el territorio de la ex Yugoslavia a partir de
1991,

23 E| Estatuto Internacional fue adoptado por el Consejo de Seguridad, mediante resolucion 827
del 25 de mayo de 1993 y posteriormente modificado mediante la resolucién 1166 (13 de mayo
de 1998), resolucion 1329 (30 de noviembre del 2000) vy la resolucion 1411 (17 de mayo del
2002).
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La importancia de la jurisprudencia de este Tribunal radica en que ha
permitido el procesamiento de los abusos sexuales cometidos en tiempo de
guerra, y reconocido que la violencia sexual no sélo constituye crimen de guerra
y de lesa humanidad, sino que puede representar ademds tortura, esclavitud,
graves lesiones corporales y otros actos pertinentes, «siempre que los elementos
gue constituyen esos crimenes se hallen presentes en el acto de violencia
sexual».

El Estatuto del Tribunal Internacional para Ruanda® incluye entre los
crimenes contra la humanidad?® tanto a la tortura como a la violacién sexual.?’
Asimismo, al definir las infracciones al articulo 3 com(n a las Convenciones de
Ginebra y al Protocolo Adicional Il, el Estatuto incluye la tortura, mutilaciones o
toda forma de castigos corporales (articulo 4,a). Asimismo, se consideran «los
atentados contra la dignidad personal, especialmente los tratamientos
humillantes y degradantes, las violaciones, el forzar a la prostitucion y todo
atentado contra el pudor» (articulo 4, e).

Es importante hacer mencidn a las Reglas de Procedimiento y Evidencia de
ambos tribunales, en las cuales se establece que no se requerir la corraboracién
del testimonio de la victima. Con relacion al consentimiento de la victima, éste no
serd permitido como un argumento en favor del agresor, si la victima:

1. fue sometida o amenazada o tuvo motivos para temer ser sometida
a violencia, coaccidn, detencién u opresidn psicolégica; o

2. crey6 razonablemente que si no se sometia, un tercero podria ser
sometido, amenazado o atemorizado.

24 Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer, Radhika Coomaraswamy. Informe en el 57
periodo de sesiones de la Comision de Derechos Humanos, 2001.

25 El Tribunal Internacional para Ruanda fue creado por el Consejo de Seguridad de las Naciones
Unidas, con el encargo de juzgar a los presuntos responsables de actos de genocidio o de otras
graves violaciones del Derecho Internacional Humanitario cometidas en Ruanda, asi como a los
ciudadanos ruandeses presuntamente responsables por tales actos o violaciones cometidas en el
territorio de Estados vecinos, entre el 1 de enero y el 31 de diciembre de 1994.

%6 En el articulo 3, el Estatuto califica como crimen contra la humanidad una serie de supuestos,
siempre que se hayan cometido en el curso de un ataque generalizado y sistematico, y hayan sido
dirigidos contra cualquier poblacion civil en razdn de su nacionalidad o pertenencia a un grupo
politico, étnico, racial o religioso.

27 Resolucion 955 del Consejo de Seguridad del 8 de noviembre de 1994.
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Con relacion a la conducta sexual previa de la victima, se sostiene que ésta
no serd admitida como evidencia o como defensa.®® Estos aspectos son muy
importantes para la consideracidn de una reforma de la legislacién penal peruana.

Un hito importante en el tratamiento de la violencia sexual desde el Derecho
Penal Internacional se encuentra en el Estatuto de Roma de la Corte Penal
Internacional (1998),% el cual establece que la violacion y otros abusos sexuales
pueden configurar crimen de lesa humanidad y crimenes de guerra. Asi, el articulo
7,1, g, referido a crimenes de lesa humanidad, incluye cualquiera de los actos
siguientes cuando se cometan como parte de un ataque generalizado o
sistemdtico contra una poblacion civil y con conocimiento de dicho ataque:
violacidn, esclavitud sexual, prostitucion forzada, embarazo forzado, esterilizacion
forzada u otros abusos sexuales de gravedad comparable.

Para que se constituya un crimen de lesa humanidad debe cumplirse con el
requisito de la comision sistemdtica o generalizada de determinados actos. En
esta materia, el Tribunal Internacional para la ex Yugoslavia sefald en el caso
Tadic® que el acusado Dusko Tadic —miembro de las fuerzas serbobosnias que
actuaban en el municipio de Prijedor— era culpable de crimenes de lesa
humanidad por actos criminales de persecucién, entre los que figuraban los
crimenes de abuso sexual. Asimismo, la sentencia establecid que la violacién y el
abuso sexual pueden considerarse como parte de una campafa generalizada o
sistematica de terror contra la poblacién civil. Cabe sefalar que, de acuerdo
con esta sentencia, no es necesario probar que la violacion en si misma tenga
estas caracteristicas.

28 Si bien en todo lo demés la redaccidn es la misma y corresponde a la regla 96, en este Gltimo
punto se marca una diferencia: mientras que en el caso del TPY, se dice que la conducta sexual
previa de la victima no sera admitida en la evidencia, en el caso del TPR se aiade que tampoco se
considerard en la defensa.

23 Cabe destacar que el articulo 7, 3 sostiene que a los efectos del Estatuto de Roma se entenderd
que el término «género» se refiere a los dos sexos, masculino y femenino, en el contexto de la
sociedad. EI término «género» no tendrd mds acepcion que la que antecede. La Relatora ha
expresado su preocupacién por esta definicién ya que al subrayar la diferencia bioldgica entre
hombres y mujeres, impide los enfogues que se basan en la interpretacién social del género.
Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer, Radhika Coomaraswamy. Informe en el 57
periodo de sesiones de la Comision de Derechos Humanos, 2001.

3 Fue declarado culpable el 7 de mayo de 1997 y condenado a 25 afios de prision el 11 de
noviembre de 1999.
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En el caso Blaskic, el acusado Tihomir Blaskic —coronel de las Fuerzas
Armadas del Consejo de Defensa de Croacia (HV0)— fue condenado por
violaciones del Derecho Internacional Humanitario, entre ellas, violaciones
sexuales cometidas en los centros de detencion. En este caso, Blaskic no fue
condenado por cometer los crimenes, sino por ordenar, planificar, instigar o
cooperar de otra forma en la planificacién, preparacion o comisién de esos
crimenes.®’

En el caso Foca, ocho serbobosnios fueron acusados por violacién y tortura
de mujeres musulmanas como parte de un plan general de limpieza étnica.® Las
violaciones sexuales consistian tanto en la penetracidn vaginal, anal y oral como
en la felacién. En este caso, Kunarac fue acusado de ser responsable de ordenar
actos de agresion sexual cometidos por sus subordinados.® A diferencia de los
casos Tadic y Blaskic, en el caso Foca se inculpa a los acusados de crimenes de
lesa humanidad por llevar a cabo una campafa generalizada o sistematica de
violencia sexual contra las mujeres. En estos casos, la violacién y la agresion
sexual fueron por si mismas sistematicas y constituyeron la «perpetracion de
un acto criminal de grandes proporciones contra un grupo de civiles» requerida
para una acusacion por crimenes de lesa humanidad.* La importancia de este

3" Fue condenado el 3 de marzo del 2000. Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer,
Radhika Coomaraswamy. Informe en el 57 periodo de sesiones de la Comisién de Derechos Humanos,
2001.

% A los acusados se les imputd la violacién de las mujeres en los lugares de detencidn; sacar a las
mujeres de estos centros y llevarlas a casas, apartamentos y hoteles para violarlas; obligar a las
mujeres a desnudarse y bailar desnudas ante los grupos de soldados y de la Policia; cometer
violaciones en grupo y en pablico; mantener detenidas a las mujeres en casas y apartamentos
utilizados como burdeles; obligar a las mujeres a realizar quehaceres domésticos en las casas y
apartamentos, y obligarlas a someterse a las agresiones sexuales; y vender mujeres a cambio de
dinero.

3 Cabe destacar que muchas de las victimas eran nifas; una de ellas tenfa 12 afios y otra 15
cuando fueron violadas y cuando fueron objeto de abusos sexuales en cadena en Foca. De otro
lado, muchas de las mujeres fueron violadas en cadena durante largos periodos de tiempo, sufriendo
lesiones ginecoldgicas permanentes como consecuencia de |a violacion: una de las mujeres ya no
pudo concebir como consecuencia de esas lesiones. En las actas de acusacion se hacia mencion
también de violaciones de mujeres embarazadas de siete meses. Las acusaciones se dieron entre
julio de 1992 y febrero de 1993. La acusacion se hizo pdblica en junio de 1996. Relatora Especial
sobre la violencia contra la mujer, Radhika Coomaraswamy. Informe en el 57 periodo de sesiones
de la Comision de Derechos Humanos,2001.

% Relatora Especial sobre la violencia contra la mujer, Radhika Coomaraswamy. Informe en el 57
periodo de sesiones de la Comision de Derechos Humanos, 2001.
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fallo radica en que no sdlo sefiala |a violacion masiva y la esclavitud sexual como
crimenes de lesa humanidad, sino que, ademds, por primera vez los crimenes
sexuales dejan de ser considerados solamente como un «dafio colateral» dentro
de los hechos de guerra.

ANALISIS DE LA SITUACION PERUANA

Para los términos de la investigacion desarrollada por la CVR, hablar de
violencia contra la mujer implicard un doble enfoque. Por un lado, se prevé el
andlisis especifico de lo sucedido a las mujeres en el marco de los diferentes
crimenes y violaciones de los derechos humanos, de modo que se tenga un
insumo que pueda analizarse de manera general y sacar conclusiones en cuanto
al tema de la violencia contra la mujer. Todo esto serd tratado en el apartado
dedicado al andlisis de género. Adicionalmente, este andlisis deberd completarse
con el estudio de la violencia sexual contra las mujeres, aspecto que seréd
desarrollado de manera especifica en el presente documento.

A lo largo del conflicto armado que se vivié en el pais, se produjeron
numerosos actos de violencia sexual contra las mujeres peruanas por agresores
provenientes tanto del Estado como de los grupos subversivos. Esto ha sido
destacado por diversas organizaciones internacionales, las cuales enfatizan como
durante el conflicto, ambas partes enfrentadas violaban sexualmente a las
mujeres y abusaban de ellas durante sus incursiones en las zonas de emergencia
o durante las detenciones e interrogatorios.®

Esta realidad nos permite hablar de una «violencia de género» durante el
conflicto armado vivido en el Perd, dado que la violencia sexual afecté a las
mujeres por el solo hecho de serlo. Si bien se dieron casos de violencia sexual
contra los varones, las mujeres fueron afectadas mayoritariamente por estos
hechos,® tal como se aprecia en el gréfico 3.

% Comision de Derechos Humanos, 52 periodo de sesiones, tema 9 del programa provisional
«Intensificacién de la promocion y el fomento de los derechos humanos y de las libertades
fundamentales, en particular la cuestién del programa y los métodos de trabajo de la Comisién
Derechos humanos, éxodos en masa y personas desplazadas».

% Qdio, Elizabeth. «Proteccién de los derechos humanos de las mujeres». En Proteccion Internacional
de los Derechos Humanos de las Mujeres. San José de Costa Rica: IIDH, 1996, pp. 26-27.
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GRAFICO 3

PERU 1980-2000: PORCENTAJE DE CRIMENES, VIOLACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS Y OTROS
HECHOS REPORTADOS A LA CVR SEGUN SEXO DE LA VICTIMA POR TIPO DE ACTO
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Como podemos apreciar, mientras en las demds violaciones de los derechos
humanos el nimero de victimas varones es mucho mayor que el de las mujeres,
en el caso de la violacion sexual —al momento de elaborar este Informe— la
casi totalidad de las victimas (98%])registradas por la Base de Datos de la CVR
eran mujeres.

Ahora bien, si se hace una comparacién entre las violaciones de derechos
humanos registradas, la violacion sexual representa aproximadamente el 1.53%
de la totalidad, es decir, existe una subrepresentacion de estos casos (véase el
grafico 4).

GRAFICO 4

PERU 1980-2000: PORCENTAJE DE CRIMENES, VIOLACIONES DE LOS DERECHOS
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GRAFICO 11

PERU 1980-2000: PORCENTAJE DE VICTIMAS DE VIOLACION SEXUAL SEGUN OCURRENCIA DE
OTROS ACTOS
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La investigacion de la CVR permite concluir que la violencia sexual fue utilizada
como un método de tortura con el objetivo de obtener informacion y/o
autoinculpaciones, principalmente. Esto se deriva de los diferentes testimonios
tanto de las propias mujeres como de personas que sobrevivieron a la tortura y
cuentan que presenciaron o escucharon estos casos, como ya se ha visto. Cabe
decir que muchas mujeres murieron a consecuencia de la tortura, con lo cual es
dificil recuperar su historia directamente.

Una mujer detenida en el distrito de Chilca, en la provincia de Huancayo y
posteriormente interrogada y torturada cuenta: «Me amarraban con mis brazos
para atras [...]1. Me amarraban asi con mis pies y mis manos. Y me jalaban con
la polea. También me pusieron unos «caimanes»*'® en mis senos [...] Yo no
sentfa el dolor en mis senos, pero sentia unos hincones por mi cerebro y mis
senos se me moreteaban». «[...1Una noche cuando descansaba [...I entra un
efectivo. El era de tez morena, alto. Este hombre le dijo que si no hablaba la
violarfa. Se hajo el pantaldn y me dijo <hablas o te violo» [...]. Se hajé la trusa
y me dijo: «mirame, mirame lo que te voy hacer». [...] Alas diez de la noche no
habia nadie en la casa, ella estaba en la cama amarrada. Entrd en la habitacion
un hombre triguefio, alto, robusto, «alimefiado». Me llevo al cuarto [...]1. Me
amarré con la marroca mi mano, mis pies y él me viold. [...1 Yo lloré [...1. Me

418 Ganchos de fierro.
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No obstante la subrepresentacion estadistica, existen datos que permiten
identificar casos de violencia sexual. Asi, por ejemplo, se tiene que de 118
testimonios recopilados por la CVR en el establecimiento penal de mujeres de
Chorrillos, en 30 casos las mujeres mencionan haber sufrido violacién sexual
mientras que en 66 casos dicen haber sido sometidas a otras formas de violencia
sexual. Esto implica que aproximadamente el 81% de estas testimoniantes fueron
victimas de violencia sexual.

De otro lado, y retomando la idea de que la violencia sexual se presenta en el
contexto de otras violaciones de derechos humanos, observamos que en la base
de datos de la CVR existen 7426 mujeres que fueron victimas de desaparicion
forzada, detenciones, torturas y ejecuciones extrajudiciales. Si hien no puede
afirmarse que todas estas mujeres fueron ademas victimas de violencia sexual, s
debe tenerse en cuenta la posibilidad de que esto haya sucedido. Con ello, el
nlimero de mujeres victimas de violencia sexual podria aumentar considerablemente.

En cuanto al perfil sociodemogréfico de las victimas de violencia sexual, se
puede afirmar que éstas provenian de las fracciones sociales menos integradas
a los centros de poder econdmico y politico de la sociedad peruana. Asi como
sucedit en general con todas las victimas del conflicto armado, las que sufrieron
algtn tipo de violencia sexual formaban parte de sectores especialmente
vulnerables por su marginalidad. La gran mayoria eran analfabetas o sdlo habfan
llegado a cursar la primaria (véase el gréfico 5).

GRAFICO 5

PERU 1980-2000: PORCENTAJE DE MUJERES VICTIMAS DE VIOLACIONES SEXUALES REPORTADAS
ALA CVR SEGUN NIVEL EDUCATIVO
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Asimismo, las victimas eran mayormente mujeres quechuablantes (75%
de los casos), de origen rural (83%), campesinas (36%) o amas de casa (30%).
Dicho de otro modo, fueron las peruanas mas excluidas, y por lo tanto
desprotegidas, las que sufrieron con mayor intensidad la practica de la violacion
sexual.

En relacion a la edad de las victimas, puede decirse que éstas eran jovenes,
con una mayor incidencia en nifas a partir de los once afos. La base de datos
informa que la mayor parte de las victimas de violacién sexual registradas tenian
entre 10 y 29 afos de edad (véase el gréfico 6).

GRAFICO 6

PERU 1980-2000: CASOS DE VIOLACION SEXUAL REPORTADOS A LA CVR SEGUN EDAD
Y SEXO DE LA VICTIMA
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Por otro lado, y en cuanto al &mbito geogréfico en que se dio la violencia
sexual, los casos se presentaron en al menos 15 departamentas del pais. Ayacucho
fue el departamento con el mayor niimero de casos de violencia sexual registrados
por la CVR, seguido de Huancavelica y Apurimac, es decir, la sierra sur del Per(,
cuya poblacion es mayaritariamente campesina (véase el gréfico 7).
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GRAFICO 7

PERU 1980-2000: CASOS DE VIOLACION SEXUAL REPORTADOS A LA CVR SEGUN
DEPARTAMENTO EN EL QUE OCURRIERON LOS HECHOS
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Por otra parte, se debe precisar que la violencia sexual no se dio de manera
similar y uniforme en todos los contextos. Es necesario efectuar, por tanto, un
andlisis diferenciado de las situaciones por perpetrador, afos y lugares de
ocurrencia de los hechos (véase el gréfico 8).

GRAFICO 8

PERU 1980-2000: CASOS DE VIOLACION SEXUAL REPORTADOS A LA CVR SEGUN PRESUNTO
RESPONSABLE GRUPAL

Agentes del Estado y CAD

PCP-SL

MRTA

No determinado y otros

T T T
0% 25% 50% 75% 100%

112



Con relacidn a los perpetradores, se tratd tanto de los agentes del
Estado como de los integrantes del PCPSLy del MRTA, aunque en diferentes
magnitudes. En este sentido, alrededor del 83% de los actos de violacidn
sexual son imputables al Estado y aproximadamente un 11% corresponden
a los grupos subversivos (PCP-SL y el MRTA). Si bien estos datos marcan
una tendencia importante de mayor responsabilidad por parte Estado en los
actos de violencia sexual, no debe soslayarse que los grupos subversivos
fueron responsables de actos como aborto forzado, unidn forzada,
servidumbre sexual.

Por otra parte, en relacién a los afos de mayor incidencia se puede
identificar 1984 y 1990, tendencias que se condicen con la ocurrencia de otras
violaciones de derechos humanos como la tortura y tratos crueles, inhumanos
o degradantes, asf como con la desaparicion forzada,*° tal como se ve en los
gréficos 9y 10.

GRAFICO 9

PERU 1980-2000: CASOS DE VIOLACION SEXUAL REPORTADOS A LA CVR SEGUN ANO EN EL
QUE OCURRIERON LOS HECHOS POR PRESUNTO RESPONSABLE GRUPAL
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“0 Al respecto, véanse los capitulos correspondientes en la seccidn de crimenes y violaciones de
los derechos humanos en este tomo.
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GRAFICO 10

PERU 1980-2000: CASOS DE DESAPARICION FORZADA, TORTURA Y VIOLACION SEXUAL
REPORTADOS A LA CVR SEGUN ANO EN EL QUE OCURRIERON LOS HECHOS
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El estudio de la violencia sexual en el Perd durante el conflicto armado
interno constituye una tarea necesaria y dificil. Como se ha visto, los casos en
los cuales una mujer es sometida a alguna de estas practicas no son denunciados
de manera masiva e incluso muchas veces no se reconocen como violaciones de
los derechos humanos. De otro lado, la legislacién penal interna no facilita que
una mujer victima de violencia sexual denuncie estos hechos, dedibo a los
engorrosos procedimientos que la denuncia implica, asi como a la humillacién y
vergiienza que se extiende sobre la victima.

A esta situacion debe sumarse la falta de informacién que revelan las
investigaciones sobre derechos humanos. Efectivamente, de un anélisis de los
informes de la Coordinadora de Derechos Humanos — entidad que agrupa a las
ONGs peruanas de derechos humanos— se desprende que el tema ha sido
abordado de manera individual y en el marco del anélisis de otras violaciones de
los derechos humanos, sin darle un tratamiento especifico.¥!

41 Efectivamente, ninguno de los informes dedica un capitulo especifico al caso de las violaciones
de los derechos humanos de las mujeres. De otro lado, el Informe Anual de 1996 publica un
comunicado titulado «Violencia sexual: exige una respuesta en el marco de los derechos humanos».
Sin embargo, el texto hace referencias muy generales a esto hechos, sin vincular el anélisis al
caso especifico de la violencia politica.
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GRUPOS SUBVERSIVOS

La CVR ha recibido testimonios en diversos lugares del pais sobre graves
hechos de violencia sexual perpetrados contra las mujeres por miembros del
PCP-SL, asi como del MRTA. La CVR desea recordar que en el Derecho
Internacional Humanitario (DIH) se considera que tanto en el conflicto armado
internacional (CAI) como en el conflicto armado interno (CANI), la violencia sexual,
incluida la violacidn sexual, transgrede las normas minimas de humanidad. En el
caso del CANI, en virtud del articulo 3 comdn a los convenios de Ginebra, y de la
jurisprudencia de los tribunales penales internacionales para la ex Yugoeslavia y
Ruanda y del Estatuto de Roma, existe consenso para considerar que la violencia
sexual durante los conflictos armados constituye una transgresion del DIH que
puede llegar a constituir un crimen de lesa humanidad y/o de guerra.

Segun la informacién que maneja la CVR, los casos de violencia sexual
perpetrados por grupos subversivos durante el periodo 1980-2000 se ubican
principalmente en los departamentos de Apurimac, Ayacucho, Huancavelica,
Huénuco, Junin, Puno y Ucayali. Como sucede en el caso en el que el perpetrador
fue el Estado, la subrepresentacion del tema se evidencia al analizar el nimero
total de testimonios recolectados. Efectivamente, al momento de elaborar este
texto, la Base de Datos sdlo habfa registrado 19 testimonios sobre el tema.
Por ello, el andlisis se complementa con otras fuentes como publicaciones y
otras investigaciones desarrolladas por la CVR.

Como ya se ha sefalado, las victimas de violencia sexual no suelen denunciar
los hechos por miedo o vergiienza. En el caso del accionar de los grupos
subversivos, debe afiadirse que muchas de estas situaciones se presentaban al
interior de la organizacién subversiva y contra personas sometidas a servidumbre
sexual, con lo cual las posibilidades de denunciar los hechos disminuia aun mas
por el temor de evidenciar el hecho de haber integrado —voluntariamente o
bajo coercion— el PCP-SL o el MRTA.

La violencia sexual perpetrada por miemhros del PCP-SL

En la organizacién senderista, la mayoria de los jovenes eran reclutados
para ser parte del «ejército» y el resto de la poblacidn formaba parte de «las
masas». Dicho ejército estaba integrado por la «fuerza principal» y la «fuerza
local». La primera era la que iba a combatir, mientras que la segunda permanecia
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con las masas, vigildndolas y cuidandolas. La CVR ha recogido testimonios en el
sentido que, en los campamentos o «retiradas», las masas estaban conformadas
principalmente por mujeres.*

En relacién a la violencia sexual, debe decirse que si bien en el discurso® el
PCP-SL proclamaba que estos actos estaban prohibidos, la realidad fue muy
diferente. Un declarante, reclutado por el PCP-SL desde los catorce afios, cuenta
sobre la tolerancia hacia los actos de violencia sexual por parte de los jefes:
«[...]1 cuanto t0 agarras a la fuerza, violacién, el partido te va a matar, pero
puede perdonar tres veces que hayas violado. Si violas te criticaban, por qué
haces estas cosas, al partido no le gusta y sequndo tenias que contar tu vida.
[...] Anosotros nos permitian violar tres veces a una mujer, pero a la cuarta vez
ya no te perdonaban, te enterraban [...]».%

De otro lado, una mujer cuya prima era una militante senderista afirma:
«Muchas chicas tienen la «tarea revolucionaria» de acudir a las carceles para
atender a los compafieros. No se pueden negar. Lo Gnico que pueden hacer es
elegir con quién van a tener relaciones sexuales. Generalmente un responsable
designa las parejas».®

Dos son las principales situaciones en que se han reportado a la CVR
hechos de violencia sexual perpetrados por miembros del PCP-SL. La primera,
en el contexto de incursiones armadas en pequefios poblados andinos vy
amazonicos. La segunda, en los campamentos o «retiradas» establecidos por
los subversivos para escapar de las fuerzas del orden y en los que se mantenia
en condiciones de servidumbre a un nimero indeterminado de personas.

42 CVR. Testimonio 102170. El declarante y su familia fueron secuestrados por el PCP-SL en la
zona de Selva de Oro, provincia de Satipo, departamento de Junin, en 1991. Luego fueron obligados
a trasladarse a campamentos del PCP-SL, ubicados en la margen izquierda del Rio Ene, en el
distrito de Pangoa, provincia de Satipo, departamento de Junin. Para mayores detalles sobre la
estrategia y organizacion del PCP-SL («mandos», «fuerza local», «fuerza principal», etc.), asi como
sobre las retiradas, revisar el capitulo correspondiente en el Informe Final.

43 CVR. Testimonio 201319. La declarante manifiesta que en 1987, el PCP-SL organizaba a la
gente en grupos y comités populares. La declarante fue secuestrada por el PCP-SL en septiembre
de 1987. Los hechos sucedieron en el Valle del Ene, en un lugar denominado Sol de Oro, distrito
Rio Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin. CVR. BDI-I-P252. Entrevista en la carcel
de Yanamayo (Puna), 19 de junio de 2002.

44 CVR. Testimonio 332054. Satipo, Satipo, Junin, 1988.

4 Vicufia, Julia. «Las mujeres en Sendero». Viva, n.° 16, 1989, pp. 8-9.
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Violencia sexual en el contexto de incursiones armadas

Durante las incursiones y acciones armadas que realizaba el PCP-SL a las
diversas comunidades, se produjeron violaciones sexuales contra las nifias y
mujeres de la zona en el contexto de otros crimenes. Al respecto, en la zona de
Huancavelica en 1983, se dice que «Sendero estaba andando, matando y
violando». %

La CVR cuenta con informacian sobre los hechos de Iguain, en la provincia
de Huanta, Ayacucho: «un grupo armado vestido de civil irrumpié en la hacienda.
Los hombres ingresaron hasta la casa y sacaron a las dos muchachas [...1.
Primero las violaron y luego las asesinaron a tiros. [...]».# En 1989, en el
distrito de Tambo, en Ayacucho, dos senderistas ingresaron a la vivienda de la
declarante para luego llevarla al borde de una carretera y violarla sexualmente.*
Una nifia de nueve afos estuvo a punto de ser violada por un subversivo durante
la incursidn a la hacienda lllacancha, en la provincia de La Mar, en Ayacucho.*®

Hechos de violacidn sexual precedieron el reclutamiento de jovenes en el
PCP-SL: «[...] los senderistas llevaban a las mujeres jévenes al parque llamado
Ushlalatuco, donde las violaban y las preparaban fisica y militarmente; también
las adiestraban para realizar saqueos de animales e incluso aprendieron a
manejar con facilidad las armas, para que cometan sus incursiones [...1». Las
jovenes que sufrieron estos hechos en ese momento tenian dieciséis afios.%°
En otros casos, las mujeres eran secuestradas de sus casas y obligadas a
acompanar a los subversivos en sus viajes. Una declarante cuenta cémo su
hija fue secuestrada y obligada a permanecer con los senderistas por tres
meses. Cuando pudo escaparse, estaba embarazada a causa de una violacidn
sexual.%!

“6 CVR. Testimonio 735011. Comunidad de Chaynabamba, Acobamba, 1983.

47 Valencia Cardenas, Alberto. Los Crimenes de Sendero Luminoso en Ayacucho. Editorial Impacto,
octubre de 1992, p. 89.

8 CVR. Testimonio 201943. Centro Poblado de Wiscachayocc, Tambo, La Mar, Ayacucho, enero
de 1989.

49 CVR. Testimonio 205369. Hacienda lllacancha, San Miguel, La Mar, Ayacucho, 4 de agosto de
1982.

0 CVR. Testimonio 303694. Poblado de Pomamanta, Comas, Concepcion, Junin, 1988.

51 CVR. Testimonio 500931. Comunidad de Pucahuasi, Safiayca, Aymaraes, Apurimac. Los hechos
habrian ocurrido entre el 16 de septiembre y diciembre de 1986.
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Una testimoniante cuenta la violacidn sexual contra su hermana en 1989:
«Cuando termind el primero, el otro abuso de ella de la misma forma. Luego la
dejaron y le dieron de comer unas galletas, le dijeron que no debia avisar a su
familia lo sucedido porque ellos podian volver en cualquier momento y la
desaparecerian. [...] Empezd a sangrar. La testimoniante sefala que su hermana
no grité ni se movid pensando que los subversivos seguian cerca de la vivienda.
Llord durante una semana y sus padres no sabian por qué». El mismo testimonio
narra la violacidn sexual que cometieron miembros del PCP-SL contra una
invidente: «Luego le apuntaron con un palo que le hicieron tocar para que supiera
gue era un arma de fuego. Uno de los presuntos subversivos la tomé por el
brazo y la llevé hacia un lado de la puerta de entrada donde habia paja amontonada,
la empujo al suelo y le levantd la «pollera»,> abusd sexualmente de la joven
mientras el otro subversivo decia: «si grita, la matas»».5*

En otro relato se menciona la violacién continua de una anciana de 70
afos: «A ella la volvieron loca los terroristas, porque siempre la violaban, le
hacian de todo, incluso la amarraron en un poste, y se llevaban sus mejores
carneros».%

Una testimoniante cuenta cdmo en 1994 una columna senderista ingresd
a la hacienda donde trabajaba, y capturé a la declarante y a toda su familia.
Posteriormente, les robaron sus pertenencias y las trasladaron a una casa
abandonada, donde la violaron en presencia de su esposo e hijos.% Ese mismo
afo, siete subversivos armados ingresaron a la casa de un declarante, ubicada
en el anexo de Antahuaycco, donde violaron a su hija, para luego llevarse viveres
y parte de sus animales. Producto de la violacion, la joven resulté embarazada,
pero el bebé murié al nacer.®’

Al momento de narrar el asesinato de su esposo a manos de grupos
senderistas, una declarante cuenta cémo encontrd mujeres con rastros de

52 CVR. Testimonio 303364. Anexo de Talhuis, Comas, Concepcidn, Junin, 1989.

5 Falda.

54 CVR. Testimonio 303364. Anexo de Talhuis, Comas, Concepcién, Junin, 1989.

5 CVR. Testimonio 300127. Fundo Cocha Cocha, San Pedro de Cajas, Tarma, Junin, 1990.

5% CVR. Testimonio 202594. Comunidad de Sallayocc, Congalla, Angaraes, Huancavelica, 1994.

57 CVR. Testimonio 500571. Anexo de Antahuaycco, comunidad de San Juan de Juta, Lucre,
Aymaraes, Apurimac, 20 de septiembre de 1994.
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violacion sexual: «Han matado a mi esposo en el puente, le han desarmado [...]
a una seforita también que estaba enferma en un cuarto alojado, habian entrado
ellos, le habfan metido unas «chontas», que tienen largos, por la vagina le habian
metido».%®

Otra testimoniante narra que en las reuniones que el PCP-SL convocaba
en su comunidad, «otros violaban, incluso uno que viol6 a una nifita».

Un declarante narra cdmo su hija fue secuestrada por integrantes del
PCP-SL, quienes ingresaron en forma violenta a su casa. Al dia siguiente de los
hechos, los pobladores le avisaron que el caddver de su hija habia aparecido
tirado en el suelo. Al llegar, el declarante encontrd a su hija muerta, «con las
manos atadas, el cuerpo semidesnudo, el rostro y pecho ensangrentado, con
huellas de haber sido apufialada en el pecho y en la cara. Al momento de
realizarse la autopsia, le informaron que su hija habia sido ultrajada sexualmente
».8 Otra declarante narra que cuando se encontraba recogiendo lefa fue
perseguida por un subversivo, quien posteriormente la violé sexualmente:
«me dijo: «si no me vas a aceptar, te voy a matar». Yo gritaba, auxilio pedia y
nadie hahia».®’

Adicionalmente, la CVR cuenta con testimonios en que se mencionan
intentos de violacidn sexual por parte de senderistas contra mujeres que
escaparon de los hechos de violencia® y en otros casos al momento en que el
PCP-SL solicitaba colaboracidn de las mujeres.® Asimismo se registraron actos
de violacion sexual en los cuales los senderistas, mediante amenazas, forzaban
a las mujeres a tener relaciones sexuales. Al respecto, una declarante cuenta
cémo un vecino comprometido con el PCP-SL llegd a su casa pidiendo alojamiento
porque no tenia casa y se habia separado de su esposa. Una vez en la casa,

% CVR. Audiencia pablica tematica «Comunidades nativas afectadas por la violencia». Caso 26.
Sesion Gnica, 23 de mayo de 2002. Testimonio de Yesenia Quiste Hurtado.

9 CVR. Testimonio 435145. José Crespo y Castillo, Leoncio Prado, Huadnuco, 1981.

80 CVR. Testimonio 301001. Anexo de Carhuancho, San Pedro de Coris, Churcampa, Huancavelica,
1984.

81 CVR. Testimonio 101218. Santiago de Pischa, Huamanga, Ayacucho, no se menciona el afo en
que ocurrieron los hechos.

82 CVR. Testimonio 203221. Acroco, Huamanga, Ayacucho, aproximadamente en 1984.
83 CVR. Testimonio 202708. Huamanga, Ayacucho, 1983.
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delante de sus hijos que lloraban, amenazé a la declarante con matarla y
posteriormente la viold. La declarante quedd embarazada y tuvo un hijo que fue
reconocido posteriormente por el subversivo. Sin embargo, luego de esto, no
se supo mas de é1.5

La CVR cuenta con casos de mujeres que fueron violadas como una forma
de intimidacidn, castigo o represalia. En muchos casos, lo que se buscaba era
castigar a aquellos varones que no se plegaban al grupo o que ostentaban cargos
plblicos, supuestos que se verifican en los siguientes testimonios.

En 1983, en una comunidad de Vilcashuaman, Ayacucho, el alcalde habia
sido amenazado de muerte por el PCP-SL a fin de que renunciara al cargo. Ante su
negativa, los senderistas ingresaron a la casa del alcalde, detuvieron a su esposa
y la asesinaron. Su cadaver presentaba signos de haber sido violada.

Esta situacion de violencia sexual contra las mujeres —que las ubica en
un escenario de riesgo permanente y en un contexto de impunidad absoluta—
se ve plasmada en el caso de una sefiora de San Martin, quien era acosada
sexualmente por un vecino integrante del PCP-SL. El hombre se acercaba a su
casa diciéndole: «<amor, te damos una oportunidad, si te entregas a nosotros
no te vamos a hacer problemas de lindero, de lo contrario nos vengaremos
[...]aotro estds dando tu cuerpo, conmigo no quieres nada». Ante la negativa
de la declarante, el hombre jurd vengarse. Un dia, estando en su casa con sus
hijos, unos hombres se acercaron a su casa diciéndole: «Venimos a matar a tu
esposo». Guando la declarante les indicd que su esposo no se encontraba, le
dijeron: «Entonces queremos arreglar contigo. Si no sales vas a morir, vamos
a incendiar tu casa, ésales o quieres morir?». La declarante abrid la puerta:
«Los hombres me agarraron, me amarraron las manos, me taparon la boca y
me llevaron al platanal a treinta metros de mi casa. Después de muchos
forcejeos, me quitaron el calzén y seis hombres me violaron; unos me abrian
las piernas y otros me hacian relaciones sexuales [...I los demas estaban
cuidando la casa donde estaban mis hijos. Cuando pasé el hecho, los violadores
me obligaron a prepararles caldo de gallina, a lo que yo me opuse. Entonces,
me volvieron a violar nuevamente los seis hombres. Yo me quedé como
desmayada». La declarante pudo reconocer la voz del vecino que la acosaba

84 CVR. Testimonio 200775. Cayara, Victor Fajardo, Ayacucho, 1984.
8 CVR. Testimonio 101501. Vilcashuaman, Ayacucho, 1983.
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permanentemente. Antes de irse, los hombres les dijeron que iban a volver
para matar a su esposo.

La tragedia de esta mujer no termind alli. A diferencia de lo que sucedia en
la mayoria de los casos, ella y su esposo presentaron una denuncia ante la
comisaria de la zona. Sin embargo, el médico legista le dijo: «no tienes nada,
sélo rasguios». Los declarantes presentaron su denuncia ante la Fiscalia de
Saposoa y si hien el responsable fue capturado, el abogado le aconsejé que
dijera que él y la declarante eran amantes. Al poco tiempo fue liberado, luego de
lo cual retornd a la zona.%

Se cuenta con un caso de violencia sexual ocurrido en el afio 1989, en el
anexo de Apaicancha, distrito de Ricran, provincia de Jauja departamento de Junin:
«[...] en marzo de 1989, nuevamente regresaron otro grupo de senderistas, se
acercaron a la casa del vecino [...] quien vivia con su hija [...1 y su esposa [...]; se
alojaron y pidieron alimentos. Esta familia solicité asesinar a [...] que vivia cerca
de su casa, se introdujeron a la choza y al no ser encontrado, violaron a su esposa
y a la hija.[...1».5” Aqui, la violacion sexual se constituye en una forma de castigo
tanto para las victimas como para el esposo y padre de éstas.

La CVR cuenta con el testimonio de una mujer cuyo esposo era una autoridad
en Puno y que fue asesinado por el PCP-SL en 1989. Cuenta la declarante que sus
hijos se arrodillaron pidiendo que no maten a sus padres, pero «ellos decian que
iban a matar a todos los hijos de los que habfan matado»l...] «yo tenia mi tiendita
en el primer piso [...] el moreno me dijo que bajara a la tienda [...] me miraba, yo
tenia 22 afios, era joven, me dijo: «quitate la ropa» y de miedo primero le di toda
mi platita que tenia en la tienda para que no mate a mis hijos, pero me agarrd
fuerte y me beso en la boca [...] y me violo».%

Otra declarante narra cémo su madre fue violada y asesinada por
integrantes del PCP-SL en 1982, quienes la acusaban de brindar informacién a
los militares. La declarante cuenta que su madre se encontraba sola ya que,
ante las amenazas del PCP-SL, su padre habfa huido a Lima y su madre, por el
contrario, se habia quedado en Ayacucho: «ella se queda con la idea que a las

8 CVR. Testimonio 450168. Huallaga, San Martin, 1999.
87 CVR. Testimonio 302036. Anexo de Apaicancha, Ricran, Jauja, Junin, 1989.
8 CVR. Testimonio 520112. Orurillo, Melgar, Puno, 1989.
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mujeres no les hacen nada». Dehido a esta situacién de abandono, la madre de
la declarante vendia sus productos en la base militar de Colca. Por ello, un
grupo de tres senderistas la interceptd en la plaza principal de Umaro, diciéndole:
«gueremos hablar contigo, soplona». Luego, la arrastraron de los cabellos por
la plaza y fue llevada a una iglesia, donde fue violada y luego asesinada. Al dia
siguiente, su caddver aparecit en la iglesia, con el cuello cortado, completamente
desnuda, con las piernas abiertas, ensangrentada. Le habian sacado la piel de la
cara, no tenia las orejas y la palma de la mano habia sido perforada con un
impacto de bala. Una persona que habia presenciado la detencidn de la sefora
identificd a uno de los subversivos como un jefe senderista de la zona, encargado
de obligar a la poblacién de participar en las reuniones del PCP-SL.5°

Lo mismo sucedia con aguellas mujeres que rehusaban integrarse a las filas
del PCP-SL: «Fue asi como el 12 de febrero de 1993 salié de Previsto con destino
a Huanuco. En el trayecto ocurrieron los hechos. Fue interceptada por los
subversivos de Sendero Luminoso, quienes estaban vigilando toda la zona y no
dejaban salir porque se encontraban en reunidn. Al ser cogida explicd «yo he
venido a visitar a mi mamé». Los subversivos replicaron: «T( vienes a visitar a tu
maméa porque no participas». Ella respondié: «yo no quiero meterme en esas
cosas». Entonces la detuvieron acusandola de «soplona». Después de tres dias
una sefiora preguntd a la declarante si ya se habia ido. La declarante respondid:
«sf, ya se ha vuelto». Es en este momento cuando esta sefiora le informa «a tu
hija le han matado, vamos a ver» y fueron a buscar a la victima. La encontraron
en estado de descomposicion, tirada en el suelo, con sus ropas destrozadas.
También constataron que la habian violado porque su ropa interior no la llevaba
puesta. Igualmente pudieron ver huellas de tortura en su cuerpo.»’®

Una declarante cuenta lo sucedido a su nuera, quien fue obligada a
trasladarse junto con su esposo por un grupo de senderistas: «mi nuera dice
que no se querfa iry les dijo, desgraciados si no le sueltan a mi esposo yo les voy
a denunciar [...] entonces le agarraron y le violaron. Después le cortaron los
senos a mi nuera, le dieron un balazo y cayé muerta».”’

8 CVR. Testimonio 201229. Comunidad de Umaru, Vischongo, Vilcashuaman, Ayacucho, 1982.

70 CVR. Testimonio 400082, p. 2. Los hechos se desarrollaron en el trayecto de Previsto a Huanuco,
el 12 de febrero de 1993.

71 CVR. Testimonio 425057. Centro poblado de Maronilla, José Crespo y Castillo, Leoncio Prado,
Hudnuco, 1986. El esposo de la victima también fue asesinado luego de presenciar la violacién de
SU esposa.

122



Una declarante secuestrada por el PCP-SL en 1991 cuenta como fue llevada
a una base del grupo subversivo y luego a un cerro donde asesinaban personas.
La declarante narra las violaciones sexuales con objetos de las que fueron victimas
las mujeres: «Ahi veia cdmo los senderistas les cortaban los senos y les metian
cuchillo por la vagina a las mujeres que supuestamente habian sido infieles a sus
maridos. A los homosexuales les cortaban el pene en pedazos antes de matarlos.
Ahi me pidieron que acuchille a dos chicas y a un sefior, yo no pude hacerlo
porque me desmayaha».”?

El cuerpo de las mujeres es usado aln después de muertas: «Yo cuando
estaba en la guerrilla, una ocasién, carambas, tuve una relacién sexual con una
que lo matamos, le habfan matado a una, supuestamente era soplona, le matamos,
eso ha sido en el sector de Culebras, Paraiso, y la finada estaba pues en el hueco
y como era simpatica, recién era diez minutos, cinco minutos que habiamos matado
y yo pues le digo que tal si, esta bonita, que tal si podemos tener sexo ¢no?, no
sexo vulgar sino vulgarmente vamos tirarle, culearle pues decia no, y me dicen por
qué no lo haces tU, entonces yo soy el primero en tener sexo con ella no, cuando
estd muerta, ya estaba ella muerta [...1».7°

Las mujeres embarazadas fueron sometidas igualmente a violencia sexual,
tal como ocurrid en la provincia de Leoncio Prado, departamento de Huédnuco,
cuando quince senderistas irrumpieron y detuvieron a los pobladores. La cufada
de la declarante se rehusd a ir con ellos porque estaba embarazada. Uno de los
subversivos le dijo: «A ver, saca tu pecho». Ella lo hizo y el subversivo le presiond
los senos. Al comprobar que estaba embarazada, la dejaron ir.”* Otra declarante
cuenta cdmo en 1990, ocho subversivos ingresaron a la casa de su madre, donde
ellay su esposo se encontraban. En ese momento, la declarante tenia tres meses
de embarazo. Los subversivos los insultaron y amenazaron, pidiéndoles dinero
«para ayudar con la lucha popular». El esposo de la declarante fue maniatado,
mientras uno de los encapuchados la agredia fisicamente, tocandola y manoseéndole
violentamente los senos y partes intimas.”®

72 CVR. Testimonio 456739. Puerto Pisana, Tocache, San Martin, 1991.

73 CVR. BDI-I-P510. Entrevista, San Martin, 20 de agosto de 2002. El declarante fue mando
militar del PCP-SL y participd en la guerrilla de Uchiza, provincia de Pucallpa, departamento de
Loreto, los hechos sucedieron en Sector de Culebra Paraiso, en 1988 aproximadamente.

74 CVR. Testimonio 425143. Caserio de Shamiro Bajo, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 1991.

75 CVR. Testimonio 313891. Centro Poblado de Sacha Orcco, Anta, Acobamba, Huancavelica,
1990.
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Violencia sexual en los campamentos o «retiradas». «Mandos» y
servidumbre sexual

Uno de los espacios donde se dieron los actos de violencia sexual fueron
las «retiradas», identificadas como los campamentos del PCP-SL ubicados en
diferentes zonas del pais, basicamente en la sierra y selva.’® Para tal efecto, se
obligaba a toda una comunidad a desplazarse con algunos alimentos y animales
para escapar de las incursiones de las Fuerzas Armadas en la zona o de un
posible enfrentamiento con ellos. Estos desplazamientos eran constantes. En la
zona de Chungui, por ejemplo, se hicieron entre 1984 y 1986. Al momento de
organizarse una retirada, la poblacion era obligada a dejar sus casas y sus
pertenencias para movilizarse, generalmente escapando de las Fuerzas Armadas
y de las rondas.”

La violencia sexual perpetrada por los «mandos» del PCP- SL. La
servidumbre sexual.

Lo sucedido en estos espacios y la manera como se organizaba la vida
diaria permite afirmar que cualquier prohibicion de cometer actos de violencia
sexual, y especificamente de violacion sexual, era para la masa, pero no para los
jefes o «mandos».

Segn las entrevistas realizadas en Ayacucho, esta situacion se verifico,
por ejemplo, en las «retiradas» existentes en Chapi en 1984. Los entrevistados
sostienen que los jefes controlaban la situacién, asesinando a los responsables
de cometer abusos sexuales. Sin embargo, «ellos a las sefioritas les llevaba con
ellos [...]. Ellos sf abusaban de estas chicas, le sacaban del lugary ellas retornaban
aproximadamente después de una semana [...1. Si, ellos seguro que abusaban
de ellas».’®

Un comunero de Chungui, Ayacucho, en relacién a los «<mandos» de PCP-
SL, dice: «si, si violaban hasta teniendo mujer, a las mejores només buscaban y

78 Una de las zonas donde se establecieron las retiradas de manera casi permanente fue la vertiente
del rio Apurimac, en la zona denominada «Oreja de Perro», que abarcaba regiones como Chungui,
Chincheros, Anco, La Convencidn, etc.

77 Entrevistas en Oreja de Perro (realizadas por Estudios en Profundidad). Unidad Hermenéutica:
Chungui - Doc. Primario: 9. Los hechos se suscitaron hacia finales de 1983-1986, en Huallhua,
Ayacucho.

78 CVR. BDI-I- P656. Senores de Totora. Hablaron de la hacienda de Chapi y de Tastabamba.
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dormian con las mejores, hasta a su mujer la dejaban, hasta querian matar a su
mujer».’”® Esta situacion era causa de gran n(imero de problemas al interior de
los campamentos: «[...]1 Algunos por el cargo que tenian se aprovechaban las
cosas, los dirigentes se aprovechaban de las mujeres, de eso mas que todo
habia problemas».&

Un declarante que integrd las filas de PCP-SL cuenta: «Si, par ejemplo, un
casado estaba con una chica, esa conducta era para ejecutar. Pero los jefes s
podian hacer. Si se les gustaba una chica, podian hacerlo libremente ¢Por qué
prohibian a los otros y ellos qué? Habia otra ley que decia igualdad entre jefes y
soldados.

Se cerraban y comian fideos, atdn. Comian bien y tomaban cerveza, mientras
los combatientes s6lo comian arroz. Ellos pregonaban la igualdad pero no habfa
eso. Ellos eran casados, el mismo [...] era casado pero tenia varias chicas,
varias mujeres. Yo era soltero y tuve una chica en el valle de La Esmeralda, fui al
servicio de vigilancia y a mi regreso encuentro a [...] en pleno con la chica. No
podia hacer nada porque era mi superior. Al dia siguiente se llevd a la chica, la
nombré su guardaespaldas y se la llevd. Después la habfa aniquilado, la habia
matado, también» 8" Otro declarante, cuyas hermanas fueron secuestradas por
el PCPSL, cuenta que los senderistas «abusaban de las mujeres, principalmente
los jefes; a mi hermana [...] la habia violado el jefe de ese grupo, y salid
embarazada».®

Una mujer que fue reclutada desde nina en el PCP-SL cuenta cémo fue
obligada a participar y que en una ocasion «los «mandos» estuvieron bebiendo
licor. Horas méas tarde, cuando se encontraban mareados, empezaron a abusar
sexualmente de las nifias. [...]1 En la columna habia una mujer que cumplia el
cargo de «mando logistico». Ella llevaba las nifias hacia la cama de los «<mandos»
para que abusen de ellas» %

8 CVR. BDI-I-P633. Entrevista en profundidad, Chungui, (La Mar). Comunero natural de
Tastabamba- Chungui. Sale de la comunidad a los 14 afios, escapandose del PCP-SL, y regresa
en 1993.

8 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 821.

81 CVR. Testimonio 201319. Rio Tambo, Satipo, Junin, agosto o septiembre de 1987.
82 CVR. Testimonio 200762. Llochegua, Huanta, Ayacucho, 1984.
83 CVR. Testimonio 437591. Nuevo Progreso, Tocache, San Martin, octubre de 1988.
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Una persona que vivié en cautiverio en un campamento senderista narra
gue casi todos los «<mandos» senderistas abusaban sexualmente de las mujeres
del «ejército».3* Asimismo, otra declarante que estuvo en cautiverio durante
cuatro afos cuenta que «[...I nosotras cocindbamos, trabajdbamos como los
varones en la chacra sembrando para comer. A muchas mujeres les abusaban y
les obligaban sexualmente, otras tuvieron su bebé» 8

Como se ha dicho, el PCP-SL organizaba la vida de las personas al interior
de las «retiradas», no sdlo en el marco de acciones de combate sino, sobre
todo, en la composicidn de las familias y las relaciones al interior de ellas
(matrimonios, embarazos, relaciones de pareja, etc.):% «Si uno era soltera o
viuda, para hacer pareja habia que pedir permiso de ellos, de los «mandos», si
no pedian permiso, cuando alguna mujer salia embarazada, a los hombres les
decian que eran violadores y les sancionaba y a veces les mandaban a otros
campamentas».%

Este control sobre la vida de los hombres y las mujeres, especialmente de
las nifias y adolescentes, hizo a éstas mas vulnerables a los abusos: «Habfa un
caso de una jovencita de Sendero de dieciséis afos, quien habia capitulado, pero
le alcanzaron en el camino, le regresaron y le dejaron en la base porque alli
estaba su madre, los «<mandos» le llamaron, pero no sé qué le habran hecho
después que hemos salido, ya no hemos visto».%8 Una persona que vivid en
cautiverio en una retirada del PCP-SL durante muchos afios, cuenta: «Los
miembros del PCP-SL tenfan sus parejas, se aparejaban entre ellos y a veces
con los hijos de los secuestrados hacian convivencia, de otras personas que
estaban en el campamento». Asimismo, refiere que a las parejas secuestradas
refiere que se les permitian mantenerse juntos con sus hijos. Sin embargo, en
algunos casos «a las mujeres les hacian dormir al medio de otros varones y a las

84 CVR. Testimonio 102170. Poblado de Selva de Oro, Rio Tambo, Satipo, Junin. Los campamentos
subversivos se establecieron en el margen izquierda del rio Ene, 1991.

8 CVR. BDI-I- P420. Taller de género, Valle del Rio Apurimac, selva de Ayacucho, octubre de
2002. Taller que realizd CEPRODEP por encargo de la CVR.

% Para un mayor detalle sobre el tema revisar el capitulo sobre género.
87 CVR. Testimonio 205391. Pangoa, Satipo, Junin.

8 CVR. Testimonios 102170, 205334, 205391. La declarante fue victima de cautiverio por el
PCP-SL, en Alto Ene, distrito de Rio Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin, desde
1988 hasta el 27 de noviembre de 2002, fecha en la que fue liberada por agentes de la Direccion
de Operaciones Especiales (DOES — PNP).
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mejores, las més bonitas les escogian para los jefes y de esta manera las mujeres
eran abusadas, o sea, violadas».% Un reconocimiento de esta situacion como un
espacio para violencia sexual contra las mujeres motivé que, ante las denuncias
presentadas, el PCP-SL optd por separar a los hombres y a las mujeres al
momento de dormir.%

Esta misma testimoniante da indicios sobre la manera en que las principales
victimas de estos abusos eran nifias y adolescentes: «Sdlo las mujeres jovenes
andaban en las columnas de Sendero, a las mujeres mayores ya no le incorporaban,
por eso a nuestros hijos e hijas desde los once afos nos quitaban y se los llevaban
a otro sitio y les hacia trabajar, nosotras no les vefamos qué hacian [...I se los
llevaban a otro sitio a las jovencitas y no saben qué hacfan con ellas». La
testimoniante cuenta que escuchd en una conversacion de otras personas del
cautiverio que los jefes senderistas que actuaban de vigilantes manoseaban a las
jovencitas, les pellizcaban en los senos y muchas veces las violaban. Asimismo,
escuchd que violaban a nifias de trece, catorce afios y, en la medida en que se
llevaban a nifias que tenian desde once afios, ella supone que éstas también eran
violadas, y que por ello eran alejadas de sus padres: «Abusarian pues a las ninas,
por eso nos quitarfan de los padres [...1, a mi me quitaron a mis dos hijas mujeres,
luego de un tiempo regresaron, pero una de ellas al regresar se murié con todo el
cuerpo edematizado». No sabe qué pudo pasar con ellas, si habrian sido violadas o
no, «porque no quisieron contar por el miedo».®'

La testimoniante supone que las obligaban a tener relaciones sexuales y
que por temor a ser asesinadas, accedian. Ademas agrega que muchas mujeres
viudas salieron embarazadas y no se sabe quiénes eran los padres. Para evitar
ser victima de violencia sexual, la testimoniante permanecia al lado de su esposo:
«y0 no queria separarme de mi esposo, dije que si nos mata, que lo haga a los
dos, para que no me abusen».%

8 Esta manera de ubicarse al momento de dormir se denominaba «acuchillamiento».

9 CVR. Testimonio 100213. La declarante sefala que vivia en el distrito de Vischongo, provincia
de Vilcashuaman, departamento de Ayacucho. En el afio de 1986, miembros del PCP-SL hacian
constantes incursiones en su comunidad, y en 1987 organizaron a la poblacion en comités. Los
hechos sucedieron en la Localidad de Viscatén, distrito de Vitoc, provincia de Chanchamayo,
departamento de Junin, 1997. Ella estuvo en cautiverio desde 1987 hasta 1998, afio en el que
logré escapar.

9 CVR. Entrevista a mujer sobreviviente de cautiverio del PCP-SL, realizada en el departamento
de Ayacucho en enero de 2003.

% |bidem.
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Los dirigentes cometian diversos abusos contra las mujeres: «cuando les
daba la gana podian cambiar de mujeres [...] a veces intercambiaban mujeres».
Sefala que las mujeres no podian hacer nada para evitar esa situacion: «entre
ellas se miraban con indiferencia». No se podian mirar con odio o rencor, porque
si no, convocaban a una reunion y efectuaban «una lucha de dos lineas».%

Como ya se ha dicho, la vida en las «retiradas» era regulada por el PCP-SL
mediante una serie de disposiciones y mandatos. Uno de éstos implicaba que los
«mandos» senderistas podian elegir entre las mujeres cautivas a algunas de
ellas para que se desempefien como «su seguridad». En realidad, esto implicaba
que las mujeres elegidas pasaban a ser parejas de los «<mandos», siendo sometidas
a una serie de abusos y violaciones sexuales: «los jefes senderistas tenfan sus
mujeres: nifias de 15 a 16 afos, colonas chiquillas, no tenian hijos y una sola
mujer. Estas mujeres eran su seguridad, no se juntaban con la masa. No se
consentfa estar ni con uno ni con otro, si no, lo mataban, no valia cambiar o
estar con otros, [si nol a la mujer lo mataban».%

Segun los testimonios recogidos por la CVR, esta modalidad de seguridad
implicaba que las mujeres fueran obligadas a mantener relaciones sexuales con
los «mandos». Estas funciones eran cumplidas por las mujeres jGvenes a partir
de los 15 afos. Eran dos la seguridad de cada «mando», «con ellas se acostaban
por las noches, aquellas denominadas seguridad tenian que hacer la cama y
mantenian relaciones sexuales con los «<mandos». Se percatd que no quedaban
embarazadas, porque los senderistas se cuidan con preservativos».®® Un
declarante cuenta: «Asf se aprovechaban, los jefes preferian para su seguridad
a las chicas, con la finalidad de estar con ellas. Pasaban uno o dos meses, les
botaban. Las utilizaban y las cambiaban».%

93 CVR. Testimonio 100213. La declarante sefiala que vivia en el distrito de Vischongo, provincia
de Vilcashuaman, departamento de Ayacucho. En el afio de 1986 miembros del PCP-SL hacian
constantes incursiones en su comunidad. En 1987 organizaron a la poblacion en comités. Los
hechos sucedieron en la Localidad de Viscatén, distrito de Vitoc, provincia de Chanchamayo,
departamento de Junin, 1997. Ella estuvo en cautiverio desde 1987 hasta 1998, afio en el que
logré escapar.

9 CVR. Testimonio 302133. San Martin de Pangoa, Satipo, Junin, 1989-1992.

% CVR. Testimonio 300044. Los hechos se producen en el Caserio Bello Horizonte ubicado en el
distrito de Mazamari, provincia de Satipo, 1993.

96 CVR. Testimonio 2013183. Los hechos sucedieron en el Valle del Rio Ene, Selva de Oro, distrito
de Rio Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin, 1987.
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Al respecto, un caso que ha sido ilustrado en diferentes informes de las
organizaciones de derechos humanos es el del lider senderista conocido como
Feliciano, quien al momento de su captura fue detenido con algunas mujeres que
habfan sido secuestradas desde nifias, obligadas a permanecer en las «retiradas»
y sometidas a esclavitud sexual como seguridad. Una de ellas cuenta cdmo fue
acosada desde los 15 afios quien luego la viold sexualmente: «Cuando tenfa 15
anos Feliciano me fastidiaba, y un dia a la fuerza me ha hecho [...] Yo no habia
tenido explicacién de mi mam4, de mi papd [...]. Feliciano nos tenfa como
prisioneras, a mi con la otra chiquita de 12 afos, no nos dejaba salir, su seguridad
eran puras mujeres [...]. Donde yo estaba no habia varones».¥

Una de las mujeres que fue capturada declara que el lider senderista «era
bien duro con nosotras. Tenfamos que obedecer a una sola voz. Le gustaba
meter la mano. Te maltrataba, incluso tenfa otra idea con nosotras. Primero los
miembros de su seguridad eran varones, luego mixto, después empezd a cambiar,
cambid a los hombres diciendo que ellos eran para la guerra, para el combate.
Luego, los de su seguridad éramos puras mujeres. El hacfa lo que querfa. Hacfa
y deshacia las cosas. El tenia su mujer, pero no le respetaba. Abusaba de otras
chicas, las embarazaba y hacia abortar. Hacia esas cosas como si fuera normal.
Cuando una no querfa, él hacia a la fuerza incluso pegando. A veces se
emborrachaba y recordaba los problemas o los momentos en los que una no ha
hecho caso o ha desobedecido, mandaba llamar, rastrillaba el arma y te
amenazaba. Era una persona que parecia enferma. Viviamos traumadas. Teniamos
que obedecer. No nos quedaba otra cosa».%

Otra de las mujeres cuenta que estuvo con este lider porque la forzé con
amenazas y maltratos: «Dijo que yo debia estar con él. Yo no queria. Me
amenazaban, porque no queria hacer nada [...] Yo me ponia a llorar. No queria
estar con Feliciano, pero él me pegaba, me obligaba a la fuerza. Una vez me
pegd con piedras, como a un animal, porque no queria estar con él. Siempre
abusaban de las mujeres y les pegaban. Con él andaban siempre nueve
mujeres».®®

9 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 821.

9% CVR. Testimonio 200077. Zona de Vizcatan, Huanta, Ayacucho, 1994.

% De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Perd 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 825.
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Sobre este «mando» senderista una persona que vivié en cautiverio en una
retirada dice: «[...] su seguridad eran todas mujeres y todas ellas eran sus
mujeres. Y las hacia abortar cada vez que salian embarazadas. Practicamente
hacia lo que querfa con estas mujeres. Me han contado que habia violado a
chicas menores de edad. Sus seguidores igual... cambiaban de mujeres como
si fuesen cualquier objeto. Estaban un tiempo con una mujer y se pasaban a
otra mujer».'%

Otra declarante refiere que las mujeres que se encontraban alrededor del
lider senderista eran «sus mujeres». Una de ellas le coment6 a la declarante que
aquél «cuando queria se encamaba con otra mujer, su esposa no podia hacer
nada porque asf estaba acordado». Otra de estas mujeres habia sido retenida
cuando tenifa ocho afios, y cuando tuvo doce afios el lider «la hizo su mujer y
empez0 a tener mas heneficios que todas las demés mujeres». "’

Otra circunstancia en la que se produjeron actos de violencia sexual
fueron las «retiradas» ante las incursiones militares: «algunos sefiores se
acostaban con las chicas. Esto generalmente ocurria cuando nosotros éramos
sorprendidos por los militares o algo parecido y a causa de esto teniamos que
escapar dejando a sus esposas, etc. Y muchas veces se escapaban entre dos:
un varén y una mujer posiblemente de noche y forzosamente ocurria este tipo
de abusos [...1. Por ejemplo, cuando una nifa se encontraba en esta fuga con
un vardn de noche, por miedo ella tenia que seguirle al sefior y es cuando él
aprovechaba para aprovecharse de ella». El entrevistado cuenta el caso de
una adolescente sometida a violencia sexual: «Cuando fuimos sorprendidos
por los militares, dos chiquillas y un varén. Este ya era mayor de edad, tenia
mas 0 menos como treinta y la chica tendrfa como trece o catorce afos.
Después de este incidente escuchamos rumores de que €l le habia violado a la
chica. Esto se supo por parte del varén quien comentaba dicho acto. Este

100 CVR. Testimonio 102170. El declarante y su familia fueron secuestrados por el PCP-SL en la
zona de Selva de Oro, provincia de Satipo, departamento de Junin en 1991. Luego fueron obligados
a trasladarse a campamentos del PCP-SL ubicados en la margen izquierda del rio Ene, en el distrito
de Pangoa, provincia de Satipo, departamento de Junin.

101 CVR. Testimonio 100213. La declarante sefala que vivia en el distrito de Vischongo, provincia
de Vilcashuamén, departamento de Ayacucho. En el ano de 1986, miembros del PCP-SL hacian
constantes incursiones en su comunidad, y en 1987 organizaron a la poblacién en comités. Los
hechos sucedieron en la Localidad de Viscatan, distrito de Vitoc, provincia de Chanchamayo,
departamento de Junin, 1997. Ella estuvo en cautiverio desde 1987 hasta 1998, afio en el que
logré escapar.
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incidente ocurre después de haber escapado, cuando tuvieron que dormir en
el bosque y como era oscuro pues pasé este incidente».'® Tal como se puede
apreciar, esta dependencia de las nifias y adolescentes frente a los varones
favorecid los actos de violencia sexual.

Las uniones forzadas: contexto para la violacién sexual

Otra de las formas de violencia sexual consistit en someter a las mujeres
a uniones forzadas, motivadas por el temor a que las mujeres «capitularan»
(se rindieran) y se unieran a las fuerzas del Estado. Esto se basaba en una
idea de vulnerabilidad de las mujeres que necesitaban un hombre como
compafero para vivir, ya que al estar solas podian escapar o rendirse. Como
cuenta una persona entrevistada: «0tros problemas que hacfan, con so
pretexto de que, bueno, es la revolucidn, obligaban a seforitas, nifias que sé
yo, de darles tierna, ah ya convivir como un compafero a nombre del
«Presidente Gonzalo» casarse, entonces se vela eso acd, que se habia perdido
un tanto respeto a la misma familia»."®

En otros casos, las mujeres se vefan forzadas a unirse por miedo a ser
asesinadas. Al respecto, se cuenta con el testimonio de una joven mujer que dejé
su casa en Oronjoy hacia 1981 para trasladarse a las «retiradas» organizadas por
el PCP-SL. Una vez alli, la quisieron unir a un hombre. Ella tenfa quince afios v,
como no estaba de acuerdo, escapd a casa de su tfa, donde fue identificada por un
integrante del PCP-SL quien le dijo: «¢Quieres morir ahora por no querer estar
con un hombre? Y me pregunté de verdad me van a matar [...1 y por temor me
comprometi con mi pareja». La entrevistada sefiala que solo estuvo tres dias con
Su pareja y se separd porque «no me sentfa bien, no me gustaba que el hombre
jugara conmigo, me aburria». Nuevamente se escap pero esta vez con su mama.
Su pareja buscd a su padre y a través de él la encontrd: «me dijo que nos juntemos
que él no me iba a hacer nada, en eso trajo a los del comando, de nuevo acepté y
estuve con él»."%

192 Entrevistas en Oreja de Perro (realizadas por Estudios en Profundidad). Unidad Hermenéutica:
Chungui - Doc. Primario: 7. Los hechos se desarrollaran en las retiradas del PCP-SL (no se sefala
con precision el lugar) durante 1985. No se distingue si los varones que cometian los hechos de
violencia sexual contra las nifias pertenecian a la masa o a la«fuerza local».

103 CVR. BDI-I-P348. Entrevista en Huancasancos realizada por el drea de Estudios en Profundidad.

04 Entrevistas en Oreja de Perro (realizadas por Estudios en Profundidad). Unidad Hermenéutica:
Chungui - Doc. Primario: 20. En una retirada del PCP-SL en Oronccoy, 1981.
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Otra testimoniante que vivid en las «retiradas» en Oronjoy narra las
circunstancias en que conocid a su pareja. El la acosaba para tener relaciones
sexuales cuando ella tenfa catorce afios. La entrevistada no queria
comprometerse con él porque éste era dieciocho afios mayor. Ante el acoso
del que era victima, la testimoniante se quejé con los responsables de la
masa. Sin embargo, uno de ellos le respondié: «Estd bien eso. iQué cosa
piensas carajo! ¢0 estds pensando en «capitular»? Los militares te van a
«cornetear».'® Te tienes que juntar». Ella cuenta que los jefes incluso los enviaban
juntos a patrullar para que se juntaran: «Los jefes estaban en favor de mi esposo,
mientras a mi me han puesto al negativo, por eso pensaba irme a cualquier
sitio. En eso, a veces a mi esposo le decia: «Cémo no se muere», decia, porque
yo era muy adolescente». Finalmente, la testimoniante accedio a unirse con el
hombre, debido a la insistencia de los integrantes v jefes del PCP-SL, quienes le
respondieron que la llevarian a otra zona. Su primo, que estaba en la «fuerza
principal» del PCP-SL, le aconsejé que mejor se quedara con hombre, porque si
cambiaba de grupo iba a vivir en cuevas y andar por zonas que no conacia, lo
cual la ponia en peligro para protegerse de alguna incursion militar. Por ello,
debia unirse con él «para sufrir menos».

Al principio, ella se negaba a tener relaciones sexuales con el hombre,
quien la presionaba y la sometit a violacion sexual: «cuando me viold, recién me
he concientizado [...] mas antes no querfa, cuando ya me viold sexualmente
recién he aceptado, luego de eso ya camindbamos juntos, ya entendia lo que me
decia poco a poco». Tal como se ha visto a lo largo de este capitulo, éste es uno
de los numerasos casos en que la victima no es consciente de la gravedad de la
situacion de la que ha sido victima. Es interesante resaltar como la testimoniante
no es consciente de la violacion sexual a que fue sometida. Cabe sefalar que el
hombre con quien fue obligada a unirse era responsable del apoyo logistico de la
«fuerza local» del PCP-SL."%

Esta idea de unir a las mujeres solas por miedo a que escaparan o se
unieran a los militares se verifica en el testimonio de una entrevistada, quien

105 Violar sexualmente.

16 CVR. BDI-I-P667. Entrevista en profundidad en Chungui —«oreja de perro»—, La Mar, no se
menciona la fecha de la entrevista. La declarante es natural de Oroccoy. Vivid en las retiradas que
organizé el PCP-SL, en junio de 1980, hasta que fue capturada por los militares de Mollebamba.
En la retirada, cuando tenia 14 afos, fue obligada a unirse a su actual esposo, quien luego fue
tomado prisionero por los militares y enviado a Chapi.
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sostiene que si alguna mujer quedaba viuda, inmediatamente se le buscaba otra
pareja para que estuvieran unidos y no se escaparan: «[...] cuando su marido
morfa, a una viuda le juntaban con otra pareja que no tenfa pareja. Al toque lo
juntaban para que no haya ese sentimiento de otra persona y no se pueda
escapar esa pareja, para que estén unidos». Cuando se le pregunta sobre caso
de violaciones sexuales en la «fuerza local» 0 en la masa, la entrevistada responde:
«Estaba prohibidisimo eso. Porque a toda la gente que le he preguntado, no
habia eso. Pero si querfan estar con una persona, si queria pasar un abuso al
toque lo juntaban y entonces ya por la fuerza lo juntaban y quiera o no tenfas
que estar con esa persona».'?’

Sin embargo, un hombre entrevistado por la CVR cuenta que eran «los
mandos» de las fuerzas principales, quienes violaban a las mujeres cuando los
esposos eran enviados a otros lugares, lejos de las «retiradas ». Esta habria
sido una de las causas para la pérdida de apoyo de los propios integrantes de la
organizacion: «Si, esas cosas han llevado a la corrupcion al Sendero, con esas
cosas las masas se han desanimado, porque hasta con nuestras esposas se
dormian los «mandos», peor cuando nos mandaban a otrao sitio, le hacian quedar
a nuestras esposas y dormian con ellas, asf eran. [...] [el <mando»] se dormia
con las chicas que le gustaba, més con las simpéticas, aunque ellas tenian sus
esposos, a nosotros nos mandaba cumplir tareas, mientras eso él se quedabay
se dormian».'%8

Un ex dirigente de PCP-SL, al contar sobre las razones que lo llevaron a
retirarse de la organizacién, dice: «estaba desilusionado, desilusionado de todo,
tenfa cierta desazon, tenfa pesimismo en mi, ya no vefa con ansias ¢no? el
futuro para el partido asi y que lo que se habfa luchado yo lo crefa como un
fracaso, pero no se los decfa a mis dos amigos, a mis dos compafieros [...]
hablar prepotentemente a las masas alla en el Ucayali, no hacer labor de captacion
en el Ucayali, abusar de las mujeres en el Ucayali, principalmente los «mandos»,
aniquilar a un combatiente por las puras en el Ucayali, o sea que son cosas que
a uno pues le van mermando la capacidad, éno?».'%

97 CVR. Entrevistas en Oreja de Perro (realizadas por Estudios en Profundidad). Unidad
Hermenéutica: Chungui - Doc. Primario: 43. No se precisa ni la fecha ni el lugar en que se
desarrollaron los hechos antes descritos.

%8 CVR. BDI-I-P657. Entrevista en profundidad, Chungui (La Mar).

193 CVR. Informe de Estudios a Profundidad sobre «Arrepentimiento masivo y Operativo Aries en el
Alto Huallaga».
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Segun los testimonios con que cuenta la CVR, otro motivo por el que las
mujeres se vefan obligadas a unirse con los varones fue el evitar realizar
determinados trabajos: las uniones forzadas se convirtieron en un mecanismo
de proteccion frente a trabajos riesgosos, como era el de llevar alimentos a los
refugios de los senderistas. Una mujer entrevistada por la CVR sostiene que en
las «retiradas», el PCP-SL obligaba a las mujeres jovenes y viudas a que lleven
alimentos a las zonas de refugio, lo cual motivé que muchas mujeres se vieran
forzadas a unirse en pareja para evitar el riesgo de estas labores.

Como se ve, frente a la prohibicion meramente formal que decia tener el
PCP-SL en relacion a la violacion sexual, se optaba por unir a hombres y mujeres,
ya que se consideraba que con la unidn de hecho la violacién no era tal, sino que
se «legitimaba» dicho accionar. Sin embargo, tanto la unidn forzada como la
violacion sexual constituyen formas de violencia sexual.

La unién forzada como una modalidad que dio pie a otras formas de
violencia sexual se evidencia en el testimonio de una declarante de Huancavelica,
quien fue secuestrada en 1988 por un senderista que laboraba como cocinero
en el restaurante donde ella trabajaba: «En las noches él se reunia dos o tres
horas a espaldas del restaurante con un grupo de gente, les daba comida por
la ventana, al ver eso yo renuncié y decidi irme a la ciudad de Huancayo.
Cuando subf al dmnibus él también viajaba y se sentd a mi lado, me decia para
ser su enamorada, lo cual no acepté». Cuando llegaron a la ciudad de Huancayo,
el hombre no dejé que la declarante se fuera, sino que la llevd a la casa de su
hermana donde la presenté como su enamorada. Posteriormente, la llevd a la
selva:

[...] me hacfa entrar a las tiendas a pedir comida en nombre
de los senderistas, me colgaba en los &rboles con soga y me
ponia un cartel que decia «asi se jode a los soplones», me
violaba cuando querfa, me torturaba, me insultaba, diario eran
los golpes, sin comer me tenfa, no queria que converse con
nadie, siempre estaba a mi lado, toda la gente pensaba que él
era mi marido, mi familia también pero no era asf. El [...] se
reunfa con varias personas y se decfan compaferos, yo
cocinaba para ellos, mientras hacian sus reuniones y limpiaban
sus armas. En la navidad de 1989 me ha pegado hasta
matarme, me ha torcido el cuello, me jalaba el pelo, me ha
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hecho varios chichones, me auxiliaron y vinieron los del
Ejército, esto ya era en Churcampa, mis vecinos me auxiliaron,
ese dia su madre de [...I me ha quitado a mi hijito que tuve
con él producto de las violaciones.'"®

Los abortos forzados

Las mujeres que integraban el «ejército» del PCP-SL y quedaban
embarazadas eran obligadas a abortar: «Mi prima se tuvo que ir a su tierra. Se
negd a abortar. Le dijeron que por su estado estaba impedida de cumplir con las
tareas que recomendaba el partido».""

El declarante sefiala que a las mujeres que integraban el «gjército» les
prohibieron tener hijos. Cuando una joven salia embarazada, los senderistas
le daban la orden de hacerla abortar: «eso se ha estado haciendo
continuamente, no permitian que una mujer que participaba en el «gjército»
tenga su hijo. Esto pasaba en el «ejército», pero no en la masa».""? Otra mujer
cuenta: «[...] aborté un embarazo de tres meses de gestacion, cuando estuve
con los terroristas me han alcanzado dos copitas de trago, eso ha sido el
motivo para sangrar, estuve totalmente hueso y pellejo, asi he llegado tres
meses con el bebe caminando de miedo con los terrucos, porque de todo nos
mandaban hacer [...I por lo que he abortado, en mi interior se habfa formado
una herida [...1».113

Una declarante cuenta que mantuvo una relacidén sentimental con un
«mando» senderista, quien luego tuvo otra relacién con una menor de trece
afios de edad. Tiene conocimiento que la hizo abortar hasta en cuatro
oportunidades. La esposa de uno de los «<mandos» era la encargada de realizar

10 CVR. Testimonio 311011. Churcampa, Churcampa, Huancavelica. Los hechos se dieron también
en la selva (no sefala lugar especifico), 1988 en adelante.

" Vicuiia, Julia.

2 CVR. Testimonio 102170. El declarante y su familia fueron secuestrados por el PCP-SL en Ia
zona de Selva de Oro, provincia de Satipo, departamento de Junin en 1991. Luego fueron obligados
a trasladarse a campamentos del PCP-SL, ubicados en la margen izquierda del rio Ene, en el
distrito de Pangoa, provincia de Satipo, departamento de Junin.

3 CVR. Testimonio 202023. Los hechos ocurrieron en el distrito de Chungui, provincia de La
Mar, departamento de Ayacucho, entre los afios de 1982 y 1983.
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los abortos. Los abortos se producian «a fin de evitarse el tiempo de gestacion
y los problemas de tener hijos en esas circunstancias».""

Las mujeres embarazadas a consecuencia de la violacion sexual
(PCP-SL)

Se dieron casos de mujeres embarazadas a consecuencia de la violacion
sexual tanto en el contexto de las incursiones armadas como en el de las
«retiradas». Es interesante resaltar que, al momento de hablar de las mujeres
embarazadas al interior de las «retiradas», una entrevistada cuenta como
«algunas tenfan pareja, otras eran madres solteras, otras serfan violadas I...]
ya han separado a nifios y nifias a campamentos distintos, porque muchas nifias
salian embarazadas. A veces estando junto, a veces cuando hacfan vigilancia o
algo pasaban problemas [...1».""

Otro entrevistado, al momento de preguntérsele si conocia de estos casos,
responde: «De parte de Sendero, si, yo tengo pruebas. Yo tengo una trabajadora
gue en esa época tendria mas o menos 18 y fue violada por Sendero y tiene el
hijo, tiene el hijo.""®

Asimismo, se han detectado otros casos de mujeres embarazadas en
diferentes acciones del PCP-SL. Esto sucedid con la viuda de una autoridad local
gue se opuso a las acciones senderistas: luego de que su esposo fuera asesinado
por el PCP-SL, la sefiora fue victima de violacidn sexual por parte de un senderista,
producto de lo cual tuvo un nifio.""’

114 CVR. Testimonio 100213. La declarante sefala que vivia en el distrito de Vischongo, provincia
de Vilcashuaman, departamento de Ayacucho. En el afio de 1986, miembros del PCP-SL hacian
constantes incursiones en su comunidad y en 1987 organizaron a la poblacion en comités. Los
hechos sucedieron en la Localidad de Viscatén, distrito de Vitoc, provincia de Chanchamayo,
departamento de Junin, 1997. Ella estuvo en cautiverio desde 1987 hasta 1998, afio en el que
logré escapar.

5 CVR. Testimonios 102170, 205334, 205391. La declarante fue victima de cautiverio por el
PCP-SL, en Alto Ene, distrito de Rio Tambo, provincia de Satipo, departamento de Junin, desde
1988 hasta el 27 de noviembre de 2002, fecha en que fue liberada por agentes de la Direccion de
Operaciones Especiales (DOES — PNP).

16 CVR. BDI-I-P260. Entrevista en profundidad, Ayaviri, (Melgar). Varén, mediano productor y
hacendado de la zona. Con respecto a los hechas no menciona el lugar ni el afio en que sucedieron.

117 CVR. Testimonio 203221. Acroco, Huamanga, Ayacucho, 1990.
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LA VIOLENCIA SEXUAL PERPETRADA POR INTEGRANTES DEL
MRTA

Tal como sucedia con el PCP-SL, los integrantes del MRTA también fueron
responsables de actos de violencia sexual. Un miembro del grupo subversivo
sefala que si bien estaba prohibida la violacién sexual contra la poblacién, «algunas
veces les daban hasta tres oportunidades para que se reivindiquen». Esta es
una manera de aceptar que los subversivos eran responsables de actos de
violacion sexual.'"®

Al respecto, se cuenta con el testimonio de una mujer que narra cdmo
los grupos armados llegaban a su comunidad exigiendo el apoyo de la
poblacién. La declarante y su esposo se negaban a colaborar, por lo que
recibian amenazas constantes. En una ocasion, el jefe de este grupo la
interceptd en la calle y la reconocio. Le tapd la boca y la arrastrd tras unos
arboles diciéndole: «concha de tu madre, vas a ver quién es el que manda
aqui, te voy a hacer violar por mis siete amigos y si no te dejas, te mato».
El hombre la sujetd y llamé a otro para que fuera el primero. Luego de
consumada la violacién, el hombre «me solté un poco, aproveché para salir
corriendo y todo trastornada me escondi en mi casa, no sabfa qué hacer;
lloré toda la noche».""® Otra declarante narra como estuvo a punto de ser
violada al negar su apoyo a los subversivos.'?°

Estos actos motivaron que algunos de sus integrantes abandonaran
sus filas: «[...] ademds no me gustd dltimos, cambiaban los cddigos en
sus reglamentos internos politicos del MRTA. Ya no habia respeto mutuo,
el compafiero es porque tenfa més tiempo en el MRTA agarraban la
compafiera la violaban [...]1 esta situacién ya no es, mejor dicho, para
defender a la clase proletaria, para salir satisfecho como machista con
las mujeres, tomaba basandose en el uniforme. Ahi también me di cuenta
que no es bueno porque basédndose en el uniforme del MRTA agarraban
grupos pum se ponian a asaltar para el beneficio de su holsillo [...]1. Yo le

8 CVR. Testimonio 700886. Los hechos ocurrieron en el distrito de Tarapoto, provincia y
departamento de San Martin. El declarante participd en el movimiento desde 1988.

19 CVR. Testimonio 456728. Localidad Mariscal Castilla, Tingo de Ponasa, Picota, San Martin,
1996. En esa época el esposo de la declarante ya habia fallecido.

120 CVR. Testimonio 202708. Huamanga, Ayacucho, 1983.
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decia a un compafero [...1: no hay que hacer eso, estamos dando un mal
nombre de lo que es el MRTA [...1».7"

Violacién sexual en las incursiones y enfrentamientos con el
PCP-SL

En 1988, una columna del MRTA ingresé al anexo de Los Angeles de
Ubiriki y se gané la confianza de la pablacidn, a la que le prometian tranquilidad,
combatir la injusticia y la presencia de PCP-SL. Asf, instalaron un centro de
preparacion militar en el que todas las noches realizaban ejercicios militares.
Al respecto, un testimoniante manifiesta que «en cada fiesta del pueblo, los
emerretistas eran los mayordomos y junto a la poblacién se divertian, muchas
veces llevandose a las mujeres jovenesl...]»."®? Otro declarante cuenta que
en febrero de 1986 un grupo de emerretistas llegaron a su comunidad cuando
en ésta se festejaba una celebracion local. Los subversivos se llevaron a varios
nifios y ademas violaron a una mujer.'?

Una declarante cuenta: «en ese tiempo habfa presencia del MRTA por toda
la provincia de El Dorado, pasaban por los caserios y las chacras. Esos eran
unos desgraciados, hasta nos querfan violar»."®

Otro testimonio da cuenta de una violacidn sexual ocurrida en el
departamento de San Martin en 1989: «fueron directamente a la casa de la
victima, la sacaron y condujeron a la plaza Mariscal Castilla; en dicho lugar, lo
amarraron hasta el amanecer. Se dice que la violaron»." Otro declarante sefala
que «los subversivos andaban por las chacras, pidiendo viveres y a los que no
guerfan darles les mataban [...] en una oportunidad violaron a [...1».1%

21 CVR. BDI-I-P488. Entrevistas realizadas por el drea de Estudios en Profundidad. Los hechos
sucedieron en el distrito de Tarapoto, provincia y departamento de San Martin. El declarante es
un arrepentido del MRTA de la comunidad de San José de Sisa, distrito EI Dorado, provincia y
departamento de San Martin, 1991.

122 CVR. Testimonio 314116. Los Angeles de Ubiriki, Perené, Chanchamayo, Junin, 1991-1994.

123 CVR. Testimonio 306010. Anexo de Libertad de Occoro, Pariahuanca, Huancayo, Junin, 1986.
La mujer violada seria detenida tres meses después por los militares.

24 CVR. Testimonio 450079. Los hechos antes descritos se desarrollaron en el caserio de
Mishquiyacu, distrito de San José de Sisa, provincia de El Dorado, departamento de San Martin,
1989.

125 CVR. Testimonio 450117. Caserio de Santo Tomas, Picota, Picota, San Martin, 1989.

126 CVR. Testimonio 450164. Conchaco, Saposoa, Huallaga, San Martin, no se sefala el afio.
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Otra testimoniante cuenta la violacion sexual de que fue victima cuando
tenia 24 anos de edad, al salir a su centro laboral. Los responsables eran
integrantes del MRTA: «por una calle media oscura habia mucha gente [...]
entonces me di cuenta que eran unos hombres armados I...1 éstos se hallaban
con pasamontafas y armas, dijeron ser miembros del MRTA. [...1 Luego,
empiezan a interrogar en forma separada, uno del otro. A mi amigo lo llevan
para el otro lado y a mi més distante, yo tenia miedo porque ese dia me habia
traido las llaves de las oficinas principales incluso de la béveda, pensé que
ellos sabfan y me iban a quitar, pero cuando me llevaron me preguntaron
nuevamente lo mismo que al resto, pero ademas tenfan otra intencion, es
decir querian abusar, yo no podia hacer nada, eran varios y estaban armados,
me amenazaban, ademads no los puede reconocer porque tenfan capuchas [...]
los que abusaron de mi eran... cuatro».'”

Otra victima de violacion sexual cuenta que «en la noche cuando cruzaba el
parque, aparecieron diez personas encapuchadas y portando armas, que decian
ser del MRTA. Estas personas reunieron a toda la poblacién en la plaza de
Margarita, [...] uno de los presuntos emerretistas las llevaron hacia un lugar.
Luego, en aquel lugar, llegaron dos hombres mas y las violaron, «abusaron de
mi. Me amenazaron de muerte. Luego me soltaron»»,'

Otro testimonio cuenta «el 2 de noviembre de 1989 llegaron veinte hombres
armados al distrito de San Juan de Jarpa [...1. Este grupo se identifica como el
MRTA [...]. Se vio también que tomaron una casa que estéd ubicada frente al
parque, abrieron la puerta grande y por ahi entraban y salian. Era la casa de la
familia [...]1 Se pudo ver que llevaron también a varias chicas, entre 15y 20
afos, las tuvieron en las casas mientras llamaban a los cabezas negras,
posiblemente las violaran»,'

Otra declarante cuenta hechos de violacion sexual y posterior asesinato de
una joven durante una incursion del MRTA en el caserio de Huimba Muyuna, distrito

127 CVR. Testimonio 301721. Centro poblado de San Pedro de Safios, San Jerdnimo, Huancayo,
Junin, 1993.

128 CVR. Testimonio 322005. Los hechos se desarrollaron en el anexo de Maragarita, Perené,
Chanchamayo, Junin, el 12 de mayo de 1987.

129 CVR. Testimonio 301671. Los hechos se suscitaron en el distrito de San Juan de Jarpa,
provincia de Chupaca, departamento de Junin, el 2 de noviembre de 1989. Cabe mencionar que la
declarante sefala: «[...] yo me di cuenta que no eran terroristas porque tenian hotas negras
como de militares y se les vefa gorditos, asf no eran los terroristas».
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de Zapatero, provincia de Lamas, departamento de San Martin. Al parecer, el
motivo de lo sucedido fue que la victima mantenia una relacion sentimental con un
miembro del Ejército con el objeto de lograr para su hermano la dispensa del
servicio militar. Los moradores de Huimba Muyuna pensaban que ella brindaba
informacion al Ejército y por ello escuchaban rumores que iban a sacarla de su
domicilio. Al respecto, la madre de la victima dice: «tenia en ese entonces 27 afos
de edad, de estado civil soltera [...]. Acompafada de su hermano, a las diez de la
noche, fue conducida al fundo Esperanza, propiedad de su tio [...] donde fue violada
y luego asesinada con tres tiros: dos en la parte posterior de su cabeza y otro en
la espalda, en presencia de su hermano [...] que era cuidado por un emerretista.
Mi hijo, al ver el hecho, regresé a mi casa a comunicarnos lo acontecido. Asegura
que los autores del asesinato fueron cinco miembros del MRTA. [...1»30

Hubo varios casos de adolescentes violadas sexualmente y posteriormente
asesinadas. Al respecto, se cuenta con un testimonio que narra cémo una mujer
y la hija de la declarante, de quince afios de edad «[...] fueron muertas por
miembros del MRTA en la mediacién de Pinto Yacu y Nuevo Lamas, cuando
regresaban de Nuevo Lamas al caserio de Yumbatos les dieron a balazos. Se
escucha que fueron violadas, [...] con hojarasca las taparon».'®

Otra declarante narra que «[...] la noche de los sucesos ocurridos, junto
con el esposo varias personas habfan sido llevadas entre ellos una nifia de solo
catorce afios de edad, a quien la encontraron después de una semana muerta,
botada en el camino, con signos de haber sufrido una violacion ademas, habia
sido disparada en la parte genital. Al dia siguiente, algunos vecinos de la zona le
preguntaron a la declarante qué es lo que habia pasado esa noche y la declarante
fingid no saber nada, porque habfa sido amenazada por los agresores. Agrega
también que esos presuntos responsables habian sido los del MRTA, porque
para el dia siguiente de la incursion habfan dejado por todas partes sus banderas
con las siglas de MRTA, ademés llevaban insignia en el pecho».®

130 CVR. Testimonio 450068. Caserio de Huimba Muyuna, Zapatero, Lamas, San Martin, 21 de
agosto de 1992.

131 CVR. Testimonio 451001. Caserio de Yumbatos, Caynarachi, Lamas, San Martin, 1989. No se
precisan las causas que motivaron los hechos descritos.

132 CVR. Testimonio 500108. Los hechos se produjeron en Pucallpa. No se precisa ni el afio ni la
fecha. Tampoco se sefialan las razones por las que los miembros del MRTA cometieron tales
hechos. Sdlo se menciona que se tratd de una incursion del referido grupo subversivo en dicha
comunidad.
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Otra declarante cuenta cdmo su hija fue secuestrada, violada sexualmente
y luego asesinada. La madre de la victima senala que fue informada que la gente
de Mariscal Castilla fueron los que mataron a su hija. Al respecto, sefiala que
éstos la habian despedazado y violado."™

Los enfrentamientos del MRTA con el PCP-SL también fueron contexto
para las violaciones sexuales. Un testimonio cuenta la violacién sexual de una
mujer integrante del PCP-SL por parte de miembros del MRTA, quienes luego de
un enfrentamiento con el otro grupo subversivo la capturaron, violaron y
finalmente asesinaron: «El enfrentamiento se inicié a las dos de la tarde y terming
a las diez de la noche, una balacera infernal, bombas a cada rato. Ahi el MRTA
captura a una chica de Aypena, [...] sindicada como colaboradora del PCPSL.
Junto con los heridos le llevan al centro de salud del Tingo Ponaza, ahi a la chica
la amarraron en un poste, la crucificaron, le rompieron la ropa y la violaron, en
horas de la noche, luego la chica la hicieron desaparecer ».'** Otro testimanio
similar cuenta: «el MRTA entrd a una pollada de Sendero a la espalda de San
Cosme, en Lima, en «12 de Octubre» y mataron y violaron».'®

Otros hechos de violencia sexual

La CVR cuenta con testimonios de mujeres que, siendo nifias, fueron
secuestradas por el MRTA, integradas a sus filas y sometidas a servidumbre
y violencia sexual por afios. Al respecto, se tiene el testimonio de una mujer
que fue secuestrada y violada por miembros del MRTA desde que tenfa diez
afos de edad. Segln el relato, los subversivos la llevaron a su campamento
donde fue violada por todos los emerretistas, luego de lo cual la querian matar
por temor a que escape y avise al Ejército. La declarante afirma que «l[...]
constantemente la violaban los emerretistas, entre ellos un presunto
subversivo [...], también en otro campamento fue violada por un emerretista.
Era un blancon y era de la sierra».

Narra que todo el grupo de subversivos dormia en camas separadas en
sus campamentos, pero cuando llegaban a otros lugares de improviso, en el

133 CVR. Testimonio 450022. Tingo de Ponanza, Picota, San Martin, 1991.

134 CVR. Testimonio 450124. Un dia domingo de 1991, se produce un enfrentamiento en Aypena,
distrito de Tingo de Ponaza con miembros del PCP-SL.

13 CVR. Testimonio 102131. Cerro San Cosme, La Victoria, Lima, Lima, aproximadamente en
1992.
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monte tendian un plastico y se tapaban con una colcha. Indica que el presunto
subversivo, quien después murid en un enfrentamiento, la violaba constantemente:
«Me dijo que thamos a conversar, me puse a sentar y me agarrd a la fuerza, me
dijo que querfa estar conmigo, no he querido; me aplasté mis brazos para yo poder
estar con €l y me tapd la boca para no gritar».'%

Asimismo, la declarante narra que en el departamento de Junin las chicas
reclutadas, que sumaban alrededor de veinte, antes de tener relaciones sexuales
con los «mandos», eran obligadas a que se apliquen ampollas que tenfan las
enfermeras, también reclutadas, para no concebir. Les aplicaban la inyeccidn al
finalizar su menstruacidn. En una oportunidad se acabaron las ampollas y no podian
salir a comprar porque los militares los persegufan; entances las jévenes llegaron
a tener hijos que después eran arrebatados por los «mandos» y entregados a
personas extranas.® La CVR cuenta con el testimonio de un declarante que narra
cémo su prima escapd de un campamento del MRTA, donde habifa sufrido de
maltratos fisicos y violacion sexual por parte de los subversivos.'s®

Este testimonio resulta fundamental porque nos da cuenta de los actos de
aborto forzado a que fueron sometidas estas adolescentes reclutadas por el
MRTA, actos que fueron acompaiados de secuestro y posterior desaparicion
de los nifios y nifias que nacfan: «[enl julio de 1997, mes en que la visitd [...]
(otro «mando» emerretista) y le pidid un Gltimo favor, que lleve a la primera de
las adolescentes a Satipo, distrito y Provincia del mismo nombre, departamento
de Junin. Menciond a demas que después de esto no la volverfan a molestar
[...1. Le dieron la orden de abandonar al bebé de la referida adolescente. [...]
que lo dejara donde sea [...] de repente vas donde una sefiora y le dices que te
agarre un rato al bebé, que te lo cuide y asf lo dejas [...1. Decidié hablar con la
adolescente y contarle lo que [...1 habia ordenado. [...] Ella lloraba por su bebé
porque sabia lo que le iba a pasar. [...] Sequramente me van a quitar a mi hijo
como lo han hecho con todas. [...]1 Cuando salian embarazadas o les hacian su
extraccion o les quitaban al bebé. Lo dejaban donde sea. [...] Otras chicas que
estaban alli, menores de edad. Asi nifias practicamente de nueve o diez afios,
once. Que también ella habfa visto en varias oportunidades que |e hacian tomar

136 CVR. Testimonio 303060. Los hechos se desarrollaron en el anexo de Alto Yurinaki, distrito de
Perené, provincia de Chanchamayo, departamento de Junin, 1990.

137 CVR. Testimonio 303060. Anexo de Alto Yurinaki, Perené, Chanchamayo, Junin, 1990.
138 CVR. Testimonio 300578. Huancayo, Junin, 1992.
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y después como no queria estar con uno de ellos de mareada la agarraban dice,
la violaban [...]. Cuando quedaban embarazadas les mandaba sacar [...] que
aborten [...]. Nacia el bebé, pero se los quitaban y los dejaban en cualquier
lugar. Las nifias eran violadas por dos o tres hombres. Las mujeres que estaban
con el MRTA eran en su mayoria menores de edad. Le comentd que el padre del
bebé era un joven emerretista al que llamaban [...1, él es uno de los que entrd a
la embajada. Le contd ademas, que [...] la embriagd en una ocasion y la viold; es
de esa manera como ella concibi¢ al bebé [...]1.». La declarante ayudd a esta
adolescente a escapar; no la llevd a Satipo como le habian solicitado. No tiene
informacion sobre el bebé.

Mujeres embarazadas a consecuencia de la violacion sexual

También se presentaron casos de adolescentes embarazadas a consecuencia
de la violacidon sexual. Una declarante sefiala que su hija tenfa catorce afios de
edad y que estudiaba en Carachamayco cuando fue abusada sexualmente por un
miembro del MRTA. Asimismo, sefiala que cuando su hija rechazaba sus
propuestas éste le decia que era «<machorra». Por este motivo, decidieron que
la nifia estudiara en el caserio de Pampa Hermosa, en donde cursé sus estudios
hasta segundo de secundaria. Sin embargo, el referido miembro del MRTA la
seguia persiguiendo, por lo que decidieron que viajara a Lima. Cuando su hija
regresd a Carachamayco en 1995, en horas de la noche, cuando regresaba de
celebrar el dia de la madre fue abordada por el emerretista, quien abusé
sexualmente de ella en un terreno de propiedad de la familia. A consecuencia de
ello, su hija resulté embarazada.'®

La CVR cuenta con el testimonio de una mujer que trabajaba en la casa de
un integrante del MRTA, quien en una oportunidad «l...I trae una adolescente
de mas 0 menos 15 afos con el apelativo de [...1 y ella estaba embarazada mas
0 menos en ese entonces de cinco meses. Donde él me dice que la atienda y que
la llevara a sus controles [...1»."0 El subversivo le habia dicho que se trataba de

133 CVR. Testimonio 450145. Los hechos se suscitaron en el caserio de Crachamayco, distrito de
Caynarachi, provincia de Lamas, departamento de San Martin, en el afio de 1995. Respecto del
nifio, Unicamente se sabe que en la actualidad tiene seis afios de edad y que nunca fue reconocido
por su padre.

140 CVR. Testimanio 733010. La declarante inicié su colaboracion con el MRTA en abril de 1996.
La casa alquilada a la que hace referencia se encontraba en el distrito de Villa Maria del Triunfo,
provincia y departamento de Lima. Fue traida por miembros del MRTA del distrito de Pichanaqui,
provincia de Chanchamayo, departamento de Junin.
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un familiar suyo, que se dedicaba a la chacra. Sin embargo, la adolescente habia
sido raptada por el MRTA a los nueve afios de edad. Unas semanas después el
referido «mando» subversivo se llevd a la adolescente a otro lugar argumentando
gue ésta se sentfa mal. Del mismo modo, |a declarante manifiesta que unos dias
después el emerretista retornd a la casa y trajo consigo a otra adolescente
«entonces me dice que ella era su sobrina, tenia 15 afos».'*! Tenia dos meses
de embarazo. Al cabo de cuatro dias se la llevo.

IMPUNIDAD Y DENUNCIA

Tal como se vio en los casos de violencia sexual cuyos perpetradores fueron
representantes del Estado, en los casos que los subversivos fueron los
responsables, la impunidad también fue una caracteristica. La CVR cuenta con
testimonios que asi lo demuestran. Como suele suceder, las victimas no
denunciaron la violacién sexual por miedo a la advertencia de los agresores.*

Sin embargo, en los casos en que los hechos si fueron denunciados por las
propias victimas y sus familiares, estas denuncias no obtuvieron resultados
favorables. Este aspecto es importante y se relaciona directamente con los
aspectos tratados al inicio de este capitulo: la violencia sexual esta presente en
la vida cotidiana de las mujeres, tanto en tiempos de paz como de conflicto
armado.

Esto se verifica claramente al momento de presentar las denuncias de
violencia sexual cuyos perpetradores fueron los integrantes de los grupos
subversivos. Tal como se ha verificado en los testimonios recogidos por la CVR,
al momento que las victimas presentaban las denuncias de violencia sexual la
indiferencia y poca (o nula) respuesta eran habituales. En muchos casos, los
subversivos se libraban de la responsabilidad, no sélo por el temor que ante las
autoridades implicaba el que el agresor integrara el PCP-SL o el MRTA, sino
ademds porque se pensaba que la mujer habia provocado el hecho o que el
sujeto era su esposo o conviviente, con lo cual al asunto se le restaba importancia
y se le ubicaba en un dmbito privado.

141 CVR. Testimonio 733010. La declarante inicié su colaboracion con el MRTA en abril de 1996.
La casa alquilada a la que hace referencia se encontraba en el distrito de Villa Marfa del Triunfo,
provincia y departamento de Lima. Fue traida por miembros del MRTA del distrito de Pichanaqui,
provincia de Chanchamayo, departamento de Junin.

142 CVR. Testimonio 302036. Anexo de Apaicancha, Ricréan, Jauja, Junin, 1989.
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En otros casos, la victima era sometida a violencia sexual nuevamente. Un
declarante cuenta cémo contd a los militares del cuartel 9 de Diciembre de la
violacion sexual de que fue victima su prima por parte de integrantes del MRTA.
Ante esto, los militares le dijeron que la mujer debia estar en el cuartel
acompanandolos y colaborando con ellos en la bisqueda de los subversivos.
Cuando la joven llegd al cuartel, fue atada de pies y manos. Fue golpeada y
posteriormente ultrajada sobre un escritorio por un técnico y cinco soldados. El
declarante le dijo a su prima que no le contara a nadie lo sucedido.™®

CONCLUSIONES

Se produjeron graves hechos de violencia sexual cuyos responsables
fueron los integrantes de los grupos subversivos protagonistas del
conflicto armado vivido por el Per( entre 1980 y el afio 2000. Si bien
los testimonios reportados no permiten hablar de una préctica
sistematica o generalizada, si se tratd de graves transgresiones al
Derecho Internacional Humanitario, especificamente, a las normas
minimas de humanidad recogidas en el articulo 3 comdn a los Convenios
de Ginebra y las normas del Cddigo Penal Peruano.

En el caso del PCP-SL, los testimonios reportados a la CVR dan cuenta
de que la mayor parte de los actos de violencia sexual se dieron durante
las incursiones armadas y en el contexto de las «retiradas». Las
principales formas de violencia sexual fueron la violacion sexual, las
uniones forzadas, la servidumbre sexual y los abortos forzados; los
principales responsables en este dmbito fueron los «<mandos».

En el caso del MRTA, los hechos de violencia sexual se dieron en el
contexto de las incursiones armadas y en los enfrentamientos con el
PCP-SL. Asimismo, se reportaron casos de violencia sexual al interior
de la organizacion. Las principales formas de violencia sexual fueron la
violacion sexual y los abortos forzados.

El hecho de que una mujer estuviese embarazada no fue un impedimento
para que ciertos miembros de los grupos subversivos ejercieran violencia
sexual sobre ella.

143 CVR. Testimonio 300578. Huancayo, Junin, 1992.
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* Se han reportado casos de mujeres embarazadas a consecuencia de la
violacion sexual.

* laimpunidad roded estos hechos, pues las mujeres no denunciaban los
hechos por vergilienza o temor y en los casos que lo hicieron no
recibieron una respuesta adecuada de las autoridades.

EL ESTADO COMO PERPETRADOR

En relacion al Estado, la CVR tiene evidencias que le permiten concluir que
la violencia sexual fue una practica generalizada y subrepticiamente tolerada,
pero en ciertos casos abiertamente permitida por los superiores inmediatos en
determinados dmbitos. Tuvo lugar en el desarrollo de incursiones militares, pero
también en el interior de ciertos establecimientos del Ejército y de las Fuerzas
Policiales. Esta préctica generalizada, sin embargo, puede haber alcanzado en
determinadas provincias de Ayacucho, Huancavelica y Apurimac un caracter
sistematico vinculado con la represion de la subversidn.

En el caso especifico del Ejército y la Marina, organizaciones de derechos
humanos de indole internacional como Amnistia Internacional (Al) y Americas
Watch (AW) publicaron en los afios 80 sendos informes en los que se daba
cuenta de las violaciones sexuales. Asf, en 1986, Al manifestd haber recibido
informacién de distintos casos de abuso sexual perpetrados contra mujeres en
zonas de emergencia. Segln esta organizacion, los agentes del Gobierno
sefialaron en su momento que las violaciones eran previsibles cuando las tropas
se encontraban en zonas rurales y por ese motivo no deberfan promoverse
procesos penales para sancionar este tipo de abusos. En 1991, esta entidad
denuncié la existencia de una practica extendida de violaciones cometidas por
militares en las distintas incursiones que éstos realizaban en las comunidades
campesinas.’* Como sefiald en su momento AW, no existian estadisticas sobre
el nimero de violaciones atribuibles a las fuerzas del orden; sin embargo, se
indicaba que el nimero era preocupante. Asimismo, este informe documenta
casos de violaciones ocurridas durante interrogatorios, en operativos de
rastrillaje o masacres cometidas por las fuerzas de seguridad. Entre las
modalidades descritas se incluyen la insercién de objetos extrafios en la vagina

144 (17) Amnesty International. Perd: Human Rights in a Climate of Terror. Londres, 1991, p. 7.

146



o el ano, combinadas con descargas eléctricas en los genitales o las mamas,
violaciones sexuales a mujeres embarazadas y menores, y violacion grupal.

La CVR ha recogido numerosos testimonios'® en los cuales se indica que
los actos de violencia sexual constitufan una situacién comdn y frecuente,
realizada por integrantes de las fuerzas del Estado: «También venian los grupos
militares a hacer maltratos, violaciones sexuales, a chicas de dieciséis afos,
de quince afnos [...] Abancay, en 1988»." Otro testimonio sefiala: «[eran
unosl carniceros, [ciertos miembros de la Marinal eran unos carniceros,
porque violaban y mataban a diestra y siniestra [...]. Salian de patrulla al
campo y violaban a las mujeres casadas en presencia de sus esposos.» Huanta,
en 1984148

Estos hechos han sido reconocidos por los propios representantes del
Estado. Asi, por ejemplo, se cuenta con el testimonio de Liz Rojas Valdez, quien,
en la Audiencia Pablica de Huamanga, narré cémo entabld amistad con un oficial
de la PIP. Este le dijo «que a las mujeres las violaban, no uno, sino todos». El
referido testimonio cobra importancia en tanto se trata de afirmaciones hechas
por un miembro de la Policia, en las que se acepta que las mujeres que llegaban
detenidas eran violadas sexualmente. En el mismo sentido, se ubica el testimonio
de un declarante cuya hermana fue detenida por militares de la base de Uchiza.
Al preguntar sobre su paradero, los militares le informaron que la habfan soltado
y que no insista buscandola porque iba a tener problemas. Sin embargo, luego
de pagar veinte délares a un soldado, éste le informd que la muchacha habia
sido violada por los soldados y luego la habian matado.*®

De otro lado, la CVR cuenta con el testimonio de una mujer que trabajé
como suboficial de la Policfa en la dependencia de la Policia de Investigaciones de
Ayacucho hacia finales de los afios 80. Durante su permanencia en la DECOTE

145 El Informe de AW da cuenta de estas acciones como «formas de tortura». lbidem, p. 3.

146 Este informe solamente incluird los nombres y apellidos de las personas que han brindado su
testimonio en audiencias plblicas o en aquellos casos que hayan sido incluidos en diferentes
publicaciones o reportes de entidades nacionales e internacionales.

147 CVR. Audiencia publica de casos en Abancay. Caso 1. Primera sesion, 27 de agosto de 2002.
Testimonio de Sall Huamantingo.

148 CVR. Audiencia publica de casos en Huanta. Caso 17. Tercera sesion, 12 de abril de 2002.
Testimonio de Dionisio Pariona Ventura.

143 CVR. Testimonio 100110. Uchiza, Tocache, San Martin, 1992.
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(Departamento contra el Terrorismo) fue testigo de casos de violencia sexual a
cargo de los oficiales de Policia. La declarante narra que al dia siguiente de las
violaciones sexuales, le encargaban que atendiera a las mujeres diciéndole
siempre: «Hay una detenida que estd necesitando alguna cosa, vaya». La
declarante tenia que asistirlas, comprarles jabdn y llevarlas a ducharse.®

Otro declarante narra que durante su permanencia en el Ejército vio muchos
casos de violaciones sexuales. En una oportunidad trajeron detenida de
Huahuapugquio, Incarai, Ayacucho, a una mujer de 27 afos de edad
aproximadamente y fue violada primero por los oficiales: «[...I la primera, segunda
y tercera vez la muchacha gritaba, pero las deméas veces ya no. Fue violada por
aproximadamente siete u ocho oficiales y por los compaferos de la misma tropa
gue decfan cosas como «estaba buena, la chola estaba de la puta madre».
Asimismo, explica que las mujeres que no eran violadas en el cuartel eran
trasladadas a la ciudad de Ayacucho y ahi si eran violadas.'®

Por otro lado, en los testimonios llegados a la CVR existen referencias a
casos de violencia sexual hechas por testigos de estos hechos. Ndtese la
referencia a la frecuencia de los hechos, que se presentan como practicas
comunes en la realidad.

Por ejemplo, en el caso de Apurimac, un testimoniante narrd a la CVR que
habia escuchado quejas contra los miembros del Ejército porque robaban las
pertenencias de los campesinos y violaban a las jovenes.'® Otro testimoniante
afirma que escuchd comentarios sobre la muerte de un ganadero porque «le
gusté la chola»™ a uno de sus jefes.'®® Otro declarante afirmd en relacion a los
militares que «si encontraban chicas, delante de sus padres las maltrataban,
|as violahan». %

150 CVR. Testimonio 102117. Ayacucho, Huamanga, Ayacucho, 1986-1991.

81 CVR. Testimonio 700493. Comunidad de Huahuapuquio, Cangallo, Cangallo, Ayacucho, 1985-
1986.

152 |bidem.
153 CVR. Testimonio 205316. Capaya, Aymares, Apurimac, 1989.

54 Denominacidn generalmente despectiva para referirse a campesinos y mestizos, en
general.

155 CVR. Testimonio 205316. Capaya, Aymaraes, Apurimac, 1989.
%6 CVR. Testimonio 101619. Toraya, Aymaraes, Apurimac, 1985.
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En cuanto a Ayacucho, existen referencias generales de los testigos: «Los
militares violaban a las mujeres»."s” De Huanuco, una testimoniante manifiesta
que hacia 1992 «en la ciudad de Aucayacu habian matanzas, abusos, violaciones
por parte del Ejército».">® Y una declarante de Abancay cuenta que «[...] fueron
encerradas en un cuarto de la casa de su hermano Manuel. Alli los militares las
mancuernearon, golpearon, torturaron, violaron sexualmente durante toda la
noche».

Pero en los testimonios reportados a la CVR no sélo se narran violaciones
sexuales. En ellos también se hace referencia a diversas formas de violencia
sexual como los abusos sexuales, chantajes sexuales, acoso sexual 0 manoseos:

Fui yo con mis dos hijos, uno de ellos tenia doce afios, y el
otro un afio y medio, con mis dos nifios me llevaron al cuartel
de Huancapi y vivi en un pasadizo de una cocina, lloré mucho
y nadie me apoyaba, me decian cosas obscenas los soldados,
me ofendfan y ahf vivia [...]"8

Los policias pasaban su miembro por mi cara, por mis 0jos,
por mis oidos, por mi boca, por mi cuello [...]."®

[...] me golpeaban, primero cachetadas y jalones de cabello,
luego en la zona del abdomen y a la altura de los rifiones, para
después desvestirme y tocar mis partes intimas. Esto me
caus6 mucha pena y dolor."®?

157 CVR. Testimonio 202751. Centro poblado de Contay, Saurama, Vilcashuamén, Ayacucho,
1990.

58 CVR. Audiencia publica de casos en Tingo Marfa. Caso 12. Primera sesidn, 8 de agosto de
2002. Testimonio de Mileiva Bazan Rodriguez.

159 CVR. Audiencia publica de casos en Abancay. Caso 1. Primera sesidn, 27 de agosto de 2002.
Testimonio de Ramiro Nifio de Guzman.

180 CVR. Audiencia plblica de «<Mujer». Caso 2. Sesién (nica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Feliciana Quispe Huamani.

181 CVR. Audiencia plblica de «<Mujer». Caso 4. Sesién (nica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Elizabeth Rojas Prieto.

'82 Caso de Doris Violeta Quispe La Rosa, detenida y trasladada a la 132 comisarfa del distrito de
Chorrillos. De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert
1992-2001). Lima: IDL, 2001, p. 554.
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El que estaba a mi lado empez6 a manosearme por los senos
y por los genitales.'8?

El desnudo forzado también fue una practica constante, que se dio por lo
general en los contextos de detenciones y tortura, como lo demuestra el siguiente
testimonio, en que la declarante sefiala que ingresaron personas desconocidas
a su domicilio y se la llevaron detenida en presencia de su hijo. La condujeron
hacia Capillapata de San Juan Bautista, donde estaba estacionada una camioneta
de color azul marca Chevrolet, la cubrieron con una toldera y de ahi en adelante
no pudo distinguir adénde la llevaban. Luego, la llevaron a un cuarto donde habifa
un colchdn y la tiraron al suelo. En la mafiana la llevaron con direccion desconocida,
le vendaron los ojos, le ordenaron sacarse la ropa, le amarraron los brazos
hacia atrés y la alzaban de los brazos para causarle dolor. Le lefan una lista de
nombres para que dijera si es que conocia a alguno de ellos. Como ella no conocia
a ninguna persona, uno de ellos le dijo;: «una mierda son los serranos ».%
Finalmente, «la golpearon en la espalda, le cortaron el cabello en dos
oportunidades, la insultaron en repetidas ocasiones y desnudaron junto con sus
hijos. "85

En relacidn a la violacién sexual, fueron comunes los casos en los que
participaba mas de un perpetrador: «l...] ahi vi muchas cosas, sufri mucho por
ser campesina. Veinticinco «sinchis» y soldados me violaron llevandome al bafio;
de este sufrimiento que pasé, me dejaron, me arrastraron a la calle porque ni
fuerzas tenia, me arrastraron de los dos brazos a miy a otra sefiora [...]1».15

Otra testimoniante cuenta: «[...] no sé si fueron ocho o diez, entraron y
me quitaron la blusa y me rompieron el sostén, me arrancaron el cierre del
pantalén y me violaron, me violaron por la vagina y por el ano, me desmayé, no
recuerdo méas».'®’

183 CVR. Testimonio 700130. La declarante fue detenida en Villa El Salvador, departamento de
Lima, el 21 de agosto de 1990. Los hechos ocurrieron ese dia.

"84 CVR. Audiencia piblica de casos en Huamanga. Caso 6. Segunda sesion, 8 de abril de 2002.
Testimonio de Alicia Castillo Vilchez.

"85 CVR. Audiencia publica de casos en Huancavelica. Caso 4. Primera sesidn, 25 de mayo de
2002. Testimonio de Paulina Huaraca Rimachi.

188 CVR. Audiencia publica de «Mujer». Caso 2. Sesidn tnica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Feliciana Quispe Humani.

'67 CVR. Audiencia publica de «Mujer». Caso 4. Sesidn tnica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Elizabeth Rojas Prieto.
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Una de las historias de este tipo que mayor resonancia ha tenido a nivel
nacional fue la de Georgina Gamboa. Cuando ella tenfa 16 afios, en 1981, fue
violada por los «sinchis», primero en su casa y luego en la estacion de Policia de
Vilcashuamén (Ayacucho). A consecuencia de la violacidn quedd embarazada.
Georgina pasd cinco afios y tres meses en prisién acusada de terrorismo y pese
a que identificd y denuncid a los once oficiales y un civil que la violaron, éstos
fueron declarados inocentes. La decision judicial sefialaba que «[...] las
imputaciones a los miembros policiales, como en este caso de violacion sexual y
maltrato fisico no son sino la ya conocida reaccidn de la violencia contra el
orden, del delito contra la ley, para asi tratar de desvirtuar la validez de las
pruebas de responsabilidad halladas en la zona».'88

Como ella misma narrd a la CVR: «[...] me golpearon, después comenzaron
a abusarme, violarme, a mi me violaron durante toda la noche; yo gritaba, pedia
auxilio, me metieron pafuelo a mi boca, y aparte cuando gritaba y pedia auxilio
me golpearon. Yo estaba totalmente maltratada, esa, esa noche me violaron,
siete eran, siete, siete militares o sea los siete «sinchis» entraron a violarme.
Uno salia, otro entraba, otro salfa, uno entraba. Ya estaba totalmente muerta
y0, ya no sentia que estaba normal».'6®

Los testimonios sobre la existencia de un contexto reiterado y masivo de
violaciones sexuales abundan: « [...] no sé si fueron cinco, siete creo que fueron,
mads de 19, més, 17 hombres de la Guardia Civil que me violaron, igual me volvia
a desmayar, no obstante que yo estaba gestando, les comenté que estaba
gestando, estoy esperando un hijo, no les interesd nada».'”® Los hechos
ocurrieron el 31 de agosto de 1991, en el departamento de Cajamarca. «Ahi
estuvimos una noche y a mi me sacaron con mis hijitos, me sacaron, vamos a
Circamarca, vamos a sacar presos, ustedes van a reconocer me dijeron; [...]
me llevaron al bafio y en el bafio 6 soldados encapuchados me violaron, mi hijito

18 Americas Watch, p. 30.

'8 CVR. Audiencia publica de casos en Ayacucho. Caso 1. Primera sesion, 8 de abril de 2002.
Sesion de balance y perspectivas, 10 de abril de 2003. Testimonio de Georgina Gamboa. En su
momento, se realizaron gestiones en favor de Gamboa que no tuvieron éxito. Dos parlamentarios
llevaron a la adolescente embarazada al despacho del entonces ministro del Interior, quien, por
toda respuesta a los pedidos de ayuda, habria preguntado: «&Qué nombre le pondrés a tu hijo?
¢éSinchi, si es hombre, o Sincha, si es mujer?».

70 CVR. Audiencia publica de «Mujer». Caso 4. Sesion tnica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Elizabeth Rojas Prieto.

1391



era de un afo y medio, mi hijito lloraba, y mi hijito de un afio y medio le metieron
algo en la boca para que no grite y a mi también»."”* Los hechos ocurrieron el
24 de abril; no menciona el afo, en el cuartel de Cangallo, departamento de
Ayacucho.

Del mismo modo, son numerosos los testimonios que dan cuenta de la
violacidn sexual y amenazas de violacién sexual con objetos: «Una noche la
desnudaron, le pusieron la venda y le dijeron que le iban a dar comida mientras
la torturaban. La sentaron en un fierro y le destrozaron el coxis. Le hicieron un
hueco —«no tengo coxis»— y la dejaron en su celda, sobre un colchdn
ensangrentado. Ella pensd que era la menstruacion. No recibid atencién médica
y luego fue trasladada al penal de Santa Barbara donde pasaba el dia en el
colchdn. Segln cuenta, un policia le dijo que «me echara orines en mis heridas,
por eso no me dio gangrena»;'”2 «[...1 cuando yo llego a la comisaria, es la peor
cosa que en toda mi vida la he pasado, [...] ellos me cogen, yo era la Gnica mujer
de todo ese hecho, me cogen, me tiran, me encapuchan, me arrodillan frente a
una pared y me revisan, justo encuentran el carnet de la universidad, encuentran
también un carnet de la Policfa, yo soy un familiar de policia y ellos lo encuentran,
yo pensé que por ese hecho ellos me iban a respetar pero no fue asi, ellos
pensaban que yo era una infiltrada de la Policia, pensaron que era Sendero
Luminoso que habfa entrado a la Policia y me empiezan a golpear completamente,
me chancaban contra la pared y con una vara larga que tenfan me empiezan a
meter por el pantaldn, me empezaron a poner [...1 Si, me empezaron a introducir,
yo pues gritaba completamente por esa situacion que yo no tenfa nada que ver
en ese asunto y que me respetaran [...]» .7

Otra declarante cuenta acerca de los hechos que le sucedieron luego de
ser detenida por integrantes de la DINCOTE: «[...] se encontraba en un cuarto
oscuro, totalmente aislada y en horas de la noche la sacaban de su celda ponian
musica bien alta, la desnudaban y la ahogaban en la taza del water, le pasaron
electricidad en los senos y en los genitales y la colgaban poniéndole los brazos

71 CVR. Audiencia publica de «Mujer». Caso 8. Sesidn tnica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Nemesia Bautista Llahua.

72 CVR. Testimonio 700012. La declarante fue detenida en el distrito de Pueblo Libre, provincia y
departamento de Lima, en 1985. Los hechos sucedieron en la DINCOTE.

173 CVR. Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de Porres,
provincia y distrito de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE. Los
hechas sucedieron en la comisaria del distrito de Comas, Lima.
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hacia atrds y la levantaban sin que sus pies toquen el piso, y le metian un palo
por el ano, en otras oportunidades aprovechaban los traslados de un lugar a
otro para hacer lo mismo»."* Afios después la declarante fue detenida
nuevamente, pero por integrantes del Ejército y la misma practica se verifica:
«nos habfan dado duro y nos metieron palos por el recto ya que no era tan
jovencita como para violarme»,'”s

Un testimoniante indica que utilizaron un arma para hacerle la «ruleta
rusa»: la acostaron sobre un escritorio y le abrieron las piernas. Como oponia
resistencia, se raspo la pierna; la tocaban entre las piernas para introducirle el
arma, le decfan: «ah, no quieres conmigo, vas a ver, a ti no te toco porque estas
sangrando, me das asco». Agrega la declarante que el haber manchado su ropa
interior debido a la menstruacién la salvd de una posible violacién de parte del
personal policial: «Me salvd que ellos puedan introducir su miembro viril, violarme,
pero con su arma si, no puedo determinar si fue arma larga o corta. Me han
golpeado con sus pufios en la vagina. [...] Le pusieron su ropa, los efectivos le
jalaban el pelo y la golpeaban, al mismo tiempo que le decfan que debia firmar.
«Yo he sido golpeada en la vagina, he sido vejada con sus armas»».'’®

Otra mujer cuenta: «uno de ellos dijo que si no colaboraba que me metieran
un palo por el culo, y yo me asusté mucho»."”’

Los testimonios refieren que las mujeres eran sometidas a la practica
denominada «el largo» que consistia en rozarles el cuerpo con las armas largas
y penetrarlas con ellas. Una testimoniante narra lo sucedido en la DINCOTE:
«Ellos lo llamaban «largo», comienzan a hacer sentir toda la pistola y me comienzan
a decir vas a sentir lo que se siente sentir el arma [...] nuevamente me tiran a
la mesa y me comienzan a manosear, uno se tira encima de mi con la intencién
de asustar, encima de mi estémago, como a hundirme el estémago. Un poco

174 CVR. Testimonio 700022. La declarante fue detenida el 23 de octubre de 1987 en el distrito
de Los Rosales, Surco. Los hechos ocurren en la DINCOTE.

75 CVR. Testimonio 700022. La segunda detencidn se verifica a finales de 1991, en Tarapoto,
departamento de San Martin.

76 CVR. Testimonio 700085. La declarante fue detenida en el distrito de Lima, provincia y
departamento de Lima, el 27 de noviembre de 1991.

77.CVR. Testimonio 700124. La declarante fue detenida en el distrito de Miraflores, provincia y
departamento de Lima, el 16 de febrero de 1993 y luego trasladada al local de la DINCOTE, donde
sucedieron los hechos.
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que lo digo, me esta violando, como estaba desnuda yo he pensado eso. Después
otro también hace lo mismo y asi otro. En ese momento yo he quedado
semiinconciente de la situacion, uno tras otro. Comenzd como a quererme
introducir por la vagina el arma asif, como a querer introducirme asf [...1 Entonces,
me empezaron a hacer un «clic» més répido y yo pensé ¢éno? que cudndo me
introducian, inclusive yo pensé que me dolia un poco, cuando me introducian
comenzaron a decir ya se orind. Yo qué habré hecho, empecé a gritar, nuevamente
me llevé a mi celda, yo me desmayé, alli me tiraron agua fria, reaccioné y me
empecé a vestir, y yo tenfa un poco de sangre, en realidad yo nunca he tenido
relaciones, se desangra, ¢no? Yo, ya me habré violado, como siempre todo
joven se cuenta, é¢no? Cuando uno tiene relaciones se desangra; yo, ya me
habrén violado, qué me habian hecho»."”®

AMBITOS DE OCURRENCIA DE LOS CASOS DE VIOLENCIA SEXUAL

Hasta aqui, se ha hecho una referencia general a la violencia sexual durante
el conflicto armado no internacional que es materia de investigacion de la CVR.
A continuacion se presentan los principales dmbitos en que se produjeron los
casos de violencia sexual. Ciertamente, éstas no fueron las dnicas circunstancias
en que estos hechos se dieron, pero por cuestiones metodoldgicas se ha ordenado
la informacién de esta manera.

Incursiones de los miembros de las Fuerzas Armadas y Policiales
en las comunidades

Uno de los dmbitos en el que se dieron casos de violencia sexual fue durante
las incursiones del personal militar y policial en las diferentes poblaciones y
comunidades. Durante los afios de mayor violencia se produjeron abusos del
personal militar contra la poblacidn civil como represalias contra los poblados
sospechosos de sostener —forzada o voluntariamente— vinculos con los grupos
subversivos. En este contexto se han reportado diversos casos de violacion
sexual. Los testimonios abundan al respecto.

78 CVR.Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de Porres,
provincia y departamento de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos sucedieron en la comisaria
del distrito de Comas, Lima.
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Un declarante narra que hacia 1984 integrantes de la estacion de «sinchis»
de Vilcashuaman, cometieron los mayores abusos: «saqueaban chacras, animales,
detenian a las personas, desparecian y violaban a las mujeres»."’®

El 22 de octubre de 1985, aproximadamente veinte militares ingresaron a
la casa de una declarante, deteniéndola a ellay a su hermano, quien era agente
municipal, y golpeando a su madre. Su cufiada fue violada luego: «un militar
entrd a mi cuarto, no me pude defender, amarrd mi boca con una manta y
después me viold»."

Otro relato dice que entre 1985 y 1989 se presentaron rastrillajes
realizados en horas de la madrugada por parte de miembros del Ejército Peruano
del cuartel de Quicapata, quienes acordonaban los alrededores de los barrios
del distrito de Carmen Alto y los pobladores no podian ingresar ni salir de esa
zona a pesar de que sus viviendas se encontraban ubicadas alli. También solicitaban
los documentos personales a los pobladores, lo cual era aprovechado para hacer
el registro corporal, sobre todo a las mujeres, bajo la amenaza de ser llevadas
al vehiculo portatropas.'®'

Una testimoniante cuenta cémo entre fines de octubre e inicios de
noviembre de 1990 unos desconocidos con pasamontafias entraron a la
comunidad de Huamanmarca y sacaron a las personas de sus casas.

Parece ser que se trataba de integrantes del PCP-SL, pues les reclamaron
por qué ayudaban a los militares.

Horas méas tarde del mismo dia, militares de la base de Vilcashuamén
incursionaron y les obligaron a reunirse en la escuela del pueblo. Durante el
tiempo que estuvieron detenidos en la escuela, la testimoniante fue violada
varias veces: «Con golpes nos amarraban las manos, nos tumbaban al piso y
nos violaban. A las mujeres nos separaron del grupo de los varones y nos

79 CVR. BDI-I-P14. Entrevista en profundidad, comunidad de Pampas, (Vilcashuaman). El
entrevistado fue alcalde de Vilcashuaman. Los hechas ocurrieron en 1984.

180 CVR. Testimonio 201538. Ayacucho, Huamanga, Ayacucho, 1983.

181 CVR. Testimonio 700059. Los hechos ocurrieron durante un rastrillaje realizado por militares
del cuartel de Quicapata, distrito de Carmen de Carmen Alto, provincia de Huamanga, departamento
de Ayacucho, entre los afios 1985 y 1989.
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violaban, especialmente escogian a las mujeres jovenes y encerrandolas en la
escuela, las violaban [....]»."8

Una declarante cuenta cdmo en 1991 los subversivos del MRTA llegaban a
La Florida, buscaban a unas sefioras para que les cocinaran y apoyaran a los
subversivos. Posteriormente, al llegar los militares, éstos entraban a las casas
de las sefioras y violaban a sus hijas.'®

De otro lado, un declarante de Tingo Marfa sefiala que en 1991 ya no era
posible sequir viviendo en su pueblo porque el Ejército entraba y violaba y mataba
a las personas que no eran senderistas. '8

Una fuente hibliogréfica refiere: «contd también que en otras casas escuchd
que tenfan algunas mujeres, casi toda la noche violandolas, porque los muchachos
[soldados] decian «ahora me toca a mi, ahora entre el otro, el otro» y después
decian: «yo le hice esto, yo hice esto, vanagloridndose [...]».%

Cuando las personas eran capturadas por las fuerzas del orden, se las
agrupaba por sexo. Los testimonios cuentan como las mujeres eran repartidas
entre la tropa y se las violaba sexualmente.

Un relato sobre hechos ocurridos en 1984 cuenta: «Separaron a los
hombres de las mujeres y los obligaron a estar contra las paredes y echados en
el suelo para impedir que vieran lo que pasaba [...] a dos victimas identificadas
las quisieron forzar», 18

Las acciones de los militares de la base de Manta y la base de Vilca,® en
Huancavelica, merecen un comentario aparte. Los casos de violacion sexual se
dieron desde la instalacidn de las bases en el aiio 1984 y 1985, respectivamente.

'8 CVR. Testimonio 203431. Huambalaya, Vilcashuaméan, Ayacucho, 1990.

'83 CVR. Testimonio 303060. Los hechos relatados ocurrieron en el anexo de Florida, distrito
Perené, provincia Chanchamayo, departamento de Junin, en el afio de 1991.

'8 CVR. Audiencia piblica de casos en Tingo Maria. Caso 11. Primera sesion, 8 de agosto de
2002. Testimonio de Eulalia Bravo.

185 CNDDHH 1994: 134.

'8 CVR. Testimonio 202641. Evento 1003146. Comunidad de Muyurina, Huamanga, Ayacucho,
1984.

'87 Véase al respecto el caso «Violencia sexual en Huancavelica: Las bases de Manta y Vilca
(1984-1995)» en el toma VIII.
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Los soldados acostumbraban incursionar en la comunidad y violar sexualmente
a las mujeres en sus casas o detenerlas con la excusa de tener vinculos con los
senderistas para llevarlas a la base, donde eran violadas sexualmente. Muchas
veces, los soldados irrumpian en las casas de los pobladores, instalandose en
ellas y manteniendo en cautiverio a las mujeres: «Acd estd uno de los tucos —
me agarraron — ahora sf no escapas, tienes que decir todo. Me metieron en el
cuarto [...] alld vamos al corralén donde estan tus animalitos, me metieron
adentro y empez6 a soltar humo de su arma [...1 los habfan pegado a mis hijitos,
lo habfa encerrado en el otro cuarto. Ya que no quiere hablar, haremos lo de
costumbre, me han empezado a violar, seis, seis eran [...] después de hacerme
eso, me han hecho cocinar en la casa, encerrada me han tenido por seis dfas, yo
les cocinaban. 88

Como consecuencia de esta situacion, en la localidad de Manta, son
numerosos los casos de nifios y nifas que desconacen la identidad de sus padres.
En muchos casos, no llevan el apellido real del padre, pues las mujeres violadas
optaron por registrarlos con los apodos con que eran conacidos los soldados o
con el grado militar del padre.'®

En el caso de los militares de la base de Vilca, una entrevistada cuenta lo
sucedido en 1985 contra unas mujeres ancianas: «En esa fecha hasta los
violaban a las ancianitas pues los militares [...] asf era, hasta la abuelita sigue
todavia hasta ahora [...] ellos a sumamé , a su abuelita lo habian violado pues
en su casa, a la anciana, a cinco ancianas dice que estaban reunidos ahi tomando
su trago, asf reunidos tomaban [...] entonces tomando su trago y chaccando'™®
su coca dice que estaban ahi [...] entonces los militares como estaban aqui
iya van hacer chicharrén en la plaza! asi diciendo han llevado, mariaditas, dice
han respondido [...] entonces dos ancianas nomas, dice, han venido, y a las
més jovencitas dice lo han hecho quedar en la plaza tres militares y ahf han
sufrido pues la violacion las ancianas [...] la abuelita también cuando vine al
dia siguiente, me ha contado llorando todavia [...] en enero, creo que 15 de
enero en esa fecha».’™

'8 CVR. Testimonio 300556. Base militar de Vilca, Vilca, Huancavelica, Huancavelica, 1984.
189 CVR. Testimonio 314025. Manta, Huancavelica, Huancavelica, 1984.
%0 Masticando.

191 CVR. BDI-I-P127. Entrevista en profundidad, agosto de 2002. Tarcila, 46 afios, gobernadora
de Huambalpa.
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Otra declarante cuenta como al dia siguiente del asesinato de cuatro
comuneros, por parte de los senderistas, llegé un grupo de 20 6 30 soldados de
la base militar de Julcamarca a la comunidad de Cahua, en 1984.

Los soldados entraron a cada una de las casas y reunieron a todos los
comuneros en la plaza de la comunidad; luego los llevaron fuera de la comunidad,
separaron a los varones de las mujeres. Los varones fueron golpeados v las
muijeres fueron conducidas al interior de las casas abandonadas, donde las violaron
sexualmente.'®

Un declarante cuenta como en el afio 1992 quince soldados le dijeron a
él y a su esposa: «por aqui han pasado los terrucos, ustedes los han visto y
tienen que avisar». Los reunieron con otras veinte personas que estaban por
alli y los pusieron en el suelo, como era pendiente, boca abajo, en los surcos
de las chacras, a todos los varones, mientras que a las mujeres jovenes casadas
y solteras las separaron y se las llevaron detrds de un morro, donde las
violaron a todas. Eran cinco mujeres. Posteriormente, las mujeres aparecieron
y les dijeron «ya ustedes nada tienen que hablar de esto, porque tenemos las
direcciones de cada uno de ustedes, y si hay cualquier cosa ya veran [...1.
Fueron a recoger sus cosas y «nos fuimos a mi casa y mi esposa temblaba y
no me quiso decir que le ha pasado o addnde la llevaron, bhajamos a
Huancavelica».'®

Al respecto, es ilustrativo el caso de la sefiora Amalia Tolentino, quien fue
interceptada por una patrulla militar integrada por setenta soldados el 8 de
abril de 1993 cuando se trasladaba en compaiia de otras personas de Puerto
de Moyuna hacia Huanuco. Los miembros del Ejército separaron a los hombres
de las mujeres y tanto la sefiora Tolentino como una nifia de nombre Lourdes, de
13 afos de edad, fueron violadas por diez y quince soldados, respectivamente.
«A mi lado estaba una chica de trece afios que se llamaba Lourdes [...] Estaba
muy nerviosa y no queria separarse de milado [...1, [perol varios soldados se la
llevaron. Entonces Lourdes comenzd a gritar y a llorar. Después no la volvi a ver
més... Hasta que se call6. Mas tarde me vinieron a buscar a mi. Los soldados

192 CVR. Testimonio 202553. Comunidad de Cahua, Julcamarca, Angaraes, Huancavelica,
1984.

198 CVR. Testimonio 314035. Huancavelica, Huancavelica, Huancavelica, 1992. Los soldados
hacen una Incursién al barrio, porque previamente habia pasado por el lugar un grupo de
subversivos.
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decfan: «iQué rica que estaba Lourdes!» Entonces supe que la habian violado y
que me tocaba a mi. Los soldados empezaron a manosearme las piernas, distintas
partes del cuerpo. Cuando ya me estaban arrastrando, mi bebe Cinthya se puso
a llorar. Sdlo asi se fueron».'®

Otro declarante cuenta que «l[...] las mujeres tampoco no se han salvado
de eso, han sido en algunos casos violadas, en algunos casos abusadas,
maltratadas y asi como las personas no se salvaron también los animales no se
salvaron de esto».

Un hecho que da cuenta de lo dicho se produjo en la localidad de
Challhuayacu, donde se perpetraron abusos por parte de los militares contra la
poblacién de la zona. Cuando los pabladores acudieron a denunciar los hechos
ante el teniente encargado de la base de Villa Palma, éste les manifesté que lo
tenfan merecido, puesto que dias antes habian denunciado el caso de la sefiora
Carmen Pariona, quien fue violada por personal a su cargo en dicha hase.'®

Una declarante relata lo ocurrido cuando en 1996 fue detenida por unos
soldados que incursionaron en su comunidad ubicada en el departamento de
San Martin. Ella traté de huir con su hijo de dos meses, pero no pudo. Los
soldados le dijeron que se desnude y ante su negativa le arrancharon la ropa y
la tiraron al suelo.

La golpearon, e vendaron los ojos y el teniente le dijo a los soldados: «les
regalo a esta terruca». Eran como las seis de la tarde y fue violada por diez
soldados. Luego, fue amarrada a un &rbol. En la noche, pudo ver gue su amiga de
16 afos tamhién estaba siendo violada por los soldados. La declarante fue
nuevamente violada por un teniente y otras dos personas. Al dia siguiente iniciaron
una caminata hasta llegar a la base de Challhuayacu, donde el teniente gritd a
los soldados: «ihemos traido carne!». Le dejaron en un almacén, con los 0jos
vendados.

%4 |a sefiora Tolentino denuncid los hechos ante la Fiscalia Especial de Derechos Humanos de
Hudnuco (CNDDHH 1994: 180).

195 CVR. Audiencia publica de casos Abancay. Caso 7. Audiencia Privada. Testimonio de Wilfredo
Torres.

1% Coordinadora Nacional de Derechos Humanos. Los sucesos del Alto Huallaga, marzo, abril-
mayo, 1994, junio de 1994, p. 98-99.
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Después de dos dias la trasladaron al cuartel de Tocache en una camioneta,
y fue entregada al oficial del cuartel. En la noche nuevamente la sacaron para
violarla. Después de eso ella estaba muy mal. Tenia hemorragia, mucho dolor en
la vagina y no podia caminar, ademas de los dolores por los golpes.'”

Un testimoniante cuenta que al huir del cuartel de Capaya, en 1989, fue
ayudado por un campesino a cambio de que se llevara a su hija, pues tenfan
miedo a los soldados porque violaban y asesinaban a las mujeres, como habia
ocurrido con sus primas.'® Como se ve, las précticas de violencia sexual eran
comunes.

Otra declarante fue detenida en Chapi por los militares y llevada a Chungui,
para ser posteriormente liberada. Se dedicé a labores agricolas, pero siempre
bajo la vigilancia de los militares. Un hombre de la comunidad, de aproximadamente
sesenta afios, pidid a los soldados que le entregasen a la declarante como
conviviente. Ella se negd y el hombre la acusd de terrorista, pero fue defendida
por una profesora que la conocia, gracias a la ayuda de un mayor. Sin embargo,
este mayor hizo que la trasladaran nuevamente a Chapi donde un capitén la
mando a vivir a su casa. En ese lugar fue violada sexualmente durante quince
dias por tres soldados cada noche. A consecuencia de la violacidn sexual dio a
luz a una nina."®

Una mujer de la comunidad de Vilca, en la provincia de Moya, departamento
de Huancavelica, cuenta hechos de 1992: «La gente de ahi me contd que los
militares los mataron el viernes 6 de abril, los golpearon y violaron a mis dos
hermanas y a mi madre, ellas pedian auxilio».2%

Violencia sexual en establecimientos estatales (bases militares,
dependencias policiales, establecimientos penales)

97 CVR. Testimonio 700185. La declarante fue detenida en su casa ubicada en Alto
Chalhuayaco, distrito de Pdlvora, provincia de Tocache, departamento de San Martin el 18
de mayo de 1996.

198 CVR. Testimonio 205316. Capaya, Aymares, Apurimac, 1989.

199 CVR. Testimonio 202418. La declarante habia sido forzada a unirse a un campamento senderista
en 1983, en el monte de Chaupimayo. La declarante decidio viajar a la comunidad de Oronccoy,
motivo por el cual fue perseguida por los senderistas. Al volver a Chapi, huyendo de la persecucion,
fue capturada por los militares.

200 CVR. Testimonio 303018. Moya, Huancavelica, Huancavelica, 1992.
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Adicionalmente a las incursiones de los agentes del Estado en las diversas
comunidades, la violencia sexual se presenté al interior de diversos
establecimientos estatales adonde las mujeres eran conducidas para ser
sometidas a interrogatorios, para ser detenidas o para cumplir la pena impuesta
luego de ser condenadas. Cabe sefalar que la violencia sexual se presentaba
desde el momento de la detencién de hecho, asi como durante el traslado entre
las diversas entidades estatales.

Uno de los espacios donde se dio el mayor nimero de actos de violencia
sexual fue el de las bases militares, tanto al momento de su instalacién como
durante el tiempo que funcionaban en las diferentes localidades a lo largo del
pais. Estos hechos han sido narrados no sdlo por las victimas sino por pobladores
de la localidad que los conocieron o presenciaron: «[...I siempre se deja los
enemigos o las autoridades, no sabiamos quiénes nos mataban, pero cuando
nos decfan que thamos al cuartel nos violaban o cuando nos decfan a los tres
disparos tiene que venir, eso no esta hien».?"

En 1987, en el cuartel Morales, en la provincia de Tarapoto, departamento
de San Martin, un testimoniante cuenta de la violacién sexual de una mujer por
numerosos militares. El testimoniante se encontraba detenido y estaba siendo
torturado: «En eso escucho algunos gritos de mujer y luces de candela. [...]1 Al
escuchar gritos me acerco para ver por la rendija [...1 Arrastrandome me acerqué
a la pared, cuando me estaba acercando escucho disparos de armas: «terrucas,
asi van a morir todos, te vamos a quemar. El fuego que ardia era una especie de
circulo, como la luz observé cinco a diez metros de distancia. Habia cantidad de
militares en formacidn.

Vi traer un cuerpo. Al acercarse al costado de la candela, vi que era una
mujer, estaba desnuda. La tiraron al piso, como si fuera cualquier cosa vy
empezaron a abusar de una manera degradante, pasaban todos los soldados a
abusar sexualmente. Al principio la mujer no decia nada, pero después de una
cantidad decfa: «ya no hagan». Eran 30 a 40 personas. Al terminar, todos se
ponen alrededor, empiezan a disparar al medio de la candela y le decian que
hablara y no contestaba. Al parecer se habia desmayado. Aparecen cuatro
personas encapuchadas de negro, la crucifican y en su mano tenfan un
instrumento tipo pufal, mas o menos 15, 20 cm., otros apuntaban con sus

201 CVR. Audiencia pablica de «Mujer». Segunda sesion, 10 de septiembre de 2002. Testimonio de
Dominga Crispin.

161



armas pero en la punta del cafién era de regular grosor, era armamento con
silenciador. Se ponen en cuclillas por la entrepierna de la mujer y le meten
cuchillo por la vagina. La chica se despertd, gritd y se desmayd. «Ya esté»,
ahora encérguense como se ha quedado. En eso vino un carro, esa camioneta
cerrada, no sé qué color. Métanla en esta bolsa y la echaron a la camioneta».%?

Sobre hechos de Huanta en 1993, se dice que: «Cuando dichos militares
volvieron y establecieron una base militar, se iniciaron los abusos, generalmente
sexuales contra las mujeres jovenes».2%

Como sefala la sefiora Marlene Huayhua Prada: « [...] yo no sabia ddnde,
mds después escuché que era un cuartel. iSdlo Dios sabe donde! [...1. Entonces
fue la primera vez que estrellaron mi cabeza contra la pared y quisieron ponerme
un palo de escoba en la vagina».?® «l[...] venia otro, rompia mis ropas y me
golpeaban; me echaban agua por la boca y la nariz [...] mientras otro agarraba
mis senos y los manoseaba horriblemente, jaldndomelos, ddndome vueltax.%

Un caso que merece una mencion especial es el Estadio de Huanta
(Ayacucho) donde se establecit el cuartel de la Marina de Guerra del Per( en
1983. Un declarante cuenta cdmo durante su detencion en dicho lugar llevaron
a una sefiora campesina de cuarenta afios de edad aproximadamente, cuyo
nombre no sabe, quien fue violada por una fila de marinos. Ella rogaba que no la
maten: «papallay, papallay».®® Esa misma noche, luego de ser violada
sexualmente, fue ejecutada.’®’

En la base militar de Huancavelica, una declarante narra cémo en diversas
ocasiones evito ser violada sexualmente, hacia 1984. En una ocasién, se orind y
el capitdn que pretendia violarla desistid. La testimoniante narra también que
invento que sufrfa de cancer para evitar que le introduzcan un palo en la vagina.
Cuando un capitan la quiso violar y ella le dijo que tenia cncer, él le respondid:

202 CVR. Testimonio 700164. Tocache, Tocache, San Martin, 1986.

203 CVR. Testimonio 200097. Centro Poblado de Carhuarén, San José de Santillana, Huanta,
Ayacucho, 1983.

204 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 210.

205 |bidem, p. 211.
206 «Papacito, papacito», expresion de stplica.
207 CVR. Testimonio 202941. Huanta, Huanta, Ayacucho, 1984.
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«de ustedes qué se puede esperar y no serfa la primera vez». En otra ocasién
quisieron hacerle tomar una botella de pisco, a lo que ella se negd. Luego fue
desvestida, la colgaron y empezaron a arrancarle los vellos de la pelvis. La
testimoniante dijo que tenia SIDA, lo que evitd la violacion sexual.2%®

En la base militar de Chungui, en 1986, la declarante y otras 15 mujeres,
de 38 a 40 afios de edad, fueron maltratadas con golpes, patadas y puiietes y
las torturaron colgandolas de las manos en un arbol. Fueron encerradas en un
cuarto himedo y las sacaban en las noches para abusar de ellas sexualmente.
Asi las tuvieron por un mes.?%

Un declarante senala que en 1989, durante el tiempo que estuvo detenido
en la base militar de Capaya en Abancay, fue testigo de numerosas violaciones
ocurridas en las noches. En una ocasion escuchd gritos de mujeres y vio que
quince a veinte de ellas corrian en el patio perseguidas por los soldados, las
atrapaban, les rompian las ropas y las violaban. Algunas pedian que las mataran,
que ya para qué servirfa su vida: «era una jauria de soldados que se lanzaban
uno y otro sobre la misma muijer, eran cientos de soldados que se lanzaban ».2"
Cuenta el testimoniante que esto duré toda la noche y que algunas mujeres no
podian gritar porque les rompfan las piernas. Anade que los soldados que se
encontraban en los torreones exigian participar en las violaciones: «también el
que me cuidaba encima se bajo y agarrd a una de las cholas ya casi semimuerta
y la utilizd cerca al hueco donde yo estaba viendo».>"" Al dia siguiente, «los
cuerpos estaban tirados, no se movian, estaban con las piernas abiertas, algunas
volteadas, me ha espantado».2' El testimoniante cuenta ademas que la mayoria
de las personas que eran llevadas al cuartel eran mujeres, las cuales llegaban
hasta dos veces por dia 0 noche. Eran conducidas a la iglesia y luego eran objeto
de violencia sexual: «[...1 los soldados habfan construido unos muros especiales
como bretes para violar a las mujeres».?'

208 CVR. Testimonio 735014. Huancavelica, Huancavelica, Huancavelica, 1984.

203 CVR. Testimonio 203993. Anexo de Chapi, Chungui, La Mar, Ayacucho, 1984. La declarante
fue detenida por militares de la hase de Chungui en el mes de agosto de 1986 cuando se encontraba
junto a su padre y hermanos en Huillcabamba, distrito de Chungui.

210 CVR. Testimonio 205316. Base militar de Capaya, Capaya, Aymaraes, Apurimac, 1989.
21" |bidem.
212 |hidem.

213 Ihidem.
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Un testimoniante que integré el Ejército cuenta hechos de 1989: «Entonces
nosotros le dijimos a la profesora, ya corria las once de la noche. A esta hora no
podemos dejarla ir porque habia togue de queda, mafiana temprano la vamos a
soltar, pero tiene que ser carifosa con nosotros. Ella mird y dijo: «écudntos
son? [...]1 no con la tropa». Ella mird y dijo: «écudntos son?». «Somos cuatro».
Dijo: «no con la tropa, no, con la tropa no».2™

Otra testimoniante que vivié en Pangoa sefala que hacia 1990 los soldados
de la base militar 48 violaban a las mujeres que eran detenidas: «el trato que los
militares daban a las mujeres era similar que a los varones, pero ellas eran
ademas violadas [...I las sefioritas y a las mujeres si las capturaban le violaban.
Mataban, desaparecian.

[...] Chicas de 18, jovencitas de 17 afios, 15 afios, 16 [...], para no
conocer le llevaban amarrando su cara, [...] tapaban cara con casaca o con
camisa.2"

En la instalacion de la base militar en Huarcatan (Ayacucho), hacia 1990,
los pobladores fueron también objeto de abusos por parte de los militares,
quienes entraban a las casas y abusaban sexualmente de las jovenes.?'®

Una mujer detenida con su pareja en 1992, en Junin, cuenta que un teniente
del Ejército le dijo: «que lo acompafie por que me iban a interrogar». Luego, le
soltd las ataduras de las manos, la llevé a unos treinta metros del lugar y la
viold: «me amenazd con su arma de fuego que me la puso en el pecho; sin
embargo, grité, me defendi, lo insulté, pero no pude evitarlo, ese momento fue
répido, luego me dijo que me levantara y no diga a nadie lo sucedido, porque si
no me mataria»; «siento que me manoseaban, eran personas distintas, entraba
uno y otro, no los vefa, pero los sentfa, fue horrible, no podia gritar ni decir
nada, ese momento me parecid muy extenso; sin embargo, no sé cuantos fueron,
luego me dejaron tranquila».?"”

214 CVR. Testimonio 100168. Uchiza, Tocache, San Martin, 1983.
215 CVR. Testimonio 304536. Base militar 48 de Pangoa, Satipo, Junin, 1990.

216 CVR. Testimonio 313037. Comunidad de Huarcatan, Huanta, Huanta, Ayacucho, 1985-
1990.

217 CVR. Testimonio 300039. 9 de Julio, Concepcidn, Junin, 1992.
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Se tiene el testimonio de un testigo de violaciones sexuales durante el
periodo que fue detenido en la base de Suracasi y escuché que abusaban
sexualmente de una mujer que lo habia sindicado como terrorista. Al retractarse
de la acusacidn, fue violada por los militares: «Ahi pude escuchar, lo retiraron a
ella. Pienso que se han abusado sexualmente, a esa pobre mujer porque yo
escuchaba «écémo quieres?, déjate» y la muchacha gritando. [...] Yo en ese
mismo rato dije, yo senti pena espiritualmente. [...I No es para que lo hagan de
esa manera. Porque errar es humano, si, errar es humano».2'®

Por su parte, Juana Ibarra Aguirre fue victima de violencia sexual en la
base militar de Huanuco. Acusada de no querer entregar el arma que un soldado
habfa olvidado en su local, fue torturada y abusada sexualmente por miembros
del Ejército. Fue obligada a ingerir dos calmantes y al despertar se dio cuenta de
que habia sido violada.?"®

Una declarante cuenta que miembros del Ejército ingresaron a su domicilio
y la golpearon con la cacha de su arma, la amarraron, la metieron en un costal
y la trasladaron en un carro. La llevaron a un cuarto en donde le pisaron la
espalda, le dieron culatazos, patadas, le torcieron la mano, la obligaron a hacer
planchas, la desnudaron, la amenazaron de muerte y orinaron sobre ella, todo
esto durante tres dias. Asimismo, sefiala que al dia siguiente fue violada por un
militar. Cabe sefalar que durante su detencién realizd labores de trabajo
doméstico para los militares.?®

El testimonio de un perpetrador narra hechos de 1989, ocurridos en San
Martin: «Cerca a la base habia una canchita de fulbito, ahf teniamos el calabozo.
La llevamos ahi'y le comencé a preguntar [...]1 Y yo le decia: «¢dime quiénes son
los que han participado contigo? iCanjéate! ¢Quiénes han participado contigo?,
¢donde estd el armamento?» [...] Estaba amarrada [...]1 Sentada en la sillay los
pies amarrados a |a silla. Desnuda, totalmente desnuda».?

218 CVR. Audiencia pUblica de casos en Abancay. Caso 10. Segunda sesién, 27 de agosto de 2002.
Testimonio de Pablo Marcan.

219 APRODEH. Memoria del horror. 2002, p. 35.

220 CVR. Audiencia publica de casos en Lima. Caso 2. Primera sesidon, 21 de junio de 2002. Testimonio
de Julia Castillo Jopa.

221 CVR. Testimonio 100168. Uchiza, Tocache, San Martin, 1989.
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Una testimoniante®*? cuenta que fue detenida por la Policia y llevada a la
comisarfa de San Juan de Miraflores (Lima), donde fue golpeada para que firmara
un acta de incautacidn, en 1989. Ella se negd a firmar y la desnudaron. Luego
fue violada: «[...1 en la misma comisaria me tiran al suelo y me empiezan a
golpear, me golpeaban los pies, las piernas, el lado de los huesos, los senos [...]
me suben el polo y ahi me violan [...1 Eran varios, yo recuerdo hasta el tercero
que me ha echado encima, incluso cuando yo he gritado, yo en todo momento he
gritado, en todo momento yo he gritado que era inocente [...1». La violacion iba
acompanada de insultos y ofensas: «<me decfan: «esta perra maldita no tragara,
mira como estd de flaca». Entonces me observaban desnuda y me decfan: «mira
como estd de flaca, ni tragaré», entre ellos pues, con sus palabras soeces, sus
jergas, refiriéndose al sexo. Incluso uno de ellos, no contento con que ya me
habian violado, me metfa el cafdn de la metralletra [...] me metia al ano y me
decia: «todavia te falta por acé».»

Ella narra los abusos y maltratos a los que se vio sometida:

Ellos empezaron primero por jalarme los vellos, agarraban asi
como un pufiado y me los jalaban y me empezaron a sacar,
entonces lo (nico que hacia era llorar, sentia que lloraba, que
lo que me hacian, era aparte de humillante, esa vejacidn que
como mujer sentia. Luego metian su mano a mi vagina. Yo
sentia que toda su mano me la metian dentro de la vagina y
cuando me dolia, empezaba a gritar y me dolia. Me tapan la
boca con la casaca, con el polo encima. Yo sentfa que me
asfixiaba y luego ya se me han echado encima. Entonces
escuchaba que decian: «le estds dando bueno, mira cdmo se
queja, mira como gime». O sea, cosas asi, como que se
burlaban del dolor, de lo que uno sentfa [...1 me decian: «oye,
prostituta, écudntos te tiras td al dia?, écudntos te montan,
prostituta?», cosas asi. [...]1 el segundo que se me iba a echar
encima: «oye, no te pases pues, carajo, bdscale otra pose,
cémo te la vas a tirar asi, asi nomds, blscale otra pose». 0
sea, los otros lo alentaban a lo que él me estaba violando

222 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
comisarfa del mismo distrito.
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[...]1 Decia «oye, que gima mas, que se queje mas», hazle asi o
hazle asd. Esas cosas hacfan. Habran sido cuatro los que me
han violado, porque yo ya [...] cuatro o cinco, pero entre
ellos se alentaban unos a otros y el que iba a empezar me
pasaba sus manos entre las piernas, me agarraba los senos,
0 me metfa la mano en la vagina. Todas esas cosas me han
hecho y el Gltimo incluso, sefiorita, me sacé al terminar la
violacidn, me sacd el polo, para mirarme la cara, cdmo habia
guedado, qué reaccidn tenia. Porque mientras me violaban,
los otros decfan: «vamos, perra maldita, vas a decir con
quiénes has estado ». Ya no s6lo fue para que firme el acta de
incautacion, «vas a firmar, perra maldita, nos vas a pedir td
firmar». Pero ahora ya no era el acta de incautacién, ahora
era para que les dé nombres. 22

Luego es trasladada a la DINCOTE, donde fue nuevamente maltratada; «Y
entonces me comenzd a jalar el pezdn, el pezén me lo empieza a jalar y a estirar y
a apretarmelo. Por encima de la ropa me empieza a jalar el pezdn, ahi sf he gritado
[...] porque era un dolor que jamés he sentido, un dolor tan terrible como el que
me jalen el pezdn, me lo aprieten, como si me lo quisieran arrancar».?*

La tercera noche, la envolvieron en una frazada mojada, la
soltaron ante sus suplicas, pero la vejaron, primero la
desvistieron y la dejaron desnuda, y «pasaban y le tocaban
los senos, su cuerpo, manoseadndola» [...] vino la Policia a
buscarla, y pensd que nuevamente la iban a torturar y
solamente se resignaba porque sabia que nadie podia ayudarla,
ni salvarla, y le dijeron que tenfa que hablar porque era su
dltima oportunidad, y que ya no iban a pedirle més porque
ese momento habia pasado y ahora venia la actuacion, Ia
pusieron en una celda oscura y le dijeron que se saque la

223 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
comisaria del mismo distrito.

224 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.
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ropa, como no quiso hacerlo, ellos mismos le sacaron la ropa,
y le dijeron que se quedara alli, estaba muy asustada.’*

Hechos similares se produjeron en las diversas comisarias y dependencias
policiales adonde eran conducidas las mujeres luego de ser detenidas y donde se
daban los primeros interrogatorios. La violencia sexual era una caracteristica
comdn. Una declarante narra lo sucedido durante el interrogatorio al que fue
sometida en la comisaria de Comas, donde fue sometida a manoseos, intentos
de violacién y de desnudo forzado en 1992:

[...]1 luego me llevaron a un cuarto medio oscuro y comenceé a
escuchar, yo no podia ver porgque estaba encapuchada, pero
gra un cuarto completamente oscuro y comenzaron varios
hombres a manosearme y uno me tiraba contra otro y asi me
decfan que ya iban a comenzar a violarme, me comenzaron a
tratar de bajarme el pantaldn. Una cuestion que yo siempre
pensaba era que una violacidn era lo peor que le podia pasar
a una mujer, y si se daba esa situacién a lo menos tenia la
decision de matarme. [...] empezaron a tirarme nuevamente
y a meterme por el pantaldn el arma que tenian y nuevamente
a hacerme «clic» con sus armas [...] Eran varios hombres,
encapuchados estaban, y en ese momento me tiran al piso y
también escucho a otros suplicar que son inocentes que no
tenfan nada que ver en esta situacién y en eso me dicen que
yo soy mujer, que yo doy el tiro de gracia, me llevan a un
lugar y me empiezan a golpear y a manosear con la intencidn
también de violarme, de vejarme de alguna manera. [...] me
puse a pelear, escapar, pegar y la verdad es que ellos me
ganaban en fuerza y un poco que también se pararony a reirse
de mi, de lo que yo estaba haciendo y uno de ellos pasa y me
sacd mi chompa, estaba con un polo y yo seguia asi como
acogiéndome, alejdndome de ellos y gritando, pero en esa
situacién cuando ya estaban como acercadndose llegé una
orden, ya los vamos a llevar a la Dincote. Entonces, de alli
ellos dijeron «ah, te salvaste», pero me empezaron a golpear,

225 CVR. Testimonio 700025. La declarante fue detenida el 17 de abril de 1994 en el distrito
Cercado de Lima, provincia de Lima, departamento de Lima, en 1994, y los hechos ocurrieron en



uno me tiraba pufiete en la cara, otro contra la pared y el
otro comenzd a como querer sacarme el pantalén y yo
agarraba mi pantaldn.2®

Otra declarante cuenta cdmo en la noche fue sacada de su celda, vendada.
Camina y escucha voces que le dicen que se desvista porque si no, «ellos lo
harfan». Ella se desviste y queda en ropa interior. Le dan un puntapié y cae al
suelo. Entonces un hombre se coloca encima de ella y «hace algunos
movimientos». Le dicen que debe colaborar porque si no «vamos a hacer contigo
lo que seanl...]; «me jalaban el pezdn, me tocaban las nalgas ».>*’ Esto sucedid
en 1993, en el distrito de San Isidro, en Lima.

Otra declarante cuenta lo sucedido en 1991: «lo (nico que senti es que
me jalaban por la fuerza, me hacfan caminar por, supongo yo, por pasadizos
hasta que me llevaron a un cuarto y me comienzan a golpear ¢éno?, para esto
yo ya estaba bien asustada ¢éno?, no sabia qué pasaba, qué sucedia, me
comienzan a interrogar y a faltar el respeto, empiezan a manosearme ¢éno?,
este [...] es una cosa que este, horrible para mi éno? el busto de la cintura
para abajo, aparte de decirme groserias y media, los golpes ya se venian
también éno? [...1».%%8

Un caso que ha tenido gran resonancia fue el de la violacién sexual de
Magdalena Monteza Benavides quien en 1992 en la sede de la Primera Division
de Fuerzas Especiales del Ejército ubicada en el distrito de Chorrillos.??® Como
ella misma narra, le sacaron la ropa, mientras los perpetradores aplaudian y se
refan mientras la hacfan caminar desnuda. La manosearon y le pintaron la boca
con lapiz labial; la acariciaron para luego golpearla. Le inyectaron una sustancia

226 CVR. Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de Porres,
provincia y distrito de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos ocurrieron en comisaria de
Comas.

227 CVR. Testimonio 700906. La declarante fue detenida en el distrito de Los Olivos, en la
provincia y departamento de Lima, el 17 de mayo de 1993. Los hechos ocurrieron en el
local de la Policia ubicado en la avenida Arambur(, distrito de San Isidro, provincia y
departamento de Lima.

28 CVR. Testimonio 700123. La declarante fue detenida en mayo de 1991. Sostiene que los
hechas ocurrieron en una comisaria, pero no tiene claro cuél fue.

223 \ler al respecto el caso «Violacidn sexual como tortura: el caso de Magdalena Monteza Benavides»
en el Informe Final de la CVR.
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en el brazo izquierdo y se mared, lo cual fue aprovechado por ellos para violarla.
Sin embargo, ella pudo sentir el dolor y para que no pudiera gritar le taparon la
boca con un trapo. Cuando los perpetradores se retiraron, pudo ir al bafio y
notd sus piernas y el suelo manchado de sangre, pues era la primera vez que
tenfa relaciones sexuales. Al siguiente dia la volvieron a violar; luego de bafarla,
la violaron dos veces mas: « Estos eran unos monstruos en un infierno. Asf, he
pasado estas torturas, golpes, manazos por la cabeza, patadas en el cuerpo.
[...] Parecia que mi cuerpo no era mio».>®

Una testimoniante®®' cuenta cémo fue detenida en Chimbote en 1993 y
llevada a la Oficina de la Policia en Huacho donde fue recluida en un cuarto
oscuro para ser interrogada. La desnudaron y manosearon entre varios: «Ellos
pasaron sus genitales por mi cara y antes de desmayarme senti que me
violaron. Me pegaron mucho». La testimoniante cuenta que ella informd a los
policias que estaba embarazada de cinco meses y que, pese a que sangrd
luego de los golpes, nadie la atendid. Le dijeron que la iban a hacer abortar y
tragar al hijo a pedazos.

Se tiene el caso en que una declarante cuenta el caso de dos mujeres
detenidas con ella que fueron violadas en la base militar Las Palmas en 1993. A
la primera, de 19 afios de edad, «la han violado y le han puesto electricidad en la
vagina»; la segunda, «fue violada y ultrajada».>® El caso de la misma joven de 19
afos aparece narrado por otra declarante quien afirma que «ella de mi celda
salié bien, pusieron mdsica y era para que no escuche los gritos de dolor, ella
llegd bien débil, me dijo que le habian puesto electricidad en la vagina [...1 ella se
desmayd y cuando se despertd vio semen en su cara, @ mi me consta que
estaba hien, todas las noches eran asi a varias personas».2%

En el caso de las Fuerzas Policiales, merece especial mencién el local en
Lima de la Direccion Nacional contra el Terrorismo (DINCOTE), el cual ha sido

230 CVR. Audiencia piblica temética sobre «Legislacion antiterrorista y violacion del debido proceso».
Caso 3. Sesidn dnica, 4 de julio de 2002. Testimonio de Magdalena Monteza.

231 CVR. Testimonio 700009. La declarante fue detenida en el distrito de Chimbote, provincia de
Santa, departamento de Ancash, el 18 de abril de 1993. Los hechos ocurrieron en la oficina de Ia
Policia de Huacho.

232 CVR. Testimonio 700906. Base militar Las Palmas, Surco, Lima, Lima, 1993.
233 CVR. Testimonio 700908. Distrito de El Agustino, Lima, Lima, 1993.
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identificado, por gran nimero testimoniantes que han acudido a la CVR, como
un espacio en el que la violencia sexual se produjo reiteradamente. El maltrato
se iniciaba desde la detencidn, en la cual los perpetradores se identificaban
como miembraos de la DINCOTE, segln cuentan las testimoniantes. El maltrato
continuaba durante el traslado a dicha entidad.

Una declarante cuenta lo sucedido en 1986: «Durante los dias que
permaneci detenida fui testigo de que los policias torturaban a los detenidos, a
las chicas las violaban, todos eran tratados inhumanamente [...1».23

Una declarante narra hechos ocurridos en 1989: «l...1 uno de ellos mete
su pie en mis partes, por mis piernas, yo lo comienzo a insultar que no haga eso
y los chicos que estaban ahf abajo, los detenidos, les decifan cobardes, dejen a
las chicas; nos defienden y los empiezan a golpear [...] toda la noche la pasamos
asi, todos estdbamos en el mismo cuarto, a los chicos lo agarraban a patadas y
pufietes y caminaban encima de nosotros». Sefald ademéas la declarante:
«después me enteré que a la otra muchacha le habian obligado a hacer sexo
oral, ella esta detenida».?®

Sobre sucesos de 1991: «La declarante recordd que un dia los efectivos
policiales le pidieron que le dé un beso a una muchacha que también estaba
detenida con ella en la celda, le pidieron también que se ponga en posicién de
perrito, «no sabes que es posicidn de perrito, yo te voy a sacar en la noche y te
voy a poner» le dijeron ante su negativa; ella pensaba que estaban fumados o
drogados».2%®

«Recuerda también que en una oportunidad sacaron a una joven de su
celda y luego pusieron una mdisica y la joven gritaba. Cuando regresé a su
celda, la joven le contd que la habian desnudado junto a un joven y los habian

234 CVR. Testimonio 700273. San Juan de Lurigancho, Lima, Lima, 1986. La declarante
fue detenida en el distrito de San Juan de Lurigancho, pero los hechos sucedieron en la
DINCOTE.

235 CVR. Testimonio 700056. La declarante, menor de edad, fue detenida el 19 de julio de 1989,
en el distrito de Santa Anita, Lima. Los hechos sucedieron en agosto de 1989 en la DINCOTE,
Lima.

236 CVR. Testimonio 700051. La declarante fue detenida en la urbanizacion San Luis, del distrito
de Salamanca, del departamento de Lima, el 1 de noviembre de 1991. Los hechos ocurrieron en el
local de la DINCOTE ubicado en la avenida Espafa, distrito de Cercado de Lima, provincia y
departamento de Lima.
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hecho bailar, también le conté a la declarante que la habian tratado de violar,
esa muchacha era menor de edad».>¥

Se tiene el caso de Marfa Elena Pacheco, quien fue detenida y trasladada a
la DINCOTE por personal de la Policia Nacional en el afio 1992. En dicha
dependencia policial sufridé manoseos de parte de elementos policiales que
pretendian bajarle la moral para que se autoinculpara. Manifiesta que tanto al
salir como al entrar de la celda tenian que pasar por el «callejon oscuro» formado
por policias que la manoseaban.>®

De ese mismo afio se cuenta con otros relatos: «Cuando yo llego a ese
lugar era un cuarto y me comienzan a desvestir, pero yo ya no podia hacer nada
porgue era una situacién como que, por ejemplo, me amarraron los pies y me
empezaron a sacar toda la blusa, el sostén, todo, después me agarraron las
manos y me empezaron a sacar la blusa, todo [...] eran como cinco personas,
todos varones, yo estaba encapuchada, me habfan puesto la capucha y en ese
momento yo les decia qué van a hacer. Yo dije acd me van a violar y me dicen no,
te vamos a dar tu caramelito y comienzo a llorar, yo me iba a matar a tal
situacion si ellos me hacfan tales cosas. Ellos no solamente van a recibir tu
caramelito, «cdgete, cgete», y yo no me voy a coger y me quede agachada en
cuclillas. Uno de ellos me tiro de patadas y nuevamente me amarraron y me
jalaron de una soga».?%

Otra mujer cuenta que la desvistieron y «me empezaron a manosear y me
empezaron a golpear, me ponian trapos y me golpeaban», al mismo tiempo que
le hacfan preguntas. Dice que le preguntaban si habia tenido relaciones y si
estaba menstruando. Ellos la manoseaban al mismo tiempo que le decian que
hable. «Era un trato vejatorio. Todas las noches torturaban personas. Pienso
que no me han desaparecido porque me han traido a mi casa. Fueron tres dias
con el mismo procedimiento.» También manifiesta que la insultaron

237 CVR. Testimonio 700051. La declarante fue detenida en el distrito de El Agustino,
provincia y departamento de Lima, el 11 de noviembre de 1991. Los hechos ocurrieron en
la DINCOTE.

238 APRODEH. Memoria del horror. 2002, p. 16.

233 CVR. Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de
Paorres, provincia y distrito de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.
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constantemente con palabras soeces, «me decian perra, mierda, vas a ver lo
que te vamos a hacer».?%

El relato de una testimoniante®' nos da cuenta de como desde su
llegada a la DINCOTE en 1993 la golpearon y maltrataron, ademds de ser
manoseada constantemente por los policias. Refiere que la persona
encargada de |a investigacidn era un capitan, quien un dia le pidi6 desnudarse
completamente para ver si tenia marcas o cicatrices. La testimoniante
pensaba que se trataba de un procedimiento normal. Sin embargo, un dia el
referido capitdn le dijo: «usted no tiene nada que la incrimine, se va a ir; es
su palabra contra la de su acusadora; no hay nada contra la ley, pero yo le
voy a pedir algo y eso ya depende de usted: si accede a estar conmigo, yo
le suelto y se va libre».

De otro lado, se tiene el caso de la sefiora Zenaida Huertas Suérez, quien
aceptd guardar en su domicilio un paquete de unos subversivos, puesto que fue
amenazada de muerte junto a sus familiares. Posteriormente, estas personas
fueron detenidas y la sindicaron como terrorista. Fue detenida por la Policia y
trasladada a la DINCOTE en 1993: «Al llegar a la DINCOTE me desnudaron, me
golpearon mujeres y hombres y todas las noches a partir de la una me sacaban
para manosearme y pegarme». 2

En este sentido, se ubica el testimonio de la sefiora Marfa Montenegro:
«En la DINCOTE me tuvieron en cuarto vendada y enmarrocada, con las
manos hacia atrds. No querfan que me sentara. Mientras tanto me
manoseaban [...]» 243

240 CVR. Testimonio 700052. La declarante fue detenida por miembros de las Fuerzas
Policiales, el 5 de abril de 1992, en el distrito de Barranco, Lima. Los hechos ocurrieron
en la DINCOTE.

241 CVR. Testimonio 700008. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de Porres, el
6 de febrero de 1993.

% De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes
(Peru 1992-2001). Lima: IDL, 2001, p. 678. La sefiora Huertas fue detenida en agosto de
1993 e indultada en diciembre de 2000.

24 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 368. La sefiora Montenegro fue detenida en 1993 y condenada a 15
anos de prision en el fuero militar.
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Otros relatos sobre hechos de 1993: «Cuando yo comenzaba a temblar de
miedo me empezaron a tocar [...]»;?** «[...] se escuchaban las voces cuando las
mujeres se quejaban, uno de ellos decia, «<métele toda la antena, introdicele
més la antena», se escuchaba que alguien se quejaba».?%

Una testimoniante cuenta el caso de una joven a la que le «pasaban un
aparato de electricidad por su vagina, senos y que también le metian la vara que
usaban los policias».?*® Una declarante narra que luego de ser interrogada en la
DINCOTE, en 1994, fue llevada a una celda en la que se encontraban otras tres
mujeres, una de ellas violada.>"

Una testimoniante cuenta que durante su paso por la DINCOTE en 1995
«le sacaron la ropa de la parte de arriba y entre ellos decian cosas para
aterrorizarla. Intentaron violarla [...1Para que no me sigan maltratando he
aceptado. No sé leer ni escribir. No sé qué me han hecho firmar, ni siquiera
he firmado; sdlo he puesto mi huella. Lo hice para que no me sigan
maltratando» .’

Se debe precisar que las violaciones sexuales se daban no sélo en el
recinto de la DINCOTE, sino también en la playa y durante las noches. Era
com(n que las mujeres fueran amenazadas con ser llevadas a la playa, eso
implicaba que iban a ser violadas. Esto es mencionado en la mayoria de
testimonios.?*®

244 CVR. Testimonio 700001. La declarante fue detenida el 14 de agosto de 1993, en el distrito
de San Martin de Porres, provincia y departamento de Lima. Los hechos sucedieron en la
DINCOTE.

245 CVR. Testimonio 700126. Comas, Lima, Lima, 1993. La declarante fue detenida en el distrito
de Comas. Posteriormente, fue trasladada a la DINCOTE.

246 CVR. Testimonio 700137. San Martin de Porres, Lima, Lima, 1993. La declarante fue
detenida en el distrito de San Martin de Porres, en abril de 1993. Posteriormente fue llevada
al local del Sistema de Inteligencia Nacional y luego a la DINCOTE, donde ocurrieron los hechos.

247 CVR. Testimonio 700100. Villa El Salvador, Lima, Lima, 1994. La declarante fue detenida en el
distrito de Villa El Salvador, pero los hechos se produjeron en el local de la DINCOTE.

248 CVR. Testimonio 700005. La declarante fue detenida en el distrito, provincia y departamento
de Huancayo, el 22 de febrero de 1995. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE, ubicada en el
cercado de Lima.

249 CVR. Testimonio 700048. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE en mayo de 1994.
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Como narra una declarante: «[...] llegamos, me llevaron a la DINCOTE y me
ajustaron la venda, ahi me dijeron que me desvista, [...I yo gritaba, eran un
montdn, me sacaron la ropa, ya no podia mas, me empezaron a agarrar, ya no
por favor, no querfa [...1se fueron a desnudarse ellos, me agarraron, yo gritaba,
se movia uno, empezaron a desesperarse, segui tratando de defenderme, me
tiraron con el cache [sicl de su revélver, me rompieron la cabeza y luego me
violaron, me violaron por la vagina, por el recto varios a la vez, no sé cudntos
fueron, no sé cuantas veces fueron, tampoco sé alld en la DINCOTE, no lo pude
ver, no recuerdo cudntos».?5

«Comenta que pudo ver que una mujer de la celda la sacaron y luego regres
mojada, después de haberla violado».?'

«Llegando aca nos recibieron, no estaba el alcaide y entonces el policia
empez0d a decirnos [...]1 bueno, empezd a burlarse de nosotras, ac4 tienen para
rato, pero estd hien, van a estar cerca de la playa, a ver si yo vengo un dia
domingo y me las llevo a la playa, me las llevo a pasear a la playa, empezd asi a
mofarse, a burlarse de nosotras».®

Una declarante narra cémo una noche la llevaron a la playa, donde fue
desvestida a la fuerza, la golpearon e insultaron. Los policias estaban bebiendo
licory con palabras soeces le invitaron licor. Posteriormente, fue conducida a la
orilla del mar donde la violaron «ellos y con sus armas. Estaba desesperada
pensando que me iba a morir, me sentia en la arena con las piernas abiertas y
los brazos doblados. Me insultaban todo el tiempo y sentia en todo momento el
contacto de los cuerpos. Estaban arrodillados sobre mi».253

250 CVR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafia, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

251 CVR. Testimonio 700003. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en la avenida
Venezuela, Cercado de Lima (muy cerca de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos). Los
hechos sucedieron en marzo de 1990, en la DINCOTE.

252 CVR. Testimonio 700201. La declarante, profesora, fue detenida en el distrito de Comas,
provincia y departamento de Lima, el 9 de agosto de 1993. Los hechos ocurrieron en el
establecimiento penitenciario «Santa Ménica», ubicado en el distrito de Chorrillos, provincia y
departamento de Lima.

253 CVR. Testimonio 700008. La declarante senala que fue detenida en el distrito de San Martin
de Porres, provincia y departamento de Lima, el 6 de febrero de 1993. Ella fue conducida a la
DINCOTE. Los hechos sucedieron en la playa (no especifica en cual), y los perpetradores fueron
miembras de la DINCOTE.
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Una declarante cuenta cémo es llevada a la playa de madrugada, vendada
y con grilletes. Cuando llegan, le hacen quitarse la ropa: «yo escuchaba todas
las palabras tan vulgares que hablaban, eran personas que cuando se te
acercaban olfan a licor, realmente causaba nduseas. Comenzaron a manosearme
el cuerpo, comenzaron a llevarme al agua, cada quien agarrando mis pies, mis
manos, y me tiraban al agua como si fuese un costal de papas hasta que ya
vefan que realmente me ahogaba. Hicieron practicamente todo lo que han querido.
Yo en un momento perdi el conocimiento, no sabia qué habia pasado, después de
un momento reaccioné y estaba en la arena tirada, desperté con unos gritos de
otra persona que también lo estaban torturando. Yo realmente sentfa una
sensacion que ya, como decir para mi la vida termind aqui».®* Este testimonio
es importante porque si bien la declarante no dice claramente que la violaron,
luego de verificar su declaracion con otras fuentes, se comprobd que en su
momento |a testimoniante hizo una denuncia pdblica, ya que resultd embarazada
a consecuencia de la violacidn sexual. Asimismo, se cuenta con testimonios de
personas detenidas en el mismo periodo que la declarante, quienes aseguran
que las violaciones sexuales eran frecuentes y que la testimoniante habia sido
victima de estos hechos.

Otra testimoniante® cuenta como una noche los policias que la detuvieron
le pidieron colaborar con ellos. Como no tenia informacion que darles, le bajaron
el pantaldn, la manosearon e intentaron introducirle un palo de escoba. Cuenta
ademds que la desnudaban frecuentemente, «cada vez que habfa relevo en las
mafanas». Unos dias después, al pasar al médico legista, fue nuevamente
desnudada.

Una declarante narra que la llevaron a la playa, la introdujeron en una
especie de costal y la tiraron al mar varias veces. Luego la regresaron a la
DINCOTE, la arrodillaron y un hombre estaba delante de ella, queria que le
practicara sexo oral y como se defendia,«[...] el tipo se volvid loco, parecia que
estaban borrachos, se refan de mi, me vejaban, habia varias personas». Fue
violada en varias ocasiones y bafada luego de cada hecho. Producto de las
violaciones sexuales le sobrevino una hemorragia vaginal. Posteriormente, fue

254 CVR. Testimonio 700095. La declarante fue detenida en el distrito de Lima, provincia y
departamento de Lima, el 6 de enero de 1993, en el local de la DINCOTE.

255 CVR. Testimonio 700014. La declarante fue detenida en su casa, ubicada en el distrito de
Comas, provincia y departamento de Lima, en 16 de julio de 1994. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.
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puesta sobre un escritorio, la vistieron y sintié que le ponian un estetoscopio. El
sujeto que le hablaba le decia que era un médico y le preguntaba si tenia espiral,
pero ella no tenfa «eso». La regresaron a los calabozos de la DINCOTE vy la
tiraron al costado del bafo. En la noche decian los nombres de las celdas —ella
estaba en la celda trece—; volvieron a decir su nombre. Ella cuenta gue tenia
mucho miedo, que fue nuevamente golpeada y le conectaron algo en los senos y
sintid un dolor horrible, luego en la vagina y también en la parte cervical de la
cabeza. Pidid «que le pusieran lo que sea, que ella iba a firmar, pero no me
vuelvan a tocar, se han reido alli y dijo que no iba a volver a descansar hasta que
le diga todo».>

En relacion a la violencia sexual en los establecimientos penales, se pueden
mencionar los siguientes testimonios:

Una declarante narra como en el penal de Cachiche, en Ica, adonde llegd
en mayo de 1992, un capitdn a cargo del penal amenazaba y maltrataba a las
internas continuamente: «ustedes estan en la minima parte nos decfa éno?,
esto no es nada de lo que les hacemos a ustedes, agradezcan que ninguna de
ustedes todavia est4 violada; y a una de nuestras, de las chicas que vivian con
nosotras, la intentd violar alguna vez [...1» 2% Otra declarante narra que durante
su permanencia en este penal, el director la amenazaba con llevarla «al hueco»
para violarla.2%®

En algunos casos, las internas accedian a tener relaciones sexuales con
sus custodios, a cambio de mejoras en las condiciones de vida en el penal o
por temor a que su situacion empeorara. Una testimoniante del penal de
Chorrillos cuenta que en 1992, «el coronel®®® sacaba a un grupo de chicas

2% CVR. Testimonio 700023. La declarante fue detenida en el distrito de Cercado de Lima, provincia
y departamento de Lima, el 5 de abril de 1987. Los hechos ocurrieron mientras ella se encontraba
detenida en la DINCOTE.

257 CVR. Testimonio 700082. La declarante fue detenida en el distrito de Surquillo, departamento
y provincia de Lima, el 5 de abril de 1991. Los hechos ocurrieron en mayo de 1992, en el penal de
Cachiche, departamento de Ica.

2% CVR. Testimonio 700085. La declarante fue detenida en el distrito de Lima, provincia y
departamento de Lima, el 27 de noviembre de 1991. Los hechos ocurrieron en 1992, en el penal
«Cristo Rey» de Cachiche en el departamento de Ica.

259 CVR. Testimonio 700225. Los hechos ocurrieron en el establecimiento penitenciario
«Santa Manica», en el distrito de Chorrillos, en el afio de 1992. El coronel era el director
del penal.
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para cantar el himno y éstas tenfan que hacer todo lo que él decia, cantar el
himno, ibas a tener visitas, no ibas a ser trasladada, podias tener mejores
condiciones, te iban a dar material de trabajo, podias recibir la visita de tu
abogado, o sea, comenz6 a condicionar, inclusive yo sé también que alguna de
las chicas, inclusive de ellas, por preferir tener todas esas cosas, han preferido
mellar un poco su moral como mujeres al ser utilizadas por ellos y eso comenzd
a jugarse acd. [...] Por ejemplo, me decfan, una de ellas me ha contado que en
las noches las sacaban los oficiales para estar con ellas y ellas aceptaban.[...] el
coronel ha tenido un hijo, también de una de ellas, no me acuerdo con quién [...]
para t0 estar libre, tenifas que aceptar todo lo que ellos te decian, yo no lo harfa
para mellar mi moral de mujer, no lo harfa. Pero ellas si lo han hecho, una de
ellas me han contado, yo la conozco. [...] ellas aceptaban, pero si ellas no
aceptaban, nuevamente te ponian al segundo piso que decian que ellas eran las
mas peligrosas [...1».28% «Si ti quieres, a tus familiares ver més directamente,
porgue a nosotros no nos han pasado a locutorio, nuestros familiares no los
hemos visto, si t0 quieres tienes que hacer tales y tales cosas, salir a cocina,
nosotros no nos oponiamos ir a cocina pero en ese entonces salir a cocina era
estar en pabellén 1 Ay era hacer todo lo que ellos dijeran, todas y si decian
hacer algo para mellar mi moral como mujer, yo no lo iba a hacer. Y se han dado
casos que estando en pabelldn A no querfan hacer eso, las regresaban al pabellén
C o aca al pabellén B».?8"

Incluso la testimoniante insinda que el indulto de una detenida se produjo
debido a que habia accedido a los requerimientos del «coronel»: «[...] yo le
decfa, cuando subes, porque sabia que las que estaban abajo algo les iba a
pasar, iban a estar a condicion del coronel, lo que el coronel queria, decia ya voy
a subir, pero después me dijo ya no voy a subir [...] es que estoy limpiando las
oficinas del coronel y después, cuando nos hemos vuelto a ver nuevamente para
salir a diligencia, me dijo que el coronel pedia algunas cosas, que ella tenia que
hacerlas. [...] Ya no profundicé, pero tampoco queria hablar de ese tema para
mi no es una situacidn muy buena, yo creo que no la habfa comprendido a ella,
hasta ahora no la comprendo. Pero ella ya ha hecho su ley del indulto a pesar
que le han dado treinta afios como a mi, pero ha tenido que hacer esas cosas,
ese tipo de cosas».?®

260 CVR. Testimonio 700225. Los hechos ocurrieron en el establecimiento penitenciario «Santa
Ménicay, en el distrito de Chorrillos, en el afio de 1992.

261 |bidem.

%2 |bidem.
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Es necesario precisar gue, segin los testimonios revisados, la violencia
sexual se daba permanentemente y en cualquier circunstancia, pero sobre todo
en los interrogatorios.?®® Las mujeres eran violadas sexualmente o se las
amenazaba con violarlas a fin de que brinden informacién, firmen las actas de
incautacidn, se arrepientan,’®* identifiquen a otros detenidos, etc.

Como cuenta una testimoniante: «Hasta que un dia, me dice, como a las
nueve de la noche, me llaman, entonces yo me acerco a donde [...] al ambiente
donde estaban ellos, era la salidita, yo me acerco hasta la salidita y me dicen
voltéate, y me volteo, y me ponen cadenas en las manos y me vendan los ojos,
y le digo este [...] éadénde me lleva? éno?; vamos a dar un paseo, me dice;
pero este, le digo, cdmo que paseo, ¢a estas horas? ¢y a donde me va a llevar,
a la oficina? &Por qué me tiene que llevar asi? No, no, me dijo, vamos a pasear,
équé mas quieres? Te vamos a sacar de paseo, me dijeron. Me sacaron dos
tipos y me llevaron a un segundo piso [...] escuchaba que gritaban no més, iay!
iay! Gritaban, pero no veia nada, estaba totalmente vendada. Y entonces me
tuvieron en un rincdn, venian y me agarraban, me manoseaban, asf; estaba con
mi ropa pero me manoseaban, y yo cuando sentfa que me agarraban decfa isefior!,
isefior!, le decfa, épor qué me han traido acd? épor qué no estd aca el sefior
policia o quién me va a tomar una declaracion? ¢équé es lo que quieren, por qué
me han traido ac4? No, pero ya vas a ver para qué te hemos traido aca. [...]
después vienen varios y me dicen, yo siento los pasos, y me dicen isacate la
ropa!; ¢cdmo me voy a sacar la ropa, oiga qué tiene?; no, sacate la ropa, sécate
la ropa; y no quise la ropa, entonces me han agarrado entre varios y me han
empezado a desvestir, me han sacado las marrocas y me han tapado la boca y
me han dejado desnuda. [...] ahi me han tenido y me han empezado a manosear;
mira ve, estd buena todavia la vieja esta, estd buena todavia y [...] me han
empezado a manosear; pero mirale la barriga, me empezaron a agarrar la barriga
asf, a agarrarme los senos y a burlarse éno? [...]1 me habian desvestido toda y
me volvieron a parar en el mismo rincdn donde estaba. Entonces este [...]1 me
jalaban el pelo, me manoseaban, me pefiiscaban y este [...] ihabla pues, carajo!
ihabla pues! Habla o te va ir peor [...]».265

283 CVR. Testimonio 700001.

%64 Sobre la ley de arrepentimiento ver el capitulo correspondiente en la seccion sobre crimenes
y violaciones de los derechos humanos.

265 CVR. Testimonio 700201. La testimoniante fue detenida en agosto de 1993, en el distrito
de Comas en Lima. Fue llevada a la comisaria de Santa Luzmila y luego trasladada a la
DINCOTE.
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Es com(n encontrar estos testimonios entre las mujeres que actualmente
se encuentran detenidas en los diversos establecimientos penales y que en
alglin momento estuvieron detenidas en la DINCOTE. Ellas cuentan que eran
sacadas de sus celdas para ser interrogadas, donde eran manoseadas por varias
horas.268

[...]1 cuando ya estaba ahi adentro me pard contra la pared y
empez6 a tocarme, a agarrarme mis genitales.[...] Estaba
todavia con ropa, empez6 a fastidiar, empezo a decir de que
estd buena, esta buena esta terrucay yo lloraba, yo llorabay
le decia que no me toque; luego, empezd a bajarme el cierre
del pantalon, me empezod a bajarme el pantaldn y ahi empecé
a desesperarme y a reclamarle y le gritaba, yo le gritaba,
trataba de zafarme, llamaba y llegaba y le decia que no tenia
padre, tenfa madre, hermana, podia tener hasta hijas, sélo
se refan, habia, seguro, habia otros afuera y hacian el coroy
yo sentfa golpes, luego alguien viene y decfan ahi viene el oficial
y me advirtieron que no me mueva de ahi, nuevamente venia,
nuevamente me empezaron a agarrar, ni siquiera sé si era el
mismo o era otro, buscaban este seguro, pienso yo éno?,
justamente eso ¢éno?, sentir miedo, temor, era su forma de
arrancar confesiones, de hecho que no existian, me decian si
firmas te vamos a dejar tranquila, me decfan si firmas te vamos
a dejar tranquila.?®’

Otra declarante afirma:

[...I me pusieron un lapicero en la mano, me dijeron solamente
firma, ya no te va pasar nada, ya vas a descansar, yo les dije
gue no iba a firmar nada, entonces me dijeron no quieres
firmar, entonces atente a las consecuencias [...I me dijeron
s4cate la ropa, yo les dije no, no me voy a sacar la ropa, ahi

285 CVR. Testimonio 700001. La declarante fue detenida el 14 de agosto de 1993, en el distrito
de San Martin de Porres, Lima. Fue llevada primero a la comisaria de la cuadra 34 de la avenida
Perd y posteriormente fue llevada a la DINCOTE.

%7 CVR. Testimonio 700017. La declarante fue detenida en 1988, en Nafia, Lima. Afirma que
fueron integrantes de la DOES y declara haber sido conducida al cuartel ubicado en el ex fundo
Barbadillo.
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yo ya estaba esposada, creo, no me habfan sacado las
esposas, entonces ya cuando me dijeron que me desvista,
nuevamente me dio miedo y no quise, no, ah no quieres, y
se me acercaron ellos y empezaron a desvertime forcejeando,

y me empezaron a agarrar, a tocar, empeceé a gritar, a gritar
[”.]_258

[...]1 yo simplemente daba mi nombre, mi ocupacion y pedia
que llamen a mi familia y a un abogado y no, ellos en todo
momento me dijeron que yo en ningdn momento iba a tener
abogado, que no iban a llamar a mi casa y que me iban a violar
y que tenfa que hablar; bueno, eso hizo que me cerrara més,
que me quedara mas muda porque veia yo realmente la
situacion en que me encontraba y yo pensaba que era peor
las cosas. Ellos en ese momento me desnudaron, me
empezaron a manosear, me amenazaron con violarme, al ver
que no me asustaba o hablar como ellos esperaban, empezaron
a cogerme de los vellos plbicos y a jaldrmelos.?%®

Una testimoniante cuenta cémo siendo las doce de la noche la sacaron de
su celda, «pusieron la misica bien alto, me interrogaban, y me gritaban». Luego
le hicieron sentar y amarraron sus pies en cada extremo de la pata de la silla,
sentfa que respiraban por su cuello y «pusieron la cancién de Jeanette, «Témame»,
y sentfa que le tocaban las piernas y le decian cosas feas en el oido».?’

Otra declarante cuenta que para el interrogatorio primero le quitaban
toda la ropa, luego la colgaban de los brazos y la introducian en un cilindro de
agua. Ella se desmayd en repetidas oportunidades, a veces no se daba cuenta,
«de tantas torturas y violaciones, yo pedia que me maten, yo no sirvo para
nada, han hecho lo que han querido, me decfan que me iban a desaparecer, pero

%8 CVR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafia, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

263 CVR. Testimonio 700016. La testimoniante fue detenida en mayo de 1986 por la Policia. Los
hechos sucedieron en la comisaria del distrito de Maranga, Lima.

270 CVR. Testimonio 700023. La declarante fue detenida el 5 de abril de 1987 en Lima por miembros
de la DINCOTE.
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que mi vida puede tener solucién o me iban a llevar al Ejército porque ahi es
peor», refirid. Asimismo, agregd: «para suerte mia, me vino la regla, como me
veian cochina me tiraban agua y asi me violaban».2”"

Una testimaniante narra cémo fue llevada a una habitacién en la DINCOTE
y amenazada con la violacién sexual: «a un lugar hien cerrado y ahi me empezaron
a interrogar, golpedndome, no habian podido ni hacer lo que han hecho con los
otros porque yo estaba mal, pero me llevaron a las oficinas y me empezaron a
interrogar y quisieron violarme, me desvistieron, me tiraron al piso y fue donde
yo dije, voy a firmar y me hicieron firmar varios papeles».2’?

«[En la DINCOTEI viene un dia a manosearme, pasaba sus manos, por
acd, por mis partes intimas y todavia me decfa: «ino te pongas dura,
carajo, no te pongas dural»».?’3 La misma testimoniante cuenta que en
una ocasion se defendid de los abusos y logré que se detuvieran: «ese tipo
llegd y me pasaba las manos, me ponfa sus genitales, yo estaba
enmarrocada, con las manos atras, me ponia sus genitales en las manos y
me decia: «espérate, ahorita vas a ver lo que te voy a hacer». He agarrado
y le he apretado sus genitales y le digo que eso sirvid, para que no mas se
me volviera a acercar».>’

Luego de los testimonios revisados al momento de elaborar este Informe,
se puede presentar el siguiente listado de algunas bases militares y cuarteles
en los que se produjeron actos de violencia sexual:?’®

71 CVR. Testimonio 700059. La declarante fue detenida el 26 de diciembre de 1989, en el distrito
de Ayacucho, provincia de Huamanga, departamento de Ayacucho. Los hechos sucedieron en la
DIRCOTE, departamento de Ayacucho.

272 CVR. Testimonio 700135. La declarante fue detenida por segunda vez en su domicilio, ubicado
en el distrito de Villa El Salvador, provincia y departamento de Lima, el 31 de enero de 1993.
Posteriormente fue trasladada a la DINCOTE donde ocurrieron los hechos.

273 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
en la provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.

274 |bidem.

275 Para confeccionar la lista anterior, se ha hecho uso sdlo de la informacion procesada a la fecha
por la Base de Datos de la CVR. Esto es, del 30% del total de testimonios.

182



Apurimac

¢ Base militar de Santa Rosa®’®

¢ Base militar de Capaya®”’

¢ Base del Ejército de Abancay?’®

¢ Base contrasubversiva Céndor, Chalhuanca®’®
¢ Base de Cotarusi®®

¢ Base de Suracasi®®'

¢ Militares de la base de Abancay?®?

¢ Militares de la base de Haquira®®

Ayacucho

¢ Base militar de Carhuaran®

* Base militar de Chungui®®

¢ Base militar de Chapi®®

¢ Base militar de Hualla®®’

¢ (uartel «Los Cahitos», provincia de Huamanga®28®
¢ Base militar de Huamanga®®®

276 CVR. Testimonio 500973. Santa Rosa, Grau, Apurimac, 1992. CVR. Testimonio 500574,
diciembre de1991.

277 CVR. Testimonio 500254. Aymaraes, Apurimac, 1989.
2’8 CVR. Testimonio 500010, 19883.

278 CVR. Testimonio 100167, septiembre de 1991.

280 CVR. Testimonio 100167, agosto de 1992.

281 CVR. Audiencia publica de casos en Abancay. Caso 10. Segunda sesion, 27 de agosto de 2002.
Testimonio de Pablo Marcan.

282 CVR. Testimonio 500010, sin fecha exacta. Los perpetradores fueron militares de la
base mencionada, pero los hechos sucedieron en zonas cercanas, y no en las instalaciones
militares.

%3 CVR. Testimonio 501001, 1989.

284 CVR. Testimonio 200097. Centro poblado de Carhuarén, San José de Santillana, Huanta,
Ayacucho, 1983.

285 CVR. Testimonio 203993. Anexo de Chapi, Chungui, La Mar, Ayacucho, 1984.
286 CVR. Testimonio 202418. Anexo de Chapi, Chungui, La Mar, Ayacucho, 1983.
287 CVR. Testimonio 100562. San Juan, Lucanas, Ayacucho, 1991.
%% CVR. Testimonio 200012, Evento 1001317, octubre de 1983.

283 CVR. Testimonio 200747. Huamanga, Ayacucho, 1991. CVR. Testimonio 201211. Cangallo,
Cangallo, Ayacucho, 1985-1986.

183



 Base militar de Huancapi, provincia de Victor Fajardo°

* Cuartel de la Marina de Guerra del Per( (Estadio de Huanta)®®'

* Base militar de Sivia®®

* Base militar de Pampacangallo®®

* Base militar de San Miguel*®

 Base de Ayahuanco, provincia de Huanta2®

¢ Base militar de Ccoisa, Huamanga 2%

¢ Base militar de Cayara, departamento de Victor Fajardo®®’

¢ (Cuartel de Vizchongo, provincia de Cangallo®®

e (uartel del Ejército Peruano, distrito de Cangallo, provincia de
Cangallo.

¢ (entro de Inteligencia «Casa Rosada», provincia de Huamanga®*®

* 15, Unidad Militar de Tambo de Ayacucho®®

* Base militar de Cangallo, distrito de Cangallo, provincia de
Cangallo®

* Base militar de Totos, provincia de Cangallo3®

* Base militar de San Pedro de Cachi®

2% CVR. Audiencia ptblica de «Mujer». Caso 2. Sesidn Unica, 10 de septiembre de 2002. Testimonio
de Feliciana Quispe Huamani.

291 CVR. Testimonio 202941, 14 de mayo de 1984. CVR. Testimonio 200568, Evento 1002768, 7
de noviembre de 1983.

292 CVR. Testimonio 204063. Base militar de Sivia, Huanta, Ayacucho, 1984.

293 CVR. Testimonio 201361. Base militar de Pampacangallo, Cangallo, Ayacucho, 1983. CVR.
Testimonio 201211. Base militar de Cangallo, Ayacucho, 1983.

294 CVR. Testimonio 411311. Base militar de San Miguel, San Martin, La Mar, Ayacucho,
1985.

29 CVR. Testimonio 300088. Base militar de Ayahuanco, Huanta, Ayacucho, 1990.
2% CVR. Testimonio 202708, agosto de 1983.

297 CVR. Testimonio 102052. Cayara, Ayacucho, 1983.

2% CVR. Testimonio 700083, 2 de mayo de 1982.

298 CVR. Testimonio 700083, mayo de 1982.

300 Cendoc-Mujer. Warmi 25 afios de informacion sobre la mujer en la prensa escrita: 1970-1996.
CD-ROM. Lima: Centro de Documentacion sobre la Mujer, 2000.

301 CVR. Testimonio 203042, 17 de agosto de 1984. CVR. Testimonio 201361, junio de
1983.

%02 CVR. Testimonio 201353, 1984.
%3 CVR. Testimonio 700192, 1983.
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 Unidad Militar de Tambo de Ayacucho®®

e Militares de la base de Pichari®®®

e Militares de la base de Accomarca®®

e Militares del cuartel de Quicapata, distrito de Carmen Alto, provincia
de Huamanga®”’

e Militares de la base de Vilcashuaman3®

e Militares de la base de San José de Secce, distrito de Santillana
provincia de Huanta®®

e Militares de la base de Huamanquiquia, provincia de Victor Fajardo®'

e Militares de la base de Cangallo, provincia de Cangallo®"!

e Militares de la base de Putis, provincia de Huanta®'2

Cusco
¢ Militares de la base de Antabamba®'
Huancavelica

¢ Base militar de Huancavelica®'
¢ Base militar de Manta®'®
¢ Base militar de Vilca3'®

304 Cendoc-Mujer. Warmi 25 afios de informacién sobre la mujer en la prensa escrita: 1970-1996.
CD-ROM. Lima: Centro de Documentacion sobre la Mujer, 2000.

305 CVR. Testimonio 202743, 1984.
308 CVR. Testimonio 100004, 25 de septiembre de 1990.
307 CVR. Testimonio 700059, sin fecha exacta (entre 1985 y 1989).

308 CVR. Testimonio 201443, enero de 1984. CVR. Testimonio 203431, noviembre de
1990.

309 CVR. Testimonio 200732, 1986. CVR. Testimonio 200920, 1987. Las victimas de ambos
testimonios salieron embarazadas.

%10 CVR. Testimonio 203021, 1992.

31" CVR. Testimonio 201242, febrero de 1983.

312 CVR. Testimonio 200904, 14 de septiembre de 1984.

%13 CVR. Testimonio 510085, 1990. CVR. Testimonio 510061, 1990.

314 CVR. Testimonio 735014. Base militar de Huancavelica, Huancavelica, Huancavelica,
1994,

315 CVR. Testimonio 300039. Base militar de Manta, Huancayo, Huancayo, Junin, 1992.

316 CVR. Testimonio 300556. Base militar de Vilca, Huancavelica, Huancavelica, 1986.
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* Base militar de Julcamarca3"’, '8
e Militares de la base de Pampas®'®
e Militares de la base de Lircay®®®

,
Huanuco

* Base militar Los Laureles, provincia de Huamalies®?’

* Base de Aucayacu, provincia de Leoncio Prado®??

e Base de Monzdn3??

* Base contrasubversiva de Yéanac, provincia de Hlanuco3**

e Base de Uchiza®®

e Base contrasubversiva 314 del Ejército, provincia de Tingo Maria®®®

e (Cuartel de La Oroya, Provincia de La Oroya®’
* Base de Satipo®®

* Base 48 de Pangoa, Provincia de Satipo®*®

e (Cuartel 9 de Diciembre, Huancayo®®

e (Cuartel de Chilca3"

e (Cuartel de Concepcion®®?

%17 CVR. Testimonio 202564. Base militar de Julcamarca, Angaraes, Huancavelica, 1985.

318 CVR. Testimonio 202564, mayo de 1985. CVR. Testimonio 202539, octubre de 1989. CVR. Testimonio
202565, Evento 1000622, junio de 1990. CVR. Testimonio 202545, junio 1990.

319 CVR. Testimonio 302389, marzo de 1986.

%20 CVR. Testimonio 202553, 1984.

321 CVR. Testimonio 430188. Monzén, Huamalies, Huéanuco, 1998.

%22 CVR. Testimonio 440019, 20 de julio de 1989.

323 Reportes del Departamento de Estado de Estados Unidos. 1997. p. 7

34 CVR. Testimonio 417512. Base militar de Yanac, Pilcomarca, Huancayo, Junin, 1989.
325 CVR. Testimonio 430089. Base militar de Uchiza, Tocache, San Martin, 1989.
%26 CVR. Testimonio 430084, 1991.

%7 CVR. Testimonio 700041. Cuartel de la Oroya, Yauli, Junin, 1986.

%28 CVR. Testimanio 202753, 1980.

329 CVR. Testimonio 304536. Base militar 48 de Pangoa, Satipo, Junin, 1990.
330 CVR. Testimonio 300578, 1992.

331 |bidem.

332 CVR. Testimonio 300039, 1 de enero de 1992.
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¢ Base militar del distrito de Ulcumayo®®

¢ Militares de la base de Vista Alegre33

¢ la Libertad Cuartel de Trujillo conocido como «La Veterinaria»33®

¢ lima Base de la FA.P. (Las Palmas)®3

* Base de la Fuerza Aérea del Perl (FAP) de Lima, provincia de Lima,
distrito de Jests Maria®’

¢ (uartel general del Ejército3®

¢ Comandancia de Juliaca®®
¢ (Comandancia de Azangaro®*°

San Martin

¢ Base militar de Tabalosos, provincia de Lamas®*’

e Base contrasubversiva del Ramal de Aspuzana, provincia de
Tocache®*?

¢ Base militar de Pizana, Tocache®*

¢ Militares de la base de Tocache®*

333 CVR. Testimonio 733002, 20 de septiembre de 1992.
334 CVR. Testimonio 302366, marzo de 1989.

335 CVR. Testimonio 700023. Los hechos se produjeron durante la segunda detencion de la
declarante en 1994 en Trujillo, en el cuartel denominado «La Veterinaria».

336 CVR. Testimonio 700906. La declarante fue detenida en el distrito de Los Olives, provincia y
departamento de Lima, el 17 de mayo de 1993. Estos hechos ocurrieron en la base militar Las
Palmas en 1993.

337 CVR. Testimonio 700002. La declarante fue detenida el 18 de noviembre de 1992, en el
distrito de Magdalena, Lima. Los hechas sucedieron en 1992, en la base de la FAP, Lima.

338 CVR. Testimonio 700019. Lima, 1993. La declarante fue detenida en Ayacucho y luego llevada
a Lima.

333 CVR. Testimonio 100336. Comandancia de Juliaca, Puno, 1982.
340 CVR. Testimonio 100247. Azéngaro, Puno, 1982.

341 CVR. Testimanio 453378, 1990.

%2 CVR. Testimaonio 435018, 1989.

343 CVR. Testimonio 700185, 18 de mayo de 1996.

%44 CVR. Testimanio 435099, 1993.
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Ucayali

* Base militar de Aguaytia, provincia de Padre Abad®#

Segln los testimonios de la CVR, existieron casos de violencia sexual
en las diversas entidades policiales y establecimientos penales:

¢ PIP de Tingo Maria, provincia de Leoncio Prado, departamento de
Hlanuco®4

* Policia de Investigaciones de Huancayo, Junin¥

* (omisaria de Huancayo, Junin3®

e 132 comisaria del Distrito de Chorrillos de Lima34®

* Estacidn de Policia de Vilcashuaman (sinchis), Ayacucho3°

e DECOTE (Departamento contra el Terrorismo), Ayacucho®’

e (Comisaria de Infantas de Lima®®

* (Comisaria de Ate Vitarte, Lima®?

* (omisaria de Santoyo, El Agustino, Lima3

* (omisaria de San Felipe, Comas, Lima33®

* Comisarfa de Miraflores, Lima

* (omisaria de Maranga, Lima®®

345 CVR. Testimonio 407606, Evento 1002933, mayo de 1990.
346 CVR. Testimonio 435018, sin fecha exacta.

%7 CVR. Testimanio 302354, 1988.

348 CVR. Testimonio 700133, julio de 1992.

%49 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 554.

30 CVR. BDI-I-P14. Entrevista en profundidad, comunidad de Pampas, (Vilcashuaman). El
entrevistado fue alcalde de Vilcashuaman. Los hechas ocurrieron en 1984.

31 CVR. Testimonio 102117. Ayacucho, Huamanga, Ayacucho, 1986-1991.
%2 CVR. Testimonio 700481, 25 de octubre de 1993.

33 CVR. Testimonio 700188. La declarante fue detenida en septiembre de 1988, en la Carretera
Central del distrito de Ate Vitarte, Lima. Los hechos sucedieron en la comisaria del distrito de Ate
Vitarte, Lima.

34 CVR. Testimonio 700188, 13 de octubre de 1988.

3% CVR. Testimonio 700190. La declarante fue detenida el 3 de julio de 1992, en la
urbanizacion de San Felipe, distrito de Comas, Lima. Los hechos sucedieron en la comisaria
de San Felipe.

3% CVR. Testimonio 700016. La testimoniante fue detenida en mayo de 1986 por la Paolicia. Los
hechos sucedieron en la comisaria del distrito de Maranga, Lima.
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* Comisaria de Mirones, Cercado de Lima®’

e (Comisaria de Canto Grande, distrito de San Juan de Lurigancho,
Lima338

* Comisaria de 28 de Julio, distrito de Villa El Salvador. Lima®*®

* Prefectura del Callag3®

e JECOTE de Piura®"

¢ (Comandancia de Juliaca, Puno®?

e (Comandancia de Azangaro, Puno®?

* PIP de Huancavelica®*

* (Comisaria de Torocoma , Cusco®®

* Puesto policial de Ocros, provincia de Huamanga, Ayacucho®®

e Puesto policial de Huancapi, provincia de Victor Fajardo,
Ayacucho®’

e Puesto policial de Tambo, distrito y provincia de La Mar,
Ayacucho®®

* DIRCOTE, Ayacucho®®

* Puesto policial de Lambrama, Apurimac®’®

* Puesto policial de Andarapa, Provincia de Andahuaylas, Apurimac®”’

37 CVR. Testimonio 700018. La declarante fue detenida en su casa, ubicada en el distrito de
Chorrillos, 1989.

3% CVR. Testimonio 700223, 21 de junio de 1986.
39 CVR. Testimonio 700086, 1992.
360 CVR. Testimonio 700430, marzo de 1993.

361 CVR. Testimonio 700084. La declarante fue detenida el 22 de noviembre de 1992, en el
distrito de Chulucanas, provincia de Morropdn, Piura. Los hechos sucedieron en la JECOTE,
departamento de Piura.

32 CVR. Testimonio 100336, 1982. CVR. Testimonio 700223, febrero de 1989.

383 CVR. Testimonio 100336, 24 de agosto de 1982. CVR. Testimonio 100247, 28 de agosto de
1982.

%4 CVR. Testimonio 314504, 1990.

365 CVR. Testimonio 100158, octubre de 1983.
%8 CVR. Testimonio 202748, 1984.

37 CVR. Testimonio 700083, 28 de julio de 1980.

368 CVR. Testimonio 202743, octubre de 1983. Violacion sexual colectiva a menores de
edad.

39 CVR. Testimonio 700059, 26 de diciembre de 1989.
370 CVR. Testimonio 500010, 1987.
371 CVR. Testimonio 202064, 1983.
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¢ 132 comisaria del distrito de Chorrillos de Lima®”2

¢ (Comisaria de Surquillo, Lima®”

¢ (Comisaria radiopatrulla, La Victoria, Lima®*

¢ (omisaria de Carabayllo, Lima®”®

¢ (Comisaria de Las Palmeras, distrito de Los Olivos, Lima®®

e Comisaria de la Cooperativa de Vivienda Vainsa, Puente Piedra,
Lima®”

¢ DINCQTE, Lima®8

¢ Penal Cristo Rey de Cachiche en Ica®®

¢ Establecimiento penal de Chorrillos , Lima®®

¢ Establecimiento penal (cércel) de Canto Grande, Lima®®’

¢ Establecimiento penal de Puno®?

¢ Establecimiento penal de Sicuani, Cusco®
La violencia sexual como un ejercicio de poder de los perpetradores

Adicionalmente a los actos de violencia sexual que se presentaron durante
las incursiones militares y en el dmbito de las dependencias estatales, hubo
casos que denotaban claramente el ejercicio de poder de los agentes del Estado
sobre la poblacion y, en especial, sobre las mujeres. Estos casos reafirman la
hipdtesis sobre la existencia de un contexto generalizado de violencia sexual, la

%72 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Perti 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 554.

%73 CVR. Testimonio 700082, 5 de abril de 1991.

374 CVR. Testimonio 700223, 22 de febrero de 1986.

375 CVR. Testimonio 700087, febrero de 1992.

%76 CVR. Testimonio 700225, 23 de julio de 1992.

%77 CVR. Testimonio 700048. Los hechos sucedieron en 1994,

378 CVR. Testimonio 700057, julio de 1983. CVR. Testimonio 700056, junio de 1987. CVR.
Testimonio 700089, septiembre de 1992.

%79 CVR. Testimonio 700085. Los hechos ocurrieron en 1992 en el penal «Cristo Rey» de Cachiche,
en el departamento de Ica.

380 CVR. Testimonio 700189, mayo de 1992. CVR. Testimonio 700190, julio de 1992. CVR.
Testimonio 700131, mayo de 1993. CVR. Testimonio 700207, enero de 1994.

381 CVR. Testimonio 700432, abril de 1992.
32 CVR. Testimonio 700470, noviembre de 1996.

383 CVR. Testimonio 100158, 1983. La declarante quedé embarazada, como consecuencia de las
violaciones sexuales.
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cual se enmarca en un contexto mas amplio de discriminacion contra la mujer, a
la que se considera vulnerable y cuyo cuerpo es utilizado por el perpetrador sin
tener un motivo aparente o vinculado estrictamente con el conflicto armado
interno. El hecho de que las mujeres no se atrevieran a denunciar los hechos —
por vergiienza, por temor ante las amenazas, por lo cotidiano de la violencia
sexual— facilitaba estos hechos.

Asi, por ejemplo, una declarante afirma que los militares de la base de la
zona «por cualquier cosa metfan al calabozo, abusaban de las chicas, la comunidad
todas las semanas tenia que llevarles lefia».%%

Otra testimoniante refiere que los soldados cometian muchos excesos.
Asi, se registran violaciones sexuales de mujeres y de esposas de ronderos,
quienes eran victimadas en ausencia de sus esposos, cuando por realizar
patrullajes solian viajar a lugares distantes y ausentarse por varios dias. Producto
de esas violaciones fueron numerosos nifios.® Un declarante informa que en
1983 los marinos llegaron a su pueblo, donde organizaron las rondas campesinas.
Afirma que, una vez establecidas las rondas en los pagos de Huanta, «los marinos
han terminado matando a la gente, en la parte alta del distrito, como Huaraco
y otras comunidades» y que «llevaban a mujeres a Huamanga y las violaban
sexualmente, que ellas al ser liberadas les contaban», %%

Otros relatos cuentan: «acd habia mujeres que llevan su negocito para
vender y se abusaba de esas, asf escuchaba».®¥” «En el dia venian unos oficiales
a vernos y decfan que eran de derechos humanos y pedian que se les diga si
pasaba algo, en la noche venian otros oficiales y les decian a la tropa que cuando
entremos a los hafos, ellos también entren, y que alli no habia mujeres, solamente
«terrucos» y a las terrucas si hay que mirarlas, se las mira, si se las quieren
tirar,® se la tiran, y toda la noche era igual, con muchas obscenidades, y no se
podia hacer nada» .38

384 CVR. Testimonio 101612. Cayara, Victor Fajardo, Ayacucho, 1988.
385 CVR. Testimonio 200732. San José de Santillana, Huanta, Ayacucho, 1986.
38 CVR. Testimonio 200747. Comunidad de Puchcas, Huanta, Huanta, Ayacucho, 1993.

387 CVR. BDI-I-P131. Entrevista en profundidad, comunidad de Pujas (Ayacucho), agosto de 2002.
El entrevistado fue lider de la comunidad.

388 E| término «tirar» se emplea como sindnimo de relaciones sexuales.
383 CVR. Testimonio 700023. Cuartel de Trujillo denominado «La Veterinaria», 1984.
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Una testimoniante que actualmente se encuentra detenida en el penal de
Chorrillos cuenta: «Yo he visto como que se desfogaban con las mujeres, como
que ellas eran la parte débil y que a ellas habia que hacerles de todo».3°

Asimismo, integrantes de las Fuerzas Armadas reconocen la existencia de
violaciones sexuales contra las mujeres, sin sefialar un motivo especifico: «[...]
por ejemplo, en Tingo Marfa, donde no tenfamos nada que hacer nosotros, no
estabamos de patrulla, ni nada, él estaba de guardia, y como nosotros también
controldbamos el puente que entra para la base, para Los Laureles y también
divide para los pueblitos, este pata agarraba, no estdhamos de patrulla, nada,
vela una chica que era una simpdtica, no tenia nada que hacer, si ella estaba
sola, debajo del puente la violaba. Y ellas si denunciaban y venfan donde el
comandante, venian con la Policia, venian con su mama [...]» 5%’

Es importante resaltar como los agentes estatales aprovechaban del control
que ejercian en la zona para ejercer violencia sexual contra las mujeres. Esto
implicaba que, en algunos casos, las mujeres «debian» someterse a la tropa, tal
como sucedia en Tocache en 1993, segln un testimonio:

A las 6 de la tarde nadie se podia movilizar y los que tenian
apremio por viajar también tenfan que pagar. Chicas que no
tenfan documentos, en Tocache, Tingo Marfa, Aucayacu...a
tantas mujeres de la costa indocumentadas, el que estaba
indocumentada ya sabia pues, decian de frente: «Quiero
conocer al capitdn», no querfan estar en la tropa. A veces
venian cuatro, cinco, ya estaban con nosotros y la condicion
era que no estuviera con la tropa. Nosotros las deteniamos,
estaban con nosotros y al dia siguiente se iban.3%

Al ser entrevistado por la CVR en relacién a si conocia de denuncias de
casos de violacion sexual, un alto jefe militar declard: «No, en ese caso, las
campesinas son muy recatadas. A mi no me van a decir: «Me han violado». Le
cuento: violaciones en los puestos policiales, el 84, antes o después, ha habido.

3% CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
en la provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.

391 CVR. Testimonio 100168. Tingo Marfa, Huénuco, 1989.
332 CVR. Testimonio 100168. Uchiza, Tocache, San Martin, 1989.
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Yo conozco el caso de una chica mas o menos simpética que esta viajando. Los
policias le dicen baje, a ver papeles, le buscan cualquier pretexto, te quedas.
Después, en su intimidad, conversan y dice «me han violado». Pero que de frente
una campesina me diga «<me han violado», eso es para ellos denigrante».3%

Estas mujeres no siempre lograron escapar de ser forzadas a tener
relaciones sexuales con la tropa. Asi, «[...] habfa cholitas que teniamos que
darle a la tropa, tenfan que pasar por la tropa, porque la tropa reclamaba [...]
todas las mujeres que llegaban alli se iban a prostituir, quieran o no quieran
trabajan en cantinas y de todas maneras tenian que llegar a eso, a la prostitucion.
Pero ellas solitas decfan, son cuatro, son cinco, nosotros apuntébamos, les
preparabamos el venusterio y la tropita pasaba [...] la condicion era que las
dejaramos libres para que se vayan».3%

Hacia 1987, una testimoniante emprendié un negocio de venta de cerveza
y gaseosa en su vivienda de San José de Secce (Ayacucho) a fin de solventar
sus necesidades. Un dfa, hacia las tres de la tarde aproximadamente, llegaron
los militares a consumir la cerveza como de costumbre. Los militares siguieron
bebiendo hasta la noche.

Los soldados fueron a recogerlos, pero uno de los oficiales desiste de iry
se queda dormido en la tienda. A las once de la noche aproximadamente, mientras
la testimoniante dormia con sus hijos: «[...] porque sin pensar nada,
inocentemente me dormi dejdndolo en la tienda», el oficial entrd a su dormitorio
y la viold sexualmente delante de sus hijos: «cuando empecé a gritar, me tapd la
boca con trapo, te voy a matar si gritas o avisas».?® Ante esto, la testimoniante
acudid a la base a denunciar lo sucedido ante el oficial encargado. El autor de Ia
violacion reconocid su responsabilidad, pero sefialé que la sefiora «no podia
quedar embarazada sdlo por una sola vez de acto sexual». Al oficial no se le inicid
proceso ni la testimoniante recibié reparacidn alguna.

Ante la insistencia de la declarante, el oficial sefialé que si ella saliera
embarazada él reconocerfa al nifio y lo recogeria en su momento. Asimismo, el
teniente le sefialé que «si realmente quedara embarazada, cualquiera de los

393 Entrevista realizada el 3 de abril de 2003.
334 CVR. Testimonio 100168. Uchiza, Tocache, San Martin, 1989.
39 CVR. Testimonio 200920. Santillana, Huanta, Ayacucho, 1987.

193



jefes de la base estaban aptos a recogérselo. [...I».Posteriormente, el
perpetrador era reasignado, probablemente para protegerlo de cualquier
denuncia. Un mes después, la testimoniante acudié nuevamente ante el teniente
y le informd que estaba embarazada. El teniente le prometié de nuevo que
«cualquiera de los jefes iba a recoger al nifio».3% Hasta la fecha, la nifia producto
de la violacién no ha sido reconocida.

La misma testimoniante da cuenta de dos situaciones adicionales de violencia
sexual en su localidad en 1987: «[...] hubo un policia investigador que andaba
como loco buscando mujeres. Recuerda que una vez esta persona entrd a su
casa, donde ella se encontraba con su sobrina y el esposo de ésta. El policia la
encerrd en un cuarto y golped y encerrd al esposo de su sobrina. Luego, viold
sexualmente a su sobrina enferma. Después del hecho, «mi sobrina sufria y me
decia que se abra la tierra y que me trague para no pasar vergiienza. Por eso
nadie sabe de ese hecho, sino sélo mi conciencia y la de su esposo».3%’

En otra ocasion, cuando la testimoniante y varias mujeres preparaban la
comida para la realizacion de una fiesta patronal, un grupo de soldados se
presentd en la casa del responsable de la fiesta e intent6 violar a cada una de
las mujeres. Ellas se defendieron echandoles sopa caliente. Ante la reaccion de
las mujeres, los soldados se retiraron llevandose la comida preparada para la
fiesta.38

Estos casos de violencia sexual reiterada contra una misma mujer fueran
comunes. Al respecto, la CVR cuenta con el testimonio de una declarante que
narra como su madre fue llevada reiteradamente por los militares para ser
violada. Estos aprovechaban que la sefiora se habia vuelto alcohdlica a
consecuencia de la muerte de su esposo a manos de los grupos subversivos.

También se dieron casos de mujeres sometidas a violencia sexual por
negarse a los requerimientos amorosos de los varones de su comunidad. Asi,
por ejemplo, una testimoniante recuerda que un dia de noviembre o diciembre
de 1989 llegd el Ejército al caserio Culebra, en Huancayo, departamento de

3% |hidem.
397 |bidem.
398 |hidem.

399 CVR. Testimonio 102052. Cayara, Ayacucho, 1983.
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Junin, buscando a su amiga, que era pretendida por un hombre del lugar. Ese
hombre, al verse no correspondido, acudid al Ejército y la acusd de ser terrorista.
El Ejército se la llevd a la base y no supieron méas de ella. Sin embargo, dieciocho
dias después sus restos aparecieron a la vuelta del rio Culebras. Habfa sido
descuartizada: «Le habian cortado la punta del seno, las ufias [...1 Por la barriga,
por las piernas, de la mitad del cuerpo para arriba. Sélo habia un brazo, una
pierna destrozada, cortada» [...J«Cuando hemos juntado su cuerpo ni siquiera
tenia su ropa. Su cuerpo era una desgracia».*®

Una testimoniante narra el caso de otra detenida: «Le decia el de la DINCOTE,
«tl vas a salir mafiana, pero yo ya te he hecho tus papeles para que te vayas
mafana, pero tienes que darme algo». Entonces ella lloraba y le decfa: «yo no
tengo nada, yo no tengo plata, qué le puedo dar». Y le dice: «bueno, tienes tu
cuerpo» y ahf en la misma oficina tuvo relaciones con la chica. La chica acept6
sélo por el hecho de querer salir en libertad [...] Por su libertad esa chica, y ni
siquiera le dieron libertad».%!

En algunas situaciones, los perpetradores trataban de «convencer» a la victima
para que tuviera relaciones sexuales con ellos, tal como le sucedid a una declarante
en la DINCOTE, luego de que fuera violada por agentes policiales: «[...] uno de los
policias se me acerca, no me acuerdo su nombre, pero si su cara. Me dice, ya que
td has quedado asi y has quedado un poco, ya t no eres virgen, ya has sido
utilizada, que te parece si en la noche salimos, yo te voy a ensefiar a hacer cdmo
verdaderamente se hace el amor, y de esa manera te va a gustar. Entonces yo le
digo que no [...] Me dice que sf te va a gustar en la noche, yo decia éste en la
noche me va a sacar, yo le decia que |e iba a decir a su superior, aunque le dijera
asf, los superiores avalan lo que hacen, practicamente ésos son, para que hables
cosas o inculparte. [...] en la noche me saca y me dice, ven [...] te voy a hacer lo
que es el amor, entonces me lleva a un cuarto y yo le digo no, prefiero quedarme
en mi celda y me dice no, o prefieres que te saquen a buena, que quiere decir que
te saquen todos».*%?

400 CVR. Testimonio 700005. No se precisa el nombre de la base militar, 1990.

401 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
en la provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.

402 CVR. Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de
Porres, provincia y distrito de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.
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Al ver que no lograba convencerla, el policia le ofrece ver a su padre: «
Me trajo a tres mas, vamos quieres ver a tu papa, porque yo siempre cada
vez que los veia decia que le informen a mi papa que yo estoy bien, que no se
preocupen, a cada uno de ellos les decfa. Me llevan, era un cuarto y alli sf
habfa una cama, no era una celda, me parece que era la habitacion del guardia.
Entonces, en ese momento yo veo esa situacion, si yo estoy qué ird a pasar,
ya no lo voy a volver a pasar; como habia rejilla, me he agarrado de esa rejilla
y he comenzado a gritar y ellos me han dicho que me calle, era una situacion
como de ellos por haberme sacado a ese lugar, he gritado y que me calle, han
venido otros guardias y han dicho qué pasa, no, que la hemos venido a
interrogar acd. Interrogar acd, qué la vas a interrogar. Yo le dije quiero regresar
a mi celda, asustada, no, no quiero que me lleve él, un poco asustada me
llevaron a mi celda». 4%

Otra declarante cuenta: «[...] hubo una noche en el que un teniente me
hizo llamar, un teniente del Ejército me hace llamar. Me sacan a una salita que
habia ahi y bueno, yo pensé que era parte de la investigacidn que él iba a hacer,
y me empieza a hablar de fiestas, de sexo y me dice que si no queria tener sexo
con él, que ya me trafan a Chorrillos y que ya nunca més iba a ver a un hombre,
gue nunca mas iba a tener sexo y que si no queria tener sexo con él, tener
relaciones con él» 404

Otra testimoniante narra cdmo un domingo un policia que estaba de franco
y en estado de ebriedad la sacd de su celda en la DINCOTE y la llevd a una oficina,
vendada. La manosed, le dijo si ya habia probado hombre, mientras le jalaba el
vestido. Ella se defendié como pudo, llorando. El policia le dijo que «él estaba de
fiesta y que tenia derecho a divertirse».*%

En otro caso, una declarante relatd que durante su detencién en el cuartel
de la Oroya pudo ver que una menor de edad fue violada por varios miembros del
Ejército Peruano. La declarante escuchd que uno de ellos le dijo: «si tl

403 Ihidem.

404 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
en la provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE. El teniente se apellidaria Jauregui.

405 CVR. Testimonio 700003. La declarante fue detenida en el distrito de Los Olivos,
provincia y departamento de Lima, el 10 de mayo de 1992. Los hechos ocurrieron en la
DINCOTE.
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estds conmigo, yo te doy tu libertad ahorita [...] ella aceptd y la viold delante de
todos [...] claro no lo vefamos porque estdbamos tan mal, abatidos [...] luego
venia el otro y el otro».4%

Otra declarante narra: «[...] al regresar a su celda casi no podia caminar,
aprovechando el soldado se meti6 a la celda y la viol6. «Lo empujaba pero no
tenfa fuerza», por lo que los chicos que estaban alli empezaron a tocar los
candados y llamaban, pero el oficial llegd tardisimo».*?”

En 1993 la violacion sexual era parte de una préctica conocida con el
nombre de «pichana». Al respecto resulta esclarecedor el testimonio de un
integrante del Ejército que narra las modalidades de estos hechos, especialmente
de «la pichana», que era la denominacién que recibfa el hecho de entregar mujeres
a la tropa: «Se le regalaba a la tropa. Antes de matarla nosotros se la
regaldhamos. Ellos lo conacian como «pichanay. Ellos decian «iya, a pichanear!»
Pichana significa «barrer». Y hacerla pasar a la mujer por todos los soldados, Ie
decfamos «pichana» [...] Pero eso se hacia en la patrulla, no se hacfa en el
puesto de comando. En las patrullas nosotros agarrdbamos mujeres, todos
mayormente las «pichaneahan»» 4%

El mismo testimoniante recuerda lo sucedido con una mujer entonces
«pareja» de un oficial: «Y un dia me dice: esta jode y jode, creo que la voy a
regalar a la tropa [...1te la regalo, en la noche vente porque no voy a estar, |a
voy a dejar en mi cuarto. Y, efectivamente, esa noche vinieron, se la sacaron. Yo
pensé que era broma, pero me levanté a las 5 de la mafana. Porque la chica no
tenfa nada que hacer, la chica era del pueblo. Y veo un tumulto que estaban,
hacian cola. Me acerco a ver y estaba la chica, estaba que lloraba. La saqué, la
llevé a mi cuarto, la bané y le di cuenta al capitén».*%®

De otro lado, una declarante cuenta que fue llevada al local de la Policia de
Investigaciones del Per( (PIP), entidad que investigaba a su esposo. Uno de los
policias que la interrogaba, se acercé y la tocd, ella se alejé y éste le dijo:

408 CVR. Testimonio 700041. Los hechos ocurrieron en el cuartel de la Oroya, en julio de
1986.

407 CVR. Testimonio 700023. El hecho ocurrid en el cuartel conocido como «La Veterinaria», en
1994. La declarante estaba enferma de disenteria debido a la alimentacidn del cuartel.

408 CVR. Testimonio 100168. Uchiza, Tocache, San Martin, 1989.

409 Ibidem.
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«mamita, no seas arisca, yo te puedo ayudar. A esta hora tu marido ya estd
muerto pues, nada puedes hacer», dicho esto se retird. Entrd otro efectivo y le
dijo: «sefora, usted no quiere colaborar».*'0

Resulta impresionante verificar que aun luego de morir, el cuerpo de las
mujeres segufa siendo utilizado por los soldados. A continuacién se transcribe
parte de una entrevista que ilustra lo dicho: «La llegamos a tirar al rio. Cuando
llegamos nosotros al bafio de tropa, la tropa la estaba violando».

— ¢Muerta?

— Muerta. Sabe por qué le digo, porque era alta, gringa, simpética. Pero
ya estaba mal, ya no servia para satisfacer. La tropa la estaba violando.

— ¢Degollada?

— §i, claro. La tenfan hacia atras en la mesa, la habfan tapado el pechoy
la estaban violando.

— ¢Y cudnta tropa era mas 0 menos?
— Eragrande, de 12 6 14. Con un palo los boté: «isalvajes, estd muerta».

— Est4 calientita, mi técnico —decian—. Dejamos a los dos soldaditos
que estaban con nosotros, a ellos les requintamos y dijeron: «pero si
son los mas bravos». Bueno, le cortamos la cabeza y las manos v la
tiramos al rio.4""

Objetivos de la violencia sexual

Uno de los objetivos de la violencia sexual contra las mujeres fue castigar,
intimidar, coercionar, humillar y degradar a la poblacion.*'

410 CVR. Testimonio 304515. El esposo de la declarante, profesor de la Universidad Nacional del
Centro, fue detenido en el distrito de Huancayo, provincia de Huancayo, departamento de Junin,
el 8 de junio de 1990. Los hechos ocurrieron en la PIP de Huancayo.

41" CVR. Testimonio 100168. Uchiza, Tocache, San Martin, 1989.

412 Americas Watch. Terror no contado. Violencia contra mujeres en el conflicto armado peruano.
EEUU, 1992, p. 2. Odio hace referencia a los reportes de las organizaciones internacionales que
sefialan esta situacion, p. 36.
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Al respecto, la CVR ha obtenido testimonios como éste: «[...] llegaron 18
soldados en tres camionetas, yo pensaba que nos iban a matar, nos rodearon,
nos sacaron, vi como la violaban a tres muchachas delante nuestro, por donde
ellos querfan. Un sefor reclamé la forma y el alférez les dijo que querian
desmoralizarlos para que las mujeres no participen activamente en la columna,
las mujeres son la mitad de ellos, y nosotros tenemos que reducirlos [...]».41

Por otro lado, otro objetivo claro era presionar a las mujeres detenidas a
autoinculparse en relacion a determinados hechos: «[...] Empiezan a tocar mi
cuerpo; yo me retorcia, gritaba, lloraba, pero no habia nadie, nadie que pudiera
defenderme. Empiezan a desvestirme y yo gritaba que no lo hicieran, hasta que
llegué a sentir con repugnancia el cuerpo de alguien [...I Dios, no pude més y
grité entre sollozos: est4 hien, esta bien, soy culpable [...1».41

Una declarante cuenta que la amenazaron para que firme el acta de
incautacién. Le dijeron: «firma porque yo te digo de buenas maneras; firma y
todo se soluciona, porque si yo te dejo con mis amigos, no sé qué te van a hacer
ellos, te van a obligar y sé que no te va a gustar». Como ella no reconoci6 nada,
entraron varios hombres y le rompieron la ropa, la desnudaron vy le dijeron:
«déalguna vez has estado con hombre?; ahora te vamos a pasar todos». Le
amarraron las manos y los pies y la manosearon y dijeron «si no quieres que te
violemos, firma»». La declarante afirma que la manosearon y no la violaron. La
botaron al suelo y la llevaron a empujones a la celda, sin su ropa.*'

Esto sucedia también en relacion a los varones detenidos, cuyas hijas y/
0 esposas eran violadas en su presencia, a fin de que ellos admitieran su
culpabilidad en determinados hechos o para que brindaran informacion. Al
respecto, un testimoniante de Huancayo narra lo sucedido durante su detencién
y la de su hija de doce afios. Fueron llevados al cuartel 9 de Diciembre donde
los colgaron e interrogaron. Los colocaron en habitaciones diferentes pero
contiguas, por lo que podfa escuchar los gritos de su hija. El testimoniante

43 CVR. Testimonio 700311. Caserio de Unién Nueva Victoria, Pdlvora, Tocache, San Martin,
1990.

414 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Pert 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 810.

415 CVR. Testimonio 700099. La declarante fue detenida en la avenida Duefas del Cercado de Lima
el 8 de marzo de 1989 y trasladada a la DINCOTE, donde sucedieron los hechos.
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sefala que seis soldados torturaron a la nifia con descargas eléctricas y que
la violaron sexualmente repetidas veces. Después de ocho dias de torturas,
el testimoniante pidid hablar con el comandante del cuartel 9 de Diciembre, a
quien le dijo: «tanto castigo para qué me das jefe, yo no he sido nada, en vez
de castigar a mi hija, bueno pues, de una vez matanos [...] matame a mi o si
no a mi hija de una vez, no quiero llevar tanto castigo». El comandante empezd
a golpearlo diciendo: «iTerruco de mierda, td quieres morir todavial»*1

De otro lado, la violencia sexual también fue utilizada como un medio
de presién para lograr la colaboracién de la poblacién, asi como para
apropiarse de sus hienes. Al respecto, se tiene un caso de 1984, ocurrido
en Totos (Ayacucho), cuando los militares ingresaron a dicho distrito,
reunieron a los comuneros y detuvieron a la declarante. Una vez en la
base militar, la declarante fue violada por dos soldados que ingresaron a
su celda por la noche, no obstante encontrarse gestando. Luego de cinco
dias fue liberada, a cambio de dos carneros. En una sequnda oportunidad,
y al cambiar de capitdn, la vuelven a capturar y llevar a la base. Fue
interrogada y maltratada. Al segundo dia de su detencion, por la noche
ingres6 a su celda un soldado encapuchado y la viold. Al tercer dia,
ingresaron dos soldados encapuchados y nuevamente la violaron. La
declarante afirma que la soltaron porque su madre entregd a los militares
media arroba de queso. Por ello «siempre venian a mi casa a pedirnos
gueso» y le decfan a su madre «danos tu voluntad aunque sea plata, si no
de vuelta voy a llevar a tu hija».*"

Violencia sexual en el contexto de otras violaciones de derechos
humanos

Como ya se ha visto, la violencia sexual contra las mujeres se dio
simultdneamente con otras situaciones de violaciones de los derechas humanos.
El gréfico 11 analiza las otras violaciones de derechos humanos que sufrieron
las mujeres victimas de violencia sexual, registradas por la Base de Datos de la
CVR. Como se aprecia, la mayor incidencia es de tortura y detencion:

418 CVR. Testimonio 303358. Cuartel 9 de Diciembre, Huancayo, Junin, 1989.
417 CVR. Testimonio 201353. Totos, Cangallo, Ayacucho, 1984.
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GRAFICO 11

PERU 1980-2000: PORCENTAJE DE VICTIMAS DE VIOLACION SEXUAL SEGUN OCURRENCIA DE
OTROS ACTOS
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La investigacian de la CVR permite concluir que la violencia sexual fue utilizada
como un método de tortura con el objetivo de obtener informacién y/o
autoinculpaciones, principalmente. Esto se deriva de los diferentes testimonios
tanto de las propias mujeres como de personas que sobrevivieron a la tortura y
cuentan que presenciaron o escucharon estos casos, como ya se ha visto. Cabe
decir que muchas mujeres murieron a consecuencia de la tortura, con lo cual es
dificil recuperar su historia directamente.

Una mujer detenida en el distrito de Chilca, en la provincia de Huancayo y
posteriormente interrogada y torturada cuenta: «Me amarraban con mis brazos
para atrés [...]. Me amarraban asi con mis pies y mis manos. Y me jalaban con
la polea. También me pusieron unos «caimanes»*'® en mis senos [...] Yo no
sentfa el dolor en mis senos, pero sentia unos hincones por mi cerebro y mis
senos se me moreteaban». «[...1Una noche cuando descansaba [...I entra un
efectivo. El era de tez morena, alto. Este hombre le dijo que si no hablaba la
violaria. Se hajo el pantaldn y me dijo «hablas o te violo» [...]. Se hajé la trusa
y me dijo: «mirame, mirame lo que te voy hacer». [...] Alas diez de la noche no
habia nadie en la casa, ella estaba en la cama amarrada. Entrd en la habitacion
un hombre triguefio, alto, robusto, «alimefiado». Me llevd al cuarto [...]1. Me
amarré con la marroca mi mano, mis pies y él me viold. [...1 Yo lloré [...]1. Me

418 Ganchos de fierro.
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dijo: «dice que estds embarazada, vamos a ver si es cierto», [...] me golped.
Hizo lo que él querifa [...]1 Trajo un tubo [...] y me introducié [sicl eso a la
vagina. [...I Empiezo a sangrar. [...I1». Al dia siguiente comunicé a uno de los
agentes policiales que habifa sido violada y que le introdujeron un tubo en la
vagina, pero no le creyeron. Pidié una toalla higiénica porque estaba sangrando,
pero no se la dieron.*'®

En el relato de una interna del penal de mujeres de Concepcidn se describe
el trato denigrante al que fue sometida la victima durante los interrogatorios.
Cuenta que le vendaban los ojos para torturarla e interrogarla: «cada vez que
me trafan estaba vendada. Me tocaban los senos y la vagina. Pasaban y me
cogfan». Fue obligada a permanecer desnuda en dos ocasiones durante el
interrogatorio, ademas le ataron los brazos hacia atrds. En esas sesiones le
tocaron el cuerpo. En las demas ocasiones, ella permanecit vestida, pero los
agentes policiales que la interrogaban introducian las manos debajo de sus
prendas para tocarle los senos y la vagina, le torcian los pezones con los dedos.
Le hacfan advertencias: «cuidado que hables me decian, para que no diga lo que
me hacfan». Los comentarios respecto a ella eran: «ésta esta buena para violarla.
Es la més joven».*0

Otra forma de tortura se presentaba cuando los policias tenian relaciones
sexuales frente a las detenidas. Al respecto, una testimoniante refiere que
cuando esto sucedid: «Todo mi cuerpo temblaba. Yo decia este hombre debe
estar drogado; de repente va a querer hacerlo conmigo; felizmente que no».*'

Asimismo, la violencia sexual se dio en el contexto de las detenciones
arbitrarias y desapariciones forzadas.

Una declarante cuenta el caso de la desaparicion de una adolescente de
15 afios de edad, que fue detenida en su colegio y no regresé a su casa.
Posteriormente, su cuerpo aparecit en el distrito de Huanta, departamento de
Ayacucho. La declarante pudo ver el caddver y se percatd que tenia el uniforme
rasgado, la cara, los senos y la parte del vientre golpeados, «los ovarios

419 CVR. Testimonio 304548. Chilca, Huancayo, Junin, 1998.
420 CVR. Testimonio 733009. Huancayo, Huancayo, Junin, 1992.

421 CVR. Testimonio 700010. La declarante fue detenida en el distrito de Villa Maria del
Triunfo, provincia y departamento de Lima, el 21 de junio de 1995. Los hechos sucedieron en
la DINCOTE.
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reventados y la vagina toda maltratada», no tenfa trusa ni zapatos, sus pies
estaban quemados, su boca estaba abierta y tenfa un orificio de bala en la
frente.*?

Segln los testimonios que maneja la CVR, la violencia sexual se inicia desde
la detencién a cargo de los integrantes de las Fuerzas Armadas y/o Policiales:

Una declarante narra que en abril de 1985, cuando tenia 19 afos, fue
detenida por integrantes del Ejército y conducida a la base de Pampa Cangallo,
en Ayacucho, donde fue acusada de pertenecer al PCP-SL y luego torturada
fisicamente: «golpes en la cabeza y cara con armas de fuego y patadas en el
cuerpo». Sefala que fue violada en esa base por un comandante, quien luego la
liberd con amenazas: «si te atreves a quejarte o hacer algo en contra mia, tiy
tu familia mueren porque estamos siempre tras tuyo».

En agosto de 1985 fue detenida por segunda vez y conducida nuevamente
a la base de Pampa Cangallo primero y luego trasladada a la base de Huamanga.
Una vez alli, fue desnudada completamente, amarrada de pies y manos, sujetada
a una tabla e introducida a un pozo con agua por varios minutos; simultdneamente
fue interrogada, golpedndola con un palo en el pecho, cintura y espalda.
Finalmente, luego de un mes, al no encontrarla culpable, es liberada. En 1986,
la detuvieron por tercera vez y la llevaron a la base, donde nuevamente fue
abusada sexualmente por el mismo comandante: «me desnudaba a la fuerza,
rompiéndome toda la ropa interior, todo con un cuchillo y otras veces con su
armav. La victima cuenta que fue victima de acoso sexual por dicho comandante:
«Cada vez que salia de mi colegio, el comandante [...] siempre me llamaba a que
yo fuese a la hase, a lo cual yo iba por temor a los golpes que me propinaba,
cada vez que yo desobedecia sus drdenes, y después de cada violacion se burlaba
de mi, diciéndome que «eres ricachona terruca»». La declarante afiade que no
fue la Gnica victima de dicho comandante, «sino a toda mujer bonita que se le
cruzaba en el camino sin tomar en cuenta si era casada 0 no».* Por eso en esa
época las mujeres evitaban salir solas.

422 CVR. Testimonio 700059. Los hechaos ocurrieron en el distrito de Carmen Alto, provincia de
Huamanga, departamento de Ayacucho en 1988. El cadaver de |a nifia aparecié en el distrito de
Huanta, Ayacucho.La declarante refiere que cuando tomé conocimiento del hallazgo de un cadéaver
en el distrito de Huanta mucha gente se dirigid a ese lugar.

423 CVR. Testimonio 201211. La declarante fue detenida en el distrito de Cangallo, provincia de
Cangallo, departamento de Ayacucho, en abril 0 mayo de 1986. Los hechos ocurrieron en la base
de Pampacangallo.
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Como ha sucedido en muchas oportunidades, la victima no denuncid los
hechos por miedo a las represalias del comandante, ni tampoco contd que estaba
embarazada. A los tres meses se sometid a un aborto y a consecuencia de este
hecho tuvo una hemorragia que casi le cuesta la vida.***

Un declarante, detenido en la base militar de Cayguanas en 1990, cuenta
que fue testigo de la violacion sexual de una mujer acusada de subversiva: «l...]
fue torturada y violada [por via vaginal y anall por los militares. [...] recuerda
que ella vestia una minifalda y no tenia ropa interior. Los militares la torturaban,
dafnandola a ella, él no |la podia ver porque lo mantenian con los ojos vendados o
tendido en el piso sin poder levantar la cabeza; sdlo escuchaba que gemia y los
insultos que le lanzaban, le decian: «perra traidora del Perd, asi vas a morir»,
mientras la violaban. Los militares la dejaron moribunda y la abandonaron al
borde de una carretera, ahf fue encontrada por el conductor de un auto que la
llevo a la asistencia médica y lograron salvarle la vida».*%°

En el contexto de la detencidn arbitraria, los abusos sexuales, manoseos y
amenazas de violacion sexual fueron comunes. Desde la detencion por las Fuerzas
Policiales, las mujeres eran cubiertas con sus prendas de vestir en el rostro, de
modo que no pudieran identificar a sus captores. También se les vendaba y
encapuchaba: «[...] luego me llevaron a un cuarto medio oscuro y comenceé a
escuchar, yo no podia ver porque estaba encapuchada, pero era un cuarto
completamente oscuro y comenzaron varios hombres a manosearme y uno me
tiraba contra otra y asi me decfan que ya iban a comenzar a violarme, me
comenzaron a tratar de bajarme el pantaldn».*%

«Al ser detenida, fue encapuchada, la metieron a un carro y la golpearon
tirdndole patadas. La tocaban en sus zonas intimas; «son cosas muy duras que
uno pasan, refirig.»*’

De otro lado, en los lugares de detencion las vendaban y las ponian contra
la pared para que no pudieran ver a sus agresores. Una declarante cuenta que

424 |bidem.
425 CVR. Testimonio 733003. Huanuco, Huénuco, Hudnuco, 1990.

46 CVR. Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de Porres,
provincia y distrito de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos ocurrieron en la comisaria de
Comas.

427 CVR. Testimonio 700054. La declarante fue detenida por personal de la comisaria 28 de Julio,
en 1992. No quiso dar més detalles sobre su detencién.
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fue trasladada a las oficinas de la DINCOTE en donde la mantuvieron vendada y
de pie contra la pared. Luego de unas horas comenzaron a golpearla: «me
golpeaban, me tiraban contra la pared, me manoseaban cada quien entraba y
salia, en las noches me sacaban, me doblaban los brazos, me llevaban a un
cuarto y ahi me interrogaban por las noches, me daban cachetadas y me
desvestian, me manoseaban, me decian que me iban a violar».*?®

Otra mujer narra: «me ponen la venda en los ojos, me golpean, me dicen
que no me mueva, si no me iban a disparar [...] me ponen las vendas, me hacen
una revisién corporal, lo hacen varones de una forma vejatoria para mi juicio,
comenzaron, mas que una revision parecia que me estaban manoseando, me
quejé, me golpearon contra la pared porque me habia quejado sobre esa
situacion» .4

Una mujer cuenta: «[...] me detuvieron aproximadamente a las ocho y
media, nueve de la noche [...] eh estaba yo tendida en unas de las oficinas hoca
abajo, de todas maneras con la venda en el ojo, la casaca en la cabeza, y las
manos atras, y un oficial vino a desvestirme, o sea a abrirme la blusa, bajarme
el pantaldn, etc., entonces inicialmente yo me resisti ¢no?, empecé a botarlo al
hombre, a patearlo, a hacer lo que pude, bueno, ése era un hombre, por decirle,
bien fornido, grande, porgue con una mano me tapd la boca y me pregunté si
estaba embarazada, yo le dije que no, me preguntd si habia tenido relaciones
sexuales, etc., yo no le respondi, me pregunté cosas de ese tipo éno?, y bueno,
yo quise gritar, forcejear, pero al final no pude».3®

Durante el sequimiento previo a la detencion se las hostigaba sexualmente:
«[...] aparte que uno se da cuenta cuando alguien esta siguiendo para fastidiar,
bueno en ese tiempo yo era joven, las primeras veces yo pensaba pues este
hombre me estd siguiendo porque quiere fastidiarme ¢éno? y me fastidiaba

428 CVR. Testimonio 700135. La declarante fue detenida por segunda vez en su domicilio, ubicado
en el distrito de Villa El Salvador, provincia y departamento de Lima, el 31 de enero de 1993.
Posteriormente fue trasladada a la DINCOTE, donde ocurrieron los hechos.

2% CVR. Testimonio 700136. La declarante fue detenida en el distrito de Villa El Salvador,
provincia y departamento de Lima, el 26 de febrero de 1992. Los hechos ocurrieron durante Ia
detencion.

430 CVR. Testimonio 700082. La declarante fue detenida el 5 de abril de 1991 en Surquillo,
Lima. En primer término fue llevada a la comisaria de la zona. Los hechos que narra
sucedieron en un lugar donde fue trasladada con posterioridad. No identifica con exactitud
donde fue.
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solamente, pero de repente ya empecé a ver que me seguia demasiado y no era
que yo era muy atractiva, nada por el estilo [...]».%%"

En el traslado entre diferentes entidades estatales los abusos sexuales
continuaban: «[...] entonces ya cuando salimos, uno de ellos se senté a mi
lado y empezd a agarrarme a mi, y yo me puse a llorar, eso era lo que mas
me dolia éno?, que me manoseaban, yo me senti impotente de no poder
este responderle, pegarle, qué se yo, me pasaban el cuchillo, ese cuchillo
de militar por el cuello, me amenazaba que si gritaba ya no la iba a contary
este hemos estado ahi, sallamos del cuartel y yo empecé a hablar cada vez
mas fuerte, a reclamar que no me agarre, llorando y ese hombre enfermo
insistia, insistia [...]».4%

La violencia sexual también se daba cuando las internas eran reubicadas al
interior de los centros de detencidn. Al respecto, se cuenta con el testimonio
de una interna del penal de Chorrillos, quien narra lo sucedido en 1992, cuando
las internas iban a ser reubicadas en los diferentes pabellones: «Habrén sido
mds 0 menos treinta. Después empezaron a correr encima de nosotras, con su
vara, a mi lo que me hicieron me echaron agua en la parte de atrés. Nos hacfan
como que nos bajaban los pantalones y tiraban agua atrés, segn la chica lo que
ha podido ver era que se orinaban encima de nosotras. Después ponian la vara
atrds y la movian, como diciendo te vamos a violar. Bueno, eso es lo que me
hicieron, nos moviamos y para que no nos moviéramos echados nos agarraban
para que no nos moviéramos. Dicen las chicas, no sé si sera cierto, a mi no me
ha pasado, que a algunas las han violado. Ya después decian sus celdas estén
listas, ahora van a ir».4%

Otras violaciones de derechos humanos en las que se presentd violencia
sexual fueron las ejecuciones arbitrarias. Una testimoniante cuenta que el 29
de marzo en 1994, en Cayumba Chico, su padre, madre y hermana de seis afios

431 CVR. Testimonio 700017. Segln la declarante estos hechos se verificaron en 1985, en el
distrito de San Martin de Porres, en Lima. Ella era universitaria y fue detenida en 1988.

432 CVR. Testimonio 700017. Los hechos sucedieron en 1988 durante el traslado de la declarante
del cuartel ex fundo Barbadillo a la comisarfa de Vitarte.

433 CVR. Testimonio 700225. La declarante fue detenida en el distrito de San Martin de
Porres, provincia y distrito de Lima, el 23 de julio de 1992. Los hechos ocurrieron en el
establecimiento penitenciario «Santa Mdnica», en el distrito de Chorrillos, en el afio de
1992.
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de edad fueron ejecutados arbitrariamente por miembros del Ejército. Su madre
fue violada y tenfa los brazos rotos al igual que la boca. Su hermana también fue
violada y le cortaron las piernas. Asimismo, sefiala que una vecina y la hija de
ésta también fueron violadas y ejecutadas de un balazo.*3*

Durante los hechos de violencia de 19924 en el establecimiento penal de
Canto Grande, una de las internas hace referencia a un caso de violacién sexual:
«Justo a ellas que estan delante de mi les disparan y caen las dos. Posteriormente
supe que [...] muere alli, pero [...] cae inconsciente, posteriormente la recogen,
la violan, la hieren y le disparan en la cabeza. Hay personas que han visto cémo
la arrastraban y han escuchado los gritos que ella ha dado» .4

Una de las formas de ejecuciones arbitrarias fueron las masacres. En
estos casos, una vez separados hombres de mujeres, los primeros eran
ejecutados, mientras que las mujeres eran violadas sexualmente y
posteriormente ejecutadas. Segn |a informacién recogida por la CVR, ante |a
posibilidad de que los hombres gritaran o se rebelaran frente a las violaciones
sexuales de las mujeres, los comandos siempre los ejecutaban primero, para
luego poder violarlas.*¥’

Otro declarante de Ayacucho cuenta que a las mujeres las arrastraban
a un monticulo cercano: «Ellos llevaban para violar, hacfan gritar». Separaron
a las mujeres de los varones y los recluyeron en chozas distintas. Luego,
balearon e incendiaron las chozas ejecutando a sesenta y nueve personas.*®
Sefala que detuvieron a su esposa y la llevaron al mismo lugar donde él

434 CVR. Audiencia piblica de casos en Tingo Maria. Caso 13. Primera sesion, 8 de agosto de
2002. Testimonio de Liz Liliana Zafiga Villar.

435 Al respecto, revisar el capitulo sobre ejecuciones extrajudiciales en la seccion sobre crimenes
y violaciones de los derechos humanos.

43 CVR. Testimonio 700088. La declarante es detenida (no menciona el lugar exacto, pero es
dentro de la provincia y departamento de Lima) el 31 de enero de 1991.

437 CVR. Entrevista realizada por Estudios en Profundidad: «Arrepentimiento masivo y Operativo
Aries en el Alto Huallaga». Este estudio se refiere a la etapa de arrepentimientos masivos (1993-
1994) realizados en el valle del Huallaga, especificamente en las poblaciones ubicadas en el distrito
de Crespo y Castillo (provincia de Tingo Marifa), en la margen derecha del Huallaga y en las zonas
conocidas como Bolsdn Cuchara y Bolsén Primavera (margen izquierda del Huallaga), y su relacion
con el Operativo Militar Aries.

438 CVR. Audiencia publica de casos en Huamanga. Caso 8. Segunda sesion, 8 de abril de 2002.
Testimonio de Primitivo Quispe Pulido.
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estaba detenido. La torturaron y fue violada por todos los «republicanos »
durante toda la noche. Cuando lo liberaron, un soldado le dijo que su esposa y
otras seis personas, entre ellas otra mujer, habian sido asesinadas en un
determinado lugar, en donde pudo encontrar su cuerpo. Asimismo, sefiala que
durante el tiempo en que estuvo detenido vio llegar a menudo camiones con
personas ancianas y mujeres violadas con hemorragia vaginal. Sefala que los
soldados las habian violado.** Los hechos sucedieron el 4 de julio de 1985, en el
cuartel de Castropampa, departamento de Ayacucho.

Otras veces, la separacion era entre hombres y mujeres, solteros y viudas.
Asi sucedid en la masacre de Pampa Coris, el 24 de junio de 1988, realizada por
miembros del Ejército, donde fallecieron aproximadamente 25 personas:
«ingresaron a Pampa Coris los ronderos junto con una tropa militar e
inmediatamente reunieron a todo el pueblo en la plaza y los separaron por grupos
de varones, mujeres, solteros y viudas. A las mujeres las llevaron a la iglesia y a
los hombres al convento I...1;*? «durante la noche, los soldados sustraian de la
iglesia a las mujeres solteras y a las viudas, a quienes luego de golpearlas, debido
a que no accedian a sus pretensiones sexuales, las violaban».*¥!

Debe mencionarse ademds la masacre en la comunidad de Santa Ana,
provincia de Lucanas, Ayacucho, en la cual mataron a tres hombres y, segun las
informaciones, se llevaron a las mujeres jovenes a la iglesia, donde las violaron.
Entre ellas se encontraba una nifia de 14 afios, presuntamente violada vy
gravemente herida en la espalda con una bayoneta.**

Una declarante narra cdmo los militares reunieron a los miembros de su
comunidad, los amenazaron y en una ocasién los llevaron a una cueva, en el
lugar denominado Hatunhuayco, donde asesinaron a varios: «violaron a las
mujeres, incluso introdujeron palos en la vagina de las mujeres, muriendo muchas
deellas [...]».4%3

433 CVR. Audiencia ptblica de casos en Huanta. Caso 13. Segunda sesion, 11 de abril de 2002.
Testimonio de Marino Suarez Huamani.

440 CVR. Testimonio 201834. Ayahuanco, Huanta, Ayacucho, 1988.

41 CVR. Testimonio 201841. Comunidad de Pampa Coris, Ayahuanco, Huanta, Ayacucho,
1998.

442 Informe de Amnistia Internacional. Aio: 1990. EDAI. p. 255.
443 CVR. Testimonio 203431. Comunidad de Huamanmarca, Vilcashuaman, Ayacucho, 1984.
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En otro relato, el declarante cuenta como el 15 de septiembre de 1984
los militares de la base de Putis ingresaron al anexo del mismo nombre en
Ayacucho. Un dia antes, los jefes de familia de las comunidades cercanas habfan
acordado ir a la base para entregar sus pertenencias y ganado. Los militares los
acusaron de «terroristas» y los ejecutaron. Al dia siguiente continuaron con la
masacre en el anexo. Los militares habfan cavado unos hoyos sefialando que
iban a instalar granjas de truchas. Terminado los hoyos, separaron a las personas
por sexo y edad en la plaza del poblado. A las mujeres las violaron y luego las
ejecutaron. El declarante sabe que de esta masacre se salvd una joven que no
fue asesinada, porque el militar la dej6 escapar, «ya que la mayoria de las mujeres
fueron violadas antes de ser muertas».*4

Una declarante cuenta lo sucedido en 1992 durante una incursion del
Ejército en la comunidad de Apiza en el departamento de Huanuco. Un soldado
se acerca a ella, manifestandole que e ayudaria a escapar: «Yo le digo ya, pero
a mis hermanos también, sin hacer caso me jala para el monte y me intenta
violar». Ella logra escapar al monte donde se encuentran con otras personas
que lograron escapar. Cuando regresan a la comunidad, una vez que ya no
escucharon disparos, encontraron treinta cadéveres: «Los caddveres
presentaban heridas de balas y tenfan signos de maltrato fisico [...],
estrangulados, y las mujeres tenian signos de haber sido violadas».*4°

De otro lado, se cuenta con el testimonio del sefior Hipélito Cevallos Abad,
familiar de algunas de las victimas de la matanza de Cayumba Chico. Su cufiada
y su sobrina fueron torturadas, violadas y ejecutadas arbitrariamente por
miembros del Ejército que pertenecian a la base de Tingo Maria: «empecé a
andar por el monte, por los rastros que ellos habfan andado [...1, encontré a la
sefora, a su hija, a mi prima a toditos estaban botados, como si hubieran dado
veneno al perro asi estaban, desnudas, quebrados sus brazos [...1».%%¢ Segin
dicho testimonio, tanto su cufiada como sobrina habrian sido violadas, pues
estaban sucias y con restos de semen sobre el cuerpo.

444 CVR. Testimonio 200904. Santillana, Huanta, Ayacucho, 1984. La masacre sucedit el 15 de
septiembre de 1984.

445 CVR. Testimonio 425022. Caserio de Alfonso Ugarte, Daniel Alomia Robles, Leoncio Prado,
Huénuco, 1992.

46 Coordinadora Nacional de Derechos Humanos. Los sucesos del Alto Huallaga, marzo, abril-
mayo, 1994, junio de 1994, p. 104.
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En abril de 1994, el Ejército ingresé a Moyuna y las mujeres de dicha
localidad fueron abusadas sexualmente, torturadas y ejecutadas.*’ Todo esto
puede llevar a deducir un patrén de comportamiento de los miembros del Ejército
durante una incursién militar en una localidad, que implicaba la violacion de las
mujeres previamente a la ejecucion.

En el mismo departamento sucedid algo similar en 1994. Aproximadamente
cuarenta miembros del Ejército ingresaron a la zona de Shapingo y provocaron una
masacre. Una mujer y su bebé sobrevivieron. Sin embargo, la mujer habia sido violada:
«todos los soldados la han violado. Le amarraron con su faja de su bebe. Después
gue han terminado de violarle, recién le han dejado libre. «Ahora vete». «Ahora a mi
me vas a hacer guiar a donde estan los terrucos», le han dicho.»*

A continuacion un cuadro de las masacres registradas por la Base de
Datos de la CVR gue presentan violencia sexual:

TABLA 1
MASACRES REGISTRADAS EN LA BASE DE DATOS DE LA CVR QUE PRESENTAN VIOLENCIA SEXUAL
Lugar Fecha Modalidad 1/ | Responsable Numero de Prueba de la
victimas violacion sexual
muertas
Masacre de 03 de n.i. ¢ |Fuerzas 12 victimas: 5 | Sobreviviente
Accomarca - setiembre de Armadas hombresy 7
Ayacucho 1983 mujeres
Masacre de 13 de a c _|Sinchis 29 victimas Sobreviviente
Socos noviembre de
1983
Masacre de 16 de agosto a c |Fuerzas 7 victimas: 5 6 detenidos logran
Huamanquiquia | de 1984 Armadas hombres y 2 escapar y cuentan
- Ayacucho mujeres la violacion de 2
mujeres
Masacre en 15 de julio de a| b Ejército 6 hombres Testigos sobre-
Muyurina 1984 Peruano vivientes
Ayacucho
Matanza de Setiembre a c |Ejército 124 victimas: | Sobrevivié una
Putis - 1984 Peruano - 73 hombresy [ mujer cuyo
Ayacucho Cuartel de 51 mujeres violador le
Putis permitié escapar
Masacre de 14 de agosto a ] c |Ejército 94 victimas: 47 | Testigos
Accomarca - de 1985 Peruano sub hombres y 43
Ayacucho teniente Telmo | mujeres
Hurtado

447 Coordinadora Nacional de Derechos Humanos. Los sucesos del Alto Huallaga, marzo, abril-
mayo, 1994, junio de 1994, p. 119-120.

448 CVR. Testimonio 435017. Comunidad de Aucayacu, José Crespo y Castillo, Leoncio Prado,
Huénuco.
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Finalmente, tanto en las masacres de Accomarca (Ayacucho) y de Santa
Bérbara (Huancavelica) se identificaron casos de violacidn sexual por parte de
los integrantes de las patrullas del Ejército que incursionaron en la zona. En el
primer caso, ocurrido en 1985, 69 campesinos murieron, sometidos previamente
a tortura y violacion sexual. Un testigo narra cémo los militares reunieron a los
hombres y las mujeres, pero antes de ejecutarlos, violaron a las mujeres en la
pampa de Chilcamonte.** Cabe sefalar que tiempo antes se habia instalado un
campamento del PCP-SL en Llocllapampa, a pocos kilémetros de Accomarca,
donde los militares habfan violado a muchas mujeres, segin narran los pobladores
de la zona.**® Estos casos fueron comunes, tal como narra otra testimoniante,
que escapd con su padre cuando llegaron los militares a la zona. Su madre, de
ocho meses de embarazo, se quedd con su hermanita. La testimoniante cuenta
que su madre, junto a otras mujeres, fue violada: «sélo por cuidar sus cosas y
evitar que les roben». %’

No obstante las evidencias, se sentencié al subteniente Telmo Hurtado sélo
por «abuso de autoridad y desobediencia» (cuatro afios en prision), y se dispuso
su inmediata destitucion. Sin embargo, Hurtado nunca cumpli6 prision efectiva ni
fue destituido. Es importante sefalar que los abusos contra las mujeres continuaron
mas alld de la masacre. A ello contribuyd el hecho de que en Accomarca se
encontraban mayoritariamente mujeres, ya que el resto de personas se encontraba
dispersa en el campo. Una entrevistada de la zona sostiene que hacia 1986, «ya
estaban militares aqui en Accomarca, con ellos hemos estado también en una
situacion de abuso, cuantos abusos han cometido, han agarrado a la fuerza a las
mujeres, principalmente a las solteras, ahora hay varias madres solteras, hijos de
los militares, hay algo de diez muchachos».*5?

En el caso de Santa Bérbara, ocurrido en Huancavelica en 1991, fuerzas
combinadas del Ejército y una patrulla civil detuvieron a los comuneros de la

449 CVR. BDI-I-P23. Entrevista en profundidad, comunidad de Pampas (Ayacucho). Los hechos
ocurrieron el 14 de agosto de 1985. El entrevistado fue testigo de la masacre en
Llogllapampa.

450 CVR. Audiencia piblica de casos en Huamanga. Caso 8. Se menciona como referencia los afios
1983-1985. Testimonio de Primitivo Quispe (también en BDI-I-P432).

41 CVR. BDI-I-P27. Entrevista en profundidad, Pampas (Ayacucho). Los hechos ocurrieron en
agosto de 1985.

452 CVR. BDI-I-P28. Entrevista en profundidad, Pampas (Ayacucho). Los hechos sucedieron en
1986. El entrevistado fue testigo de la masacre en Llogllapampa.
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zona y destruyeron las casas y violando a las mujeres. Dos oficiales, los sargentos
segundos Carlos Prado Chinchay y Dennis Pacheco, fueron acusados de homicidio,
robo y violacién de mujeres.

Si bien no se puede afirmar que todas las mujeres ejecutadas
arbitrariamente fueron previamente violadas, sf es necesario resaltar que existen
indicios que se repiten en los testimonios y que contribuyen a pensar que en
gran parte de los casos si se presentd violencia sexual. Asi, son recurrentes los
testimonios que hablan de caddveres de mujeres que aparecen sin ropa interior,
completamente desnudos o con ropa que no les pertenece, con sangre en los
genitales, con los senos mutilados, con objetos introducidos en los genitales,
etc.

El testimoniante vio a una mujer inconsciente con las piernas abiertas con
un palo incrustado en la vagina.*®

En Casinchihua aparecio el caddver de una mujer por lo que en la morgue le
solicitaron al testimoniante el reconacimiento del mismo. Se trataba de su
hermana: «[...1 sin cabeza, decapitada, quemada, los senos cortados, con signos
de violacidn sexual, con los brazos quebrados, el hueso partido como lefa, el
fémur y la pierna destrozada, arrasada por el rio».*4

Reconstruyendo las historias de las mujeres sobre la base de los testimonios
recibidos, se puede afirmar que estos hechos constituyen indicios de violencia
sexual, como se verd méas adelante.

Por lo visto, es necesario destacar que el contexto generalizado de
violaciones de los derechos humanos fue un espacio que —como se dijo
anteriormente— contribuyd a la invisibilizacion de los actos de violencia sexual
y le dio primacfia a las otras violaciones de derechos humanos.

Un caso que grafica lo dicho fue el de tres mujeres detenidas
arbitrariamente y posteriormente victimas de desaparicion forzada en 1992 en
el departamento de Junin. Al poco tiempo de su desaparicion, sus cadaveres
aparecieron con signos de haber sido torturados. En uno de los casos, los

453 CVR. Testimonio 205316. Capaya, Aymares, Apurimac, 1989.

454 CVR. Audiencia piblica de casos en Abancay. Caso 1. Primera sesion, 27 de agosto de 2002.
Testimonio de Ramiro Nifio de Guzman.
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familiares afirman que la victima probablemente habia sido violada porgue «en
su vagina habia sangre [...] en el pantaldn habfa sangre [...] tenia maltratado
el cuerpo».% En el segundo caso, la madre de la victimas cuenta que el cadaver
de su hija habia aparecido con ropa que no le pertenecia y que en una de sus
piernas «tenia una raya ancha como la huella de una correa, en las mufiecas
marcas como si hubiera sido amarrada. Habifa una huella rosada como un sello
en la palma de la mano como si la hubieran quemado y ya hubiera sanado».*
En el tercer caso, se trataba de una mujer con cuatro meses de embarazo,
cuyo cadaver aparecid a los 15 dias de su desaparicidn: «su cuerpo estaba
torturado y lleno de balas, tenia balas por todos lados, no tenia los dedos, su
cuerpo estaba golpeado y el cuero de su cabeza ya casi se salia, toda su ropa
estaba de sangre, parecia que la habian violado y tenia heridas por todo el
cuerpo [...1».%7

Como se ve, de esos testimonios se puede presumir que —al menos en
dos de los casos— los familiares intuyen que pudo haberse dado violencia sexual
contra las mujeres aunque no tienen la certeza.

Sin embargo, la CVR tuvo acceso a la declaracian®®® de una persona que
estuvo detenida con varias mujeres en el cuartel 9 de Diciembre, entre ellas las
tres mujeres que aparecieron muertas. Segun esta declaracidn, las tres mujeres
fueron violadas sexualmente y sometidas a diversas formas de violencia sexual
de manera permanente. El testimonio da cuenta de las conversaciones que tuvo
el declarante con las mujeres detenidas. Una de ellas le conté que un militar e
decfa «que es tradicion que en un cuartel la mujer pasa por todas las armas
antes de salir y que yo necesito pasarlas pero con mucho mérito si deseo salir
de aqui». La mujer le contaba que los militares le preguntaban «cémo le gustaba»
tener relaciones sexuales y que, como estaba menstruando, debia avisarles
cuando terminara su periodo. Segun esta declaracidn, las tres mujeres fueron
violadas durante todo el tiempo en que permanecieron detenidas. Los militares
acostumbraban entrar a las celdas por la noche y violar a las mujeres delante de
los demds detenidos.

45 CVR. Testimonio 304535. Huancayo, Huancayo, Junin, 1992.
4% CVR. Testimonio 304544. El Tambo, Huancayo, Junin, 1992.
457 CVR. Testimonio 300567. Chilca, Huancayo, Junin, 1992.

4% Documento confidencial, elaborado en noviembre de 2001 y entregado a la Comisién de la
Verdad y Reconciliacién en el mes de febrero de 2003.
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Una noche, una de las mujeres le dijo: «te acuerdas que te dije cuando al
estar en el Ejército una mujer debe pasar por todas las armas, ahora sé a lo que
se refieren, quiero salir de aqui y aunque me da asco prefiero estar viva y
olvidar esto, a morir». Contd que la golpearon cuando se negé, pero «ahora sélo
llorg y traté de soportar». Esta es la mujer cuyos familiares no hacen mencion
a la posibilidad de violencia sexual cuando aparece su cadaver.

Los actos de violencia sexual no se limitaban a la violacién sino que también
inclufan el forzar a las mujeres a tener relaciones sexuales entre ellas frente de
los militares. Esto le sucedié a la mujer que estaba embarazada al momento de
su captura con otra detenida: «una vez de que ellas estuviesen totalmente
desnudas los militares se burlaban de ellas, de quien tenia los senos bien grandes
y quien no, luego las hicieron sentarse con las piernas abiertas y que fingiesen
una masturbacion tipo las tapas pornogréficas que ellos tenfan y las cuales se
las mostraban a ellas para que las imitaran».

El testimonio cuenta también como el detenido escuchaba a los militares
que le decian a una de las mujeres que «la soltarian y que se fuese a su casa,
gue esta todo arreglado y sobre todo que se fuese de la ciudad y que no dijera
nada de lo que sabe, que se portd muy hien». Sin embargo, como ya se ha dicho,
las tres mujeres aparecieron muertas.

Las victimas de violencia sexual: algo mas que estadisticas

Los datos de las caracteristicas de las victimas de violacion sexual
registradas por la Base de Datos de la CVR —a las que ya se hizo mencion— se
deben completar con el andlisis de los diferentes testimonios recogidos por la
CVR que incluyen como victimas de violencia sexual a nifas muy pequefias,**
como también a mujeres adultas y ancianas. Asi, la sefiora Delia Falcdn narra en
su testimonio que una nifia de seis afos también fue victima de violencia sexual:
«@ una nina de seis afos la han violado y la han dejado calatita».*®® Por otro
lado, se tiene el caso de la sefiora Vargas, una anciana de Moyuna, que logré
escapar de un intento de violacidn sexual. Ella sefiala que «[...] tres morocos

459 Sobre el caso de las nifias victimas de violencia sexual, revisar el capitulo correspondiente en
la seccidn de crimenes y violaciones de los derechos humanos.

460 Coordinadora Nacional de Derechos Humanos. Los sucesos del Alto Huallaga, marzo, abril-
mayo, 1994, junio de 1994, p. 39.
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[...] Bien jévenes, mas muchachos, cholitos esos mocosos; ésos son mas que
hacen, pero gentes mayores no».*’

«El declarante sefialé que todas las detenidas eran violadas, no se respetaba
la edad porque supo por versidn de algunos compafieros que una persona anciana
fue violada en el cuartel de Totos».42

Si bien habia preferencia por las mujeres jévenes, esto no implicaba que
mujeres mayores se encontraran libre de la violencia sexual: «Separaron a los
delegados, separaron a las mujeres de 15y 19 afos de sus hijos que lloraban,
las llevaron a un costadito y de alli se rotaban y las violaban. No podfan ni
pararse las pobres mujeres, se quedaban sangrando y los que nos habiamos
quedado esos dias en el pueblo tenfamos que cambiarles, ayudarles en sus
necesidades [...]».483

Otra declarante narra: «[...] los militares nos reunieron a toda la gente del
pueblo; a todos los varones los juntaron en el convento y después a las mujeres
nos obligaron a reunir hachas, machetes, sogas y a las mas jovenes las separaban
en la puerta de la iglesia [...] Durante toda la noche las mujeres que habifan sido
separadas «gritaban diciendo: «épara eso nos han encerrado?»». La testimoniante
no sabe ddnde las tenian pero escuchaba los gritos.*%

Adicionalmente, puede decirse que las mujeres victimas de violencia sexual
por parte del Estado fueron aquellas percibidas como de mayor vulnerabilidad
en el lugar de la incursion militar. Segln los casos reportados a la CVR, el 75%
de las mujeres violadas por miembros de las fuerzas del orden eran
quechuahablantes, 43% habian cursado sélo la primaria y el 40% eran solteras.
Lo mismo indican algunos reportes de organizaciones internacionales. Sefialan
que factores como la raza, la clase social, la ocupacion social y el género, en
combinacion con la participacidn en los grupos subversivos, son elementos que

1 |bidem, p. 131.
462 CVR. Testimonio 700493. Huaraz, Huaraz, Huaraz, 1990.

43 CVR. Testimonio 700311. Caserio de Union Nueva Victoria, Pdlvora, Tocache, San Martin,
1990.

464 CVR. Testimonio 305043. Centro poblado de Pampa Coris, Ayahuanco, Huanta, Ayacucho,
1983. En el contexto de las incursiones militares, suceden las violaciones sexuales, por ello las
«razones» por las que sucedian estos actos de violencia eran «justificadas», por encontrarse en
zonas de emergencia y ser los pobladores de la comunidad sospechosos de ser miembros del
PCP-SL.
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contribuian en el Perd al mayor riesgo de determinadas mujeres para ser victimas
de violencia sexual por parte del Estado.*®®

Un testimonio de Huancavelica cuenta que los soldados: «a las mujeres les
preguntaban si eran casadas o solteras y si tenfan hijos. Una mujer respondié
afirmativamente cuando le preguntaron si era soltera y por eso la llevaron a
otra casa y abusaron de ella varios soldados, en la puerta cuidaban tres y
adentro estaban los otros abusando» .46

Otro relato narra que «[los militares ingresaron] preguntando a los nifios
sobre quiénes eran las viudas y dice que los nifios sefialaron las casas de las
viudas que habfan quedado en la comunidad. Ese dia dos militares ingresaron a
la casa de la declarante por la noche. Uno de ellos se encontraba parado en el
patio cuidando con su arma, y el otro ingreso al cuarto donde ella se encontraba
durmiendo empezando a agarrarla, forzarla y finalmente violarla, sin poder ella
defenderse. Entre tanto, el otro militar se encontraba afuera disparando al aire
para asustar a la gente y que nadie pueda acercarse a su casa».*s’

Una testimoniante cuenta que en abril de 1984, en la comunidad de
Chontacancha, departamento de Huancavelica: «los soldados de la base militar
de Lircay primero ejecutaron a los comuneros y en la siguiente incursidn violaron
a las viudas [...]» 468

También resultaban victimas de violencia sexual las mujeres que asumieron
la bisqueda y defensa de sus familiares. Tal es el caso de Juana Lidia Argumedo, &
hermana de Juan Argumedo, guia de los periodistas que en 1983 fueron
asesinados en Uchuraccay (Ayacucho). Luego de la tragedia, Juana denuncié la

45 HRW, p. 78.
486 CVR. Testimonio 304546. Comunidad de Manyac, Anta, Acobamba, Huancavelica, 1982.
467 CVR. Testimonio 203021. Huamanquiquia, Victor Fajardo, Ayacucho, 1992.

488 CVR. Testimonio 202541. Comunidad de Chontacancha, Anchonga, Angaraes, Huancavelica,
1984.

49 En |a actualidad, Juana Lidia Argumedo figura como desaparecida en la base de datos de
la Defensoria del Pueblo. Su caso fue mencionado indirectamente por sus familiares: «Lidia
Argumedo era una tia que se encontraba perseguida por militares y terroristas, y tamhbién
habia sido torturada y violada». CVR. Testimonio 100142. La declarante, sobrina de Juana
Lidia Argumedo, vive en la comunidad de Mishapampa, distrito de Tambo, provincia de La
Mar, departamento de Ayacucho. No menciona ni el lugar ni el afio en que sucedieron los
hechos.
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responsabilidad de las Fuerzas Armadas en la tragedia, a consecuencia de lo
cual fue detenida el 15 de septiembre de 1984. Seguln su propia denuncia, la
sefiora Argumedo habrfa sido duramente golpeada, colgada de las mufiecas,
casi asfixiada: le habfan aplicado descargas eléctricas y habfa sido violada en
repetidas veces por Infantes de Marina de la Unidad Militar de Tambo en
Ayacucho.#’% El médico que atendid a Juana Lidia Argumedo sefald que se le
tuvo que realizar un legrado: «Hasta que los médicos de Lima me dijeron que me
habian extraido restos de un aborto, yo no sabia nada de que pudiera haber
estado embarazada. Ello debe haberse producido durante la violacion que me
han hecho los marinos en Tambo. Ahora ya comprendo por qué me daban pastillas
y me ponian inyecciones».’!

Otra testimoniante narra lo sucedido a su hija cuando visitaba a su hermano
detenido en el penal de Yanamayo: «cuando va a visitarlo a su hermano en la
puerta no le permitieron ingresar, ella reclamo, debido a esto es llevada a un
ambiente donde habian terroristas arrepentidos a quienes le preguntaban si la
conacian, uno de los chicos dijo: «ella es la mujer de [...I» Debido a esto es
detenida y llevada al Ejército de Puno, donde abusan de ella y casi la matan, a
raiz de esto es hospitalizada en el Hospital Militar [...]».47

Un interno del establecimiento de sentenciados de Huamancaca cuenta
sobre la violacion de su esposa y las continuas violaciones de otra comunera.
Su esposa habfa ido a buscarlo a San Juan de Haciendahuay: «mi sefiora al ver
que yo me he demorado [...] habia venido de la estancia [...] a mi sefiora lo
habfan agarrado [los militaresl». Su esposa le conté que «el teniente que ha
ido a cargo de los militares [...] le dice sefiora si te dejas conmigo, yo te voy
a dejar». Para evitar la violacion sexual, ella le ofrecid un amplificador de Ia
comunidad que tenfan guardado en su casa. El teniente llamé a dos militares y
les dio la orden de llevarse el amplificador y viold a la sefiora. El declarante
cuenta: «Mi sefiora se resistia [...] que le hagan dafio [...] Una mujer pues con
la fuerza de un varén, de un militar, no es nada. Entonces, qué pasa, lo viola a mi

470 Informe de Amnistia Internacional. Ediciones de la Torre, 1985, p. 188.

471 Cendoc-Mujer. Warmi 25 Afios de informacion sobre la mujer en la prensa escrita: 1970-1996.
CD-ROM. Lima: Centro de Documentacion sobre la Mujer, 2000. Los hechos se desarrollaron en
Cayas Chico, distrito de Huancayo, provincia de Huancayo, departamento de Junin, el 8 de junio
de 1990.

472 CVR. Testimonio 700626. La declarante fue detenida en su domicilio, en Lima en 1986. No se
indica la fecha de los hechos y sdlo se hace referencia al «Ejército en Puno».
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sefiora». Su esposa le contd del caso de otra comunera: «junto a [...] me han
violado [...] la estéan haciéndole andar solamente con su mandil, sin calzdn, sin
nada». Esta comunera era violada constantemente por los militares.*’?

La sefiora Virginia Lucero Calderdn sefala que fue detenida por defender a
su esposo: «A las doce de la noche llegaron cuatro policias y dos denunciantes.
A mi me capturaron por defender a mi esposo, por eso me llevaron para acd, y
de ahi me trajeron violando todo. Un sefior me amarrd aqui el brazo en tres
partes, aqui tengo manchas, y ahi me violaron [...] aqui también tengo
manchas».474

De otro lado, también resultaban victimas de violencia sexual las mujeres
gue participaban activamente en el conflicto armado o aquellas de las que se
sospechaba su colaboracion con los grupos subversivos.

Una declarante narra cdmo fue detenida junto a sus padres por los militares
y llevados a la base de Cangallo, acusados de colaborar con el PCP-SL. La
declarante fue detenida en un cuarto pequefo, donde le amarraron los pies con
una soga y la colgaron boca abajo. Estuvo suspendida como una hora y luego fue
violada sexualmente, empezando por el capitdn y luego diez soldados, casi la
matan y le dijeron que no cuente nada a nadie ni a su esposo.*’

En el testimonio de una joven sobre la ejecucién de su hermana de 18
afos, presunta senderista, se dice que «posiblemente ha sido violada también,
porque en su vagina habia sangre [...] en el pantalon habfa sangre [...1».%78

Una testimoniante cuenta cémo en 1984 una mujer de aproximadamente
23 anos llegd de visita a su casa, junto con su bebe y una adolescente que le
ayudaba a cuidarla. Al poco tiempo llegd un hombre a su casa, quien le dijo a la
mujer: «t( has participado en la muerte de mi padre, td has matado a mi padre
[...1, yo pertenezco al Servicio de Inteligencia y te voy a mandar a detener». La

473 CVR. Testimonio 733002. Caserio de San Juan de Haciendahuay, San Pedro de Cajas, Tarma,
Junin, 1992. Al parecer, los responsables serfan militares de la base militar del distrito de Ulcumayo,
provincia y departamento de Junin.

474 APRODEH. Ya no puedo ver sol. Ya no puedo ver candela: Testimonios de la cércel de mujeres
de Chiclayo. Especiales de APRODEH, 2, 1994, p. 15.

475 CVR. Testimonio 201361. Anexo de Chacabamba, Totos, Cangallo, Ayacucho, 1983.
476 CVR. Testimonio 304535. El Tambo, Huancayo, Junin, 1992.
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victima no huyd, sino que dijo: «estoy cansada de escapar, Sendero me persigue
y ahora los militares como si yo fuera culpable de algo [...1, si me van a matar,
que me maten [...I». A la medianoche ingresaron a la casa cinco varones
encapuchados, quienes levantaron a la mujer de las trenzas: «levantate, perra,
td estds acé echada todavia». Ella se levantd con su bebe en brazos. Uno de
los encapuchados lanzé al bebe contra la cama, y tomando de los brazos a la
victima y a su empleada, |e sacaron a la sala. A los dos dias regresé el mismo
hombre diciendo que ya habfan matado a la mujer en Nahuinpuguio. A los cinco
dias de la detencion, regresé la empleada a recoger su ropa e informd que la
mujer vivia adn. Dijo que el primer dia casi la ahogaron, el segundo dia le
hicieron un hueco en el seno, con hierro, por donde |a colgaron y luego ambas
fueron violadas.*”

Una mujer de la provincia de Tarma narra la violacién de una presunta
mujer senderista por parte de sesenta soldados. Antes de que la violaran
sexualmente suplicé que no la maten y pidid perdén: «le empezaron a arrancharle
laropa. Ajalones le sacaron toda su ropa. La desnudaron y la dejaron totalmente
calatita, calatita. Los soldados le mascaban los senos, le agarraban sus partes
intimas. Le tiraban patadas en las nalgas, la agarraban de los cabellos y la
tiraban contra la pared, instante en el cual la chica se cayd al suelo. Cuando
estaba tirada le hincaban con la punta de su FAL en la vagina. La pateaban en el
vientre. Después, la empezaron a violar. Uno por uno pasaban los soldados.
Hacian cola, la violaban voltidndola, voltidndola, [sicl para adelante, para atrés;
instante en el cual un soldado se va a la bodega que habfa en la hacienda. Abrid
la puerta a patadas y trajo una holsa de papel higiénico. Con eso se limpiaban los
desgraciados, después de hacer sus cochinadas. No tenfan ni vergiienza» La
declarante cuenta como después llegaron otros militares: «éstos también la
violaron, uno por uno; pero ella estaba semimuerta, inconsciente por todo lo
gue le habian hecho, aun asf la violaban; «todos los soldados pasaron por la
chica, la violaron los sesenta soldados» [...1 cuando la chica ya estaba muerta,
tenfa hinchada y amoratada toda la parte del vientre. Le cortaron no sé con qué
la piel a la altura del aparato reproductor y le sacaron todo su (tero para
afueran».478

477 CVR. Testimonio 203285. Chilcas, La Mar, Ayacucho, 1984.

478 CVR. Testimonio 303710. En la Hacienda Orihuela, Caserio de Punray, Huasahuasi, Tarma,
Junin, 1990.
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Asimismo, se vieron afectadas aquellas mujeres que tenfan algin tipo de
vinculo (amoroso, parentesco, afinidad) con algunos de los actores del conflicto.

Una declarante refiere que en febrero de 1983, aproximadamente a las
12 de la noche, ingresaron treinta militares a su domicilio. La declarante salié a
preguntar qué querfan, mientras su esposo se escondia en el fondo de la casa.
Su esposo era presidente de administracion de la comunidad. Los soldados lo
acusaban de ser subversivo. Lo golpean fuera de la casa, mientras la declarante
y sus once menores hijos fueron obligados a permanecer dentro de la casa:
«Rompiamos en llanto suplicando que no se lo llevasen, pero también fuimos
agredidos por los «sinchis», a mis hijos les han golpeado, los han botado hacia
un rincén y a mi también, nos amarrd con soga». Ademds de ser golpeada,
menciona haber sido violada en presencia de sus menores hijos: «Me agarrd a la
fuerza y me viold». Su esposo fue conducido a la base militar de Cangallo: «Me
levanté y le seguf por el camino, pero no llegué a la base y regresé por mis
hijos.»%7®

Un declarante narra que en 1984 ingresaron a su vivienda
aproximadamente treinta militares «con uniforme verde, armados con FAL,
con bastantes granadas y lanzacohetes» preguntandoles por unos senderistas:
«Nos desvistieran total y nos colgaron a nosotros y a miabuela [...] en la viga
con las manos atadas atras, ahi le rompieron los brazos» a la anciana.
Posteriormente la anciana fue soltada de |a viga y sometida a violacidn sexual:
«la estiraron encima de la mesa, en la sala. Por la vagina y por el ano le
metieron fierro caliente». Los perpetradores fueron aproximadamente 5
militares, diciéndole: «dénde estd tu hijo terruco». Después le «echaron
kerosene y le prendieron fuego». Aproximadamente a las 11 de la mafana,
uno de los jefes llamé a los soldados vy les dijo: «LIévense a esta vieja y por ahi
métenla» .40

Otro testimonio cuenta: «Levanta a una muchacha vy le dice perra, puta,
concha tu madre, td que tienes relaciones con los terroristas, ahora vas a
tener con nosotros [...] Dos horas mds tarde la traen a la chica desnuda y

478 CVR. Testimonio 201242. Anexo de Ccochapata, Cangallo, Cangallo, Ayacucho, 1983.

480 CVR. Testimanio 201065. Anexo de Parccocucho, Vilcashuaman, Vilcashuamén, Ayacucho, 1984.
Antes de la incursidn militar, un miembro del PCP-SL pas6 por la casa de la victima. Ella le ofrecid
desayuno y luego aquél se retird. Enseguida ingresaron los militares, quienes la acusaron de
colaborar con el PCP -SL.
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muerta [...] tenia la parte de su seno derecho cortado, estaba abierto y la
gente gritaba, sobre todo mujeres.»*®

Un declarante cuenta como fue detenido junto a un concejal de la municipalidad
distrital de Huanta, y a la hija de éste. Fueron trasladados por los marinos al
Estadio Municipal de Huanta. El declarante narra como la joven «fue violada por
una hilera de marinos, delante de todos nosotros, delante de su padre».*8

El lenguaje de las victimas

Es importante reparar en la manera como las victimas se refieren a la
violencia sexual. Existen testimonios donde las mujeres no dejan claro si se las
intentd violar o si la violacidn se llegd a concretar. Esto puede deberse al temor
y vergiienza de las mujeres a contar lo que les sucedié ante la CVR, considerando
que sus propias familias ignoran lo sucedido. En todo caso, si la violacidn sexual
no se concretaba, es claro que manoseos, desnudos forzados y abusos sexuales
si se dieron, con lo que se prueba la hipdtesis de que la violencia sexual fue una
préctica generalizada o sistematica durante el periodo de violencia politica por
parte de los agentes del Estado.

Muchas veces hacen referencia al intento o amenazas de violacién: «Debido
a los golpes recibidos, se desmayd varias veces, no recuerda cudntas. Luego
fue trasladada al local de la Policia de Investigaciones del Per( en donde intentaron
violarla. Ella los insultaba. En ese lugar, una noche le sumergieron la cabeza en
repetidas ocasiones en un pozo con agua sucia, la obligaron a firmar documentos
que ella no leyd».*8® «Le decian palabras obscenas y la manoseaban, pero no
llegaron a violarla», indicd.*%

Una misma declarante es amenazada de violacion al momento de su
detencion en la Universidad Técnica del Callao. Luego es trasladada a una

481 CVR. Testimonio 700311. Caserio de Santa Rosa de Mishollo, Pélvora, Tocache, San Martin,
1990.

482 CVR. Testimonio 202941. Estadio de Huanta, Huanta, Ayacucho, 1984.

“83 CVR. Testimonio 700049. La declarante no quiso referir la forma en que fue detenida. Los
hechos ocurrieron en el local de la DINCOTE. No figura la fecha, aunque de la totalidad del testimonio
se desprende que pudo haber sucedido a principios de los 80.

484 CVR. Testimonio 700046. Los hechos ocurrieron en el local de la JECOTE, en el Callao, en
octubre de 1993.
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comisaria del Callao, donde nuevamente es amenazada con la violacién sexual.
Posteriormente, es llevada al local de la DINCOTE donde vuelve a ser amenazada:
una noche «un sefior alto empezd a hablarme, comenzd a amenazarme que si yo
no hablaba, si no decia donde vivia me iban a violar».*®

Una declarante narra que durante el tiempo que permanecid detenida en la
DIRCOTE, «[...] nos sacaban a varias chicas y nos desvestian, se burlaban y
amenazaban con violarnos, [...] pero no nos llegaron a violar».4

Otras veces cuentan que a otras mujeres las violaron, pero no a ellas: «He
escuchado de otras chicas que las han violado, pero conmigo no lo hicieron».*®
No fue violada, pero le dijeron que lo iban a hacer. Cree que si no la hubieran
llevado a las oficinas de la DINCOTE, lo habrian hecho. A las tres de la tarde
aproximadamente, fue trasladada a la DINCOTE [...1. Considera que no fue
torturada porque la Cruz Roja Internacional ingresd a las instalaciones de la
DINCOTE y presiond por la situacion de los presos, «tuve la suerte de que no me
violaron», acotd.%® «Creo que a algunas de ellas si porque escuché algo, a mino
porque me defendi como pude», la manoseaban en sus partes intimas, ella gritaba
por lo que empezaban a patearla. Indicé la declarante que entre las detenidas
habia una menor de edad; ella fue violada por varios miembros del Ejército
Peruano. La declarante no pudo ver, pero escuché que uno de ellos le dijo: «Si ti
estas conmigo, yo te doy tu libertad ahorita [...] ella aceptd y la viold delante de
todos [...] claro no lo vefamos porque estabamos tan mal, abatidos [...] luego
venia el otro y el otro».4°

Es comUn que las declarantes utilicen términos confusos o «impropios» al
momento de describir los actos de violencia sexual a que fueron sometidas. En

485 CVR. Testimonio 700098. La declarante fue detenida en el local de la Universidad Técnica del
Callao, provincia constitucional del Callao, departamento de Lima, el 22 de enero de 1992, por
miembros de la Marina de Guerra del Per(.

48 CVR. Testimonio 700135. La declarante fue detenida por primera vez en el distrito de La
Victoria, departamento de Lima, el 1 de noviembre de 1989 y trasladada a la comisaria 28 de
Julio. Posteriormente fue llevada al local de la DIRCOTE, donde ocurrieron los hechos.

487 CVR. Testimonio 700021. La declarante fue detenida en la DINCOTE de Lima, 1996.

488 CVR. Testimonio 700054. La declarante fue detenida en el distrito de la Victoria, provincia y
departamento de Lima, en el afio de 1992. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE.

489 CVR. Testimonio 700041. La declarante fue detenida en la ciudad de Tarma, provincia de
Huancayo, departamento de Junin, en julio de 1986. Los hechos ocurrieron en el cuartel de La
Oroya.
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este sentido, se tiene el testimonio de una declarante que narra lo sucedido
durante el interrogatorio al que fue sometida. La declarante afirma que un hombre
la levantd y apoyd en la pared v le dijo que alzara los brazos. Luego el hombre se
puso detras de ella e incurrié en «acoso sexual», como lo denomina la declarante.
Es muy probable que haya sido violada sexualmente, ya que luego afirma que «en
esta circunstancia no tenfa fuerza para defenderme y estaba bastante
afectada».® Sin embargo, la testimoniante no da mas detalles. Es interesante,
sin embargo, referir que en otras partes del testimonio la declarante cuenta su
traslado a la base militar Las Palmas donde, segln sus propias palabras, «es
acosada sexualmente varias veces en el tiempo que la llevaban a torturarla». Es
muy probable que todo el tiempo la declarante se estuviera refiriendo a la violacién
sexual, "

Otras veces las victimas utilizan términos como «mi condicién de mujer»
o «mi dignidad» para referirse a la violacion sexual: «[...I estuve detenida aht,
me quitaron mi ropa, fui golpeada, fui golpeada muchas veces, a mi esposo yo
no lo volvi a ver, me metieron en un water con excremento, me colgaban de
los brazos, me metian a una tina de agua, me sacaban la ropa y me humillaban
en lo més intimo en lo que uno es mujer, y son cosas que uno no las llega a
superar luego».4%

Las mujeres embarazadas y la violencia sexual

Finalmente, merece una mencién especial el caso de las mujeres
embarazadas que fueron victimas de violencia sexual. No obstante la proteccién
especial que deben recibir durante los conflictos armados segun la normativa
internacional ratificada por el Perd, nada de esto se verificd en nuestro pafs.
Son numerosos los casos de las mujeres que, estando embarazadas, fueron
sometidas a violencia sexual y vieron interrumpidos sus embarazos como

490 CVR. Testimonio 700906. La declarante fue detenida en el distrito de Los Olivos,
provincia y departamento de Lima, el 17 de mayo de 1993. Estos hechos ocurrieron en la
DINCOTE.

491 CVR. Testimonio 700906. La declarante fue detenida en el distrito de Los Olivos, provincia y
departamento de Lima, el 17 de mayo de 1993. Estos hechos ocurrieron en la base militar Las
Palmas en 1993.

492 CVR. Testimonio 700097. La declarante fue detenida, por primera vez, el 26 de mayo de 1983,
en el Parque de Las Leyendas, un zooldgico ubicado en el distrito de Maranga. Los hechos ocurrieron
en el local de la DIPAS, Seguridad del Estado, en la avenida Espafa.
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consecuencia de ésta. Por otro lado, abundan los casos de las mujeres
embarazadas a causa de la violacidn sexual sufrida a manos de los agentes del
conflicto; ellas se vieron obligadas a asumir un embarazo forzado y sus hijos e
hijas aln siguen sufriendo las consecuencias de la violencia. Ello va unido a los
casos de las mujeres que abortaron para evitar ese embarazo y cuyas vidas y
libertad fueron puestas en riesgo permanentemente. Debe tenerse presente
que en el Per( el aborto estd penalizado y, por tanto, estas operaciones se
realizaron clandestinamente, con el riesgo que esto implicaba para la vida de la
madre.

Los testimonios de las mujeres que fueron victimas de agresion y violencia
sexual, no ohstante encontrarse gestando, son desgarradores. Una declarante
narra como los militares la detuvieron a ella y a su familia, y los condujeron a
la base militar de Sivia. Afiade que en el momento de la detencidn, ella y otra
de las detenidas se encontraban con ocho meses de embarazo. Por este motivo,
no podian caminar y por ello fueron insultadas y empujadas por los soldados.
En total, eran cuatro mujeres. Una vez en la base militar, fueron encerradas
en un solo cuarto. En la noche varios militares ingresaron a la celda y cortaron
las mufiecas y pies de varias detenidas. Posteriormente, aproximadamente
veinte militares ingresaron por la ventana y las separaron en cada esquina.
Luego fueron atadas de las manos hacia atrds y vendadas, al mismo tiempo
que eran amenazadas de muerte: «Si no se dejan, les vamos a cortar en
pedacitos como lo hemos hecho con esos hombres, estan viendo, si se confian
les vamos a soltar». Momentos después son violadas sexualmente: «nos han
desnudado a la fuerza, si nos resistiamos nos amenazaban con bala». La
declarante afade que cada una de ellas fue violada por cinco soldados. Al dia
siguiente, a las ocho de la noche aproximadamente, nuevamente veinte militares
ingresaron al cuarto y las violaron de la misma forma. A la medianoche retornan
otro grupo de veinte militares, quienes también las violaron por tercera vez.
Lo mismo se repite a las cuatro de la mafana. Las violaciones sexuales se
repitieron en los mismos horarios durante tres noches consecutivas y en los
mismos horarios. Recuerda que eran amenazadas constantemente diciendo
«si gritan, les vamos a matar con bala».*%

Una declarante cuenta lo sucedido a su hermana, quien tenia ocho meses
de embarazo. En abril de 1983 ingresaron a su domicilio cuarenta militares y

493 CVR. Testimonio 204063. Sivia, Huanta, Ayacucho, 1984.
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tres «sinchis», todos portando armas de fuego. Los sinchis usaban pasamontafas.
Le dijeron a su hermana que les ensefe el camino a Putica y la victima dijo que
los acompafaria hasta cierto punto. Al dia siguiente, la testimoniante sale a
buscarla y encuentra su cadaver: «Habfa sido ahorcada y violada antes de ser
asesinada [...] Ella habia estaba tirada en un barranco con el pantalén cortado y
sin ropa interior, todavia habfa restos de semen en la ropa y le habian cortado el
cuello, también habfan colocado un cartel encima de ella que decia: muerta por
soplona».*%

Otra mujer cuenta: «A mi me llevaron a una base del Ejército, alli un
capitan y un soldado me golpearon y me amarraron las manos. [...] Luego, el
comandante me entregd a sus soldados y me violaron. Un capitén, que les dijo
alto, me decfa que declarara la verdad. Y como yo no sé nada, comenzd él
mismo a golpearme. Las amenazas de golpearme en |a barriga y de perder a
mi hijo hicieron que yo declare que estuve en el lugar en que asesinaron al
alcalde y al jugz».%

No hubo distincidn alguna cuando se trataba de mujeres embarazadas.
Una declarante cuenta cdmo fue trasladada a la base naval y encerrada con una
sefora que tenfa siete meses de embarazo, y una sefiora mas. Todos los dias a
las siete de la mafiana les bajaban el pantaldn, la ropa interior y les hacfan
tocamientos en sus partes.*® Otra declarante cuenta como la interrogaron y
fue maltratada pese a que estaba embarazada.*®’

Una declarante se encontraba embarazada cuando fue detenida por varios
hombres vestidos de civil, quienes la secuestraron, la golpearon y la entregaron
luego a miembros de la Policia, quienes la llevaron en un patrullero junto con
otra detenida a una zona descampada y oscura donde habia torres de fluido
eléctrico. Empezaron a interrogarla por la supuesta posesion de arma, le quitaron
sus pertenencias de valor, la golpearon e intentaron culparla de querer volar
dichas torres. Seg(in afirma la declarante, buscaban matarla. En esta situacidn,

4% CVR. Testimonio 201211. Comunidad de Timpusca, Huahuapuquio, Cangallo, Cangallo, Ayacucho,
1983.

4% APRODEH. Ellas cuentan su verdad tras las rejas. Especiales de APRODEH N@ 2, 1995,
p. 6.

4% CVR. Testimonio 700026. Los hechas ocurrieron en mayo de 1993 en la base naval del Callao,
provincia del Callao.

497 CVR. Testimonio 700044. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE, en abril de 1994.
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Una testimoniante violada sexualmente durante su detencién en la
DINCOTE en 1987 y luego trasladada al penal de Canto Grande, narra: «Fue
pasando el tiempo, dos meses o poco mds, paulatinamente fue avanzando
esto, sentia nduseas, sentia si molestias, yo pensaba era el higado y las chicas
también pensaban que era de lo que estaba mal, empezaron a administrarme
medicamentos para el higado, Epabion [sicl, cosas asi, pero mi harriga fue
creciendo y me dijeron que me fuera a hacer un examen y al tdpico de Lince
que ellos ya no podian hacerlo y que ahi era mejor y el médico me dijo que
estaba embarazada y yo le he reiterado que no podia estar embarazada porque
yo habia menstruado en la DINCOTE. Me mandé unos exdmenes de orina, me
sacaron y me dijeron que era positiva, obviamente estaba embarazada de |a
violacidn [...]».5%

Es interesante detenerse en el andlisis de los sentimientos que le producen
el embarazo y la manera como debe asumirlo, todo lo cual altera su vida
personal: «[...] en esos momentos tenia mucho odio por lo que habfan hecho
conmigo [...1Yo sabfa lo que iba a venir, mis familiares, porque yo no queria
decirles lo que habia pasado. Mi papa, mi mama pensaron que era hijo de mi
pareja, después mucho después se enteraron de lo que habia pasado.[...] Mi
esposo tenfa que saberlo, a él le dije, él en un primer momento me dijo que me
iba a apoyar, que no entendia lo que habia pasado, pero después como yo lo
sentfa con el bebé, no lo trataba como habfa tratado a mi hijo mayor, me
separé de él al final» 5%

Respecto a la situacién de las mujeres embarazadas durante las
requisas, una declarante cuenta: «nos pegaron a todas, no respetaron
embarazadas ni ancianas inclusive, habia una chica que recién habfa dado a
luz, tenfa once dias que habia tenido a su bebé igual y no les importé nada, a
todos golpearon»,508

504 [}VR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafa, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

505 [}VR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafa, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

505 CVR. Testimonio 700136. La declarante fue detenida en el distrito de Villa El Salvador, provincia
y departamento de Lima el 26 de febrero de 1992. Los hechos ocurrieron durante su permanencia
en el penal de Chorrillos.
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En un focus group realizado por la CVR en Huancasancos, una de las
participantes narra la muerte de una joven que resulta embarazada luego de la
violacion sexual: «Aca habian abusado de una chica, y al comenzar a gestar ella
tomad una pastilla y murio. De los militares eso pasaba». 5%

Un caso muy conacido en su momento fue el de Maria de la Cruz Pari,5%
quien tenia 20 afos de edad cuando fue detenida por la PIP junto a doce personas
acusadas de pertenecer al destacamento especial del Ejército Guerrillero Popular
de Socorro Popular de Sendero Luminoso en febrero de 1993. Fue violada por
agentes de la DINCOTE durante el interrogatorio y a consecuencia de ello quedd
embarazada. El comando policial negd el hecho antes descrito, y sefald que el
padre del hijo de la sefiora Pari era su primo. El entonces presidente Alberto
Fujimori afirmé que Maria de la Cruz Pari ya estaba embarazada cuando fue
interrogada por el grupo élite antiterrorista de la DINCOTE. Sin embargo, un
informe del Congreso de la Republica especificd que Marfa de la Cruz Pari, fue
violada por los agentes de la DINCOTE que la interrogaron entre el 6y el 26 de
enero en los calabozos de la referida divisién. La denuncia fue presentada por
los familiares de la victima. Al respecto, el entonces director general de la PNP
Victor Alva Plasencia, sefald que estd demostrado con el reconocimiento del
médico legal practicado tres dias después de la supuesta violacién sexual a la
sefiora Pari, la inexistencia de irritacion vaginal, moretones, escoriaciones, y/o
eritemas en parte alguna del cuerpo de la mencionada mujer. Del mismo modo,
el director general de la PNP sefialt que la sefiora Maria de la Cruz Pari tenfa al
momento de su detencién un mes y quince dias de embarazo.

Sin embargo, la sefiora Pari sostuvo que entre el siete y diez de enero fue
conducida a una playa cercana a Lima, tal vez La Chira. Sefialé que en esa
oportunidad fueron cinco las mujeres violadas e interrogadas con maltratos.
Refiere que la sacaron del calabozo de la DINCOTE, amordazada y encapuchada.
«\/amos a pasar rancho» dijo uno de los hombres que la conducia. Las detenidas
fueron llevadas a la orilla donde fueraon violadas sexualmente de manera reiterada.
La sefiora Pari afirmé que serian entre las diez de la noche y la una de la
madrugada. Luego de la violacién sexual, perdié el conocimiento y despertd
cuando estaba en la camioneta de regreso.

502 CVR. BDI-I-P366. Entrevista en profundidad, Huancasancos (Huancasancos). Los hechos
sucedieron en 1984.

503 Cendoc-Mujer. Warmi 25 Afios de Informacion sobre la Mujer en la Prensa Escrita: 1970-
1996. CD-ROM. Lima: Centro de Documentacidn sobre la Mujer, 2000.
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Una testimoniante violada sexualmente durante su detencion en la
DINCOTE en 1987 y luego trasladada al penal de Canto Grande, narra: «Fue
pasando el tiempo, dos meses o poco mas, paulatinamente fue avanzando
esto, sentia nuseas, sentia si molestias, yo pensaba era el higado y las chicas
también pensaban que era de lo que estaba mal, empezaron a administrarme
medicamentos para el higado, Epabion [sicl, cosas asi, pero mi barriga fue
creciendo y me dijeron que me fuera a hacer un examen vy al topico de Lince
que ellos ya no podian hacerlo y que ahi era mejor y el médico me dijo que
estaba embarazada y yo le he reiterado que no podia estar embarazada porque
yo habfa menstruado en la DINCOTE. Me mandé unos exdmenes de orina, me
sacaron y me dijeron que era positiva, obviamente estaba embarazada de Ia
violacién [...]» 504

Es interesante detenerse en el anélisis de los sentimientos que le producen
el embarazo y la manera como debe asumirlo, todo lo cual altera su vida
personal: «[...] en esos momentos tenia mucho odio por lo que habian hecho
conmigo [...IYo sabfa lo que iba a venir, mis familiares, porque yo no queria
decirles lo que habfa pasado. Mi papa, mi mama pensaron que era hijo de mi
pareja, después mucho después se enteraron de lo que habia pasado.[...] Mi
esposo tenfa que saberlo, a él le dije, él en un primer momento me dijo que me
iba a apoyar, que no entendia lo que habia pasado, pero después como yo lo
sentfa con el bebé, no lo trataba como habia tratado a mi hijo mayor, me
separé de él al final».>%

Respecto a la situacion de las mujeres embarazadas durante las
requisas, una declarante cuenta: «nos pegaron a todas, no respetaron
embarazadas ni ancianas inclusive, habia una chica que recién habfa dado a
luz, tenfa once dias que habia tenido a su bebé igual y no les importé nada, a
todos golpearan».508

504 QVR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafa, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

505 QVR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafa, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

506 CVR. Testimonio 700136. La declarante fue detenida en el distrito de Villa El Salvador, provincia
y departamento de Lima el 26 de febrero de 1992. Los hechos ocurrieron durante su permanencia
en el penal de Chorrillos.
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Una testimoniante cuenta que la detuvieron cuando fueron a buscar a su
esposo los miembros de la JECOTE de Huacho. Ella estaba embarazada y uno de
ellos dijo «esta terruca, no vaya a parir varios terruquitos» y las sacaron a ella
y a su cufiada.’”’

Comao se ha dicho, los casos de abortos forzados a consecuencia de los
maltratos y torturas también fueron frecuentes: «El dia ocho me electrocutaron
y pasaron la electricidad en el hombro derecho luego mi seno y luego en el otro
seno pusieron sobrecarga y me desmayaron y mataron a mi bebé, me desperté
ya en la sanidad de la Policla de Cajamarca, que me habfan hecho un legrado
habfa sacado a mi bebé y le tenfan en una fuentecita y me gritaron perra,
terrorista [...1».5%

La sefiora Elaida Ortiz fue sindicada por su pareja como senderista por lo
que fue detenida y trasladada a la DINCOTE. En dicha entidad la golpearon tanto
que sufrid un aborto: «Yo les decia que estaba embarazada, pero ellos no me
crefan y seguian golpedndome. Sin embargo, cuando me puse mal tuvieron que
llevarme un médico, quien les confirmd que habfa sufrido una pérdida. Fue el
peor momento de mi vida».5%

Una mujer cuenta: «yo decfa que estaba embarazada, que no me torturen,
que no me golpeen; porque me golpeaban. En el estdmago me pateaba. Me
decfan que todas las mujeres dicen lo mismo, que es la clasica [...]. Durante la
noche sintid el deseo de ir al bafio, un oficial la llevd, no se separaba de ella
[...] me vino como si se hubiese derramado una taza de agua [...]. Ahi es
cuando perdi a mi bebe. [...]1 Yo tuve la valentia de agarrar, de coger [el fetol.
[...] Lo agarré, lo alcé y le dije: «mira lo que hacen ustedes conmigo» I...]. El
me dijo: suelta eso, me dio un manazo [...1 y jalé |a pita del bafio; y se pasé por
el water».3'

507 CVR. Testimonio 700015.

508 CVR. Audiencia pablica de «Mujer». Caso 4. Sesidn Gnica, 1de septiembre de 2002. Testimonio
de Elizabeth Rojas Prieto.

509 De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Per( 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 678.

510 CVR. Testimonio 304548. Lima, Lima, Lima, 1988.
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Se tiene un testimonio sobre las mujeres ashaninkas en la selva peruana:

R: [...1elEjército [...] no ya son buenos, pero hacen sus travesuras.

E: Abusaron de algunas chicas de aca.

R. Si.

E: ¢Qué pasé con esas chicas?

R: Esas chicas han abortado [...] ah, y después se pusieron medio
palidas.5"

Finalmente, se debe resaltar que las condiciones carcelarias no prevefan
adecuadamente la asistencia de las mujeres embarazadas: «Cuando llegé el
momento del parto fue hien dificil, tuvieron que reclamar bastante, no me
asistieron, de repente me sacaron cuando ya los dolores estaban en el limite, el
coronel se fue a su cuartel antes de que me lleve a la maternidad, me llevaron a
la maternidad, ahi dijeron que no podian atenderme porque aparte de que estaban
en huelga, por la conformacion pélvica que tenfa yo tenia que dar a luz por
cesarea, en todo caso que me llevaran al Hospital de Policia. Yo no queria ir al
Hospital de Policia, ellos son capaces de matarme, sin poder reclamar a la
guardia me llevaron a un cuarto en el hospital, me llevaron en una ambulancia,
se malogré en el pampan de la via de Evitamiento y este yo seguia reiterando
que los iba a denunciar cualquier cosa que le ocurriera a mi hijo 0 a mi, ellos iban
a ser responsables porque todo Canto Grande sabfa con quién habia salido,
entonces ella ya dijo que ya regresadbamos a la maternidad bajo mi responsabilidad,
gue yo asumiera cualquier cosa que le pudiera ocurrir a mi bebé o a mi, entonces
llegamos nuevamente a la maternidad y en la maternidad, en la maternidad sin
inducir el parto y otras cosas que le dan a otras personas que van a Ser mamas
di a luz, no me asistieron».512

Impunidad

A pesar de la existencia de un ndmero importante de casos de violaciones
sexuales, no existen mayores datos sobre procesos por violacion sexual seguidos
contra los miembros de las Fuerzas Armadas o Policiales. Tampoco se han

511 CVR. BDI-I-P744. Entrevista en profundidad, Otica, (Satipo), 19 de septiembre de 2002. Los
hechos ocurrieron en 1996.

512 QVR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafa, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Ella fue violada en
varias ocasiones por miembros de la DINCOTE.

230



realizado investigaciones efectivas de las denuncias presentadas por las mujeres
que fueron victimas de abuso sexual perpetrado por personal militar y policial %'
Todo parece indicar que la Policia y las Fuerzas Armadas protegian a los
responsables de estas violaciones y les otorgaron promociones en sus carreras,
tolerando la comision de estos crimenes.®'* Segln el Informe de AW, en 1983 la
violacion era com(n, siendo el caso que los perpetradores debian adoptar un
nombre de guerra y quitar de su uniforme cualquier sefal de rango militar.
Asimismo, se dio una clara situacion de impunidad en cuanto al juzgamiento de
los responsables, considerando que en las zonas del pais donde las Fuerzas
Armadas asumieron el control, por encima de las autoridades civiles, no sélo
hubo mayor facilidad para los casos de violacién sexual, sino tamhién para que
éstos no se denuncien. Adicionalmente, el hecho de que los oficiales utilizaran
un «<nombre de guerra» y estuvieran encapuchados hacfa impasible que la victima
los reconaciera.

Cabe sefalar que en su Informe sobre el caso Raquel Mejia, la Comision
Interamericana de Derechos Humanos hizo referencia a unas declaraciones del
entonces presidente Alberto Fujimori, quien en 1993 sostuvo: «En los casos de
violaciones de mujeres, espero que existan investigaciones. Existe una lamentable
tradicidn de impunidad en Per(».5"

Como se ha dicho, la verglienza y el sentimiento de culpa son aspectos
comunes entre las victimas de violencia sexual, quienes descartan la posibilidad
de denunciar estos hechos ante las autoridades, por miedo a ser estigmatizadas
por su familia y por la comunidad: «Yo sabia que era injusto lo que me estaban
haciendo y también la violacidn, sefiorita, sentia vergiienza [...] me sentia culpable
de lo que habfa pasado, como que la gente me iba a decir si sabian que habia sido
violada, o sea, tenia todo eso».5'

«Empecé a ver un médico que venia de afuera de la calle, a tomar medicacion
y lo otro de la violacién no les dije nada, le dije solamente a una compafiera que

518 Amnesty International. Pert: Human Rights in a Climate of Terror. Londres, 1991, p.22.
514 Human Rights Watch. Abdicating democratic authority human rigths in Perd. 1984, p.3.

95 El informe de la CIDH hace referencia a: «Rapists in uniform: Peru looks the other way». The
New York Times, Abril 29, 1993.

516 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Estos hechos ocurrieron en la
comisaria del mismo distrito y en la DINCOTE.
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tuve mas confianza, que le dije a la Cruz Roja, le dije al médico del INPE lo que me
habia pasado».®"

Dice que le preguntaron si la habfan violado: «yo no dije nada, por
vergiienza».%'8

Aello se suma el hecho de que eran los propios encargados de la seguridad
y el control de la pablacidn los responsables de los hechos de violencia sexual,
con lo cual la posibilidad de obtener justicia y reparacidn era aun menor. En
muchos de los casos que han llegado a la CVR, los relatos de violaciones fueron
hechos en tercera persona, siendo pocas las mujeres que admitieron haber sido
violadas sexualmente.®'

Esto se deduce del caso de Rosa Quiste Rupay, quien el 26 de febrero de
1993 fue detenida por miembros del Ejército, quienes la trasladaron al Milagro
en donde permanecié recluida en un cuarto. Durante la madrugada uno de los
soldados le preguntd si tenfa marido, si alguna vez habia estado con algdn hombre,
ella le respondié que no. Ante ello, éste le manifestd que «ahora iba a saber lo
que era un hombre» y procedid a violarla, siendo luego amenazada para que no
revelara lo hechos.5®

Asimismo, se tiene la denuncia presentada por la sefiora Carmen Rosa
Pariona Yachi, de 23 afos de edad ante La Fiscalia Provincial Mixta de Tocache
el 30 de mayo de 1994. En dicha denuncia la sefiora Pariona manifestd que
durante el saqueo de Challhuayacu seis miembros del Ejército ingresaron a su
centro de labores y abusaron sexualmente de ella. Luego de consumado el acto
se retiraron no sin antes amenazarla de muerte si es que denunciaba los
hechos.%!

517 CVR. Testimonio 700017. La declarante, estudiante universitaria, fue detenida en el distrito
de Nafia, departamento y provincia de Lima, el 17 de septiembre de 1988. Los hechos sucedieron
en la DINCOTE.

918 CVR. Testimonio 700085. La declarante fue detenida en el distrito de Lima, provincia y
departamento de Lima, el 27 de noviembre de 1991. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE.

98 Dianderas, Karina. Informe del trabajo de Género en la Sede Region Centro de la CVR, febrero
2003.

520 APRODEH. Memoria del horror, 2002, p. 35.

%21 Coordinadora Nacional de Derechos Humanos. Los sucesos del Alto Huallaga, marzo, abril-
mayo, 1994, junio de 1994, p. 14-15.
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Hubo algunos casos donde se castigd a aquellos soldados que incurrieron en
estos hechos. Sin embargo, esto sélo fue esporadico y no trajo consigo la reparacion
de las victimas. Una declarante cuenta cémo al salir a buscar lefia fue interceptada
por tres soldados. Dos de ellos la amenazaron con su arma mientras que el tercero
abusaba sexualmente de ella. La victima denuncid los hechos ante el oficial a cargo
de la base militar, quien mandd azotar al soldado, pero no fue procesado. La
declarante no denuncié ante la autoridad judicial por verglienza y tuvo que asumir
el embarazo que se produjo como consecuencia. El soldado que la viold, en venganza
por el castigo recibido, no reconacié al menor.®? Hubo casos de mujeres que
reclamaron pero que no recibieron respuesta a su reclamo:

JM: Yo he ido a la base. Le he dicho ¢Qué pasa sefior?, capitan [...1 ¢Por
qué viene el sefior, ahora que tiene relevo va a venir ya a abusarse a las mujeres?
¢Por qué? ¢Qué cosa tiene ellos? Soy una mujer que estoy gestando todavia y
¢para qué malograr mi hogar? Eso estd muy mal le he dicho ¢Cémo va a malograr
mi hogar? Le he dicho.

E: &Y qué le dijo el capitan?
JM: Me dijo. Ahi, los [...] no, no. Para disimular seguro. No hizo nada.5?

En otros casos, y dado que la violacidn de las mujeres es percibida con
dolor y verglienza por los varones, las mujeres victimas de estos hechos
son discriminadas y maltratadas por la comunidad. Los varones no consentian
que las mujeres denuncien las violaciones: «no denuncid ninglin hecho ante
las autoridades, tampoco coment6 lo sucedido con su hija en el cuartel 9 de
Diciembre de la ciudad de Huancayo; por temor, tanto a los miembros del
MRTA como a los miembros del Ejército Peruano, y también por la dignidad
de [...1»%%4, Asimismo, muchas veces las propias mujeres no quieren que se
registre la violacidn de la que fueron objeto porgque sus esposos no saben lo
que les sucedié y en los casos en que quedaron embarazadas, en muchas
ocasiones sus hijos fueron reconocidos por sus esposos,®®® con lo cual no
quieren que se enteren de la verdad.

%22 CVR. Testimonio 200732. Comunidad de Ccentabama, Sivia, Huanta, Ayacucho, 1986.

523 CVR. BDI-I-P368. Entrevista en profundidad, Huancasancos (Huancasancos). Al parecer los
hechos sucedieron en 1984.

524 CVR. Testimonio 303358. Huancayo, Huancayo, Junin, 1989.

%25 Dianderas, Karina. p. 13.
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En este contexto de impunidad, merece especial mencidn los numerosos
testimonios que dan cuenta de la complicidad de los médicos legistas que
atendieron a las mujeres luego de ser victimas de violencia sexual:

[...] cuando he pasado al médico legista, me ha visto los golpes. Tenia
moretones y le he dicho de la violacion y ahi el médico legista me ha dicho:
«éeres virgen?» «No sefior», le digo, «yo tengo un hijo, pero yo he sido violada
en la comisarfa de San Juan de Miraflores». Y me dice: «équién te va a creer? Si
no has sido virgen, ¢cdmo vas a demostrar que te han violado?» Eso me sirvid,
seforita, para callarme, y solamente a mi familia le he contado lo que me habfa
pasado.58

[...] asi que me llevan al médico legista del Palacio de Justicia, de los
mismos policias son los que me llevan seguidos por el carro de la DINCOTE, paso
el médico legista y en ese momento yo le digo al médico que me estan amenazando
y me estdn golpeando y el médico me miré y atemorizado me dijo que él no podia
hacer nada y que bueno, que yo no registraba signos de violencia, me lo dijo asf
abiertamente cuando era evidente que estaba golpeada y me dijo que lo sentia,
que no podia hacer nada.%?’

Con la asesoria de un abogado que contratd su familia, fue llevada al medico
legista, fue atendida por una doctora a quien le conté que habia sido violada. La
doctora le explico a la declarante que como habia pasado un mes no iba a ser
posible hallar lo necesario para probar la violacién, sélo podia registrar los
moretones en las piernas, los brazos, la espalda y el pubis.>®

Al ser revisada por el médico legista, «le digo mire lo que me han hecho,
estaba con un chichén, morado mis piernas, mis brazos, y me dice eso t( te lo
has hecho a propdsito, td te has tirado sola, quedd en nada».52®

526 CVR. Testimonio 700020. La declarante fue detenida en el distrito de San Juan de Miraflores,
provincia y departamento de Lima, el 3 de noviembre de 1989. Los hechos ocurrieron en la
comisaria del mismo distrito y en la DINCOTE.

527 CVR. Testimonio 700016. La declarante fue detenida en el distrito de San Miguel, provincia y
departamento de Lima, el 26 de mayo de 1986. Estos hechos ocurrieron en la DINCOTE.

528 CVR. Testimonio 700059. La declarante fue detenida en el distrito de Ayacucho, provincia de
Huamanga, departamento de Ayacucho, el 26 de diciembre de 1989. Los hechos sucedieron en la
DIRCOTE, departamento de Ayacucho. El 23 de enero de 1990, fue trasladada al penal Santiago
Apdéstol, ubicado en el departamento de Ayacucho.

529 CVR. Testimonio 700056. La declarante fue detenida el 25 de octubre de 1992, en el distrito
de Barranco, Lima. Los hechos ocurrieron en la DINCOTE, Lima.

234



En otros casos, los propios médicos legistas fueron los agresores: «En
el palacio de justicia, los médicos legistas le dijeron que casi le rompen el
cubito y el radio del brazo derecho, porque no sentia nada en su brazo», pero
no dejé que le hicieran el examen ginecoldgico, «porque parecian médicos de
la Policfa, quienes en forma sarcéstica preguntaban si me habian hecho dafio,
sentfa la misma actitud que de la Policia y sentia que se divertian con el
sufrimiento ajeno».5®

«Cuando vuelve a DINCOTE, la detenida pasa por la revisién superficial de
una médico legista, quien la obliga a exponerse frente a los policias varones».%

La declarante narra que durante su estancia tuvo que pasar por «la revision
vejatoria» del médico legista, a pesar de haber pasado ya por una revision en el
Poder Judicial, donde la enfermera determiné que no habia sufrido maltratos
fisicos. La declarante relata que «él a la fuerza me quiso sacar la blusa y comenz6
a insinuarme palabras soeces [...] me decia de mis pezones, los senos [...]1 yo lo
empuijé y le dije que lo iba a denunciar» 5%

A los dos dias, la victima recibi6 la visita del médico legista. El ingresé al
calabozo para examinarla; al verla, le dijo «bdjate el pantalén». Ella oponfa
resistencia para no ser analizada. El doctor le gritaba «quiero revisarte, después
no vayas a decir que te han torturado». Ella no dejaba de gritar «no quiero, no
me toques [...I»; en sequida ingreso su asistente diciendo «si no quiere déjala,
indica en el informe que no ha querido ser revisada». El médico insistia «yo
quiero ver si la han violado»; minutos después, se retird insultdndola.5®

El médico legista ingreso a la celda para examinar y constatar en qué
condiciones llegaban las detenidas, la victima presentaba heridas en ambas

530 CVR. Testimonio 700023. La declarante fue detenida en el distrito de Cercado de Lima,
provincia y departamento de Lima, el 5 de abril de 1987. Ella se encontraba detenida en Ia
DINCOTE.

531 CVR. Testimonio 700126. La declarante fue detenida en su casa, ubicada en el distrito de
Comas, provincia y departamento de Lima, el 30 de noviembre de 1993. Estos hechos ocurrieron
en la DINCOTE.

932 CVR. Testimonio 700134. La declarante fue detenida en su hogar, ubicado en Villa El Salvador,
departamento de Lima y llevada a la DINCOTE. Los hechos ocurrieron en la oficina de Aramburd, en
el distrito de San Isidro, departamento de Lima.

533 CVR. Testimonio 700272. La declarante fue detenida el 11 de octubre de 1998, en el distrito
de San Juan de Lurigancho, Lima. Los hechos sucedieron en la DIVICOTE, Lima.
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manos que le hiciera los grilletes que llevaba puestos. El médico y su asistente
tenian el rostro cubierto con pasamontanas.?®

Al dia siguiente, en la tarde, el médico legista la revisd, pero no colocd
nada en su informe. Por la noche, regresd y tratd de violarla. La declarante
sefiala que en el atestado policial colocaron que ella se habfa negado a la revision
médica. Cuando vino el fiscal, le comunicaron sobre las torturas de las que eran
victimas. Asimismo, por no existir pruebas, la fiscal solicitd la libertad de la
declarante y su prima, quienes salieron libres.5

Fue revisada por un médico legista, «al dia siguiente me llevaron al medico
legista y mas parecia un policia porque queria que me desvista en su delante,
me levante la chompa para ver mi espalda y dijo est bien, esta buenay regresé
a mi celda» 5%

CONCLUSIONES

 La CVR tiene evidencias que le permiten concluir que la violencia sexual
contra mujeres fue una practica generalizada perpetrada por agentes
del Estado en el contexto de masacres y de ejecuciones arbitrarias, de
operativos militares o policiales en medios rurales andinos y amazénicos
(aunque también, con menor frecuencia, en medios urbanos), de
detenciones arbitrarias fuera del control formal o de hecho del Ministerio
Plblico, y de desapariciones forzadas de personas consideradas
sospechosas de tener vinculos con los grupos subversivos. En estos
dos Ultimos casos, esta préactica se produjo en ciertas instalaciones
militares y policiales, contd con la tolerancia de los superiores a cargo
de los agentes perpetradores y, salvo casos excepcionales, no fue
ordinariamente investigada ni sancionada.

* Enelcaso especifico de la violacién sexual, la CVR considera, a la luz de
la informacion recogida, que se traté de una préctica reiterada y

534 CVR. Testimonio 700272. La declarante fue detenida el 11 de octubre de 1996, en el distrito
de San Juan de Lurigancho, Lima. Los hechos sucedieron en la base naval del Callao.

53 CVR. Testimonio 700222. La declarante fue detenida el 19 de junio de 1987, en el distrito de
Santa Anita. Los hechos sucedieron en la DINCOTE, Lima.

53 CVR. Testimonio 7000224. La declarante fue detenida el 19 de junio de 1987, en el distrito de
Cercado de Lima, Lima. Los hechos sucedieron en la DINCOTE, Lima.
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persistente que se produjo en el contexto de la violencia sexual antes
descrita.

Con relacion a los perpetradores, se tratd tanto de los agentes del
Estado como de los integrantes del PCP-SL y del MRTA, aunque en
diferentes magnitudes. En este sentido, alrededor del 83% de los
actos de violacion sexual son imputables al Estado y aproximadamente
un 11% corresponden a los grupos subversivos (el PCP-SLy el MRTA).
Si bien estos datos marcan una tendencia importante de la mayor
responsabilidad del Estado en los actos de violencia sexual, es
importante tener presente que los grupos subversivos fueron
responsables de actos como aborto forzado, unién forzada y
servidumbre sexual.

Los casos de violencia sexual contra las mujeres corresponden a las
diferentes zonas del pais. Ayacucho fue el departamento con el mayor
nimero de casos registrados por la CVR, seguido de Huancavelica y
Apurimac, es decir, la zona de sierra sur del Per(, cuya poblacion es
mayoritariamente campesina. En relacion a los afos en que se dio el
mayor nimerao de casos de violencia sexual, se identifican 1984 y 1990,
afos que corresponden con la ocurrencia de la situacion mas critica en
materia de violaciones de derechos humanos en el pais.

Las mujeres afectadas por la violencia sexual fueron, generalmente,
mujeres provenientes de los sectores de menores recursos de la
poblacién, campesinas quechuahablantes, viudas, es decir, aguellas
consideradas de mayor vulnerabilidad. Como se ve, el contexto de
discriminacion contra la mujer, unido a la discriminacidn racial, subyace
a estas practicas. Las victimas fueron nifias, mujeres jovenes, adultas,
ancianas. La Base de Datos de la CVR informa que la mayor parte de
las victimas de violacion sexual registradas tenfa entre 11 y 30 afios
de edad.

La violencia sexual contra las mujeres afectd a un nimero importante
de las mujeres detenidas a causa de su real o presunto involucramiento
personal en el conflicto armado; afectd también a aquellas cuyas parejas
eran miembras reales o supuestos de los grupos subversivos. Incluso,
como castigo o represalia, fueron victimas de formas de violencia sexual
mujeres que realizaban una labor de bdsqueda y/o denuncia de los
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casos de violaciones de derechos humanos de sus familiares. En muchos
de estos casos, las referencias a la violencia sexual las aportan no las
propias victimas sino personas que fueron testigos de las mismas. Al
respecto, debe tenerse presente que esta situacion no las hace victimas
«indirectas» de la violencia sexual, sino «directas» al ser afectadas
también en sus derechos, aun cuando las razones de esta violencia no
respondan a una participacion activa en el conflicto.

La investigacion desarrollada por la CVR permite concluir que la violencia
sexual se dio principal pero no exclusivamente en los siguientes
contextos: a) incursiones de los agentes militares y policiales en las
comunidades; b) en establecimientos estatales (bases militares,
dependencias policiales, establecimientos penales); y ¢) como un
gjercicio de poder de los perpetradores.

La violencia sexual fue utilizada en determinados casos como un método
de tortura para la obtencion de informacion o confesiones
autoinculpatorias.

Se ha registrado una reiteracidn de casos de violencia sexual tanto en
el marco de detenciones arbitrarias o fuera del control del Ministerio
Publico, como en el de las desapariciones forzadas y las ejecuciones
arbitrarias.

La violencia sexual estuvo rodeada de un contexto de impunidad, tanto
al momento en que los hechos se produjeron como cuando las victimas
decidieron acusar a sus agresores. Asimismo, en el contexto de la
detencion, diversos médicos legistas contribuyeron a esta situacion.



Apendice






LA DETENCION CLANDESTINA Y TORTURA A

MARIA MAGDALENA MONTEZA BENAVIDES
(1992)

La CVR ha logrado determinar que la ciudadana Maria Magdalena Monteza
Benavides fue victima de multiples violaciones de sus derechos humanos por
parte de agentes del Estado, desde su detencidn el 30 de octubre de 1992 por
militares. Entre las violaciones sufridas se encuentra la detencidn arbitraria, las
torturas y la violencia sexual por parte de miembros del Ejército, producto de lo
cual resulté embarazada.

Contexto

La violencia en Lima se intensificd a inicios del afio 1992, perfodo en el que
los grupos subversivos PCP-SL y el MRTA incrementaron su accionar en diferentes
distritos de la capital, realizando continuos atentados contra entidades plblicas
y privadas, asf como asesinatos selectivos con el fin de amedrentar a la poblacidn.
El 5 abril de ese afio, luego de la interrupcidn de la democracia, Alberto Fujimori
promulgd el decreto ley 25418 que instituia el Gobierno de Emergencia vy
Reconstruccion Nacional.

Durante el mes de mayo, el Poder Ejecutivo elaboré y promulgé una nueva
legislacion antiterrorista. Estas nuevas disposiciones sancionaban con penas
graves tanto la participacion en actos terroristas como la pertenencia a la
organizacién, asf como los actos de colaboracion y apologfa del terrorismo. En
agosto de 1992, se cred el delito de traicion a la patria®’ que castigaba con
pena de cadena perpetua a los lideres o cabecillas de los grupos subversivos o

537 Decreto ley 25659 del 13 de agosto de 1992.
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a quienes participaban o colaboraban con la realizacidn de atentados mediante
el uso de materiales explosivos o similares.

Esta legislacién violaba los principios del debido proceso y garantias
judiciales al establecer, por ejemplo, tipos penales abiertos e introducir la
figura de los jueces «sin rostro» tanto en el fuero comdn como en el militar, lo
que permitia la detencién sin necesidad de mandato judicial o flagrancia de
delito y ampliaba la etapa de detencion preventiva, entre otros aspectos.
Asimismo, mediante esta legislacion se extendieron las facultades de la Policia
para detener, incomunicar, trasladar, interragar y actuar pruebas en general,
asi como para decidir si un caso correspondia a terrorismo o a traicion a la
patria. De esta manera, se restringian las facultades del Poder Judicial y del
Ministerio Piblico.5%

La promulgacidn de la legislacion antiterrorista no produjo una disminucion
significativa de la situacion de extrema violencia®*® y ademas generd la detencion
arbitraria y condena de numerosas personas inocentes. Asimismo, se registrd
un ndmero importante de personas «requisitoriadas», esto es, con drdenes
pendientes de detencidn, en muchos casos porque se vieron obligadas a prestar
colaboracion a los grupos subversivos o porque fueron acusados por otras
personas que buscaban reducir su propia sentencia.>*® De otro lado, se habian
verificado actuaciones de grupos paramilitares, como la del grupo «Colina» en la
Universidad Enrique Guzmén y Valle, conocida como «La Cantuta», en julio de
1992, que implicé la ejecucion extrajudicial de nueve estudiantes y un profesor

5% De la Jara Basombrio, Ernesto. Memoria y batallas en nombre de los inocentes (Perti 1992-
2001). Lima: IDL, 2001, p. 58.

939 Solo en el departamento de Lima, se pueden citar como hechos de violencia la matanza
de presos acusados de terrorismo en el penal Castro Castro (9.5.92), la detencidn y
desaparicion del periodista Pedro Yauri en Huacho (24.6.92), la explosion de un coche
bomba en la calle Tarata de Miraflores (16.7.92), y el asesinato del secretario general de
la CGTP —Confederacion General de Trabajadores del Per(i—, Pedro Huilca (18.12.92).
También debe resaltarse que, en junio y en septiembre de 1992, fueron capturados los
lideres de los grupos subversivos Victor Polay y Abimael Guzméan, del MRTA y el PCP-SL
respectivamente. Cabe resaltar que en este periodo se registran los actos perpetrados
por el grupo paramilitar denominado «Colina», asi como numerosos casos de personas
injustamente condenadas por terrorismo y traicion a la patria a raiz de la intervencion de
miembros de las Fuerzas Armadas.

540 Comision Interamericana de Derechos Humanos. Segundo Informe sobre la Situacién de los
Derechos Humanos en el Perti. CEDAL, julio 2000, p. 47.
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universitario.®*' Es en este contexto que se produjo la detencion de Magdalena
Monteza Benavides.

Marfa Magdalena Monteza Benavides era una joven de diecinueve afos
que al momento de su detencidn estudiaba la carrera de sociologia en la
Universidad San Martin de Porres y estaba por iniciar sus estudios de educacion
en la Universidad Nacional Enrique Guzméan y Valle. Natural del distrito y provincia
de Chota, Cajamarca, Magdalena habia llegado a Lima en 1990 vy vivia con su
hermano en Chosica hasta 1992, afio en que su hermano Joselito Monteza fue
detenido, acusado de terrarismo.

El 30 de octubre de 1992, alrededor del mediodia, Magdalena fue
intervenida por dos miembros del Departamento de Inteligencia de la 12 Divisién
de las Fuerzas Especiales del Ejército del Perd vestidos de civil, cuando salia de
la Universidad Nacional Enrique Guzman y Valle, bajo el cargo de pertenecer y
colaborar con una organizacion subversiva.

Su detencion se enmarcd en las acciones iniciadas por las fuerzas del orden
para detectar la existencia y el uso ilegal de sustancias explosivas, debido al
incremento de las acciones terroristas. En este contexto se habian detenido a
Juan Teodosio Ibarra Padilla y Brigida Marcela Norefia Tolentino, implicados en
la incautacion de un cargamento de explosivos que serifa utilizado en la comisién
de atentados terroristas, apenas un par de dias antes de la detencién de
Magdalena.5#

Cuando Magdalena fue detenida le cubrieron la cabeza con una frazada y la
introdujeron en un vehiculo particular con destino desconocido. Luego de un
trayecto de aproximadamente dos horas, alin con la cabeza cubierta, fue obligada
a descender del automavil y conducida a un edificio donde fue encerrada en una
habitacién oscura que posteriormente identificé como un bafio. Este edificio
era la sede de la Primera Division de Fuerzas Especiales del Ejército ubicada en

541 Véase al respecto el capitulo correspondiente al caso de La Cantuta. Asimismo, en la seccion
de crimenes y violaciones de los derechos humanos, revisar la seccidn relativa a las ejecuciones
arbitrarias.

%42 Atestado 247-D5-DINCOTE, 11 de noviembre de 1992, firmado por mayor PNP Moisés
Villafuerte Fernédndez, comandante PNP Luis Ramirez Arce y teniente PNP Juan A. Pérez
Uriondo.
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el distrito de Chorrillos.3*® El oficial del Ejército responsable de este operativo
se identificd inicialmente como teniente coronel G2 César Infantas Cortijo, quien
responde en realidad al nombre de Julio Rodriguez Cérdova.

Los militares no se identificaron ante Magdalena ni le comunicaron
formalmente el motivo de su detencién. La CVR resalta que ésta se produjo en
violacién de la norma que establecia que los integrantes de las Fuerzas Armadas
solo podian detener a personas en aquellos lugares en que no hubiera Policia —
supuesto que no se aplica en el presente caso— y con la obligacion de poner a
los detenidos a disposicidn de la dependencia policial mas cercana de manera
inmediata.>%

De los documentos que obran o se reseian en el atestado policial y el
proceso sequido en el fuero militar, las declaraciones de Julio Rodriguez Cérdova
ante la justicia militar3*® y la CVR,** asi como las declaraciones de Maria
Monteza Benavides, puede concluirse que no existen registros de citacion al
fiscal provincial o que se haya dado cuenta al Ministerio Pdblico u otra autoridad
judicial acerca de su detencion.> Tampoco existe un registro de que se le
haya permitido tener acceso a un abogado o que se le haya proporcionado
defensa de oficio. Asimismo, la investigacion de la CVR concluye que se la
mantuvo incomunicada durante los cuatro dias que permanecid bajo custodia
militar, en un ambiente utilizado como celda que no reunia condiciones minimas
para tal efecto, sometida a condiciones de privacidn de luz, de higiene y de
descanso.

La CVR resalta que tal modo de actuacién del Departamento de Inteligencia
de la 1° Division de Fuerzas Especiales no puede ser atribuido a un exceso
producto de una decision personal del jefe de esta unidad militar —teniente
coronel EP Julio Alberto Rodriguez Cordova— sino que eran procedimientos
conacidos y autorizados por el entonces comandante general de la 1° Divisién

%43 Entrevista realizada por investigadores de la CVR, el 14 de enero de 2003.

54 Decreto ley 25475, articulo 12, inciso a.

545 Ante el 2° Juzgado Permanente de la Il Zona Judicial del Ejército, expediente 58-95.
5 Entrevista realizada en la ciudad de Lima el 14 de enero de 2003.

%47 Entrevista realizada por investigadores de la CVR, el 14 de enero del 2003. Al ser
interrogado sobre este aspecto concreto, respondid: «Usted sabe que no comunicamos al
fiscal ni al juez [...] teniamos que actuar al margen de la ley».
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de Fuerzas Especiales, general de brigada Luis Pérez Documet.5*8 Ante el
Segundo Juzgado Permanente de la 112 Zona Judicial del Ejército, Julio Rodriguez
Cordova declard «I[...] que para este operativo se tuvo la autorizacion del
comando [...1»*9 y afadio que «[...] tampoco ha sido sancionado por estos
hechos, por el contrario ha sido felicitado por el comandante general de la
Division de Fuerzas Especiales I...]».550

El mismo dia, en horas de la tarde, Magdalena fue sacada de su celda y se
le vendaron los ojos para someterla a un interrogatorio. La CVR destaca que
Magdalena Monteza fue sometida a interrogatorios, sin presencia de un fiscal
ni de un abogado, por funcionarios que carecian de facultad legal para realizar
una investigacion por delito de terrorismo.

Durante este acto, le formularon diversas preguntas sobre su presunta
vinculacion con actividades de Sendero Luminoso y su relacién con los detenidos
Brigida Norefia Tolentino y Juan Ibarra Padilla.

Seglin su testimonio, ante su negativa a recanocer los cargos en su contra,
fue golpeada y posteriormente sometida a violacién sexual por sus captores.
Estos mismos actos se habrian repetido durante el dia siguiente.

Alo largo de su labor de investigacién, la CVR ha logrado verificar que la
violacidn sexual como forma de tortura fue una préctica persistente y reiterada
durante los interrogatorios a cargo de las fuerzas del orden. Estos hechos se
enmarcan en un contexto de violencia sexual, practica generalizada durante el
conflicto armado vivido en el Per(."

El 3 de noviembre de 1992 —cuatro dias después de su detencién— fue
puesta a disposicidn de la Direccién Nacional contra el Terrorismo (DINCOTE),

58 Una prueba objetiva del conocimiento del general de brigada Luis Pérez Documet acerca de
esta clase de operativos es el oficio 175/B-2/G-2/1RA DIV FFEE del 3 de noviembre de 1992 por
el cual pusieron a disposicion de la DINCOTE a Maria Monteza Benavides, el mismo que lleva la
firma del citado oficial en su calidad de comandante general de la 12 Divisién de Fuerzas Especiales
y el sello de «<SECRETO».

949 Declaracion del 9 de septiembre de 1996 ante el 2° Juzgado Permanente de la I1°-ZJE, expediente
58-95. Respuesta a la pregunta quinta.

550 |bidem. Respuesta a la pregunta décima.

%1 Al respecto, revisar el capitulo sobre violencia sexual en la seccion de crimenes y violaciones
de los derechos humanos.
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donde se autoinculpd de los cargos imputados debido a las amenazas que recibié
de los militares de tomar represalias contra su familia si denunciaba las torturas
y la violacion sexual de las cuales habia sido victima. Magdalena Monteza ha
declarado que lo hizo «porgue tenfa miedo y vergiienza a la vez porque todos
ellos eran hombres».552 A lo largo de su investigacion, la CVR ha comprobado
que en la mayoria de los casos de violacidn sexual, las victimas no denuncian los
hechos por miedo, vergiienza y sentimiento de culpa.

Durante la tramitacion del proceso seguido en su contra por delito de
terrorismo ante el 14° Juzgado Penal de Lima, Marfa Magdalena Monteza
Benavides denuncid haber sido abjeto de torturas fisicas y psicoldgicas, entre
las que figura la violacién sexual por parte de miembros del Ejército del Perd.
Esta misma denuncia la hizo ante el director del establecimiento penal de
Chorrillos, donde fue recluida como procesada por el delito de terrorismo.% El
director informa de los hechos al Ministerio Publico, inicidndose una investigacién
a cargo de la 44 Fiscalfa Provincial Penal. Esta Fiscalia se pronuncid sefialando
gue se habfa logrado establecer la comision del delito denunciado, dado que el
informe médico correspondiente corroboraba que «la interna agraviada se
encuentra embarazada y que a la fecha, como consecuencia de estos hechos,
ha procreado un hijo [...]».5%* Sin embargo, pese a ello, dispuso el archivo
provisional de la denuncia en atencion a que «[...Ino se ha podido identificar
plenamente a los presuntos autores del ilicito penal [...] faltarfa uno de los
elementos de procedibilidad que es la individualizacion del presunto autor o
autores del delito cometido [...]».5%

Hasta la culminacién de la investigacion de la CVR, el Ministerio Pdblico no
ha realizado ninguna investigacion adicional con miras a averiguar la identidad
de los presuntos responsables. La CVR considera que esta actitud conlleva una
violacién de las obligaciones internacionales del Estado en materia de derechos
humanos. Tal como ha establecido la Corte Interamericana de Derechos Humanos,
la obligacion de investigar las violaciones de los derechos humanos constituye
una obligacion de medio o comportamiento por parte del Estado y, por tanto,

52 Declaracion escrita de Magdalena Monteza del 9 de octubre de 1996, que obra en su expediente
ante la Comision ad hoc creada por ley 26655.

53 Declaracion tomada en el local de la alcaldia el dia 20 de febrero de 1993.
54 |nforme Médico 001-DSP-SEGE.

5% Resolucion de la 44° Fiscalia Provincial Penal de Lima del 2 de mayo de 1995.
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debe emprenderse con seriedad y no como una simple formalidad condenada de
antemano a ser infructuosa.?®

En este sentido, la CVR exhorta al Ministerio Plblico para que retome la
investigacion a fin de determinar la identidad de los responsables de las torturas
y violacidn sexual de las que fue victima Magdalena Monteza durante su
detencion.

Paralelamente, se inicid una investigacion en el fuero militar por estos
hechos a cargo del fiscal CGP de la 2da. Zona Judicial del Ejército. Por considerar
que el fuero privativo militar no era competente para conocer del delito de
violacidn, al no estar expresamente establecido en el Cédigo de Justicia Militar,
tales actos fueron calificados como una extralimitacién en las funciones de los
militares, por lo que se inicié una investigacion por la presunta comision de
delito militar de abuso de autoridad.

El juez instructor emitid su informe final en el cual opind «que no se
encuentra acreditada la responsabilidad penal de personal militar de la Div.
FFEE [...1», fundamentandose en que el dictamen pericial de medicina forense
11605/92 no arrojaba ningln resultado relacionado con la violacidn sexual
denunciada.%’ La Sala del Consejo de Guerra Permanente de la I Zona Judicial
del Ejército declard el sobreseimiento de la causa y la elevd en consulta al
Consejo Supremo de Justicia Militar, que finalmente confirmé esta decision el
26 de febrero de 1997.

Uno de los puntos centrales para negar la ocurrencia de los hechos de
violacion sexual fueran los resultados de los diferentes exdmenes médicos a los
que fue sometida Magdalena Monteza, los cuales sefalan la presencia de lesiones
y desgarramientos antiguos.3%® La CVR considera que estos resultados no
descartan de plano una violacion sexual contra Maria Monteza Benavides,

%6 Corte Interamericana de Derechos Humanos. Sentencia caso Velasquez Rodriguez, paragrafo
177.

%7 Informe Final 119-96/2do. JMP/(58-385).

%8 En efecto, el examen médico practicado por la Policia Nacional del Perd sefiala como
resultado: «Examen ectoscaépico. Lesiones recientes: Equimosis pequeda en la rodilla izquierda,
cara anterior; lesiones antiguas: no se observan (...) Conclusiones: La persona de Maria
Magdalena Monteza Benavides presenta signos de reciente contusién en la region de la rodilla
izquierda...» (dictamen de medicina forense 11605/92 del 6 de noviembre de 1992, elaborado
por la Direccién de Criminalistica de la Policia Nacional del Perd y suscrito por dos
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considerando que en 1992 los reconocimientos médicos legales consistian en
examenes externos y se orientaban a partir del tipo de examen solicitado por la
autoridad competente y los sintomas o referencias brindadas por los examinados.
En otras palabras, si la autoridad solicitaba un examen sobre lesiones, el
reconocimiento no inclufa aspectos relacionados a la integridad sexual, méxime
si la persona examinada omitia denunciar un hecho de violacidn sexual.%®
Asimismo, debe tenerse en cuenta que la violacidn sexual se habria producido
luego de que Magdalena fuera puesta en incapacidad de resistir;
consecuentemente, no se habrian producido necesariamente lesiones visibles.

Asimismo, la CVR ha consultado una opinién especializada,*® la cual senala
que las huellas de la primera relacidn sexual en una persona de sexo femenino
pueden desaparecer aproximadamente entre siete a diez dias. De otro lado,
estudios especializados sobre tortura y violencia sexual afirman que las huellas
de una violacién no se limitan a la evidencia fisica sino que esta experiencia tiene
consecuencias en la salud mental de la victima —el denominado «sindrome
traumatico de violacion—>%" que pueden ser detectadas mediante un adecuado
examen psicolégico. Al respecto, durante el trémite de la solicitud de indulto de
Magdalena, se le practicd una evaluacién psicolégica, la cual sefala:

Al hablar del tema de su embarazo se percibe de inmediato
que Magdalena entra a «zona de conflicto», cambia
radicalmente su tono y las emociones que la embargan son

médicos de la Policia Nacional del Perd y el Inspector de la 12 Division de Fuerzas Especiales);
el reconocimiento médico legal solicitado por la DINCOTE arroja equimosis y tumefaccién en
la rodilla izquierda que no requieren incapacidad (certificado médico legal 39050-L del 13 de
noviembre de 1992, expedido por las doctoras Yolanda Céceres Bocanegra y Judith Maguiia
Romero del Instituto de Medicina Legal del Perd) y el reconocimiento médico legal ordenado
por el 14 Juzgado Penal de Lima, a solicitud del representante del Ministerio Pablico, sefiala
como resultados desgarros antiguos y «signos de desfloracion antigua» (certificado médico
legal 3868-H del 25 de noviembre de 1992, expedido por el Instituto de Medicina Legal del
Pera).

59 Entrevista a la doctora Yolanda Céceres Bocanegra, médico legista, miembro de la Sociedad de
Medicina Legal del Per(, realizada en la provincia constitucional del Callao el 24 de enero de
2003. Indicé que actualmente los reconocimientos médico-legales de personas detenidas incluyen
preguntas especificas relacionadas con posibles actos de tortura.

%0 |hidem.

%7 Callamard, Agnes. Documentar las violaciones de derechos humanos por agentes del Estado.
Violencia sexual. Québec: Centro internacional de Derechos Humanos y Desarrollo Democrético,
marzo de 2002, p. 23.
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intensas, confusas, trastabilla, sufre, se siente culpable,
ambivalente, rabiosa.[...] De la entrevista con la sefiora Maria
Magdalena Monteza, de la cual hemos dado cuenta lineas
arriba, se desprende con razonable claridad que todo su
comportamiento de autoinculpacion es explicable dentro de
su contexto: apresamiento, tortura, violacion multiple,
posterior embarazo.%%

Un hecho que ha sido argumentado en distintas instancias como prueba de
la violacion sexual a Marfa Monteza Benavides es que el 23 de noviembre de
1992 declaré ante el juez que crefa encontrarse en estado de gestacién, lo que
se comprobd posteriormente mediante un examen médico.*® Efectivamente,
Magdalena tenfa aproximadamente ocho meses y medio de embarazo en ese
momento,%®* hecho que sitda la concepcion de la menor alrededor de los Ultimos
dias del mes de octubre de 1992.5%

En resumen, el conjunto de circunstancias que rodean los hechos puede
caracterizarse de la siguiente manera:

* detencidn clandestina y confinamiento sin acceso a garantias o recursos
legales;

 posibilidad de que los exdmenes médico legales no hayan detectado
huellas de violacién sexual no visibles y no referidas por la examinada;

 concepcidn y alumbramiento coetaneos con el tiempo de la detencién; y

* presencia de un sindrome traumatico de violacidn en la presunta victima.

%2 Informe presentado por la doctora Matilde Ureta de Caplansky a la Comisién ad hoc creada por
ley 26655, p. 2.

%3 Resultado del test de embarazo expedido por el Servicio de Laboratorio de la Unidad
Departamental de Salud Lima Sur, mediante certificado 07833 del 28 de diciembre de
1992.

54 Revisar al respecto: ficha médica 3343 de la Direccién de Salud Penitenciaria del Instituto
Nacional Penitenciario (INPE), del 14 de julio de 1993 y el informe médico 081 expedido por el
Instituto Materno Perinatal del Ministerio de Salud (Maternidad de Lima) el 11 de octubre de
2002.

585 E] 14 de julio de 1993 alumbrd a su menor hija, K.E.M.B., quien actualmente cuenta con nueve
anos de edad, segln consta en el acta de nacimiento 2852, expedida el 14 de agosto de 1993 por
el jefe del Registro Civil de la Municipalidad de Lima Metropolitana.
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En tal sentido, la informacién obtenida permite reconstruir un contexto en
el cual este hecho resulta altamente probable y justifica plenamente su
esclarecimiento exhaustivo por las autoridades jurisdiccionales.

Con relacion a la denuncia efectuada por Marfa Monteza Benavides sobre la
comisién de otros actos de tortura fisica y psicoldgica debe sefalarse que los
citados exdmenes tampoco arrojan resultados compatibles con otros graves
sufrimientos fisicos o psiquicos que configuren el supuesto de hecho de la tortura.
Ello puede responder a los procedimientos generales o deficientes que se empleaban
para constatar tales hechos. No obstante, la Comision de la Verdad y Reconciliacién
acoge el criterio por el cual: «La violacion o amenaza de violacidn de mujeres
detenidas por los agentes de establecimientos penitenciarios, de los servicios de
seguridad o de las Fuerzas Armadas siempre equivalen a tortura».%

Por tal razon, la probable violacion sexual sufrida por Marfa Monteza
Benavides no puede ser entendida en el marco de un acto criminal comdn o
fundado en mdviles individuales sino que debe ser analizada en el contexto de la
actuacion de agentes estatales que en el marco de la lucha antisubversiva
transgredieron el ordenamiento juridico, privaron ilegitimamente de su libertad
a una persona y afectaron su integridad y dignidad sometiéndola a tortura en la
forma de una violacién sexual.

El 13 de noviembre de 1992 el fiscal provincial formalizd denuncia contra
Magdalena por delito de terrarismo en la figura de colaboracion. EI 18 de junio
de 1993, con hase en la investigacion policial, fue condenada por la Sala Especial
de Terrorismo de la Corte Superior de Lima a veinte afios de pena privativa de
libertad por el delito de colaboracion terrorista. El 11 de marzo de 1994, la
Corte Suprema de Justicia modificé la condena y le impuso quince afios de pena
privativa de la libertad.

El 6 de junio de 1998, el Presidente de la Repliblica le concedid el indulto®’
por recomendacion de la Comision ad hoc creada por ley 26655,%® la cual

56 Callamard, Agnes. Op. cit., p. 12.

%7 Mediante resolucion suprema 105-98-JUS del 6 de junio de 1998, publicada en el Diario
Oficial EI Peruano.

58 Integrada por el Defensor del Pueblo, quien la presidia, el ministro de Justicia y un representante
del Presidente de la Replhblica —el sacerdote belga Hubert Lanssiers—, se encargaba de proponer
el indulto, el derecho de gracia o la conmutacion de pena a condenados o procesados por los
delitos de terrorismo y traicion a la patria.
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establecit una presuncidn razonable de que Marfa Magdalena Monteza Benavides
no tenfa vinculacidn con actividades, elementos u organizaciones terroristas y
que existian indicios de maltrato fisico y psicoldgico durante su detencidn en
sede militar. Desde la etapa judicial y durante su internamiento en el
establecimiento penal de Chorrillos, asi como ante la Comision ad hocy la Comisién
de la Verdad y Reconciliacion,%® Maria Magdalena Monteza Benavides ha
reiterado su denuncia en estos extremos contra los miembros del Ejército por
haber sido objeto de diversos maltratos fisicos, psicoldgicos y violacion sexual
durante su detencién.

Conclusiones y recomendaciones

El jefe del Departamento de Inteligencia y el comandante general de la 1°
Division de Fuerzas Especiales del Ejército, asi como los demds integrantes del
grupo operativo bajo su mando, serfan responsables por la comision del delito
de secuestro agravado y del delito contra la libertad sexual en su forma agravada.

Los actos cometidos por los oficiales del Ejército identificados durante la
investigacion realizada por la CVR y los deméds miembros del Ejército que
participaron en los mismos, constituyen ademas violacidn del derecho a la libertad
y seguridad personales, consagrado en el articulo 9 del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos y el articulo 7 de la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, y del derecho a la integridad personal, consagrado en el
articulo 7 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, el articulo 5
de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos y el articulo 3 comdn a
los Convenios de Ginebra. Estos instrumentos internacionales forman parte del
ordenamiento juridico peruano y se encontraban vigentes al momento de comisién
de los hechos.

La CVR expresa su condena ante las violaciones del derecho a la libertad
personal, de la integridad fisica y psicoldgica, del debido proceso, asi como del
derecho a una vida libre de violencia que se cometieron en contra de Magdalena
Monteza Benavides, y exhorta al Ministerio Pulblico para que inicie las
investigaciones necesarias a fin de determinar la identidad de los responsables,
de acuerdo con las normas internacionales de las que el Per( es parte obligada.

%69 Testimanio brindado ante la Comision de la Verdad y Reconciliacion en la ciudad de Lima el 19
de marzo de 2002.
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Asimismo, la CVR llama la atencion sobre la necesidad de modificar las normas
gue rigen la investigacidn en casos de violencia sexual, a fin de que las victimas

sean realmente protegidas y que los responsables sean sancionados
efectivamente.
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Capitulo 3

LAS ORGANIZACIONES DE BASE DE
MUJERES

CUANDO LA VIDA ESTA EN JUEGO: UNA DIRIGENCIA AMENAZADA

La CVR ha comprobado que, a pesar de que el PCP-SL habfa tenido una
experiencia de organizacién del movimiento femenino durante varios afios en
Ayacucho y en otros lugares del pafs, asi como un diligente, aunque sectario
trabajo de elaboracion de una propuesta para las mujeres en su programa e
ideario politico, entrd en abierta confrontacion con las dirigentes femeninas y
sus organizaciones de base.

Lideres de opinion local

Mientras que el gobierno y las élites ejercian su influencia desde la esfera
plblica oficial, el PCP-SL desarrollaba contracorrientes de opinién desde lo
cotidiano y lo local. La dirigencia local, formada en gran parte por mujeres de
organizaciones de supervivencia, constituyé asi una autoridad legitima con Ia
que el PCP-SL no podia coexistir. Estas dirigentes jugaban el papel de «creadores
de opinidn local», para usar los términos de Sartori (1991), que a través de los
espacios formales organizativos y de sus redes informales en los barrios eran
las que actuaban como mediadores en la circulacién de ideas y en la reelaboracién
de los mensajes de los medios de comunicacion. En nuestro medio, era usual
hablar de «lideres de opinién» para referirse a los personajes de la politica o de
la television que las encuestas detectaban que influian en la opinién pablica. No
era usual referirse a los lideres locales. La presencia de las dirigentes en los
barrios trascendia a las organizaciones de base, porque a veces ocupaban varios
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cargos e, incluso, llegaron a ser autoridades. Asimismo, habfan impulsado niveles
de centralizacion (distrital, departamental, nacional).

Las dirigentes se encontraron en medio de una cruenta lucha politica sin
informacion y sin estrategia propia. Fueron asediadas por la «ley del mas fuerte»
entre el PCP-SL y las Fuerzas Armadas. Las dirigentes fueron atacadas cuando
estaban en el punto mas alto de su prestigio. El prestigio que habian logrado en los
noventa se basaba en su trayectoria de apoyo a la economia familiar en sectores
populares y, sobre todo, a su labor solidaria y voluntaria en medio de la recesién
econdmica. Méas adelante, las organizaciones se debilitaron y dejaron de ser el
espacio de construccion de liderazgos que antes fueron, especialmente luego de
la intervencion del gobierno desde mediados de los noventa. Por otro lado, aunque
las amenazas del PCP-SL eran selectivas, ellas sabian que todas corrian alto riesgo.

La relacién que el PCP-SL trata de establecer con las organizaciones de
base de mujeres sigue las mismas pautas de infiltrar y controlar como parte de
un objetivo mas amplio de construir las masas que el partido requiere y de una
creacin de conciencia de la necesidad de la lucha armada. En el caso de estas
organizaciones parece que el objetivo especifico era sobre todo:

» Desprestigiar dirigentes, neutralizando la dirigencia discrepante, en
tanto lideres de opinidn local.

* Desactivar las organizaciones en todo el pais. Esto tuvo un mayor
impacto en Lima, debido a los asesinatos y atentados contra dirigentes
conacidas, pero también ocurrid en el resto del pais.

El PCP-SL no calculd la resistencia que le opusieron estas dirigentes, ni el
impacto que el enfrentamiento con ellas suscitd entre los propios destinatarios
de los servicios que las organizaciones brindaban y en la opinién pblica en
general. A las propias dirigentes les era muy dificil aceptar que ellas mismas
podian ser objetivos politicos del PCP-SL. En las ciudades también hubo resistencia
a colaborar con los militares, porque no les tenfan confianza, pero también
porque se resistian a una ldgica de «estés conmigo o contra mi». En este contexto,
al no existir mecanismos de autodefensa urbana ni estructuras partidarias
defensivas, quedaban desprotegidas.

La estrategia de desprestigio contra las dirigentes era usual, pero no
siempre efectiva; daba algunos resultados cuando sembraba dudas en las bases,
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pero se trataba de dirigentes que estaban institucionalizando mecanismos de
fiscalizacion y gestion democratica en sus propias organizaciones y respecto de
los programas de los gobiernos.

La organizacion de las mujeres de base

En los setenta, no sdlo era dificil para las mujeres ser parte de la clase
politica sino que ser dirigente era poco habitual. A pesar de ello, desde fines
de los setenta y a comienzos de los ochenta, surge una capa de dirigentes de
base. La mayorfa de las mujeres de los barrios populares tuvieron que superar
varios escollos: |a timidez, las exigencias del hogar, la actitud del esposo y de
los miembros de su comunidad para desempefarse como tales.

En los ochenta, la irrupcion de las mujeres a través de experiencias de
organizacion masiva de base sorprendid a los politicos profesionales. Las
dirigentes de clubes de madres, vaso de leche y comedores populares, no sélo
tuvieron tensiones con los dirigentes varones de organizaciones vecinales, sino
con los dirigentes politicos en sus barrios.

La Iglesia y las ONG, y no los partidos politicos, fueron quienes estuvieron
cerca de las organizaciones y sus dirigentes desde los inicios. Para muchas de
las promotoras de ONG, ir al barrio y trabajar con las organizaciones constituia
parte de un proyecto personal y no sélo profesional. Establecian con las mujeres
del barrio una relacion de colaboracién y acompafiamiento, aunque luego hubo
tensiones y los estilos de la relacién cambiaron. Estas experiencias vinculaban a
mujeres de diferentes sectores sociales en actividades a favor de la comunidad
y de la organizacién.

Si hien habfa un estado de dnimo a favor del cambio y de la justicia social, no se
puede adscribir la evolucién del conjunto de las organizaciones de base a vinculos
orgdanicos con la izquierda, aunque sf hubo izquierdistas independientes y militantes
entre ellas. Del mismo modo, en las ciudades una buena parte estaba en proceso de
afirmacion personal y, por tanto, acogian los programas de promocion de la mujer'y
el didlogo con el feminismo, aunque no necesariamente se declarasen parte de éste.

El reto de la autonomia, la fuerza de la palabra

Una de las dirigentes de la Central Nacional de Comedores, Emma Hilario,
sefalaba en una entrevista (Guzman y Pinzas 1995: 64-65) que la relacién
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entre organizacion popular y partidos politicos estaba marcada por el temor de
las dirigentes populares a ser manipuladas; por ello, la autonomia de sus
organizaciones era una preocupacién central. Autonomia supone basicamente
libertad frente a otras organizaciones, especialmente frente a los partidos
politicos y, para Emma, esta cualidad permitfa el fortalecimiento de la organizacién
y su aporte a la democratizacidn del pais. La autonomia de la organizacion era
mas eficaz y permitia evitar, al interior del barrio, los conflictos partidarios que
podrian disminuir el alcance y la legitimidad de los servicios prestados a la
comunidad. En esa época, las promotoras de las ONG también consideraban que
serfa un error querer convertir a las dirigentes populares en lideres politicos
tradicionales.

En la préctica, la trayectoria y dindmica organizativa de las mujeres de
base de los ochenta, que giraba en torno a la alimentacion, resultd ser un
espacio de resistencia contra el senderismo. Como veremos méas adelante,
este proceso de afirmacidn de la autonomia de las organizaciones de hase no
fue comprendido y fue objeto de las amenazas del PCP-SL v, en los noventa,
barrido por las intervenciones del gobierno de Fujimori que finalmente las
dividia.

El proyecto que intuitivamente gestaban estas mujeres, y las redes
gue tejian, puede resumirse en otorgar vida institucionalizada y
reconocimiento a sus organizaciones, gestion democratica, trabajo solidario,
no asistencialismo, dignidad para los destinatarios y para ellas mismas. Este
proyecto que se podria caracterizar como autogestionario, tendria sus
gérmenes en la Central de Comedores AFEDEPROM de Comas, la FEPOMUVES
de Villa El Salvador.

Emma Hilario comenta sobre una trayectoria de insercidn
en la vida plblica diferente para hombres y mujeres: éstas
se integran a las organizaciones por alimentos y a los
movimientos de mujeres; aquellos, a los sindicatos y a los
partidos politicos. Del mismo modo, agrega que las
organizaciones se vuelven espacios de referencia afectivos
para ellas, ademds, como «el hambre siempre mueve» se
trataba de organizaciones de mds largo aliento que obligan
a pensar en los problemas nacionales. (Guzméan y Pinzas
1995: 100)
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Aunque en el interior del pais se habfan producido varias muertes y
desapariciones de dirigentes sociales y politicos, se conocia poco lo acontecido
con la dirigencia femenina. Ademas, Lima lideraba la experiencia organizativa de
base y habia establecido niveles de centralizacién y gran reconocimiento por su
papel frente al ajuste y a las duras medidas econdémicas impuestas por el
presidente Fujimori al inicio de su primer mandato. Por ello, cuando se iniciaron
los atentados y amenazas contra la dirigencia femenina, éstos lograron cierta
cobertura en medios pero un respaldo poco eficaz a sus problemas de seguridad.
Asimismo, si bien tuvieron una reaccion aglutinadora y movilizadora,
progresivamente se fueron debilitando y entraron en repliegue por varios meses,
algunas dirigentes incluso tuvieron que abandonar el pafs.

Las preocupaciones de estos movimientos se centraban en lograr el
reconocimiento a sus dirigentes y en propuestas que garantizaran el derecho a
la alimentacion y politicas a favor de la seguridad alimentaria. Aunque no habfa
un discurso muy elaborado sobre los derechos humanos, se perfilaba un discurso
por los derechos de las mujeres. Sin proponérselo, al manifestar su discrepancia
con el PCP-SL esgrimieron sus derechos civiles y politicos, y giraron hacia la
defensa de |a palabra y la discrepancia. Organizaron movilizaciones con el lema
de «Contra el hambre y el terror» cuando ninglin otro sector tenia capacidad de
convocatoria. Asi, se produjo lo que en otros paises tamhién ocurrid: desde su
condicidn de mujeres y madres ingresaron a la defensa de la vida y la democracia.
En muchos distritos se habfan constituido también comités distritales que, con
diversa denominacion, actuaba con dificultad a favor de la defensa de la vida, |a
paz y los derechos humanos.

La ofensiva del PCP-SL contra las dirigentes

Sobre la base de la informacidn recopilada por la CVR, podemos establecer
que la ofensiva del PCP-SL contra las dirigentes ha sido méas amplia de lo
inicialmente imaginado y que, en otras regiones, ha pasado por el mismo ciclo
de amenazas y asesinatos, aunque los niveles de debate politico o confrontacién
SEe conocen menos.

Siguiendo su politica de reivindicaciones publicas, el PCP-SL dejo establecido
la autorfa de atentados y asesinatos en Lima contra las dirigentes mas conocidas.
En todo el pais, los testimonios y denuncias de la CVR confirman que fue el
principal perpetrador de asesinatos contra dirigentes femeninas. Sin embargo,
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no se puede dejar de mencionar que cuando se trata de dirigentes de
organizaciones de familiares de desaparecidos y de estudiantes universitarias
se indican como presuntos responsables a los agentes de las Fuerzas Armadas.

La dirigencia amenazada en Lima, cuando la vida esta en juego

Hacia mediados de 1991, las dirigentes de organizaciones de hase
comenzaron a recibir amenazas y fueron objeto de atentados por parte del PCP-
SL. En el Callao asesinaron a Juana Ldpez en el mes de agosto y, en San Juan de
Lurigancho a Doraliza Espejo en el mes de septiembre. En noviembre, se realiza
la Marcha «Contra el hambre y el terror» que lideran Marfa Elena Moyano y
Emma Hilario, entre otras. En diciembre del mismo afio se produjo el atentado
contra Emma Hilario y, en febrero de 1992, el asesinato de Maria Elena Moyano
luego de su protesta en Villa El Salvador contra el paro armado decretado por el
PCP-SL.

Este periodo critico confirma la vulnerabilidad en que se encontraban vy,
aunque muchas dirigentes se replegaron, tamhbién hubo intentos de
sobreponerse al miedo v a la adversidad. La Federacion de Comedores tratd
de mantener sus bases movilizadas y convocé a otros sectores, pero no logrd
continuidad.

EL CASO DE EMMA HILARIO Y SUS REDES

Emma Hilario era reconocida por su trayectoria y capacidad de amplia
convocatoria incluyendo a los jévenes de su barrio. Tenfa diversos cargos y supo
mantener vinculos con diversos sectores y organizaciones. A continuacion,
algunos fragmentos de su biografia que da cuenta de las amenazas que
antecedieron el atentado que sufrid por parte de PCP-SL:

Emma afirma que se siente responsable de no haber dado la importancia
necesaria a este problema, y que el gobierno también tiene responsabilidades
porque el éxito relativo que SL pudiera en ese momento tener entre la poblacion
se debe, en gran medida, a la politica neoliberal del gobierno que no ha tenido
una propuesta integral para enfrentar la violencia y sus causas. Para las
dirigentes, ha sido dificil darse cuenta que Sendero no era como ellas crefan,
«parte del pueblo» con «ideas equivocadas pero intenciones justificables»;
«companferos de lucha» empujados a la violencia por el hambre y la indiferencia
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de las autoridades. Sdlo cuando comienzan las amenazas y los asesinatos de
dirigentes populares, comprenden cabalmente que los senderistas tienen sus
propios intereses, diferentes a los del pueblo, y que no tiene (tienen) ninguna
capacidad de didlogo con ese mismo pueblo que dicen defender. (Guzmén'y Pinzas
1995: 107-108)

Emma habia recibido amenazas, habia notado que un auto la segufa y le
habia parecido reconocer a «tres mujeres del sector, que defienden posiciones
cercanas a Sendero», tuvo que dormir en varios locales. Un dia, dos mujeres
senderistas entraron a su casa, se encontraba sola con su hija pequefa. Las
mujeres e pegaron hasta fracturarle una costilla acusandola de corrupcion en
los comedores del cono. Un poblador, al referirse a estos hechos, considera que
el PCP-SL se equivocé ya que si habian existido algunas inmoralidades en clubes
de madres, pero no en comedores autogestionados. Emma Hilario, al hablar del
PCP-SL decia que «éste quiere evaluarla, que todavia no la va a matar». Ella
pensaba que aparentemente no todo el PCP-SL estarfa de acuerdo con que la
castiguen. Segin los rumores que le llegaron, existian discrepancias entre los
grupos de los diferentes distritos. Los miembros del PCP-SL no eran gente
ajena al barrio, al contrario, muchos eran jdvenes que vio crecer, hijos o familiares
de personas que se conocian, que enfrentaron los mismos problemas que los
deméas pobladores y con los que no fue facil demarcarse. En cierto sentido, si
formaban parte de la poblacién, tenfan derecho de evaluary juzgara los dirigentes
(Guzmén y Pinzas 1999: 114).

Afines de diciembre, temprano por la mafiana, cinco senderistas entraron
a su casa cuando todavia estaba descansando, dejando heridos a su cufiado y a
su esposo. A ella le dispararon a la cabeza, pero tenifa el brazo levantado y
quedé herida; ella y su familia se vieron obligados a esconderse y salir del pas.
Dias antes del atentado, las organizaciones de comedores autogestionados a
los que pertenecia Emma Hilario habian recibido una distincion de manos de
Pilar Coll en nombre de la Coordinadora de Derechos Humanos. La Coordinadora
habfa destacado el papel de estas organizaciones a favor de los derechos humanos
y de la defensa de la vida a pesar de las amenazas. Una revista de circulacion
nacional comentaba estos hechos en los siguientes términos:

Y una de las organizaciones més grandes de masiva
convocatoria que mas claramente ha rechazado a Sendero
es la de comedores populares. Por tanto, sus dirigentes
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corren doble riesgo. Sin proteccion ni apoyo, poca perspectiva
y cobertura les queda. Porque no se trata de esperar que,
pese a la terca resistencia al terror llegue el momento en
que el miedo personal pueda mas y uno a uno los dirigentes y
sus agrupaciones se vean obligados a claudicar. (Caretas, 23
de diciembre 1991)

EL CASO DE MARIA ELENA MOYANO Y EL PODER DE LA PALABRA

Las pintas que aparecieron en diversos lugares de Lima hacfan referencia
explicita a las organizaciones de base por la supervivencia como «colchones» del
gobierno. La campafa estaba dirigida tanto contra los programas como contra
las madres participantes y sus dirigentes, pero sus acciones de intimidacion y
descrédito se centraron en estas Ultimas. Entre ellas, Maria Elena Moyano,
militante de izquierda y dirigente de la Federacién Mujeres de Villa El Salvador
(FEPOMUVES) que fue elegida teniente alcaldesa para ese distrito. Ademas, se
distribuyeron volantes en Villa El Salvador tratando de desacreditarla, a lo que
ella respondit plblicamente en varias ocasiones.

Respecto de los programas de alimentos, el PCP-SL afirmaba que eran
impulsados por los revisionistas de IU y que se trataba de donaciones de las
potencias imperialistas, (por lo que) que las madres se convertian asf en mendigos
del imperialismo. Asimismo, refiriéndose a Alfonso Barrantes, Violeta Correa y
Pilar Nores sefialaban que «los reaccionarios mueven a la masa empobrecida
aprovechandose del hambre del pueblo con fines partidarios y electoreros»
agregando que estos programas son también una humillacion para el pueblo (£/
Diario, agosto 1989).

En 1991, Maria Elena contesta las criticas que le hacian a ella y a la
Federacion de Mujeres (Miloslavich 1993: 49-51) a la vez que hacia referencia
a las acciones terroristas del PCP-SL:

Decian que somos un colchdn del sistema y que no
reivindicamos ni revaloramos a la mujer, porque ésta se
emancipa sélo con la guerra. Que somos asistencialistas. Que
soy «revisionista» y estoy manipulando a las mujeres [...1.
Nosotras creemos en lo que estamos construyendo, no hay
que tener miedo. Buscamos el bienestar de la gente, la
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solidaridad, la justicia y [...] |a izquierda. La izquierda es la
que ha tenido mayores vinculos con la gente mds necesitada,
mas desposeida. Al atemorizarse la izquierda, Sendero ha
avanzado. Muchos compafieros se sintieron desengafiados,
desilusionados, y no hallaron otra opcién I[...]

[...] hasta hace un tiempo pensaba que Sendero era un grupo
equivocado y que, de alguna manera intentaba luchar por
lograr alguna justicia. Pero cuando mataron al dirigente obrero
Enrique Castilla tuvieron todo mi repudio. Sin embargo, no
me atrevia a condenar esa actitud terrorista de Sendero.
Ahora han tocado a las organizaciones de base, donde estén
los mas pobres. ¢Por qué? ¢Quiénes son los que estdn en los
comedores y en el vaso de leche?, los que no pueden comer
en su casa. Entonces yo no entiendo a este grupo desquiciado
[..1.

Hoy estdn matando a dirigentes. Hoy hemos visto cémo en el
Callao han matado a una dirigente del vaso de leche. Porque
hasta ahora, nosotras, muchas dirigentes, habiamos dicho
sf, son compaferos que dicen que luchan por el pueblo. Ya no,
falso: estén en contra del pueblo, estén en contra de nuestras
organizaciones.

Si yo tengo el coraje es porque las mujeres de la Federacién
me lo han dado. El mismo dia que pusieron la bomba en el
local nos reunimos. Reaccionamos rdpidamente. A mi eso me
dio fuerza y valor. Ahi las mujeres acordaron rechazar y
repudiar a Sendero. La asamblea metropolitana de comedores
también ha acordado una movilizacidn, tomando el ejemplo de
Villa el Salvador. Han decidido levantar dos consignas: contra
el hambre y el terror.

Marfa Elena habia sido declarada Personaje del afio por un diario nacional,
pocas semanas antes de su asesinato y, por su labor y su carismética
personalidad, recibia frecuente atencidn de los medios de comunicacién. A los
pocos meses, en medios de comunicacion internacionales, el PCP-SL difundia
un video refiriéndose a Marfa Elena como «el zapato roto que habia que
desechar». Esther Flores, quien ejercia la Presidencia de la FEPOMUVES cuando
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asesinaron a Marfa Elena reiterd ante la CVR la dedicacién de Marifa Elena a su
pueblo.

EL CASO DE PASCUALA ROSADO Y LA INSEGURIDAD PROLONGADA

En julio de 1992 se establecid la primera Comisaria en Huaycan, cuando
era dirigente Pascuala Rosado. Esta decisién cred inseguridad y fue criticada
por la poblacidn. En los meses siguientes, varios dirigentes fueron asesinados
sin que sus muertes estuvieran debidamente esclarecidas. Pascuala se fue del
pais y a su regreso en 1996 fue asesinada.

Pascuala Rosado se inscribid en Huaycan para lograr casa propia y se
trasladd con su familia. Ella, con sélo instruccidn primaria tenfa un gran sentido
de la participacién: se vinculd a otros contingentes de mujeres para la ayuda
mutua, participd como promotora de salud y destacd. Luego de ejercer diversos
cargos, salid elegida como Secretaria General de la Zona A, reemplazando nada
menos que a Arturo, el conacido dirigente visible que el PCP-SL tenia en Huaycan.
Al poco tiempo, fue elegida Secretaria General de la Comunidad Urbana
Autogestionaria Huaycan. A diferencia de otros dirigentes, no tenia mayor
experiencia politica.

Segun el Informe de la CVR sobre Huaycén, en 1991, cuando el PCP-SL
aumentd su presencia en la carretera central, Pascuala Rosado fue amenazada.
Frente a esta situacion extrema, no le quedd otra opcién que aliarse con el
gobierno. Llegé a la decision de instalar la primera Comisaria en Huaycan y luego
una base militar. Estas decisiones, que hicieron efectivas en julio de 1992,
encontraron resistencia, pues la poblacion estaba acostumbrada a sus sistemas
locales de autodefensa que en la zona existian para la seguridad ciudadana. En
general, la poblacién experimentaba estas decisiones como una pérdida de
autonomia, lo que significaba también una pérdida de su capacidad de autogestion,
con lo que el pueblo sentia que el PCP-SL era algo que formaba parte de ellos,
pero que se debfa combatir

A pesar de esta resistencia mayoritaria, también hubo otras posiciones
como la de una pobladora que al respecto sefala:

Este Huaycadn no tenia comisaria, no habia quién cuidarnos
asf, simplemente este los dirigentes, cuidaban pues, porque
habia mucha delincuencia. Y poco efectivamente en el 92, la
sefiora Pascuala Rosado que en paz descanse.
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Ella agarrd, formd el cuerpo de auto defensa, éno? Y tal vez
ese cuerpo éramos hombres y mujeres que nos inscribimos
para, para trabajar en ese cuerpo de defensa. Y nos
incentivaban los lideres, entre ellas lideres. Y en el afio 92,
cuando el quince de julio juramentamos el cuerpo, éramos
mas de doscientos, Trescientos y tantos hombres y mujeres
gue juramentamos en ese cuerpo de defensa para luchar por
la seguridad del pueblo. Y saliamos a hacer patrullaje, patrullaje
mixto. En la noche saliamos a hacer patrullaje mixto hombres
y mujeres, comandando. Habfamos un grupo de mujeres que
comandabamos un grupo, el otro, otro grupo.”

Al ponerse en marcha la reestructuracion de sistema de autodefensa se
intensifico la violencia y se produjeron asesinatos de varios dirigentes. El miedo
y la inseguridad persistieron en la poblacién. Cuando se les interrogé sobre
dichos asesinatos, se sefald «por algo habré sido». En la actualidad, persiste
también el miedo de decir algo «que pueda ser mal entendido o mal dicho» y que
lo crean subversivo.?

Organizacién de las mujeres en tiempos dificiles

Las organizaciones de mujeres se expandian en el pais, tanto aquéllas
vinculadas a gremios campesinos como a las organizaciones para la
subsistencia. En muchas zonas rurales, poner en marcha organizaciones de
apoyo alimentario no parecfa una solucién adecuada ya que las propias mujeres
campesinas ansiaban mas bien apoyo para la produccion. La expansidn, en los
ochenta, se debid principalmente a las sequias y otros desastres naturales,
asi como a las repercusiones del ajuste en un agro estancado. Posteriormente,
nuevos esfuerzos de organizacidn surgen debido a la incidencia del conflicto
armado que obligd a muchas familias a desplazarse a las ciudades y a buscar
los medios para subsistir.

"CVR. BDI-I1 P234. Declaracion de una pobladora realizada durante un grupo focal en Huaycén

2 \Véase el caso de la comunidad urbana de Huaycén en el tomo V de este /nforme.
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TABLA 2

DIRIGENTES MUJERES POR TIPO DE ORGANIZACION MUERTAS Y/O DESAPARECIDAS PERIODO 1984-98.
29 DIRIGENTES MUJERES DE UN TOTAL DE 465 DIRIGENTES REGISTRADOS

- . CARGO QUE PRESUNTO
ANO | LUGAR NOMBREDELAVICTIMA | TIPO DE ORGANIZACION | ocupABA | RESPONSABLE
Ayacucho | FLAVIA GASTELU Rondas Campesinas Presidente o dirigente PCP-SL
Ayacucho | ELBABARRIENTOS Organizacion asistencial Dirigente PCP-SL
1984 Ayacucho | SIXTA QUISPE LICAS Rondas Campesinas Presidente dirigente [Agente del Estado
Comunidad Campesina o Miembro de
Ayacucho | GUADALUPE MITMA ESCRIBA asociaciones de campesinos a Directiva PCP-SL
Comunidad Campesina o Miembro de
Ayacucho | FELIBERTA CCAICURI SANTI asociaciones de campesinos a Directiva Agente del Estado
Comunidad Campesina o Miembro de
1985 | Avacucho | GUILLERMINA GALINDO BEJAR asociaciones de campesinos la Directiva PCP - SL
La Libertad | GREGORIABOCANEGRA OTINIANO Organizacion asistencial Dirigente PCP - SL
1987 | Huénuco |JUANAEULALIA MIRAVAL SOLORZANO | Organizacion asistencial Dirigente PCP-SL
1988 | Huanuco | CERILA MARCELO TRAVEZANA Organizacion asistencial Dirigente PCP - SL
Junin GILBERTA PEREZ QUINONES Organizacion asistencial Dirigente PCP-SL
Junin MARCELA QUISPELAYA LOPEZ Organizacion asistencial Dirigente PCP - SL
i Organizacion de estudiantes - ) )
Junin MARGARITA HILARIO TACSA universitarios Dirigente Sin determinar
1989 X i i N
Ayacucho | MARIA TORRES URBAY g:‘ggyg?,ig o g:rﬂggs?nos Presidente PCP-SL
Huénuco | VICTORIAROSARIO DOMINGUEZ POZO |Organizaciones politicas Dirigente PCP - SL
Li . Sindicatos o Federaciones de Dirigente Grupo Paramilitar
ima CONSUELO GARCIA trabajadores, obreros o empleados sindical Rodrigo Franco
Junin | ANTONIA ARIZAPANAIGNACIO Organizacion asistencial Dirigente Ejército
1990 Junin | EMILIALUNA PERA Organizacion gremial Presidente PCP-SL
Sindicatosoasociaciones de familiares .
Ayacucho | GUADALUPE CCALLOCUNTO OLANO  |yo victimas de a violencia Dirigente Ejercito
R Rondas de auto-
Ayacucho | BRIGIDALEON MARCELO Organizacion asistencial Dirigente et o PP 6L
. |Comunidad Campesina o Miembro de Rondas de auto-
Ayacucho | ZENAIDA VILCAMICHE LLACTAHUAMAN asociaciones de campesinos |a Directiva defensa o PCP - SL
Comunidad Campesina o Miembro de Rondas de auto-
1991 | Ayacucho | PAULINA PARIONA QUIMICHE asociaciones de campesinos Ia Directiva defensa o PCP - SL
. . . ‘s . : L Rondas de auto-
Ayacucho | CONCEPCION CARDENAS QUISPE Organizacion asistencial Dirigente defensa o PCP - SL
Huancavelica| FELIBERTA SACHA MARTINEZ Organizacion asistencial Dirigente PCP-SL
. . Sindicatos o Federaciones de Dirigente _
Apurimac | RAYDA MARUJA DAVALOS ARIAS rabajadores, obreros oempleados sindical PCP-SL
§ - Organizacion de esfudiantes L Ejército o Grupo
Junin | FRANCISCA PEREZ VALLE ALIDA unﬁ/ersitarios Dirigente PaJramiIitar Col?na
1992 | Junin  [SHIRLEY ESPINAL GUTURRA Organizacion o asociaciones i PCP - SL
de Padres de Familia Dirigente CP-$
Ayacucho | MARCELINA DIAZ RAMIREZ Organizacion asistencial Dirigente PCP - SL
Junin | TERESA MARTEL CHEPE Organizaciones politicas Dirigente PCP - SL
1 - X -
993 Huanuco | ROSA MERCEDES DEL AGUILA GARCIA Organizacion asistencial Dirigente PCP - SL
Puno [ ANDREA LIDI TUTACANO TUCAPUCA Otras Dirigente PCP-SL
R Organizacion o asociaciones -
Huanuco | GUADALUPE ANGULO VELA degPadres de Familia Dirigente Ejército
1995 - — —
Huénuco [ ISABEL LOZANO RIOS Organizacion o asociaciones i -
de Padres de Familia Dirigente Ejercito
1996 | Huanuco | DORA HUAMAN MEZA Organizacion asistencial Dirigente PCP-SL
1gg7 | Huénuco |NANCY SEGURAHARO Organizacion asistencial Dirigente PCP - SL
1g9g | Huanuco |OLIVIAFABIAN JARA Organizacion politica Dirigente Sin determinar
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Cuando el conflicto armado se desencadend y sus pueblos y comunidades
se volvieron escenarios de acciones armadas, el espacio para el desenvolvimiento
de estas organizaciones se redujo. Se produjeron atentados contra los locales,
las dirigentes sufrieron amenazas directas o se vieron atrapadas en
enfrentamientos. Fueron las acciones del PCP-SL la principal fuente de inseguridad
y de riesgo para estas dirigentes; a ello se sumd, en un segundo momento, la
desconfianza que suscitaron las intervenciones militares y las acciones de los
grupos paramilitares.

La informacién de la CVR sacd del anonimato y del olvido a muchas de
estas dirigentes. Desde los primeros afos del conflicto hubo asesinatos y
amenazas, principalmente en Ayacucho; pero también en Junin, Huanuco y Puno.
Este es el caso de Elba Barrientos, presidenta del Club de madres de Acos
Vinchos (Huamanga), y su hijo asesinados en 1384 en una incursion del PCP-SL.
Es también el caso de Rosa del Aguila Garcfa, presidenta del Comité Central de
Madres del Distrito de Amarilis (Tingo Marifa 1993), asesinada presuntamente
por miembros del “PCP-SL, segtin su hijo José Sato del Aguila, quien considera
que su muerte origind la desactivacion de la Central del Club de Madres, asf
como de otras organizaciones en Huanuco.®

Frente a estos hechos, algunas reconacieron abiertamente que no querfan
arriesgar sus vidas, otras trataron de continuar y también sufrieron amenazas
y atentados. En algunos lugares hubo repliegue de la organizacion; en otros,
desactivacion. A pesar de esta situacion de tensién, las organizaciones de mujeres
no se desmontaron por completo, sino que poco a poco se reactivaron e incluso
nuevas organizaciones y federaciones surgieron en medio del conflicto armado.
Este es el caso de la FEDECMA y de ANFASEP en Ayacucho.

Una sefiora de Huambalpa (Ayacucho) relata:

[...] ley de respeto, ley de haber respeto, estd bien sefiora
ahora si vamos a trabajar, las mujeres decfa, después de alli
estdbamos 85, 86 ya era esa fecha, entonces seforita alli
han hecho atender centro de salud, cuando estdbamos todavia
organizados y en, habia més inmigracién ya, entonces nosotros
ya teniamos 260 socias ya porque no habfa dénde pasar

3 CVR. Audiencia plblica de casos en Tingo Maria. Caso 6. Primera Sesidn, 8 de agosto de 2002.
Testimonio de José Soto del Aguila
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hambre, miseria, las mujeres que se han desplazado de otras
comunidades a la ciudad, no habia trabajado nada, entonces
ya tenfamos 260 socias entonces, allf, total hubo un atentado
al centro de salud, una tarde habian entrado y lo habian
atentado total.

Otra sefiora de Huamanga dice: «En esos tiempos dificiles querian que yo
sea presidenta del Club de Madres pero no quise porque era peligroso, asi sea
mujer o vardn igual tenias el riesgo de morir».*

En Ayacucho, las mujeres se organizaron en torno a la
FEDECMA logrando incidir en la politica regional; participando
en marchas por la paz; actuando ante el comando politico
militar; promoviendo la defensa de los derechas humanos, asi
como su participacion en el comité de gestion para la
emergencia departamental; buscando canales de participacion
en el gobierno regional; aportando a la centralizacidn
departamental de las organizaciones femeninas. A pesar de
todo ello, se les acusaba de yanahumas [sirvientes del ejército
y del PCP-SLI, senala Coral.

Actualmente en Ayacucho, Satipo y Puno las mujeres siguen en sus clubes
de madres y otras organizaciones apoyando a viudas y huérfanos, haciendo
frente a nuevos problemas. Asimismo, se han incorporado a las actividades de
desarrollo. Ellas consideran que tienen que seguir organizandose, pero a la vez
temen que vuelva la violencia.

En Puno, la organizacién de las mujeres habia comenzado con la sequia de
1983 y con el apoyo de la Iglesia; en otros lugares, venia el impulso desde
antes. Aunque se trata de una zona donde la violencia era menos intensa, se
desconfiaba de la actuacion de los militares. Por ello, cuando se produjeron
amenazas contra las dirigentes o sus colaboradores, la poblacién ponia en duda
el origen de dichas amenazas.

En Puno, una dirigente de organizaciones campesinas declara:

Yo era la presidenta de Asociacidn de Mujeres, Manuela Copa
Condori, entonces también perteneciamos al Partido Unificado

¢ CVR. BDI.
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Mariateguista PUM, esas fechas yo era yo no me niego,
entonces ya tenfamos al compafiero [...1 en Juliaca,
entonces, para que analicen, para investiguen si la carta
era verdaderamente de Sendero Luminoso, o era gente de
oposicidn, yo tenfa varios andnimos, noches tras noches
andnimos, varios papeles con la hoz y el martillo diciendo
renuncie, porque yo estaba en cargo departamental de
mujeres campesinas y entonces dentro de esas cartas
anonimas con hoz y martillo, el compafiero Fernando
Rodriguez ya me decia trae, ellos analizaban, si
verdaderamente era de gente de Sendero o de gente de
oposicién, de gente militar.®

Razones y sinrazones

El PCP-SL irrumpi6 en la vida de las organizaciones con un esquema
destinado a una vanguardia concientizada politicamente, en tanto que las
mujeres dirigentes de base se sienten distantes de este discurso. Estas
constituyen una vanguardia de accién civica y solidaria que se desempefia en
un mundo de relaciones primarias para la supervivencia, que aspira a la gestién
solidaria de los recursos y que expresa una vocacion de servicio. Lo que se
confrontaron, en la préctica, fueron dos tipos de relacién con la politica y de
relacion entre dirigencia y base.

Las criticas del PCP-SL lograron cierta efectividad al sembrar dudas en las
bases, alimentaron envidias, minaron la solidaridad. Esta desconfianza respecto
de los que sobresalen fue alimentada por el PCP-SL. A la vez que desplegd su
campana de desprestigio, buscd legitimar su autoridad con criticas o castigos
ejemplares. De este modo, logrd una efectividad en su reclamo: ser parte del
pueblo y poder criticar, aunque la critica, real o fabricada, venga acompanada
de atentados y asesinatos.

En la practica se produjo un choque entre dos concepciones: por un lado,
el reclamo de la autonomia del movimiento social que se resistio a subordinarse
al partido; y el del PCP-SL, por otro, que intentd infiltrarse y construir sus

5 CVR. Grupo focal realizado por el area de estudios en profundidad.cashuamén, Ayacucho,
1990.
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propias masas. Aunque los altos mandos (hoy presos) sostienen no haber
participado en las decisiones sobre asesinatos a estas dirigentes porque se
trata de decisiones que corresponderfan a los mandos zonales o regionales,
resulta dificil aceptar esta version. Sin embargo, si admiten que se cometieron
errores y que ello es parte del costo de la guerra.

Son varios cientos los dirigentes, varones y mujeres que fueron asesinados
por el PCP-SL, entre ellos, casi un ciento de mujeres que, en cierto modo,
actuaban como mediadores en una sociedad desarticulada y en un sistema politico
excluyente, aunque también hubo asesinatos atribuidos a militares y grupos
paramilitares (véase relacidn parcial adjunta).

Balance

Las dirigentes en Lima se ubicaron en el estrecho resquicio del debate
politico, apelando al poder de la palabra y de la movilizacién como parte de la
resistencia al PCP-SL y de la defensa de sus organizaciones. Trataron de abrir
un espacio, una tercera posicion, entre el PCP-SL y el Ejército; pero el PCP-SL
no hizo concesiones.

Los reclamos de autogestion y autovaloracion rompieron los esquemas
partidarios ortodoxos, mientras la nueva izquierda se esforzaba por establecer
una relacion diferente con estos sectores. Asimismo, las labores de promocion
de la mujer, de algunas ONG y del feminismo resultaron un apoyo a las aspiraciones
de afirmacion personal y de fortalecimiento de sus organizaciones.

Las dirigentes, sin una comprension del proceso politico, se volvieron un
objetivo politico para el PCP-SL y portavoces incdmodas para los militares, porque
tampoco quisieron establecer vinculos con estos Gltimos.

Mientras la organizacion se masificaba, los nidcleos de dirigentes, que
representaban este incipiente proyecto autogestionario, se desarticulaban como
resultado del periodo de violencia. La masificacion de las organizaciones de apoyo
alimentario luego del miedo, de la inseguridad frente a acciones armadas y del
debilitamiento de estos ndcleos de liderazgo, abrid las posibilidades para la
manipulacidn politica de estas organizaciones y su alianza de conveniencia con el
gobierno del presidente Alberto Fujimori. En las comunidades campesinas y
pequefios pueblos con menos margen de accién, el funcionamiento de las
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organizaciones se interrumpid y muchas de sus asociadas tuvieron que apoyar
las tareas de autodefensa o desplazarse a otros lugares.

Durante el periodo de violencia se produjo un debilitamiento de las redes y
vinculos construidos entre mujeres de distintos sectores sociales. Asimismo,
se agudizaron las distancias entre dirigencia y bases. Aungue ya se ha iniciado |a
recuperacion de estos vinculos, el contexto y el compromiso con la organizacién
ha cambiado. La organizacion valorada como espacio solidario se vuelve un espacio
de movilizacién de recursos.

En este proceso estan también las mujeres de la sierra de habla quechua, asi
como las de las comunidades nativas de la selva; por tanto, la experiencia
organizativa de base no es mas un fenémeno urbano. Se trata, sin embargo, de
esfuerzos localizados o de trayectorias individuales; no avizoramos un nuevo
esquema de esfuerzo colectivo solidario. Se ha abierto un nuevo canal para estas
potencialidades en la participacion de la gestion local y en las elecciones municipales.

Luego de los afios de esfuerzos organizativos por la supervivencia y de
resistencia a la violencia, poco ha cambiado en la vida de estas personas cuyos
hijos, y sobre todo hijas, no quieren seguir las mismas rutas y buscan nuevos
horizontes. Sin embargo, al lado de la pérdida del valor simbdlico de estos esfuerzos,
no se vislumbran nuevas oportunidades. No se han abierto nuevas perspectivas
para el colectivo de mujeres de estos sectores. En lo individual y familiar s hay
otras aspiraciones: la microempresa y la candidatura en elecciones municipales.

DERECHOS HUMANOS: UN NUEVO ESCENARIO

Las organizaciones de derechos humanos fueron un agente incémodo a lo
largo del perfodo de violencia en el Perd: incomprendidas en sus labores, fueron
desestimadas por los involucrados en el conflicto y asediadas por los agentes
del Estado. Esto ocurrfa principalmente con los activistas de las comunidades
locales que sefialan que eran mirados con recelo por sus lugares de procedencia
o por el color de su piel. Un especialista, Carlos Basombrio (En Youngers 2003)
atribuye haber podido desempefar esta dificil labor a que el liderazgo del
movimiento era de clase media y de procedencia urbana; en cierto modo, tenfan
una suerte de proteccion social y defendian los derechos de otros. Si bien también
fueron objeto de amenazas y atentados en todo el pais, la red que construyeran
nacional e internacionalmente se fue legitimando. Un respaldo importante fue
también el que prestaron sectores de la Iglesia catdlica y evangélica en provincias.
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Quienes encabezaron esta labor como coordinadoras de las organizaciones
agrupadas en una instancia centralizada desde 1984 fueron destacadas
defensoras de los derechos humanos.® Aunque ellas han sido discretas respecto
de su presencia y de su condicidn de mujeres, no podemas dejar de preguntarnos
cémo explicar esta presencia femenina. Acaso se trataba de que como mujeres
podian ser consideradas menos competitivas y con mayor convocatoria, 0 es
que en correspondencia con el imaginario colectivo de que las mujeres son
defensoras de la vida era de suponer que recibirfan mejor trato de parte de los
militares.

Otros dos contingentes confluyeron en la defensa de los derechos humanaos:
las organizaciones de derechos de las mujeres que habian tenido una evolucién
propia y paralela a la de los derechos humanos a comienzos de los ochenta y las
organizaciones de familiares de detenidos y desaparecidos que surgieron en
Ayacucho.

En 1983, una veintena de mujeres familiares de desaparecidos, hijos,
esposos, padres, hermanos decidieron crear la Asociacion Nacional de
Familiares Detenidos, Desparecidos en Zonas de Emergencia (ANFASEP) con
sede en Ayacucho. Durante muchos afios sélo estuvo integrada por mujeres
en el intento de no seguir exponiendo a los varones, que en la época parecian
la poblacién mds vulnerable. Un Informe de la Defensoria del Pueblo (2000)
sefiala que sus miembros fueron estigmatizados como familiares de terrucos’
y sus demandas fueron silenciadas. En la medida en que las denuncias
aumentaron y se diversificaron, surgieron otras organizaciones con sede en
Lima destinadas también a la bisqueda de familiares y a dar apoyo a las familias
desplazadas.

Desde mediados de los noventa, las iniciativas civicas crecieron en
importancia agrupando mujeres y jovenes. A la vez, destacadas profesionales
en el Poder Judicial® actuaron en nombre del estado de derecho para oponerse
a la arbitrariedad del gobierno de Fujimori y a su mayoria parlamentaria.

8 Estuvieron a cargo de la Coordinadora de Derechos Humanos, durante el periodo estudiado,
Pilar Coll, Susana Villaran, Rosa Villardn y Sofia Macher.

7 Asi se denominaba a los integrantes de los grupos subversivos.

8 Surgen Mujeres por la democracia y Movimiento Amplio de Mujeres. Por otro lado, la jueza A.
Saquicuray declaré inaplicable la ley de amnistia a los crimenes de Barrios Altos.

270



En medio del conflicto armado, los organismos de derechos humanos
cobraron gran protagonismo en el escenario politico, primero desempefiando
una dificil tarea de defensa contra las violaciones de derechos humanos y, luego,
en las luchas democréticas contra las tendencias autoritarias del gobierno del
presidente Fujimori. La labor de estas organizaciones constituye un referente
ético para las nuevas generaciones de ciudadanos y ciudadanas.
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Capitulo 4

LOS ASESINATOS DE MARIA ELENA MOYANO
(1992)

Y PASCUALA ROSADO (1996)

La CVR ha logrado determinar que el PCP-SL desarrollé durante los afios
noventa una serie de acciones contra los dirigentes sociales. Asi, fueron
amenazadas y asesinadas varias dirigentas de las zonas mas pobres de Lima,
quienes se opusieron a las acciones de violencia del grupo subversivo. Entre
ellas, se encuentran Maria Elena Moyano Delgado, de Villa El Salvador, y Pascuala
Rosado Cornejo, del asentamiento humano de Huaycdn, en el departamento de
Lima. La CVR sostiene que ambos crimenes no fueron hechos aislados sino que
se orientaron a eliminar a aquellas personas que lideraron los procesos de
organizacion social en su comunidad, por considerarlas opositoras a las acciones
de violencia que desarrollaba el PCP-SL.

Contexto

Hacia 1990, el PCP-SL habia extendido su presencia desde el interior del
pais hacia Lima, realizando importantes acciones armadas entre 1990y 1992."
En esos momentos, debido a la crisis econdmica y a la recesion en el pais, se
habia desarrollado un importante fendémeno de organizacién social que traté de
hacer frente a esta situacidn, satisfaciendo las necesidades bésicas de la

" Al respecto, se recomienda revisar el capitulo sobre el PCP-SL en el tomo Il del Informe
Final.

273



poblacidn. Esta actividad de organizacidn social fue el punto de partida para el
surgimiento de una serie de lideres locales, hombres y mujeres, que también
hicieron frente al discurso de violencia que preconizaba el PCP-SL.

Las mujeres que asumieron la dirigencia local constituian una autoridad
legitima que no podia coexistir con el PCP-SL. Su fuerza radicaba en su trayectoria
de apoyo a la economia familiar en los sectores populares y en su labor solidaria
ante la crisis econdmica que vivia el Perd. Estas dirigentas surgen a inicios de la
década de los ochenta a través de la experiencia de los clubes de madres, de los
comités del vaso de leche y de los comedores populares.?

En mayo de 1991 Abimael Guzman anuncid que se habia alcanzado el
«equilibrio estratégico», por lo cual decretd |a realizacion de campafas mas
agresivas en todos los frentes. Las barriadas de Lima eran escenario clave
para su estrategia, porque, de acuerdo con sus proyecciones, alli se librarfa
la «batalla decisiva» de la «guerra popular».® Las dirigentas eran un obstaculo
para este objetivo, y por ello el PCP-SL desarrolld una estrategia orientada
a desprestigiarlas y a desactivar las organizaciones en todo el pafs. Asimismo,
al inicio de los afios noventa amenaz6 y asesind a las dirigentas mas conocidas,
acusandolas de ser enemigas del pueblo y colaboradoras del gobierno de
turno.

En este contexto se ubica el asesinato de Juana Lopez Ledn, ocurrido el 31
de agosto de 1991. Juana era coordinadora del Programa del Vaso de Leche del
asentamiento humano Juan Pablo Il, en El Callao. 4 Habia iniciado su labor en
1985 durante una invasién en la zona de Gambetta en el Callao, y desde entonces
se dedicd a organizar a las madres vecinas en el comedor populary en el Programa
del Vaso de Leche, recibiendo la ayuda de una serie de instituciones. La gran
acogida que tuvo el comedor popular perjudicaba al PCP-SL, que veia en la
asistencia social y en la economia de resistencia una traba para sus avances y
proyecciones en las zonas mas pobres del Callao.

El 14 de septiembre de 1991, cuando participaban en una asamblea popular,
fueron asesinados Fortunato Collazos Crispin, subsecretario general, y Alfredo

2 Al respecto, se recomienda revisar el subcapitulo «Violencia y desigualdad de género» en el
tomo VIII del Informe Final.

3 El Diario, enero de 1992.
“ Revista 5/ del 9 de setiembre de 1991. Diario La Republica del 26 de enero de 1992.
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Aguirre Beratn, secretario de prensa y propaganda del pueblo joven Juan Pablo
Il del distrito de San Juan de Miraflores, en Lima.’

El 5 de diciembre de 1991 el PCP-SL asesiné a Doraliza Espejo Marquez,
dirigenta del asentamiento humano José Carlos Mariategui del distrito de San
Juan de Lurigancho, en Lima, por haber colaborado en un reparto de viveres
organizado por el Ejército.? El 31 de diciembre el PCP-SL atentd contra Emma
Hilario, dirigenta de la Comision Nacional de Comedores, disparandole en su
hogar en el asentamiento humano Pamplona Alta, en Lima. Emma sobrevivig
pero quedé herida, al igual que su cufado y su esposo, motivo por el cual se vio
obligada a salir del pais. ” Posteriormente, el 5 de enero de 1992, Luis Pomasunco
Constanza, dirigente vecinal que implementé las rondas urbanas en el
asentamiento humano 7 de Octubre en El Agustino, Lima, fue asesinado por los
subversivos.®

MARIA ELENA MOYANO DELGADO: VILLA EL SALVADOR

En 1971, aproximadamente mil familias compuestas por migrantes y
habitantes de las zonas tugurizadas del centro de Lima invadieron terrenos
estatales y propiedad privada en el cerro Primero de Mayo de Pamplona.
El gobierno del general Juan Velasco Alvarado decidié reubicar a los
invasores en un extenso arenal ubicado a 26 kilémetros al sur de Lima, en
un asentamiento humano que recibié el nombre de Villa El Salvador y que
luego se convertirfa en la primera comunidad urbana planificada en el Per(.
Villa El Salvador dependia administrativamente del distrito de Villa Marfa
del Triunfo.

Cuando, en 1975, el general Francisco Morales Bermidez derrocé al
general Velasco Alvarado, se endurecid la posicion estatal hacia los sectores
populares y, en el caso de Villa El Salvador, el gobierno abandond el programa
de ayuda a la comunidad. En este contexto, los sectores politicos de izquierda
encabezaron un proceso de movilizacion social que recogia reivindicaciones

° Diario La Republica del 26 de enero de 1992.
5 Ibidem.

7 Al respecto, revisar el subcapitulo «Violencia y desigualdad de género» en el tomo VIII del Informe
Final.

8 Diario La Republica, 6 de enero de 1992.
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concretas de la comunidad pero que también tenfa un contenido politico de
oposicion al gobierno militar y a su politica econémica.®

En 1983 Michel Azcueta fue elegido alcalde de Villa El Salvador, y en 1986
fue reelegido en el cargo. Azcueta se desempefiaba como profesor del colegio
de Fe y Alegria en Villa El Salvador y militaba en el Partido Unificado Mariateguista
(PUM), entonces el partido mas grande al interior del frente Izquierda Unida
(IU). Michel Azcueta dirigié el movimiento para convertir a Villa El Salvador en
un distrito independiente y propuso un ambicioso proyecto para promover la
participacion y el desarrollo comunal a través del gobierno local, reactivando las
organizaciones de base. En algunos casos, el municipio devolvié el control de
programas sociales a las organizaciones de hase, como sucedid con la Federacion
Popular de Mujeres de Villa El Salvador (Fepomuves). Maria Elena Moyano,
militante del PUM, fue elegida presidenta de la Fepomuves en 1984."°

La presencia del PCP-SL

En los afios ochenta el PCP-SL comenzo a actuar en Villa El Salvador a
través de actos de sabotaje que tenfan un valor simbdlico y de propaganda.
Entre 1981 y 1986 hubo pocas incursiones armadas en la zona, dirigidas
contra entidades estatales como la comisaria, los bancos y las torres de
electricidad. Los subversivos realizaban ocasionales actividades de agitacion
y difusidn como la iluminacidn de los cerros cercanos con fogatas que formaban
la hoz y el martillo, simbolo del PCP-SL, la distribucion de volantes en mercados
y colegios, y la interceptacién de camiones y la reparticion de los comestibles
que llevaban."

Muchos de los pobladores percibian con cierta simpatia la presencia del
PCP-SL, hecho que fue incrementandose en la medida en que el Estado respondia
con una represion indiscriminada. Como sefiala una dirigente del distrito: «Villa

9 0b. cit.
10 0b. cit.

""El 24 de enero de 1991 se registra el asalto por parte de una columna del PCP-SL de un camidn
cargado con mas de trescientas cajas de aceite vegetal que repartieron entre las amas de casa
que realizaban compras en un mercado en Villa El Salvador. Banco de datos de Desco, ficha 006623.
En otra ocasion se registra un intento de parte del PCP-SL de incitar a la poblacion a saquear un
camion que distribufa bebidas gaseosas (el 10 de abril de 1991). Banco de datos de Desco,
013584.
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El Salvador era considerada como «zona roja» en esa época. Se hacfa rastrillajes,
nos hajaban de los camiones, llevaban a mucha gente presa por nada, para
intimidar. Sdlo por ser de Villa se nos consideraba terroristas».'

En 1989 se comenzd a notar la presencia del PCP-SL, que desplegaba
esfuerzos de organizacidn, no para resolver los problemas de la poblacidn, sino
para radicalizar su lucha para deslegitimar al Estado y a la izquierda legal en la
resolucion de sus problemas.’® Ganar la hegemonia en Villa El Salvador tenia el
objetivo estratégico de demostrar que el PCP-SL podia competir en el terreno
con la izquierda legal y desenmascarar la supuesta inutilidad de su opcion pacifica
de cambio social. Desprestigiar a la izquierda y ganar presencia en Villa El Salvador
constitufa un efecto simbélico para el PCP-SL no solo en el &mbito distrital sino
también en el nacional.

Poco a poco, los dirigentes locales comenzaron a desafiar al PCP-SL
buscando el apoyo del Estado a través de la Policia. No obstante, la debilidad
inicial de estos dirigentes le dio al PCP-SL un espacio fundamental para
organizarse, reunir informacion y establecer una red de simpatizantes y
militantes, indispensable para el inicio de su campafia posterior de
enfrentamiento abierto, cuando habfa logrado ejercer un nivel importante de
influencia e, incluso, el control sobre las organizaciones claves del distrito. El
objetivo del PCP-SL en Villa EI Salvador fue demostrar la ineficiencia de las
estrategias pacificas de cambio social: un objetivo orientado tanto a
desprestigiar a los partidos de izquierda, a los que consideraba sus principales
rivales y enemigos, como para radicalizar las luchas populares en torno de su
l6gica de enfrentamiento con el Estado.

Otra tactica desarrollada por el PCP-SL en Villa El Salvador y en otros
distritos populares de Lima fue levantar reivindicaciones populares concretas.
Por ejemplo, aprovechando la incapacidad del Estado para brindar seguridad
bésica a sus ciudadanos castigé y en algunos casos asesind a delincuentes y a
personas que violaban las normas de la sociedad, tales como addlteros,
drogadictos, etcétera, desarrollando «una suerte de justicia vigilante en estas
zonas en donde el Estado o siempre estuvo ausente o se habia replegado».
Otra forma de deslegitimar a autoridades locales y dirigentes populares fue

"2 Entrevista, diciembre de 2002, en ob. cit., p. 21.
'8 Ob. cit., p. 28.
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acusarlos de corruptos, para lo cual buscé primero difamarlos y después
eliminarlos.

A partir de 1991, la presencia del PCP-SL en Villa El Salvador se volvié més
agresiva. Los actos de violencia estuvieron orientados a crear vacios de poder,
en una campana para intimidar y eliminar a autoridades locales. El primer acto
gue se registro fue el asesinato del prefecto del distrito, Alejandro Magno Gémez,
el 23 de junio de 1991.™

¢ Quién era Maria Elena Moyano?

Marfa Elena Moyano Delgado nacid el 29 de noviembre de 1958 en el
distrito de Barranco, en Lima. Llegé con su madre y sus siete hermanos a Villa
El Salvador cuando tenifa 12 afos. Con su familia se instald en el arenal sin agua
y protegidos precariamente por esteras.™ Aprendid a vencer las dificultades y
muy pronto se convirtié en animadora del primer Programa No Escolarizado de
Educacién Inicial (Pronoei) que se cred en Villa El Salvador. Posteriormente
participé en programas de alfabetizacion comprometiéndose en diversas tareas
comunales.

El 28 de marzo de 1990 se casd con Luis Pinequi Falla, con quien tuvo dos
hijos. Malena, como la llamaban, integré los comedores y clubes de madres
hasta 1984, cuando comenz6 a participar en el Programa del Vaso de Leche.
Mas tarde estuvo entre las mujeres fundadoras de la Fepomuves, que en 1992
agrupaba a 112 comedores populares con 30 mil comensales diarios y 507
Comités del Vaso de Leche que atendian aproximadamente a 60 mil nifios y
ancianos.’® En la Fepomuves se desempeid primero como subsecretaria de
organizacién y luego como presidenta. Cabe decir que cuando Marfa Elena fue
elegida presidenta de la Fepomuves en 1984, fue acusada de la utilizacion politica
de la organizacion por IU y el municipio, credndose un conflicto que luego serfa
aprovechado por el PCP-SL en su blsqueda de ganar espacio en el distrito. Sin
embargo, Marfa Elena defendid siempre la autonomia de la organizacion social
frente a los partidos politicos.

'4 Diario La Republica, 23 de junio de 1991.
'S Diario Expreso, 16 de febrero de 1992.

'8 Boletin informativo de la Coordinadora Nacional de Derechos Humanos-CNDDHH. Lima, mayo de
1992.
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Marifa Elena pertenecia a la vertiente moderada del PUM. Cuando éste se
dividio, Marfa Elena se uni6 al Movimiento de Afirmacidn Socialista (MAS),
pequeiio partido de la izquierda cristiana, y fue invitada a formar parte de su
direccion.

En 1989 Maria Elena fue elegida como tenienta alcaldesa de Villa El Salvador.
Desempefiaba este cargo cuando el PCP-SL enfilé sus ataques contra ella. Maria
Elena tenfa una gran influencia porque era un paradigma de la lucha contra la
pobreza y también de resistencia frente a todo tipo de violencia y especialmente
contra el terror.

Su capacidad organizativa y de trabajo es recordada por sus compafieras
de lucha:

Yo trabajé con Maria Elena Moyano cuando ella fue Presidenta
de la Federacién de Mujeres en el afio 1988 y 1990. Yo era
asistenta social de Fepomuves. Maria Elena Moyano era una
mujer que trabajaba arduamente, desde temprano hasta muy
altas horas de la noche, dedicdndose a la organizacién, a
organizar a las mujeres, a crear formas y niveles de conciencia
en las mujeres. Es por eso que muchas mujeres salimos de
nuestras casas, de las cuatro paredes, de nuestros problemas
individuales a los problemas colectivos y logramos entender
que tenfamos un derecho y que tenfamos la posibilidad de
mejorar nuestra condicion de vida."’

Cuando el PCP-SL arremetit contra las instituciones y dirigentes populares,
Maria Elena se le enfrentd directa y pablicamente:

Aqui se estdn matando pobres, se estdn matando mujeres,
se estdn matando dirigentes con el pretexto de revolucian,
porque revolucion era nueva vida, era justicia y democracia.
Y ahi, empez6 a enfrentarse abiertamente, ideoldgicamente,
con el PCP-SL. Es ahi cuando siendo presidenta pues, sufre

7 CVR. Audiencia pablica de casos realizada en el departamento de Lima. Caso 22. Cuarta
sesion, 22 de junio de 2003. Testimonio de Esther Flores Pacheco, presidenta de la
Federacion de Mujeres de Villa El Salvador. Ella compartié la direccién de la Fepomuves con
Maria Elena Moyano.

279



muchos cuestionamientos y persecuciones y muchas amenazas
y amenazan a las organizaciones y acusan de ser
asistencialistas y colchon del sistema.®

La propia Marifa Elena admitid en una entrevista en 1991 que no habia
criticado al PCP-SL publicamente hasta que éste comenz6 a atacar a grupos de
base como la Federacion de Mujeres:

Hasta hace un tiempo yo pensaba que el PCP-SL era un grupo
equivocado y que, de alguna manera, intentaba luchar por
alguna justicia. Pero cuando mataron al dirigente obrero
[Enriquel Castillo [en octubre de 19891, tuvieron todo mi
repudio; sin embargo, yo no me atrevia a condenar esta
actitud terrorista del PCP-SL. Ahora han tocado las
organizaciones de base, donde estén los més pobres I[...]
Pretenden socavar este tipo de organizaciones. [...]1 [Ylo ya
no considero al PCP-SL un grupo revolucionario, es solamente
un grupo terrorista.'

Tanto el alcalde, Johny Rodriguez, como el ex alcalde, Michel Azcueta,
comenzaron a recibir amenazas de muerte del PCP-SL, y entre 1991 y 1993
ambos sobrevivieron a varios intentos de asesinato. El periédico £/ Diario, vocero
senderista, acusd a Michel Azcueta y a Marfa Elena Moyano, entre otros, de
ser oportunistas y corruptos, revisionistas contrarios a la revolucion. El proyecto
politico de U fue denunciado como una farsa orientada a «castrar la combatividad
y el potencial revolucionario de las masas»:®

¢En dénde quedaron los «proyectos», «programas» de los
revisionistas y reaccionarios? Sélo fueron un burdo tréfico
para los pobres y el enriguecimiento ilicito de unos cuantos a
costa de la pobreza de miles. Es el caso de los traficantes
miserables Azcueta, Paredes, Moyano, Zazzali, Céceres,
Quintanilla, entre otros que trabajan contra la revolucion
maoista en nuestro pais.?'

'8 CVR. Audiencia pablica de casos realizada en el departamento de Lima. Caso n.° 22. Cuarta
sesion, 22 de junio de 2003.

'9 Diario La Republica, 22 de septiembre de 1991.
20 Diario E/ Diario 551, 7 de junio de 1989.
2! Diario El Diario 613, 1991.
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En septiembre de 1991 una bomba explotd y destrozé uno de los centros
de acopio de la Fepomuves, donde la organizacidn almacenaba los alimentos que
distribufa a los comedores populares. Maria Elena Moyano responsabilizd al
PCP-SL del atentado, y esta agrupacién negd su responsabilidad, acusandola de
haber orquestado el atentado para encubrir el mal uso de los recursos de la
organizacin. Después del atentado contra el centro de acopio, la periodista
Mariella Balbi, del diario La Repdblica, publicd una entrevista en la cual Marfa
Elena afirmaba que las organizaciones de mujeres de Villa El Salvador resistirfan
al PCP-SLy que ella promoveria la creacion de rondas urbanas para combatirlo.
Dijo claramente que serfan rondas auténomas de las Fuerzas Armadas y Paliciales,
pues el pueblo no confiaba en estas instituciones. Sin embargo, los esfuerzos
nacientes por organizar rondas se desarmaron luego de que el PCP-SL visitara
alos organizadores, amenazandolos y advirtiéndoles que desistieran de organizar
rondas porque ellos se encargarian de los problemas de la delincuencia y de la
droga.

En 1991 Marfa Elena Moyano publicé una carta ahierta que fue difundida
en diferentes medios de comunicacidn, como respuesta a las acusaciones del
PCP-SL consignadas en un volante del Movimiento Clasista Barrial (MCB), un
organismo del PCP-SL en los barrios populares. En dicho volante se le acusaba
de estar aliada con el gobierno, de pretender formar rondas urbanas en coalicion
con las Fuerzas Armadas, de robar al pueblo y de que ella habria dinamitado el
centro de acopio. En su carta, Marfa Elena negd todas las acusaciones,
recordando su protesta contra las violaciones de derechos humanos y su labor
a favor de la comunidad. La carta termina con un parrafo fulminante:

[...]1'la revolucién es afirmacion a la vida, a la dignidad individual
y colectiva; es ética nueva. La revolucidn no es muerte ni
imposicidn ni sometimiento ni fanatismo. La revolucién es vida
nueva, es convencer y luchar por una sociedad justa, digna,
solidaria, al lado de las organizaciones creadas por nuestro
pueblo, respetando su democracia interna y gestando los
nuevos gérmenes de poder del nuevo Per(.?

2 Burt, ob. cit., p. 44.

2 Miloslavich, Diana (editora). Maria Elena Moyano: En busca de una esperanza. Lima: Flora
Tristén, 1993.
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Una supuesta corrupcién —nunca confirmada ni probada— fue aceptada
por un buen sector de la poblacién. Sin embargo, situando los hechos dentro de
los métodos utilizados por la agrupacién senderista, la CVR puede afirmar que
todo esto formaba parte de una campafa por desprestigiar a la Fepomuves, y
concretamente a Marfa Elena Moyano, para luego justificar su asesinato.

El PCP-SL decreté un «paro armado» para el dia 14 de febrero. Marfa
Elena decidid que el momento de desafiar al PCP-SL de manera directa habia
llegado. Entonces planted que Villa y sus organizaciones debian protestar contra
el paro en una manifestacion plblica denominada «Marcha por la Paz». Ese
mismo dia muchas personas decidieron no participar por temor a las represalias.
Incluso los grupos de izquierda rehusaron participar. Como dijo Michel Azcueta
en una carta publicada a dos dias de la muerte de Marifa Elena:

Llevamos mdas de una semana Marfa Elena [Moyanol, Yoni
[Rodriguezl, [Josél Polo y yo hablando claro sobre las
intenciones del PCP-SL en Villa El Salvador y sobre las
amenazas continuas —lamentablemente confirmadas—contra
nuestras vidas. Lo hemos hecho plblico una y otra vez por
todos los medios posibles. Nadie dijo nada. Al contrario, y lo
digo sin ningin tipo de odio personal sino pensando en el
futuro, el mismo domingo, a la mafiana Maria Elena pidid al
PUM que apoyara una accion unitaria en el Parque Industrial,
ante la evaluacion de los planes del PCP-SL. éCudl fue la
evaluacion del PUM? «No, pues tenemos que fortalecer
nuestro perfil propio». Respuesta textual dicha a la propia
Marfa Elena. Los resultados ya se conocen. [NIi el PUM, ni el
PC, ni mucho menos, la UDP o el Blogue [Revolucionariol
apoyaron la «Marcha por la Paz», importante acto simbdlico
en el mismo dia del paro.?

La marcha se realizd, pero sélo participaron aproximadamente cincuenta
personas. Sin embargo, Marfa Elena iba a la cabeza, portando banderas blancas
en simbolo de paz. Ese mismo dia un paguete con quinientos gramos de dinamita
fue colocado en la puerta de la casa de Michel Azcueta.?® No hubo victimas,
pero el mensaje era claro.

% Carta de Michel Azcueta publicada en Ultima Hora, 17 de febrero de 1992.
25 Banco de datos de Desco, ficha 016599.
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No obstante las amenazas que recibia del PCP-SL desde 1990, Maria Elena
se resistia a creer que siendo ella del pueblo se atrevieran a matarla. Sin embargo,
comenzd a preparar a su esposo y a sus hijos, Gustavo de diez afios y David
Alejandro de ocho afios: «Pero cuando pasa ninguna preparacion puede
sobreponernos al enorme dolor que nos embarga».®

El viernes 14, cuando se llevé a cabo la «Marcha por la Paz», Malena
conversd con su esposo sobre lo que podia pasary, como si presintiera lo que
iba a suceder, le pidid que cuide mucho a sus hijos. Mas tarde, como venia
haciéndolo desde hacfa algunos meses, se fue a pasar la noche en otro lugar con
sus hijos. Para evitar estar lejos de ellos regresé de México, donde la habian
enviado para protegerla.?’

El asesinato de Maria Elena

Marfa Elena se encontraba en compafiia de Esther Flores cuando recibié
una invitacion del Comité del Vaso de Leche del grupo residencial 23 en el primer
sector de VES para una pollada bailable®® que se realizaria el sabado 15 de
febrero de 1992 con el fin de recaudar fondos para implementos de cocina. La
persona que entrego las tarjetas insistid en que no podian faltar porque ellas
eran sus dirigentas. Ambas, conscientes de sus obligaciones, acordaron asistir
después de las 5 de la tarde como una manera de apoyar y estimular a las
demas mujeres.

El dia anterior, el administrador del concejo distrital de Villa El Salvador
contratd los servicios de Victor Chocano del Carpio para que realizara servicio
de transporte a Marfa Elena desde las 10 de la mafana hasta las 7 de la noche
del dia siguiente.

El 15 de febrero Marfa Elena pas6 la mafiana en la playa Paraiso Azul con
sus hijos, un sobrino y una amiga. Los acompafiaba ademds su resguardo
personal, el suboficial de tercera Rdger Bocanegra Gdmez. En la playa

% Palabras de Luis Pinequi Falla, esposo de Maria Elena. La Republica, 17 de febrero de
1992.

7 CVR. Audiencia publica de casos realizada en el departamento de Lima. Caso 22. Cuarta sesion.
22 de junio de 2002. Testimonio de Esther Flores Pacheco: «Y optamos porque ella se fuera a
México porque habia amenazas constantes».

28 Actividad que se realiza para recaudar fondos.
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permanecieron hasta las 5 de la tarde, y aproximadamente una hora después
se dirigieran a la pollada.

Después de dejarlos en la puerta del local, el automdvil Volkswagen azul
alquilado se estaciond pocos metros mas alla. En el carro sélo quedd el chofer,
y el policfa se ubict en la esquina mas préxima. A los pocos minutos, una joven
vestida con polo blanco y falda floreada se acercd al policia sonriente y, de
improviso, le dispard hiriéndolo en el pecho. El herido dio varias vueltas en el
suelo, sacé su armay comenzd a disparar, pero sin direccidn especifica. Después,
rodé hasta debajo de un auto estacionado. Entonces, un subversivo le arrojd
una carga de dinamita que no llegd a estallar. El policia, aprovechando la escasa
iluminacidn, logré alejarse.

Marifa Elena estaba muy animada y departia con los organizadores. Cerca
de ella estaban sus hijos y la compafiera que los cuidaba. De pronto, mientras
otros hombres armados disparaban, vio que una mujer y un hombre se le
acercaban y se dio cuenta de que venian por ella. Entonces, alcanzd a advertir a
las mujeres que se tiren al suelo. Dijo: «Vienen por mi, a matarme». Sus hijos se
agacharon junto a la mujer que los cuidaba. Ella les indicé: «Tapense la cara
porque su mami va a escaparse».

La mujer dispard contra Maria Elena en el pecho y la cabeza. Cuando cay6
al suelo, sus asesinos la arrastraron hasta la salida donde le colocaron
aproximadamente cinco kilos de explosivos. La explosidn destrozd su cuerpo y
sus restos quedaron esparcidos en un radio de cincuenta metros
aproximadamente. La confusion era total. Cuando los hijos de Malena levantaron
la cara, dijeron: «Mami logrd escapar», y salieron corriendo por la parte de
atras del local.

En la actividad habfa aproximadamente treinta personas, y como resultado
del atentado también resultaron heridos los vecinos asistentes a la pollada Amelia
Vela Yersa, Pedro Jaime Penique, Beatriz Chileno Guitollanos, Rafael Martinez
Gamboa y Angel San Martin Llanos, quienes tuvieron que ser intervenidos de
urgencia en el hospital Marifa Auxiliadora.

Entre la confusion reinante la gente huyé en diferentes direcciones, y no
todos se dieron cuenta de lo ocurrido con Marfa Elena. Mas tarde, cuando se
procedid al recojo de sus restos, se percataron de la dimensién de lo acontecido.
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Soélo una vez efectuada la reconstruccion de los restos en el mismo local comunal,
el chofer Victor Chocano reconocid que correspondian a Marfa Elena.

Cuando su companera Esther Flores llegd al local, encontrd un espectaculo
aterrador:

Yo llegué seis cuarenta y cinco muy alegre pensando que ella
ya habia llegado [...] Cuando bajo y me encamino para entrar,
habfa mucha gente que salia despavorida gritando y muchas
compaferas se acercaron a mi y me dijeron: «Por favor, no
vayas, que acaban de matar a Marfa Elena y que también te
pueden matar a ti. Por favor, no vayas». Pero yo avancé unos
pasos mas adelante [...] Lo que vi fue un cuerpo destrozado,
los intestinos tirados, la cabeza en el techo, y la sangre que
bafié toda la pared del local, que era blanca y roja en ese
momento.2®

Después del atentado, las compafieras de Maria Elena llegaron como
pudieron al centro de acopio. Alli se sentaron a llorar. En esos momentos un
flash informativo por la television daba cuenta de la muerte de Malena:

Muchas mujeres venfan, muchas compaferas venian
desesperadas, lloraban, llordbamos, unas se desmayaban,
otras gritaban. Y muchas no sabfamos. ¢Por qué tanto odio?
¢Por qué tanta crueldad? éPor qué tanta barbarie? ¢Por qué
destrozar? ¢Por qué romperle las entrafias? [...1 la mataron,
callaron su voz, pero sus palabras, su ejemplo, nunca pudieron
matarlos. Porque nosotras las mujeres lo llevamos dentro de
nuestro corazon, lo llevamos como una conviccién y como un
ideal, ese ideal por el que ella luchd, entregd su vida y murid
con coraje.*

Sin embargo, quedd una sensacidn de que se la habia dejado sola a
merced de sus asesinos, de que los dirigentes de izquierda la abandonaron,
de que el gobierno la utilizé como paradigma de resistencia frente al terror.

23 CVR. Audiencia ptblica de casos realizada en el departamento de Lima. Caso 22. Cuarto grupo.
22 de junio de 2002.

30 |bidem.
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Al final, Marifa Elena sélo contaba con un policia de resguardo, que resultaba
sélo una formalidad frente al aparato del PCP-SL.

La balearan, la dinamitaran... jY NO PODRAN MATARLA!

Ese fue el titular del diario La Repdblica del domingo 16 de febrera de
1992 que dio la vuelta al mundo. Maria Elena Moyano Delgado, Malena o la
Negra, como le decfan con carifio, habia muerto pero vivia en el corazén de
guienes fueron testigos de su lucha. Una multitudinaria marcha acompafid su
blanco atadd hasta el cementerio Cristo Salvador. Los pobladores de Villa El
Salvador, confundidos con dirigentes de organizaciones populares y portando
banderas blancas, acompafiaron sus restos entre arengas: «iNo matards ni con
hambre ni con balas. No mataras!».

¢Coémo se planeé la muerte de Maria Elena?

Cuando Maria Elena confirmd su asistencia a la pollada, la maquinaria del
PCP-SL se puso en marcha. El operativo estaba planeado desde hacfa un afo. El
aparato de informacion del PCP-SL, presente en la reunién, dio aviso de su
presencia. El comando de aniquilamiento llegé al lugar mientras dos grupos de
contencidn ya se encontraban en el lugar del ataque. El primer contingente —
unas cinco personas— estaba confundido entre los asistentes a la pollada. El
otro se aposto en la entrada del local. Cuando Marifa Elena llegé a la pollada los
grupos de contencidn estaban en sus puestos. El armamento fue transportado
desde alguna vivienda cercana, de acuerdo con versiones posteriores, utilizando
menores de edad. En el operativo participaron aproximadamente entre 15y 18
personas.

Segln versiones periodisticas, el comando de aniquilamiento debié estar
compuesto por personas extrafias a Villa El Salvador. Pero los grupos de
contencidn y los informantes si era gente allegada que conocia perfectamente
los movimientos de los pobladores.

En los dias posteriores, el atentado fue reivindicado por la organizacién
terrorista a través de volantes y pronunciamientos tanto del comité central
como del Movimiento Clasista Barrial (MCB),®' que justificaron la accion como

3 Muestra 27 de la p. 130 del atestado 268-Divicote-3-Dincote. Un volante con ideologia marxista-
leninista- pensamiento Gonzalo, exaltando la sancién impuesta a la «agente del imperialismo»
Maria Elena Moyano.
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la respuesta a la Marcha por la Paz que el 14 de febrero de 1992 habia sido
encabezada por Malena Moyano en ahierto desafio al PCP-SL, que habia
convocado a un «paro armado» para esa fecha.

Aparentemente, en 1992 las bases del PCP-SL habfan rebasado a Abimael
Guzman y, no obstante que en un principio el lider senderista consideré el
asesinato de Marfa Elena Moyano como un exceso, posteriormente lo avald
diciendo que ella era punta de lanza del imperialismo yanqui.®?

La investigacion policial

El 31 de octubre de 1992 la Policia puso a disposicién de la autoridad
competente a Martha Huatay Ruiz y a otros detenidos como presuntos autores
de acciones terroristas, entre otras, el asesinato de Maria Elena Moyano.® En
marzo de 1993 |a Dincote detuvo en la urbanizacidn El Naranjal a los integrantes
de un destacamento especial de aniquilamiento de Socorro Popular al que se le
atribuyd el asesinato de Marifa Elena. La Policia sostuvo que a estas personas se
les habia encontrado el «reglaje»®* de la asesinada lideresa. Entre los detenidos
se encontraba Oscar Manuel Sedelmayer Armas, considerado como mando
politico del destacamento.

Junto a Sedelmayer fueron detenidos Johnny Ernesto Sedelmayer Armas
y Marco Antonio Abarca Rupay, este Ultimo considerado como mando militar
del destacamento especial del cono norte de Socorro Popular. Habian sido
considerados como no habidos en el atestado 243-D1-Dincote del 6 de
noviembre de 1992 y habian sido condenados en ausencia a cadena perpetua
por el delito de traicion a la patria. Entre los detenidos figuraba una adolescente
de 17 afos, Victoria Salas Huallpa, camarada Tania, conviviente de Abarca Rupay.
Otros detenidos fueron: Rémulo Vasquez Palomino (a) Dario; Luis Alberto
Salomén Bravo (a) Sadl; Oscar Manuel Sedelmeyer Armas (a) Alejandro; Mario
Quifiénez Mamani (a) Alex; Urbano Ordaya Ramirez (a) Tomds; Lazaro Alarcn
Gonzales (a) Alberto, Felipe Carrasco Luque (a) Héber; Crisanto Ordaya Ramirez;
Francisco Galvez Pérez; Adelina Sedelmeyer Armas; Méximo Julcapoma

% Coronel PNP Jiménez Baca, Benedicto. Entrevista en E/ Comercio, 12 de septiembre de
1999.

3 Dincote. Atestado policial 231.

3 Es el seguimiento que se le hacia a las victimas.

287



Minayahua; Manuel Mendoza Chiara (a) Celso, Victor Maco Nalvarte (a) Jorge;
y Luis Zambrano Toro (a) Lipa.

Un diario local afirmaba que el PCP-SL utilizé a una nifia de 11 afios y a su
hermano, dos afios menor que ella, como parte del destacamento de contencién
en el asesinato de Malena Moyano.®® La Dincote presentd ante la prensa a
Maritza Infante Yupanqui (a) Milagros o Carolinay a otros cinco miembros de la
zonal sur de Socorro Popular y alli se menciond a los menores. La nifia ARCH fue
puesta a disposicion de la 5 fiscalia del menory el adolescente. Posteriormente,
los medios dieron cuenta de la detencién de Fredy Gémez Romani, mando militar
del sector de Canarias del comité regional principal, y de Jenny Romero Coro,®
camarada Lucero, como dirigente militar de Socorro Popular del comité regional
metropolitano.?’” Ambos fueron investigados por la Dincote como participantes
en el asesinato de Marfa Elena Moyano.

Los detenidos, encabezados por los hermanos Sedelmayer y Abarca Rupay,
fueron sentenciados por el delito de traicién a la patria. Actualmente se han
acogido a lo dispuesto por el Tribunal Constitucional que declaré la
inconstitucionalidad del referido tipo penal, por lo que han solicitado la nulidad
del proceso en el que se los condend, inicidndose un nuevo proceso en el 4°
juzgado penal de Lima.%® El caso, por lo tanto, se encuentra nuevamente en
instruccion.

De otro lado, se ha formalizado denuncia® contra Jenny Romero Coro,
Maritza Infante Yupanqui y Marilt Cardenas Caceres, entre otras personas. En
cuanto a la primera, el 19 de diciembre de 1997 el Poder Judicial se pronuncid
en el sentido de integrar la sentencia anterior y reservar el proceso hasta que
sea hahida.*® Maritza Infante y Marili Cardenas fueron condenadas por la Corte
Superior de Lima por delito de terrorismo, sin sefialar como agraviada a Maria

% Diario E/ Comercio, 9 de julio de 1994.

% Atestado policial 082-D3-Dincote.

% Diario EI Comercio, 22 de octubre de 2000.
% Expediente 307-2003.

% Denuncia 9610391.

0 IDL, a cargo de la defensa de Romero, solicité la aplicacion de la ley 26655 de beneficios
complementarios de derecho de gracia en virtud de la resolucién suprema 115-2001-JUS.
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Elena Moyano, no obstante que en la misma resolucidn se sostiene que actuaron
como contencién en el atentado.

La CVR resalta que hasta el momento no existe una investigacion exhaustiva
para individualizar a los autores del asesinato de Marfa Elena Moyano, aunque el
autor mediato, Abimael Guzmén, ha sido condenado por este crimen. La CVR
exhorta a las autoridades para que continden con las investigaciones a fin de
determinar a los responsables de la muerte de Marfa Elena.

PASCUALA ROSADO CORNEJO: HURYCAN

El Programa de Habilitacién Urbana del Area de Huaycén (PEHUH) fue creado
el 3 de mayo de 1984 por resolucion de alcaldia n.° 40 de la municipalidad de
Lima Metropolitana. El propésito del programa era el desarrollo progresivo de
un asentamiento humano en el drea de Huaycén, basicamente autofinanciado y
autoconstruido, para mas de 20.000 familias de escasos recursos econdmicos,
asi como la puesta en practica de estrategias alternativas —principalmente en
el manejo del agua— para la ocupacidn de las tierras eriazas de la costa
peruana.*! Huaycén se ubica en un desvio del kildmetro 17 de la carretera
Central en Lima.

Los inicios de la comunidad fueron dificiles, ya que los pobladores tenian
que vencer el aislamiento del lugar, la indiferencia de las autoridades y, sobre
todo, la presencia del PCP-SL, que buscaba tomar el control, primero para
formar un comité popular abierto, v, luego para crear bases de apoyo en las vias
de acceso a Lima. La intencion de los subversivos era aislar la capital de los
centros de produccion de alimentos, combustibles, etcétera.

Como sucedi6 en otras zonas de la ciudad, el PCP-SL encontré en Huaycén
la oposicion de dirigentes que no permitieron su infiltracién pero que pagaron
con su vida su lucha contra la violencia. El 31 de marzo de 1992 el PCP-SL
asesind a Zacarias Magallanes, promotor de la ONG Ideas, y el 18 de enero de
1993 corrid la misma suerte José Galindo, uno de los principales promotores
de la organizacion de la poblacidn para combatir la subversidn a través de los
comités de autodefensa.*’ El local donde funcionaban las rondas de Huaycén fue

1 El caso de la Comunidad Urbana Autogestionaria de Huaycan. Informe final. Area de
Esclarecimiento de Hechos-Estudios en profundidad. Sede Lima-CVR.

2 |bidem.
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dinamitado en cuatro oportunidades. El 11 de marzo de 1993 acribillaron a uno
de sus miembros, José Gémez Estrada, y el 3 de diciembre de ese mismo afio
asesinaron al rondero Erasmo Flores Arias.

¢ Quién era Pascuala Rosado?

Pascuala Rosado Cornejo era una persona vigorosa, dindmica y con gran
sentido social. Nacié en Cayma, Arequipa, donde sdlo pudo estudiar hasta quinto
grado de primaria. Se casd con Flavio Froylan Olazabal Salinas, un trujillano, con
guien tuvo siete hijos.

Al principio vivieron en la casa de la madre de Pascuala, en una humilde
vivienda de Santa Clara, en Lima, hasta que en julio de 1984 Pascuala decidit
inscribirse para obtener un terreno propio en la comunidad de Huaycén que por
entonces empezaba a formarse.

Cuando se trasladd a dicho lugar, integrd diversos grupos de mujeres cuya
funcién fue ayudarse mutuamente para salir delante de la pobreza en la que
vivian. Al inicio ejercid algunos cargos menores, sobresaliendo por su dinamismo,
lo cual hizo que fuese elegida dirigenta de la zona donde vivia. Posteriormente,
fue nombrada secretaria general de la zona A, unidad de vivienda comunal donde
vivia, reemplazando a Charles Jaime Lastra Dominguez, conocido como Arturo,
qguien en miltiples oportunidades habifa sido identificado como dirigente visible
del PCP-SL en Huaycdn, tal como él mismo sefialé: «A mi me confundian como
senderista. De repente me vefan como un alto dirigente senderista. Tal vez
como un idedlogo senderista [...1».43

La intensa actividad que Pascuala desplegé en dicho cargo fue su carta de
presentacion para que el 6 de mayo de 1991 fuera elegida secretaria general
de la Comunidad Urbana Autogestionaria de Huaycan, el maximo cargo al que se
podia aspirar.

A diferencia de dirigentes de su generacion, como Marfa Elena Moyano,
Pascuala no habia pasado por las escuelas partidarias y su vision de la politica
se reducia al &mbito de Huaycén. Esto fue determinante dado el momento vy el

43 Entrevista con Charles Jaime Lastra Dominguez realizada por el Area de Estudios en Profundidad
de la CVR.
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lugar en donde |e tocé desempefarse como autoridad comunal, porgue en aquel
entonces Huaycan era considerada «zona roja», es decir, zona senderista.

La labor de Pascuala generé importantes beneficios para la comunidad.
Asi, durante su gestion como secretaria general de Huaycén se construyd el
instituto superior tecnolégico y el hospital materno-infantil; se realizaron obras
de agua, desagiie, instalaciones de luz eléctrica y se implementd el cuerpo de
autodefensa para combatir la delincuencia.

Tal como otras dirigentas lo hicieron, Pascuala se enfrentd abiertamente a
la violencia del PCP-SL. Efectivamente, el 7 de mayo de 1991, apenas un dia
después de su eleccidn, ella formulé al diario La Repdblica declaraciones contra
el grupo subversivo:

El propdsito de los senderistas es atemorizar a la poblacidn,
amedrentarlos con el fin de estar aqui e imponer sus ideas y
sus métodos [...] Yo voy a combatir al terrorismo con otras
armas. [...] El senderismo tiene su caldo de cultivo en la
pobreza, en la gran desocupacion existente, en la falta de
trabajo. Nosotros creemos que si damos fuentes de trabajo a
la poblacién, ésta contard con recursos econdmicos y
desaparecera ese caldo de cultivo.*

La respuesta del PCP-SL no se hizo esperar. Como sucedid en el caso de
Marfa Elena Moyano, £/ Diario la empezd a amenazar. El 4 de abril de 1992
aparecié publicado un panfleto en el que la acusaban de malversaciones y de
estar seriamente comprometida con el gobierno de turno, esto es, de ser una
«cabeza negra».

El PCP-SL basaba sus afirmaciones en el hecho de que Pascuala habia
coordinado con el general EP Luis Pérez Documet y el general PNP Antonio
Ketin Vidal el establecimiento de la primera comisaria en Huaycan, asi como la
base militar, a inicios de 1992.%

4 Diario La Republica, martes 7 de mayo de 1991.

%5 CVR. El caso de la Comunidad Autogestionaria de Huaycan. Informe final elaborado por el Area
de Estudios en Profundidad en julio de 2002.
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El PCP-SL pasd de las palabras a los hechos. El 25 de abril de 1992, un
grupo de desconocidos atentd contra su domicilio. Sin embargo, la oportuna
presencia de su esposo Flavio Olazabal logré que los agresores huyeran sin
lograr su cometido. Su hija Ingrid recuerda estos hechos:

[...1aesodelas 10 de la noche, un grupo de aproximadamente
cinco terroristas empezaron a disparar a mi casa por la parte
de adelante, directamente a mi mama, pero como la puerta
estaba trancada ellos no pudieron ingresar. Mi papéd que
estaba afuera, en la calle, comenzd a repeler el ataque
disparando con el arma que tenfa. Entonces los terroristas
huyeron por un pasaje.*

En 1993 las amenazas del PCP-SL contra su vida fueron mas intensas. Sus
declaraciones a un medio de comunicacidn, en abril de ese afio, sobre un discurso
del ex presidente Alberto Fujimori en el que la presentd como la lideresa de un
comité de autodefensa armado contra el PCP-SL, empeoraron su situacion:#
«A raiz de que el 15 de julio desfilamos en Huaycan y el sefior Presidente nos
presentd como el primer cuerpo armado contra el PCP-SL, los senderistas decfan
que el Ejército y el Presidente me habian obligado, pero no es cierto. Nadie me
presiond [...1».

En vista de las constantes amenazas y ante el inminente peligro que corria
su vida, Pascuala tuvo que refugiarse en Chile, adonde viajé en junio de 1993
gracias al apoyo de organismos de derechos humanos. Permaneci6 en ese pais
cerca de un afo y seis meses. Durante ese tiempo fueron asesinados en Huaycan
el ex dirigente de los servicios comunales David Chacaliaza y el rondero Miguel
Galindo Cabezas. También fue dinamitado el local del cuerpo de autodefensa de
la comunidad autogestionaria.

El carifio por su familia y la nostalgia por su comunidad hicieron que Pascuala
regresara al PerG. En enero de 1995 volvid al pais, mas no a Huaycén. Por
entonces, Aprodeh consiguid albergarla en una casa ubicada en el distrito de
San Miguel en Lima. No obstante, eran muchos los planes que Pascuala tenia
para su comunidad, por lo que finalmente volvid a Huaycan. Cuando lo hizo, en

4 CVR. Declaracion testimonial de Ingrid Olazébal Rosado prestada a la Unidad de Investigaciones
Especiales el 12 de abril de 2003.

47 Diario La Republica, domingo 18 de abril de 1993.
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sus palabras se notaba cansancio, quiza hartazgo por la prepotencia con que
el PCP-SL habia trastocado su vida: «No le tengo miedo a la muerte. Ya Ia
conoci en Chile y si tengo que morir, que sea en mi pais, en este pueblo que
me vio nacer».*8

Al respecto, la CVR ha recogido el testimonio de Walter Ortega, ex
secretario general de la Comunidad Urbana Autogestionaria de Huaycén, quien
sostuvo que ella tenia estrecha relacion con la Policia y el Ejército: «Sobre los
asesinatos, se podria decir que Pascuala era una persona visiblemente vinculada
al gobierno, al Ejército y a la Policia. Existian denuncias piblicas de ello. Ademas,
sus actitudes eran mas bien provocadoras».*®

En el mismo sentido declaré el ex dirigente Charles Jaime Lastra Dominguez,
quien dejd su cargo cuando Pascuala Rosado fue elegida como secretaria de la
zona A:

La sefiora Pascuala tuvo una oportunidad de salvar su vida.
Ella se retird de acd un tiempo pero regresé acd, regreso y
yo particularmente lo veo asi, me da la impresién como que
eso habfa sido una especie de provocacion porque lo que se
dice también de |a sefiora Pascuala es que ella se comprometié
demasiado con los organismos paramilitares y mucha gente
del PCP-SL habia sido afectada por esa actitud de ella.5°

Por su parte, el profesor Méaximo Ticlayauri, poblador de Huaycan, aseguré
a la CVR que su muerte se debid tamhién a que ella solia aparecer piblicamente
con los representantes de los aparatos estatales, lo que para él hacia evidente
su compromiso con el gohierno:

Ella presidia los desfiles de los grupos de autodefensa. Creo
que la culpa de esa muerte, mas que los grupos senderistas,
la tiene el propio Estado de comprometer a los dirigentes a
grados que enfrenten una lucha que no era de ellos. Realmente

“ Diario La Republica, miércoles 4 de enero de 1995, p. 19.

3 CVR. Entrevista con Walter Ortega, ex secretario general de la Comunidad Urbana Autogestionaria
de Huaycan, tomada el 16 de mayo de 2002. Estudios en Profundidad.

50 CVR. Entrevista con Charles Jaime Lastra Dominguez en Huaycén. Estudios en Profundidad.
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no era una lucha de ellos porque el PCP-SL con todos sus
problemas se lanzd a la lucha contra un Estado, contra los
organismos tutelares del Estado y el Estado para protegerse
puso en medio a las organizaciones populares. Y dirigentes
gue aceptaron, bueno se involucraron tanto que pusieron en
riesgo también su situacion [...1.%"

El asesinato

El 6 de marzo de 1996 Pascuala Rosado salié de su domicilio, en Huaycén,
con destino a su trabajo. Tomd el camino usual para abordar el microbis. En
£sas circunstancias, y cerca del mercado de la avenida 15 de julio, un grupo de
aniquilamiento del PCP-SL la interceptd vy le infirid un disparo en la frente:®
«Dos hombres la agarraron de los brazos por detrds y una mujer se paré en
frente de ella diciéndole: «Ahora vas a morir». Mi mama se enfrenté a esa mujer
y le dijo: «A ver matame, pues», porque ella ya estaba cansada de todo eso.
Luego la mujer le dio una cachetada a mi mamé y le disparg».5

Luego de los disparos, y con Pascuala tendida en el suelo, uno de los
subversivos colocé sobre el cuerpo una carga de dinamita a la altura del vientre;
dieron vivas a la «lucha armada», esparcieron volantes® y huyeron. Segundos
después estalld el explosivo destrozando su cavidad abdominal. Esta versién
ha sido corroborada por los policias de la Dircote.%® A partir de las
investigaciones policiales se pudo determinar las caracteristicas fisicas de los
criminales, identificados como dos hombres de raza mestiza y una mujer de
aproximadamente 28 anos.%®

5 CVR. Entrevista de la CVR con el profesor Méximo Ticlayauri en Huaycén, tomada el 4 de mayo
de 2002. Estudios en Profundidad.

52 Protocolo de necropsia 878/96 PR.

5 Declaracion testimonial de Ingrid Olazabal Rosado prestada a la Unidad de Investigaciones
Especiales de la CVR el 12 de abril de 2003.

% Los volantes con manuscritos rezaban: «iSuperar el recodo [en alusion a la captura de Abimael
Guzman Reinosol desarrollando la guerra popular!» «iAplastar a los revisionistas y capitulacionistas
a sangre y fuego!».

5 Informe 011-IC-H-DDCV obrante en el expediente 004-TP-96, a fojas 144.

% |bidem.
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La CVR llama la atencién sobre el modo en que se llevé a cabo el crimen,
cuyas motivaciones y ejecucion fueron similares a la manera como se acabd con
la vida de Marfa Elena Moyano.

Como se planifico el crimen

De acuerdo con las investigaciones de la Dincote, el asesinato de la ex
dirigenta comunal de Huaycan, Pascuala Rosado, fue dispuesto por el comité
regional metropolitano, que encargd a la red mavil la planificacién y ejecucién
del crimen.”’

El camarada Carlos, mando politico de dicha red, comunico a los demés
integrantes la orden de eliminarla. Para ello se reunieron en el domicilio del
camarada Felipe, ubicado en la misma comunidad de Huaycdn. Alli planificaron
el atentado y eligieron a los elementos subversivos que se encargarian de
gjecutarla. La Policia sostuvo que Méximo se encargd de la cohesién. El «reglaje»
estuvo bajo responsabilidad de los integrantes de la red territorial o
destacamento zonal este y en la ejecucidn directa intervinieron Fedor como
mando militar, quien tenia una pistola automatica, mientras que de apoyo
directo actuaron el combatiente Isafas, quien dejo la carga explosiva sobre el
cuerpo de la victima. Finalmente, como elementos de contencion intervinieron
Oscary Sadl.

El 18 de mayo de 1997 el PCP-SL, a través de su vocero £/ Diario, reivindicé
el atentado: «Huaycan: Activistas del Ejército Popular de Liberacion (EPL) aniquilan
de dos balazos y dinamitan el cuerpo de la instigadora de la represion y rondas
urbanas de la zona de Huaycén, Pascuala Rosado».5®

Segun las investigaciones practicadas por la Dincote, los responsables de
la muerte de la dirigenta vecinal Pascuala Rosado Cornejo habrian sido miembros
del comité regional metropolitano del PCP-SL, que encargd a la red mavil la
planificacidn y ejecucion del crimen.

Como consecuencia de dicha investigacion policial, en ese mismo afio se
produjo la detencién de varias personas como presuntos responsables del
asesinato de Pascuala Rosado, entre ellos, un obrero de construccion civil y

57 Atestado 091-Divicote-Dincote, p. 59.
% Diario E/ Diario, 18 de mayo de 1997.
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estudiantes de la universidad La Cantuta. Algunos de ellos fueron procesados
en tribunales militares y otros derivados al fuero comdn, donde fueron absueltos.

La Sala Nacional de Terrorismo, en mérito al decreto legislativo 922-2003,%
declaré la nulidad de la sentencia condenatoria expedida en el fuero militar contra
los presuntos responsables de la muerte de Pascuala Rosado, disponiendo la
realizacion de un nuevo juicio en el fuero comdn.

CONCLUSIONES

La CVR confirma que las dirigentas Marifa Elena Moyano Delgado y Pascuala
Rosado Cornejo fueron asesinadas por el grupo subversivo PCP-SL, que vefa en
su labor y liderazgo comunal un obstaculo para el desarrollo de sus acciones.

En ambos casos se trataba de mujeres que habian desarrollado una
importante labor en beneficio de la comunidad y que habfan asumido una posicién
clara contra la violencia, enfrentédndose abiertamente al PCPSL e instando a la
poblacién para que se defendiera y rechazara las acciones del grupo subversivo.

La CVR repara en la similitud con que ambos asesinatos fueron ejecutados.
En ambos casos el PCP-SL desarrollé una estrategia de desprestigio y amenazas
contra las dirigentas para finalmente asesinarlas y luego reivindicar los hechos.
La CVR resalta que estos crimenes forman parte de un contexto mas amplio en
el que el PCP-SL amenazd y acabd con la vida de otras dirigentas, que por cierto
deplora.

La CVR insta a las autoridades a que realicen las acciones correspondientes
para que se llegue a determinar la identidad de los responsables directos de
estos crimenes, se les juzgue y sancione de acuerdo con la ley, alcanzando tal
responsabilidad a Abimael Guzmén Reinoso y a los integrantes del comité central
del PCP-SL.

% Esta norma fue dada por el Congreso de la Repdblica acogiendo la sentencia del Tribunal
Constitucional 010-2002-AIl/TC, por la cual recomienda al Parlamento la modificacion de las normas
antiterroristas que violan la Carta Magna.

8 En esa instancia jurisdiccional los expedientes figuran con los nimeros 199-2003 y 129-2003.
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A MODO DE COLOFON

Ricardo Portocarrero Grados

Como sostiene el Informe Final de la Comision de la Verdad y Reconciliacion
(CVR), la violencia tuvo un impacto diferenciado sobre la poblacién peruana,
segln su posicidn en la sociedad y segun los roles de género que desempefian.
Una de sus conclusiones més importantes sefiala que estas diferencias no
nacieron con el conflicto, sino que lo antecedieron y que la violencia reprodujo
los patrones previos de exclusion y de desigualdad social, étnica y de género.
Pero no sdlo eso, estas desigualdades sobreviven al conflicto armado interno.

La prensa informa que durante los dos primeros meses del presente afo,
las comisarias limefas especializadas en violencia familiar recibieron casi 900
denuncias de ese tipo. El 80% de ellas correspondia a maltratos en donde el
padre de familia era el agresor contra su esposa y sus hijos. Mas de la mitad de
dichas agresiones fueron de caracter fisico. Otro dato importante es que éstas
se producen generalmente en los distritos donde hay mayor concentracién de
pobreza’. La Ministra de la Mujer, Ana Maria Romero-Lozada, ha informado que
durante el afio 2004 se atendieron en total 30 mil casos. Segln sefala, de cada
diez mujeres, cuatro son agredidas fisica y psicoldgicamente, pero sdlo una
efectda la denuncia ante las autoridades?.

Un informe reciente del Estudio para la Defensa y los Derechos de la
Mujer (Demus]), en base a informacidn periodistica, sostiene que mas de cien
mujeres fueron asesinadas durante el afio 2004 por sus propios esposos,
convivientes, enamorados o personas cercanas. Tales asesinatos reflejan una

" La Republica. Lima, 11 de marzo de 2005.
2 Per(i21. Lima, 09 de marzo de 2005.
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relacion entre el homicidio y el control sobre la sexualidad de las mujeres. Se
trata de homicidios que se justifican por razones de infidelidad o rechazo. En el
40% de estos casos, el homicida se encuentra todavia préfugo. Ademas, durante
el 2003 el Ministerio Piblico registrd 11 mil violaciones sexuales a mujeres, el
78% de todos los casos. Se calcula que en todo el Perd ocurren diariamente 30
violaciones al dia: méas de una mujer sufre una violacion sexual por hora.

Si comparamos la informacién de la prensa actual* con algunas de las
conclusiones del Informe Final de la CVR sobre este tema, podemos encontrar
draméticas similitudes. Veamos:

1. Segln los patrones de violacion de los derechos humanos durante el
conflicto armado interno, el caso de la violacidn sexual destaca por ser
predominantemente femenino (98%). En los demds casos, el ndmero
de victimas varones es mayor que el de mujeres.® El porcentaje de
mujeres muertas y desaparecidas, por ejemplo, corresponde al 20%
del total de las victimas.

2. Laviolacién sexual contra las mujeres se dio de manera simultdnea con
otros patrones de violaciones de los derechos humanos, en especial
con la detencion y la tortura.?

3. Con relacion a los perpetradores, alrededor del 83% de los actos de
violacion sexual corresponden al Estado y aproximadamente el 11% a
los grupos subversivos (PCP-SLy el MRTA).” Se trata, pues, de una
politica sistematica de las Fuerzas Armadas y de las Fuerzas Paliciales.

4. Lamayoria de las mujeres afectadas vivian en las comunidades y pueblos
de los departamentos de la sierra sur central del Perd (Ayacucho,
Huancavelica, Hudnuco y Apurimac).® Dichos departamentos se

% La Repdblica. Lima, 09 de marzo de 2005.

“ Dejamos constancia que estas informaciones corresponden sélo a Lima Metropolitana, donde la
informacion es mas accesible. Faltan estudios sobre esta realidad en las provincias, sobre todo
en las mas pobres y alejadas.

° |F-CVR. Tomo VI, p. 283.
8 |F-CVR. Tomo VI, p. 353.
7 IF-CVR. Tomo VI, p. 287.

8 Ver anexo estadistico.
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caracterizan por ser los mas pobres y con una alta concentracion de
poblacién campesina e indigena.

9. El perfil demogréfico de las victimas de violacion sexual corresponde a
mujeres de origen rural (83%), quechuahablantes (75%), del
departamento de Ayacucho (51%), analfabetas (34%), jévenes (el
48% tenia entre 10 y 30 afos y el 8% corresponde a nifias menores
de 10 afios) y solteras (32%). Su ocupacidn principal era la agricultura
(36%), el comercio y su casa (30%).

En conclusidn, las mujeres mas excluidas y discriminadas, pertenecientes
a las zonas rurales mas pobres vy alejadas del pais, son las que sufrieron con
mayor intensidad la practica de la violacion sexual.®

Dicha préctica fue, durante el conflicto armado interno, algo més que la
expresion del ejercicio de la violencia y de las acciones de guerra. Fue una
manifestacion mas de las brechas existentes al interior de la sociedad peruana.

No hay que olvidar, sin embargo, que la violacidn sexual sdlo es uno de los
patrones de violacién de los derechos humanos de las mujeres. En términos
generales, es claro que la violencia que se ejerce contra ellas tiene mdltiples
manifestaciones y que ésta se expresa, sobre todo, en nuestra vida cotidiana.

La Asociacion Pro Derechos Humanos (APRODEH), a lo largo de sus 25
anos de existencia, viene trabajando en las regiones donde la violencia politica
tuvo mayor incidencia sobre la poblacién més pobre y excluida del pafs (Ayacucho,
Huancavelica y Apurimac). Los casos que atiende corresponden a estas
circunscripciones y estén vinculados al contexto del conflicto armado interno
que azotd nuestro pafs entre los afios 1980y 2000.

Los casos presentados se refieren especialmente a detencion arbitraria,
violacion sexual y desaparicion forzada. En casi todos ellos podemos encontrar
hechos que ejemplifican los maltratos, los vejdmenes, el amedrentamiento v el
hostigamiento que sufrieron las mujeres de manera constante, especialmente
cuando salfan en defensa de sus familiares o buscaban informacién acerca de su
situacion o paradero.

° IF-CVR. Tomo VI, p. 285; IF-CVR. Tomo VIII, p. 63.
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Asimismo, en la mayoria de los casos resefiados se constata un patron de
comportamiento recurrente en el personal militar y policial que efectuaba los
allanamientos y detenciones: utilizar a la mujer, su cuerpo y su voluntad, como
instrumento de presion para lograr la confesion de los detenidos.

Estos Ultimos aspectos de la violencia que se ejercid contra las mujeres
durante el conflicto armado interno son de dificil cuantificacion, razén por la
cual no han sido registrados como parte de las estadisticas del Informe Final de
la CVR. Sin embargo, en los testimonios recogidos de las victimas y sus familiares
—la mayorfa de las cuales eran mujeres—, tales aspectos han podido ser
registrados como expresiones claras de la estrategia que aplicaron las Fuerzas
Armas y las Fuerzas Policiales en su lucha contra la subversion. Para cerrar el
circulo de la impunidad, las instituciones civiles del Estado contribuyeron en
muchos casos en encubrir las denuncias de tales hechos.

En las siguientes paginas, realizamos una presentacion sucinta de algunos
de estos casos, referidos a las violaciones de los derechos humanos de las
mujeres. Debido a que éstos se encuentran en proceso, al interior del poder
judicial, salvo en los casos de plblico conocimiento o porque la victima se
encuentra en situacion de desaparecida, se mantendrd la confidencialidad
necesaria. Es decir, no se citaran los nombres de las victimas ni las referencias
directas que puedan llevar a identificarlas.

Cabe resaltar que los acontecimientos han sido redactados en forma
narrativa. En dicha narracion, siempre que la documentacion lo ha permitido, se
ha respetado la perspectiva de la victima y, en lo posible, se han utilizado sus
propias palabras.

1. Casos de detencion arhitraria, violacion sexual y desaparicion forzada
de Mercedes Gutiérrez Caypani y de tortura de G. C. Ch.

El 27 de agosto de 1988, el distrito de Safayca, ubicado en la provincia de
Aimaraes (Apurimac) celebraba la fiesta patronal de Santa Rosa de Lima. Ese
dia, un grupo de treinta soldados del Ejército Peruano, procedente de la Base
Militar de Capaya, ingreso al distrito bajo las drdenes de un Teniente al que se
hacia llamar «Marco Antonio». Los militares estaban uniformados y portaban
armas de largo alcance. Algunos lo hicieron a caballo, la mayoria a pie. En esas
circunstancias fueron detenidos Mariano Huayhua Calluchi, Sergio Huamani
Llacchua y Primitivo Wenceslao Ccopa Enciso.
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Al dia siguiente, los militares se trasladaron al anexo Pucahuasi, ubicado
en el mismo distrito. Ahi detuvieron a numerosas personas, entre ellos, Antonio
Tinco Chipana, José Andrés Torres y Mercedes Gutiérrez Caypani. Al llegar la
noche, los miembros del Ejército hicieron lo mismo con las jovenes cuyas
edades fluctuaban entre los 18 y 30 afios. A ellas las condujeron al local de Ia
escuela, en donde luego de someterlas a maltratos, las violaron sexualmente.
En este hecho participd la totalidad de los soldados que conformaban el
destacamento.

Segun la informacion recogida entre las jovenes detenidas se encontraba
Mercedes Gutiérrez Caypani, de 32 afos de edad, quien fue violada; y G. C. Ch,
quien fue enmarrocada y colgada de la viga del techo de la escuela. Al dfa siguiente,
los detenidos fueron trasladados con direccion a la Base Militar de Capaya. En
el camino detuvieron a Hermdgenes Benites Torres.

Cabe resaltar que la poblacién intentd protestary resistirse a estos abusos.
La respuesta de los soldados y del oficial al mando, el Teniente llamado «Marco
Antonio», fue de nuevos maltratos y amenazas a la poblacion de sufrir la misma
suerte.

Este fue el caso de la madre de Mercedes Gutiérrez, de 78 afios de edad,
quien al reclamar por la violacién sufrida por su hija fue golpeada y obligada,
pese a su edad, a realizar ejercicios fisicos frente a los soldados. De la misma
manera, cuando algunos pobladores intentaron interceder por los detenidos,
los soldados los amenazaron con represalias si persistian en sus reclamos.
Finalmente, cuando los detenidos fueron trasladados a pie con rumbo a la Base
Militar de Capaya, los soldados impidieron a sus familiares acercarse para
entregarles alimentos y abrigo.

Al llegar a dicha base, los detenidos sufrieron nuevos maltratos.
Posteriormente fueron llevados a la Base Militar de Santa Rosa en donde
permanecen hasta el dia 5 de setiembre, fecha en que se les separa. Mientras
la mayoria es trasladada nuevamente —esta vez hacia la ciudad de Abancay—,
Mercedes Gutiérrez Caypani permanece en dicha dependencia militar.

Los detenidos que se encontraban en la Base Militar de Abancay, fueran
liberados luego de tres meses. En la actualidad, Mercedes Gutiérrez Caypani se
encuentra en calidad de desaparecida.
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2. Caso de detencion arbitraria, torturas y desaparicion forzada de
Magdalena Bazan Huamani, Maria Elena Zavala Cayllahua, Rosa Niio
de Guzméan Ayvar, Rosa Velasquez Marca, y Luisa Ayvar Nifio de Guzman,
asi como el asesinato de Matilde Nifio de Guzman. '°

El 11 de Enero de 1988, miembros del Ejército Peruano detuvieron a algunos
pobladores de la comunidad campesina de Checcasa, ubicada en el distrito de
Justo Apu Sahuaraura, provincia de Aimaraes (Apurimac). Entre ellos se
encontraba Magdalena Bazan Huamani.

Los detenidos fueron acusados de pertenecer a Sendero Luminoso y de
ocultar armas en sus casas. Sin embargo, no se logrd encontrar armamento
alguno. Ante esta situacion, los soldados procedieron a torturarlos para obtener
informacién acerca del presunto lugar donde se encontraban escondidas las
armas. Asf fue como los militares obtuvieron algunos nombres de los pobladores
de la comunidad.

Los soldados regresaron entonces a la comunidad de Checassa. En esta
nueva incursién, detuvieron al esposo de Magdalena Bazén, Juan Esperanza.
Mas tarde se dirigieron hacia la vivienda de Juan Pablo Carbajal Hurtado y
Maria Elena Zavala Cayllahua, quienes también fueron detenidos. Los nuevos
arrestados fueron torturados e interrogados a lo largo de todo el dia. Pero
pese a realizar nuevas pesquisas, los militares siguieron sin encontrar armamento
alguno.

Por la tarde los militares y los detenidos se trasladaron a Sallalli y llegaron
a la vivienda de Manuel Nifio de Guzmaén, quien habfa sido sefialado como la
persona que ocultaba el armamento en su casa. En su vivienda sélo se encontraba
su familia; Matilde Nifio de Guzman, su hija Luisa Ayvar Nifio de Guzmén (de 6
meses de edad), Rosa Nifio de Guzman y Rosa Velasquez Marca de Nifio de
Guzmén. La patrulla militar decidié esperar el retorno de Manuel Nifio de Guzman.
Mientras tanto, encerraron a los varones en un pequefio establo y los torturaron
cruelmente. Las mujeres (Magdalena Bazan, Marfa Zavala, Matilde Nifio de
Guzméan, Rosa Nifio de Guzman y Rosa Veladsquez Marca) fueron colocadas en
otra habitacion en donde fueron violadas sexualmente.

10 Para més detalles de este caso, véase Crimenes y violaciones de los derechos humanos en la
region Apurimac. Lima, Aprodeh, 2004. Capitulo 3. «Desapariciones en la Base Militar de Santa
Rosa (1988)», (especialmente pp. 23-26); y el testimonio de Ramiro Nifio de Guzmaén ante la
Audiencia Publica de Abancay (pp. 32-37).
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Al llegar Manuel Nifio de Guzman, al dia siguiente, encontré a los efectivos
quienes lo acusaron de ser miembro de Sendero Luminoso. La acusacion fue
rechazada y ademds les increpd por el maltrato dado a sus familiares. La
respuesta militar fue despiadada. Lo torturaron cruelmente y antes de retirarse,
guemaron su vivienda y robaron el ganado.

El 13 de enero, la columna militar siguid su camino hacia la comunidad de
Huayquipa en busca de otro sospechoso. Al no encontrarlo, detuvieron a 13
personas mas, entre ellos mujeres e incluso una nifia y también quemaron
viviendas. Finalmente, los detenidos fueron trasladados a la Base Militar de
Santa Rosa.

Al enterarse de los hechas, los familiares de Manuel Nifio de Guzman inician
la bisqueda de sus seres queridos. Durante las pesquisas realizadas, Ramiro
Nifio de Guzman, hermano de Manuel, es detenido y torturado. Sin embargo, a
pesar de los testimonios e informaciones recogidas acerca de lo ocurrido, el
Jefe Politico Militar Coronel Victor Ernesto Mérquez Torres, emite un comunicado
—el dia 14 de enero— informando que Marfa Elena Zavala Cayllahua, su esposo
Juan Pablo Carbajal Hurtado y cuatro personas més habian sido abatidos en un
enfrentamiento con el Ejército. Junto con el comunicado, un Juez Militar registrd
seis partidas de defuncion en la Municipalidad de Abancay y se negé a entregar
los cuerpos a sus familiares.

Segln narré un testimoniante ante la CVR:

[...]1 llegamos méds o menos al tlnel al frente de Huayquipa,
mas 0 menos en esa altura, pasando ese tunel, viniendo de
Chalhuanca, estaban torturando; yo me imaginaba que estaban
matando, porque de noche no se podia exactamente ver.
También estuve bien resguardado por tres soldados. En alli
estaba gritando, su voz exacto me recuerdo [...] era la voz
de Matilde, Matilde estaba con su bebito, y [...] como dos
veces fuerte ha hecho, gritaba «uauuu..., por favor» [...] asi,
entonces de alli ya cerca al acto estdbamos, pasando ya por
la carretera, entonces en alli ya mas o menos el sonido de la
sangre asi ya escuchaba, entonces pensaba «ya lo habrén
matado [...] estarian ejecutando largo rato», eran varias
Personas, no eran unito pues, varias personas eran, estarian
gjecutando durante ese tiempo; entonces pasamos todos los
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soldados més los cinco presos, entonces habia gritos. De lejos
hemos escuchado, como es silencio se escucha hasta el mismo
sonido de los pasos se escucha; entonces yo he escuchado
exactamente, dos veces he escuchado gritos, luego ya cerca
a ese acto ya no habfa sonidos [...] Practicamente puedo decir
que esas seforas fueron asesinadas o desaparecidas, porque
fueron violadas, quizd pensarfan que van a denunciar, y hayan
desaparecido de esa manera [...]1."

Segn el Informe Final de la CVR, los miembros de la familia Nifio de Guzméan
refirieron que la nifia Luisa Ayvar Nifio de Guzman habrfa sido llevada a la base
militar de Santa Rosa, donde se produjo su desaparicién. Sefiala ademas que
pobladores del distrito de Santa Rosa, refirieron que los miembros de la base
militar comenzaron a ofrecer a una nifia en adopcion desde el 14 de enero de
aquel afio.

Ese mismo dia, Ramiro Nifio de Guzman Ayvar se presenté en la base
militar de Santa Rosa para exigir la libertad de sus familiares. Sin embargo, fue
detenido y sometido a torturas. Dias después fue liberado a partir de la
intervencion del Comité de Derechos Humanos de Abancay.

El 3 de febrero, se encontrd el cadaver decapitado de una mujer en el
centro poblado de Casinchihua, distrito de Pichirhua, Abancay. Ramiro Nifio de
Guzmaén pudo identificarla: se trataba de su hermana Matilde. Segdn la version
de los familiares, el cuerpo de Matilde Nifio de Guzmén presentaba ademés
guemaduras en la parte vaginal y corte en los senos. Hasta hoy se desconoce el
paradero del resto de las victimas.

En este caso, los miembros del Ejército se ensafaron con las mujeres de la
familia Nifio de Guzman. De un total de 13 detenidos, 6 eran mujeres, entre
ellas una nifia de apenas 6 meses.

3. Caso OCH.

En la ciudad de Ayacucho, por la noche de un dia de noviembre de 1983,
OCH de 11 afios de edad, junto a su hermana menor ECH, se dirigian a comprar

" Testimonio 500784, tomado en Abancay, Apurimac, el 11 de enero de 2003. Informe Final de la
Comisién de la Verdad y Reconciliacién. Tomo |, Primera parte, Capitulo 2.
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pan en una tienda que se encontraba cerca de su casa. Durante el trayecto
fueron detenidas por efectivos militares quienes las sujetaron por el cuello y les
torcieron el brazo. Tras ser amordazadas y vendadas, subieron a un auto vy
fueron conducidas rumbo al Cuartel Los Cabitos.

Segln declarara OCH, pese a sus gritos desesperados, su familia no
pudo oirla porque los soldados le tapaban la boca y las amenazaban con
dispararles, apunténdoles en la sien. Las acusaban de «terrucas» y de colocar
bombas.

Una vez en el cuartel, un oficial comenzd a maltratar y golpear a OCH,
acuséandola de venderle comida a los terroristas y exigiéndole que los identifigue.
Como ella contestaba que no sabfa a qué se referia y que no conocia a ningln
terrorista, uno de los soldados comenzd a romper el pantalén de su hermana
menor y a bajarse la bragueta, diciéndole: «mira lo que voy a hacer con tu
hermanita porque no me dices la verdad». Ante esta situacion, OCH suplicé a
los militares que no le hagan dafio a su hermana, por lo que se la llevaron y luego
cuatro efectivos la violaron sin piedad.

Luego de cometida la violacién, la amenazaron con matarla a ella y a su
hermana si contaban a alguien lo sucedido. Entonces fueron liberadas y llevadas
a su casa.

OCH recuerda que el mismo militar que la viold, las llevé luego a su casa,
vestido de civil, tanto a ella como a su hermanita. Ahi, el capitan encontrd al
padre de las menores, quien estaba ebrio, y a quien aconsejd se preocupara
mds por sus hijas ya que las habfan encontrado abandonadas en la calle. Su
padre, agradecido despidid al efectivo y luego regafid a las nifas.

Pero antes de marcharse, el Capitan le lanzé una mirada de advertencia a
OCH, recordandole sus amenazas de matarla si comentaba algo de lo ocurrido.

OCH asegura no haber olvidado el rostro de sus victimarios y afirma poder
reconocerlos a pesar de los afios transcurridos. Esa noche logrd escuchar el
apellido de un sargento: La Barca.

Luego OCH reconoceria que el lugar en donde estuvo detenida junto a su
hermanita, aguella noche, era el Cuartel Los Cabitos. También comprenderia
que no serifa la Gnica mujer victima de violacidn en ese mismo lugar.
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4. Caso de detencion arbitraria y tortura de APM.

APM fue detenida por miembros del Ejército en abril de 1983. Ellos Ie
ordenaron quedarse en su casa y no salir, razdn por la cual tuvo que dejar su
labor de docente en la localidad de Machente en el distrito de San Francisco
(Ayacucho).

Un dia llegaron a su casa dos policias, vestidos de civil, quienes la
condujeron a la Comisaria de la Guardia Civil. Alli le mostraron un periddico
donde aparecia el nombre de la «<camarada Erayda» y la acusaron de ser ella.
Luego redactaron un documento donde ordenaban su traslado al Cuartel Los
Cabitos.

La introdujeron a un carro color crema y la llevaron a dicha dependencia
militar, donde unos soldados le colocaron una capucha negra en la cabeza. Una
vez ahi, los efectivos sefalaron que se encontraba detenida por delito de
terrorismo y ordenaron trasladarla a otro ambiente junto al resto de detenidos.
Uno de ellos la reconocid ya que también era docente y le dijo que al igual que
ellos, habfan varios profesores detenidos en ese lugar.

APM reveld que al interior del cuartel fue sometida a un interrogatorio,
como parte del cual fue maltratada durante dias. La agredieron fisicamente, la
obligaron a desnudarse para después burlarse de ella. Le preguntaban por
personas que ella no conocfa, asi como por sitios o pueblos donde supuestamente
habia estado con terroristas. Al negar tales afirmaciones, fue torturada. La
colgaron con los brazos hacia atrds, le tiraron pufietes en la sien, en la espalda,
a la altura de los rifiones y la jalaron de distintas partes del cuerpo, de los vellos
del pubis, de los senos, a la vez que se colgaban de sus pies riéndose
euféricamente.

Ella gritaba de dolor pero sus captores seguian haciéndole preguntas y
golpedndola. Cuando ya no pudo hablar mas por el intenso sufrimiento, le dijeron
gue regresarfan al dia siguiente y la amenazaron.

Altercer dia, fue despertada por un teniente del Ejército gque se encontraba
acompafiado de varias personas encapuchadas. Este le pregunté qué relacion
tenfa con el General Guillermo Cossfo. APM le respondié que era un familiar
lejano. Por esta razén fue asistida con alimentos y medicinas y, posteriormente,
liberada.
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5. Caso de detencion arbitraria y tortura de LCCL.

LCCL relaté que en 1989, cuando tenia 19 afios de edad, estudiaba en la
Universidad San Cristdbal de Huamanga, en la ciudad de Ayacucho. Alli vivia con
sus padres y sus hermanos, quienes también estudiaban en la misma universidad.

Su padre fue detenido en repetidas oportunidades, ya que entre 1983
y 1993 fue dirigente del Frente de Defensa de los Derechos del Pueblo de
Ayacucho. Por esta razén su familia era constantemente hostigada: los
militares pensaban que LCCL y su familia tenfan vinculos con Sendero
Luminoso.

LCCL fue detenida en dos oportunidades por miembros del Ejército. Una
semana antes de la primera detencion, en diciembre de 1983, observd que era
vigilada constantemente por personas extrafias, inclusive al interior de la misma
universidad. El dia 15 de ese mes, asistid a clases normalmente y retornd a su
casa al anochecer. Cuando toda la familia dormia, hacia la medianoche, los perros
comenzaron a ladrar en forma desesperada. En ese instante su vivienda fue
allanada por un grupo de soldados.

Cuando entraron a su habitacion, fue alumbrada con una linterna y con
insultos le ordenaron que se vistiera. Pudo observar que los militares se
encontraban uniformados con botas, pantalén verde, chompa y capucha negra.
De manera sorpresiva, la cubrieron con una frazada y luego fue trasladada hacia
un vehiculo del Ejército, al parecer una tanqueta, en la cual fue conducida hasta
un lugar que al principio no pudo identificar.

Durante el trayecto, a pesar de la frazada que la cubria, advirtié que viajaba
junto con otros detenidos, entre los cuales se encontraban sus hermanos Max
y Victor. Al llegar a su destino, la sacaron de la tanqueta, todavia cubierta por la
frazada, y la trasladaron a una habitacion grande. Alli pudo ver costales
amontonados que se movian y que, al parecer, se trataba de personas
aprisionadas.

En esas circunstancias, los soldados la obligaron a desnudarse para observar
si tenfa alguna herida de bala o esquirlas en el cuerpo. Al no encontrarle nada, le
ordenaron vestirse y permanecer cubierta con la frazada. Més tarde se percatd
gue sus hermanos se encontraban en el lugar porque fueron llamados por sus
nombres.
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Al dia siguiente, comenzd a ser torturada por los soldados quienes
le patearon en el estdmago para que les dijera si conocia a algin militante
de Sendero Luminoso. Cada vez que se desvanecia, como consecuencia
de los golpes, era reanimada y la tortura se reanudaba. Ya no sélo le
pateaban en el estémago sino también en la espalda y le jalaban de los
cabellos.

Debido a sus constantes quejas, LCCL fue conducida al topico del local
militar. Fue asf que se percatd de encontrarse en el cuartel Los Cabitos. Escuchd
gue tocaban la diana y daban drdenes a los soldados. En el tpico le aplicaron
una inyeccidn y la devolvieron a la sala de interrogatorios donde fue colgada y
nuevamente le propinaron patadas en la espalda. Al perder la conciencia de
nuevo, el interrogatorio se detuvo.

Esa noche LCCL fue conducida a otra habitacion que habia sido dividida en
pequefos cuartos. En una mesa de cemento, se encontraba el cadaver de un
hombre sin cabeza y con evidentes signos de tortura en sus genitales. Un oficial
del Ejército dio la orden para que limpiaran el cuarto inmediatamente; luego la
amenazd con matarla de la misma manera.

En sequida, los soldados procedieron a aplicarle el denominado «submarino».
LCCL fue amarrada a una tabla con los ojos vendados, le colocaron un objeto en
la boca y la introdujeron en un cilindro con agua, con el fin de producirle
ahogamientos. Este procedimiento fue repetido hasta en cuatro oportunidades.
Luego, mientras se encontraba semi inconsciente, le ayudaron a expulsar el
agua que habia tragado. Finalmente, la cubrieron con una frazada himeda y la
llevaron a una celda.

En la mafana del dia 17, la llevaron a otra habitacién, al costado de la cual
habia un teléfono por el que los soldados hablaban mediante un sistema de
claves. En dicha habitacidn le sirvieron un plato de avena y un soldado le dijo que
al parecer la iban a liberar. Luego de comer, un oficial le revisé el cuerpo, la
espalda y las piernas. Al parecer, se trataba del médico legista. Al terminar la
revision, volvieron a vendarle los ojos y a atarle las manos. Permanecid en esta
condicion el resto del dia.

Al dia siguiente volvieron a darle de comer y el médico legista le informd
que por drdenes del General iba a salir en libertad. Pero puso como condiciones
no informar a la prensa de lo sucedido y que su padre colaborara con el Ejército
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como informante. Pese a ello, permaneceria dos dias mas con la venda en los
0j0S.

Finalmente, LCCL fue liberada una noche. Salié del Cuartel Los Cabitos en
una tanqueta y fue abandonada frente a un grifo en una zona alejada de la
ciudad. Le ordenaron no voltear en ningdn momento y no intentar identificar el
vehiculo. Como se encontraba sin dinero, regresé a su casa caminando.

A pesar de la tortura y los maltratos sufridos de manera permanente en el
interior del Cuartel Los Cabitos, no le quedaron marcas en el cuerpo. Ello se
debit a que luego de cada tortura, era cubierta con una frazada hdmeda, método
muy comUn utilizado por los militares para evitar que queden huellas. Por esta
razon, cuando el médico legista del cuartel la revisé, no reportd haber encontrado
sefial alguna de tortura o maltratos.

LCCL insiste en sefalar que, por un lado, uno de los soldados del cuartel y,
por el otro, el médico legista, le dijeron que iba a ser puesta en libertad por
ordenes del General. Por esa razon, LCCL tiene la plena certeza de que se trataba
del General Clemente Noel, ya que en ese entonces era el Jefe del Comando
Politico Militar de Ayacucho.

También recuerda que al momento de ser liberada, los soldados le dieron
otra advertencia: que la vigilarian. Es por ello que desde entonces lleva una vida
muy reservada. Sin embargo, siempre tiene la impresin de ser perseguida por
un hombre alto de porte militar con rasgos costefios.

En su opinién, la razén de su detencidn habria sido presionar a su padre,
que era dirigente del Frente de Defensa del Pueblo de Ayacucho, para que
colaborara con ellos denunciando a los posibles militantes de Sendero Luminoso.

LCCL volverfa a ser detenida en diciembre de 1985 y nuevamente
trasladada al Cuartel Los Cabitos, donde permanecerfa una semana, periodo
en el que volvid a ser torturada.

6. Caso de detencidn arbitraria y tortura de 060.

Entre 1983 y 1984, 0GQ, de 40 afos de edad, vivia en la ciudad de
Ayacucho y junto con su esposo se dedicaba a la talabarterfa en un taller ubicado
en su domicilio. Asimismo, mientras estudiaba para ser Técnica en Enfermeria
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en un Instituto Tecnoldgico, su esposo estudiaba Ingenieria en la Universidad
San Cristobal de Huamanga. Llevaban una vida tranquila, no tenfan denuncia
judicial alguna, ni pesaba sobre ellos ninguna requisitoria por parte de las
autoridades. Tampoco militaban en ningin movimiento o partido politico.

Sin embargo, su casa se encontraba ubicada cerca a una de las plazas mas
importantes de la ciudad, donde se hallaban edificios publicos y locales
comerciales. Por esta razén, la zona era escenario de constantes atentados por
parte de Sendero Luminoso y también diversos operativos militares donde
detenian a las personas que transitaban por la calle. La ciudad, en general, se
hallaba en medio de una gran confusién ya que, en forma continuada, aparecian
caddveres. Se habia establecido el toque de queda y los vecinos se habian
acostumbrado a vivir en un clima constante de inseguridad.

Una noche de julio de 1983, un grupo de militares ingresd a la casa de
0GQ. Todos los efectivos se encontraban debidamente uniformados con botas,
ropa de campafia, pasamontafias que cubrian sus rostros y portaban armas de
largo alcance. Los soldados que ingresaron a su dormitorio se alumbraban con
una linterna y le ordenaron que se levantara de la cama. Mientras tanto, el
resto de los soldados ingresd a las otras habitaciones y detuvieron a los demas
habitantes de la casa. Finalmente, se llevaron a la fuerza a su esposo. A ella la
amenazaron con matarla si salia de la casa o los seguia. Pese a la advertencia,
0GQ sali¢ a la calle y vio que su esposo era conducido al interior de un vehiculo
militar que partié con rumbo desconocido.

Al dia siguiente, los suegros de OGQ se movilizaron para averiguar el
paradero de su hijo. Sin embargo, la bisqueda fue infructuosa. Tres dias después
de los hechos, el chofer de una empresa de gaseosas llegé a la casa de OGQ con
una papeleta. En ella, su esposo le informaba que se encontraba en el Cuartel
Los Cahitos y que los militares le exigian un abogado para dejarlo en libertad.

Después de recibir la papeleta, miembros del Ejército ingresaron de nuevo
a su casa. Los soldados subieron al sequndo piso de la vivienda y sacaron a
todos. Un militar, que portaba una linterna, la sefiald y dijo «ella es». En ese
instante, los soldados la sacaron de la vivienda cubierta con una frazada, pese a
los intentos de su suegra por impedir que se la llevaran.

Al salir de la casa, fue introducida en un carro porta tropas en el cual fue
trasladada al Cuartel Los Cahitos. Los militares llamaron por radio para anunciar
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su llegada y solicitar que retiraran la tranquera de la puerta. Tras atravesarla,
el vehiculo militar realizd un recorrido considerable hasta llegar a uno de los
extremos del cuartel donde la hicieron bajar.

Inmediatamente, la llevaron a un cuarto de interrogatorio, donde la
acusaron de confeccionar polos y banderas para los militantes de Sendero
Luminoso. También acusaron a su esposo de ser uno de los cabecillas de Sendero
Luminoso y de ser profesor en las denominadas «Escuelas Populares». 0GR
rechaz6 todas esas acusaciones. Ante su actitud, ingresé un grupo de cuatro
personas quienes la torturaron, propindndole patadas en la cabeza y en la
espalda. Luego e ordenaron que se quitara la ropa. En ese instante, los militares
se detuvieron ya que un oficial los llamé porque debian realizar otro
allanamiento.

0GQ fue cubierta con una frazada y trasladada a otra habitacion. Alli se
percaté que habian mds personas, todas jovenes. La habitacién tenia tres
divisiones que, al parecer, eran utilizadas como bafios piblicos. En esas
condiciones, solicité a uno de los soldados que le permitiera ir al bafio. Este
aceptd conducirla a un pabellén dormitorio. Al entrar al servicio higiénico, otro
soldado, que aparecid en ese momento, intentd abusar de ella, pero quien la
custodiaba lo impidié. Luego la devolvié al lugar donde se encontraban los demés
detenidos.

Al mediodia siguiente, los militares volvieron a interrogarla mediante
torturas. 0GA en todo momento nego los cargos. En un determinado momento,
los militares le dijeron que escuchara con atencidn. Asi pudo oir los gritos de
dolor de su esposo. En su desesperacion, pidid que los mataran de una vez por
todas. Luego la obligaron a gritar para que su esposo también pudiera oirla. Las
torturas continuaron durante una hora mas. Finalmente, volvieron a trasladarla
donde se encontraban los demas detenidos.

Durante la noche, mientras OGA dormia, se acercaron varios militares.
Uno de ellos pregunté quién era la sefiora. Otro levanto la frazada con que
se cubria y la mird. En ese instante, desperté y pudo ver que se trataba de
un oficial de aspecto colorado, de edad y cara delgada. Mas tarde le pregunté
al soldado que estaba de guardia quién era el «sefior colorado», y éste le
respondid que se trataba del General Clemente Noel. Ademés le dijo que
éste tenfa por costumbre revisar personalmente a quienes se encontraban
detenidos.
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A la mafana siguiente, fue trasladada a una oficina y le informaron que
pronto le darfan su libertad. Antes de ello, la obligaron a firmar un papel en
blanco. Para salir del cuartel, volvieron a cubrirla con una frazada, la subieron a
la cahina de un vehiculo militar y la llevaron a su casa, donde la dejaron. Antes
de partir le advirtieron que la vigilarfan.

Luego de su detencién comenzd a ser acosada por los militares. De manera
especial, pasaban cerca a su casa y, en otras oportunidades, se detenfan en
frente. De los demds detenidos, no volvid a tener noticias. Lo Gnico que pudo
averiguar, mientras se encontraba detenida al interior del cuartel, fue el nombre
de una de las mujeres que se encontraba detenida con ella y que era estudiante
en la Universidad San Cristébal de Huamanga.

Tiempo més tarde, volveria a ver al «<hombre colorado», pero esta vez a
través de la televisidn. Asi confirmaria que se trataba del General Clemente
Noel.

Como secuela de las torturas, OGQ sufre de constantes dolores en la
columna, la espalda y la cabeza. También sufre de pérdidas en la audicién y la
memoria.

1. Caso de detencion arhitraria, violacion sexual y tortura de GCEG.

EI 17 de abril de 1993, en el distrito de Jes(is Marfa, de la ciudad de Lima,
efectivos policiales de la Division de Secuestros de la Policia Nacional (DIVISE),
procedieron a detener a Rafael Salgado Padilla y a GCEG. Los detenidos ingresaron
a las oficinas de la DIVISE como sospechosos de estar vinculados al secuestro
de Antonio Furukawa Obara. Ambos fueron torturados dentro de la dependencia
policial.

Al dia siguiente, Rafael Salgado fue trasladado de emergencia al Hospital
Central de la Policia Nacional pero llegd cadaver. Ante esta situacidn, la policia
intentd encubrir los hechos con un comunicado, sefialando que los detenidos
fueron intervenidos cuando se desplazaban en una motocicleta y que habian
sufrido una colision. Rafael Salgado habria caido sobre el pavimento e intentd
darse a la fuga disputando el arma de fuego de uno de los policias. Ya en la
dependencia policial, habia sido trasladado al Hospital de Policia debido a «los
malestares» que manifestaba y que habia fallecido en dicho nosocomio. Sin
embargo, en el comunicado se ocultd el nombre de su acompafante, que todavia
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se encontraba detenida, con el fin de desviar las indagaciones acerca de su
paradero.

Los familiares de GCEG recién se enteraron de su detencién el dia 23 de
abril por la noche, cuando la policia fue a su domicilio. Ya el dia anterior, la
DINCOTE habia realizado un registro en su casa sin encontrar material subversivo
alguno. La policia les informé que GCEG se encontraba grave y que estaba siendo
alimentada con sondas.

Ante estas noticias, los familiares de GCEG se trasladaron al local de la
DINCOTE a preguntar por ella. En un primer momento, la policia negé que se
encontrara detenida allf, pero ante la insistencia y presiones un oficial de policia
de apellido Sarmiento, reconocieron que asi era y que se encontraba recibiendo
atencion médica. Sin embargo, no les permitieron verla amparandose en las
leyes antiterroristas, que les concedia hasta 15 dias para realizar sus
investigaciones. Ante el temor por la vida de GCEG, sus familiares decidieron
realizar una denuncia ante la Fiscalia de turno.

Durante el tiempo de su detencidn, GCEG fue torturada, razén por la
cual tuvo que recibir asistencia médica. Segln su testimonio, fue vendada y
desnudada. Mientras era sometida en estas condiciones a un interrogatorio,
sentfa que las personas que iban pasando a su lado le pellizcaban los pezones,
les cogian las nalgas, le introducian dedos en su vagina y la amenazaban con
violarla si es que Rafael Salgado no declaraba. M4s adelante, le sumergieron
su cabeza en un deposito de agua sucia. Después, le golpearon las plantas de
los pies. Producto de todas estas torturas, perdid el conocimiento en varias
oportunidades.

Finalmente, fue trasladada a una habitacion con los ojos vendados vy las
manos atadas, vy alli fue violada sexualmente. GCEG estuvo detenida en las
instalaciones policiales mas de 30 dias. Al ser puesta a disposicién de la Fiscalia
Militar fue sometida a una revisidn por un médico legista.

La CVR investigd el caso y como consta en su Informe Final, Rafael Salgado
murié producto de las torturas sufridas. Para llegar a esta conclusidn, la CVR
contd con el testimonio del Alférez PNP Sandro Abel Yauri Tello, quien estaba a
cargo del servicio de guardia en la DIVISE, junto al Suboficial de Primera PNP
José Luis Torres Arias.
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Segun el protocolo de necropsia, Rafael Salgado fallecid de «muerte violenta,
ocasionada por lesiones contusas del segmento de la cabeza, donde se encontrd
mdltiples equimosis y algunas excoriaciones recientes en la cara. Asimismo se
halld en las extremidades huellas de lesiones recientes sugestivas de haber
estado maniatado»'?.

A pesar de la denuncia que los familiares de GCEG presentaron ante el
Ministerio Publico, nunca se realizd una exhaustiva investigacién. Sin embargo,
en el proceso que la Fiscalia Militar le siguié por delito de terrorismo, figuran los
dos exdmenes médicos que se le practicaron momentos antes de ser puesta a
disposicion de este drgano jurisdiccional. En uno de ellos se da cuenta de las
lesiones sufridas, y en el otro se sefiala que GCEG presenta «signos de coito
contra natura reciente». A pesar de ello, la sala de terrorismo la condend a 15
afos de pena privativa de libertad y no dispuso la investigacion de las torturas
y la violacién sexual sufrida.

"2 Protocolo de Necropsia 1597 del 18 de abril de 1993 expedido por el Instituto de Medicina
Legal.
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CUADRO 3

PERU 1980 - 2000: CASOS DE VIOLACION SEXUAL REPORTADOS A LA
CVR SEGUN CARACTERISTICAS DE LA VICTIMA POR PRESUNTO
RESPONSABLE GRUPAL

PRESUNTO RESPONSABLE GRUPAL
CARACTERISTICAS TOTAL
SOCIODEMOGRAFICAS PCP -SL AGENTES DEL cAp l MRTA l NO DETERMINADO ¥
ESTADO oTRos
TOTAL 4524 2024 1750 40 121 589
SEXO
Total 4518 2022 1749 40 121 586
Femenino 756 403 4 5 13 94
Masculino 3762 1619 1508 35 108 492
EDAD
Total 3270 1446 1293 25 89 “7
0a9 81 39 34 - - 8
10a19 514 195 235 2 19 63
20a29 1191 a4 545 12 32 161
30a39 720 330 259 7 26 98
40a 49 436 240 139 1 6 50
50a 59 206 128 48 2 6 2
60 a 69 79 44 23 1 - "
70a+ 43 29 10 - - 4
NIVEL EDUCATIVO
Total 3265 1452 1272 25 93 423
Ninguno 387 250 99 4 2 32
tnicial 5 3 2 - - -
Primaria 1295 677 428 11 “ 138
Secundaria 977 359 41 8 37 132
Superior 601 163 302 2 13 121
ESTADO CIVIL
Total 3253 1467 1242 26 .98 420
Casado(a) / conviviente 2102 1085 686 15 60 256
Soltero(a) 1092 353 535 7 37 160
Separado(a) / divorciado(a) 34 16 14 1 1 2
Viudo(a) 25 13 7 3 - 2
IDIOMA MATERNO
Total 3 462 1547 1339 36 95 445
Quechua 1808 91 635 26 16 220
Castellano 1641 629 699 10 78 225
Otras lenguas nativas 13 7 5 - 1 -
OCUPACION
Totat 3102 1453 1140 28 84 397
Campesinos 1268 693 418 8 33 116
Autoridades y dirigentes locales 373 212 99 8 7 47
Vendedores y comerciantes 308 128 124 2 12 42
Trabajadores independientes 251 91 m 2 4 43
Estudiantes univers. y de IST 199 26 130 - 4 39
Amas de casa 156 100 M 2 3 10
Empleados 127 37 64 1 9 16
Fuerzas armadas y policiales 11 59 19 - 1 32
Profesores 99 36 51 1 3 8
Obreros 69 24 33 2 4 6
Profesionales e intelectuales 43 12 16 - 1 14
Otras ocupaciones 98 35 34 2 3 24
RELIGION
Total 3195 1465 1211 27 88 404
Catdlica 2890 1293 1123 26 80 368
Evangélica 282 164 Il 1 6 32
Otras 15 3 8 - 1 3
Ninguna 8 5 1 1 1

Nota: resuttado del analisis det 70% de los testimonios. El total para cada una de las variables difiere del total general debido a la ausencia
de informacion en algunos registros.
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GRAFICO 1

PERU 1980 - 2000: PORCENTAJE DE CASOS DE VIOLACION SEXUAL
REPORTADOS A LA CVR SEGUN PRESUNTO RESPONSABLE GRUPAL POR

PERIODO EN EL QUE OCURRIERON LOS HECHOS

PERIODO 80 - 82
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GRAFICO 2

PERU 1980 - 2000: CASOS DE VIOLACION SEXUAL REPORTADOS A LA

CVR SEGUN ANO EN EL QUE OCURRIERON LOS HECHOS POR PRESUNTO
RESPONSABLE GRUPAL

TOTAL
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80 8 8 8 B84 8 8 & 8 & 9% 9 92 93 94 95 9% 97 % 9 00
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Nota: La escala grafica empleada para los CAD y el MRTA es diferente a la de los graficos del PCP - SL y Agentes del Estado.
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