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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue describir la construccion de la femineidad en mujeres que
cumplen condena por el delito de terrorismo. Esta investigacién se enfocd en cuatro areas (a)
la percepcién subjetiva de la femineidad, (b) el proceso de construccion de la femineidad en la
nifez y adolescencia, y(c) en cémo se impacta la femineidad con el ingreso al Partido
Comunista Peruano Sendero Luminoso (PCP — SL) y (d) en como se impacta la femineidad con
el ingreso a un establecimiento penitenciario.

A través del enfoque cualitativo, se realizaron entrevistas semi — estructuradas a hueve mujeres
sentenciadas por el delito de terrorismo.

La presente investigacion permite sefialar que una de las razones por la que las mujeres
entrevistadas ingresan al PCP- SL seria la busqueda de un cambio estructural de las
inequidades de género, muchas veces existentes en sus hogares. Sin embargo, el PCP — SL
seria una organizacion que reproduce las relaciones de poder entre hombres y mujeres
presentes en nuestra sociedad. Asimismo, la investigacién da cuenta de cémo el género es un
factor que determina la experiencia dentro de un establecimiento penitenciario.

Palabras clave: Femineidad, terrorismo, establecimiento penitenciario, metodologia cualitativa.

ABSTRACT

The aim of this study was to describe the construction of femininity in women convicted for
terrorism. We focused in four areas: a) the subjective perception of femininity, b) the process of
femininity construction during childhood and adolescence, and c) the impact on femininity by the
enrollment in PCP-SL and d) the impact of incarceration on femininity.

This was done following a qualitative approach. For this study we applied a semi-structured
interview with nine women convicted for terrorism.

This study concludes that one of the reasons for the enroliment of women in PCP-SL was the
women’s search for a change in gender inequality. Nevertheless, PCP-SL was an organization
that reproduced the power relations and inequalities between men and women present in our
society. The research also shows that gender is a key factor in determining the experience of
incarceration.
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INTRODUCCION

Entre los afios 1980 y 2000, el Pera vivié uno de los momentos mas violentos de su
historia producto del conflicto armado interno que le cost6 al pais mas de 69 000 victimas. De
acuerdo a la Comision de la Verdad y Reconciliacién (CVR), el principal responsable de este
conflicto fue el Partido Comunista Peruano Sendero Luminoso (PCP-SL). Este ha sido
considerado como una organizacion terrorista y fundamentalista que buscaba un cambio
estructural en el pais a partir de la violencia y el terror (CVR, 2003).

El PCP-SL reclutd, activamente, mujeres dentro de sus filas; ellas representaron un
tercio del total de sus militantes. Existen documentos que verifican que muchas ocuparon
posiciones de poder dentro de la organizacién. Por un lado, de los 19 miembros que
conformaban el clandestino Comité Central, ocho fueron mujeres. Por otro lado, entre los cinco
principales lideres del partido, dos también fueron mujeres (Kirk, 1993). En la actualidad, luego
de que el conflicto armado interno finaliz6, muchas mujeres cumplen largas sentencias por el
delito de terrorismo bajo un régimen de seguridad cerrado. El 82.4% de ellas han sido
condenadas a mas de diez afios de prision y el 2.9%, a cadena perpetua.

Segun Kirk (1993), las militantes del PCP-SL son mujeres agresivas; éstas se
encargaban del “tiro de gracia” durante los ataques del conflicto armado interno. Asimismo, la
CVR sefala que son mujeres que “pueden —y de hecho lo hacen- ejercer violencia, agredir,
matar. Las mujeres son tan capaces como los hombres de cometer actos de extrema
violencia” (2003, Tomo VIII, p. 56).

Es evidente que la imagen de la mujer sentenciada por el delito de terrorismo contrasta
con lo que algunos autores consideran como el rol tradicional de la mujer en nuestra sociedad.
La cultura patriarcal le ha asignado al hombre dentro de la familia el rol de protector y
proveedor. En cambio, se le ha asignado a la mujer el rol social de reproduccién de bienestar y
cuidado dentro del hogar, es decir, de ser la encargada de la regulacién de las emociones y
afectos de las personas que la rodea. Ello ha instaurando la idea de que las mujeres seran mas
saludables psiquicamente mientras puedan sostener estados de armonia y equilibrio emocional
de si mismas y de las personas con quienes conviven (Burin, 1993). De esta manera, se le ha
asignado a la mujer, prioritariamente, el rol social de madre y esposa (Fuller, 1998; Raguz,
1999).

Segun lo anterior, se podria sefialar que la mujer del PCP-SL no representa a la imagen
convencional de la mujer en nuestro pais. Nos encontramos, supuestamente, ante imagenes

contrarias. Por ello, surgen algunas interrogantes ¢ Como fue construida la representacion de
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femineidad de las mujeres que cumplen condena por el delito de terrorismo? ¢Estas mujeres
rompen los roles de género tradicionalmente establecidos en nuestra sociedad?

En consecuencia, la presente investigacion tiene como objetivo describir la femineidad
de las mujeres que cumplen, actualmente, condena por el delito de terrorismo en el Peru. Esta
se enfocard en (a) la percepcién subjetiva de la femineidad, (b) en el proceso de construccion
de la femineidad en la nifiez y adolescencia, (c) en como se impacta la femineidad con el
ingreso al PCP-SL y (d) el ingreso a la prision. Al tratarse de experiencias cruciales que han
marcado la vida de este grupo de mujeres, se ha decidido desarrollar dichos aspectos.

Para responder a estas preguntas, se entrevistd a nueve mujeres sentenciadas por el
delito de terrorismo. Se utilizé una entrevista semi-estructurada y un enfoque cualitativo, porque
esta metodologia permite la aproximacion a la subjetividad de las mujeres entrevistadas y
acercarse, con mayor profundidad, a las historias de vida de cada una de ellas. Esto permitio
conocer cémo es la mujer que cumple, actualmente, condena por el delito de terrorismo. Se
decide optar por el enfoque cualitativo ya que se busca establecer una relaciéon de confianza
entre la investigadora y las mujeres entrevistadas para generar un didlogo en el cual sea
posible construir una representacion de su femienidad, dejando de lado marcos teéricos previos
y posibilitando la construccion de nuevas teorias, conceptos y categorias (Strauss y Corbin,
1998).

La importancia de esta investigacion consiste en contribuir en la comprension de las
mujeres presas por el delito de terrorismo. En los establecimientos penitenciarios de nuestro
pais no existen suficientes profesionales que puedan realizar investigaciones que permitan
comprender mejor a los y las internas para asegurar un tratamiento psicoldgico pertinente que
responda a la rehabilitacién y reinsercion de éstos a la sociedad (INPE, 2010). En ese sentido,
esta investigacion busca aproximarse a las mujeres presas por terrorismo para poder enfatizar
gue se trata de internas con caracteristicas e historias de vida distintas a la de las internas
presas por delitos comunes, por tanto, deben realizarse tratamientos psicologicos también
distintos. Si bien esta investigacion no permite construir nuevas formas de tratamiento si ayuda
a una mejor comprension sobre la situaciéon de estas mujeres y permite visibilizar posibles
investigaciones que brinden nuevas aproximaciones al tema.

Finalmente, se debe sefialar que, pese a los numerosos estudios publicados en
relacion al conflicto armado interno que vivio el Perq, todavia existen muchos temas que
investigar, sobre todo acerca de las mujeres que optaron por militar en el PCP-SL. Este
estudio es un aporte a la investigacion, puesto que abre un espacio en el cual se puede

conocer y discutir como son las mujeres sentenciadas por el delito de terrorismo. Ademas,
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intenta dejar de lado la vision de “satanizacion” o “victimizacion”, ya que esta solo sesga el
analisis y la reflexion.

Se piensa que es trascendental empezar un dialogo entre todos los actores del
conflicto armado, que permita escuchar y reflexionar acerca de lo sucedido. Este paso es
necesario para lograr la reconciliacion en el pais y para comprender el porqué de las brechas
sociales y la marginacion que dieron lugar a la violencia que se vivié (Theidon, 2004). De esta
manera, esta investigacion es una forma de aproximarse a un fenébmeno poco estudiado que
merece el interés y comprensiéon de la sociedad, ya que no se puede plantear una
reconciliacion sin conocer la verdad de los hechos ocurridos en nuestro pais y esto supone
conocer a los actores responsables de las acciones subversivas. Como plantea la CVR (2003),
“solamente con el conocimiento de lo que pasé, se puede ejercer justicia y buscar la

reconciliacion” (p.17).
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CAPITULO |
Femineidad en mujeres que cumplen condena por el delito de

terrorismo

Las femineidades en el Peru

El ser humano ha buscado clasificar a los individuos a partir del género con la intencién
de ordenar y estructurar su entorno social. Los genitales externos de un bebé van a determinar
la pertenencia al género masculino o femenino. A partir de esta diferenciacion, se genera un
trato distinto por parte de la cultura hacia este. Por ello, se espera patrones diferenciados de
comportamiento en nifios y nifias. Por ejemplo, la vestimenta y el nombre son signos de género
en nuestra sociedad (Raguz, 1999; Lloyd & Duveen, 2003).

Estos patrones estarian marcando la pauta de cémo debe ser un hombre y una mujer
en cada sociedad. Sin embargo, estas pautas también crean estereotipos y formas de relacion
entre los géneros. Como sefiala Barrig (2004) a partir del sexo se crean relaciones de
dominacién y subordinacion que forman parte del orden social. A partir de lo anterior y
siguiendo una perspectiva muy convencional, al hombre se le asocia con la agresividad, la
actividad y el espacio publico. Por tanto, se le otorga le otorg6 el rol de protector y proveedor.
En cambio, a la mujer se le asocia con la sumision, pasividad y el espacio privado. Asi, se le
otorga el rol de reproductora y reguladora de los afectos Sobre la base de estos constructos
sociales ya establecidos, la mujer crea su identidad. Esta se orienta a ser proveedora de
servicios para el otro y nucleo afectivo de quienes la rodean. Por esto, se ha caracterizado por
su disposicion a estar pendiente del otro, del ser de otros y ser para otros; depositando
emocionalmente su vida en los otros (Lagarde, 1990; Burin, 1993; Ruiz — Bravo, 1997).

A pesar de ello, el rol de la mujer en el Perl no es el mismo y estd cambiando.
Actualmente, hay mas mujeres en el ambito laboral, ha aumentado su participacion en los
indices de educacion y en la esfera politica. Ademas, se debe tomar en cuenta que la identidad
es relacional; esta va a depender del contexto y del tipo de relaciones que se establezcan. De
esta manera, emergen nuevas representaciones de feminidad. Entonces, se debe reconocer la
variedad de posibilidades de actuacion y los cambios en las auto percepciones del género a lo
largo de la vida (Fuller, 1997, 1998). Al respecto, Ruiz Bravo (2001) sefala:

A la luz de lo estudiado, podemos decir que el modelo mariano tradicional, resultado de

la influencia de la iglesia catdlica y caracterizado por una exaltacion de la maternidad, la
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superioridad moral de la mujer y la pureza a semejanza de la virgen Maria, ha dejado de

ser el tnico y/o el mas importante simbolo disponible. Al lado de la imagen mariana, que

aleja a la mujer del sexo y de la autonomia, surgen propuestas alternativas que dibujan

referentes mas complejos y fragmentados. Las mujeres se sienten con derecho a

trabajar y a pensar en si mismas sin que por ello quieran renunciar a su maternidad o a

la pareja. (p.17)

Si bien es cierto que las mujeres han logrado un papel trascendental en la vida publica,
muchos de los modelos tradicionales aun permanecen como referencia, aunque con menos
vigencia. La mayoria de representaciones convencionales se encuentran reacias al cambio
tanto en el exterior como en el interior de los individuos, puesto que se juegan relaciones de
poder importantes construidas a partir del género. Por esta razén, no cambian al ritmo de los
cambios sociales (Ruiz Bravo, 1997). Ademas, se debe mencionar que en el Peru el ser mujer
aun es equivalente a ser un ciudadano de segunda categoria. Esta concepcion genera que
exista una valoracion negativa hacia el sexo femenino. El machismo, la pobreza, la falta de
oportunidades y el rol de fortaleza que se le otorga al hombre puede producir que la mujer se
sienta desprestigiada y que se identifique con el estereotipo de fragilidad y dependencia (Burin,
1993; Chodorow, 1999; Centro Documentacion de la Mujer [CENDOC-MUJER], 2006). De
acuerdo al CENDOC-MUJER (2006), las brechas que generan pobreza y exclusiéon social, que
afectan a las mujeres, todavia se mantienen, pese a que han existido avances. Las
inequidades se expresan en la dificultad de las mujeres para participar de los beneficios de
desarrollo.

Por lo tanto, la mujer, en el Perd, encuentra un trato desigual. Ejemplos de esta
situacion son la que tiene dificultad de acceso al trabajo, representa la tasa mas alta de
desempleo y tiene menor acceso a capacitaciones profesionales. Ademas, las mayores tasas
de analfabetismo y las principales victimas de la violencia familiar son mujeres (CENDOC -
MUJER, 2006).

El PCP-SL y el conflicto armado interno en el Peru
Las acciones de los grupos subversivos constituyen uno de los fenémenos que altero
significativamente el panorama nacional en la década de 1980. La subversién armada se

enfrentd al sistema econdémico, politico y social vigente en el pais. Esta forma de violencia,

segun los participantes, fue més alla del beneficio individual o grupal. Ellos intentaron lograr
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un cambio en la sociedad, especialmente en la explotacion y discriminacion de los sectores
marginados. Sin embargo, buscaron lograrlo a partir de la violencia (Chavez de Paz, 1989).

El principal actor de la lucha armada en el pais fue el Partido Comunista Peruano
Sendero Luminoso (PCP-SL). Segun el Informe Final de la CVR (2003), fue responsable del
54% de las victimas; se estima que fueron 31 331 personas. Pese al dafio causado, el nimero
de los militantes del PCP-SL era reducido. Fueron 520 cuando recién empezé la lucha armada
y aumenté a 2 700 en su auge, durante 1990. No obstante, constituyen, de acuerdo a
Degregori (1990), uno de los grupos terroristas mas sanguinarios, cuyo fundamentalismo fue
una de sus caracteristicas centrales.

El PCP-SL surgi6 alrededor de 1970 en Ayacucho, en la Universidad Nacional San
Cristobal de Huamanga. El lider maximo del PCP — SL es Abimael Guzman. Este elaboro el
“Pensamiento Gonzalo”. Era una guia ideoldgica que, como sefala el Informe Final de la CVR
(2003), “es el resultado de una larga depuracion dogmaética, vanguardista (sectaria) y violenta,
que tiene sus raices en el marxismo-leninismo” (p. 2).

El PCP-SL, entonces, se convirti6 en un proyecto ideol6égico y pedagoégico con una
concepcion absolutamente vertical que fue, en gran parte, difundido por profesores y
estudiantes de la Universidad Nacional San Cristébal de Huamanga. En ella, se divulgé ideas
progresistas y atractivas para los jovenes huamanguinos, como lo fue el discurso senderista. El
resultado fue un encuentro entre el mundo andino y el espacio universitario relacionado a la
modernizacion, y se establecié una nueva vision del mundo en los jovenes que provenian de
las zonas mas pobres del pais (Degregori, 1985; 1990; Wieviorka, 1991; Vich, 2000; CVR,
2003; Frankce, 2000 citado en Theidon, 2004).

Segun Vich (2000), la violencia existente en la sociedad peruana, y las brechas de
pobreza, desigualdad y discriminaciébn marcaron a gran parte de la poblacién que se sintio
excluida del desarrollo nacional. Por eso, el discurso calé hondo en las clases medias
provincianas que buscaban una mejor educacion y progreso. Ademas, tuvo acogida, debido a
la “posible reaparicion de un mesianismo andino muy consciente del caracter injusto de la
historia peruana” (p. 19).

El PCP-SL logré formar una red en el campo a través de los militantes estudiantes o
maestros de origen rural que regresaban a su comunidad. Los militantes se mostraban como
actores ejemplares, respetaban costumbres y nexos comunitarios, pero también eran
reconocidos por ser activos agentes de concientizacién politica. Educaban a la poblacion,
explicaban que la miseria no es natural ni inevitable, sino que es puramente social y politica
(Wieviorka, 1991).
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El partido se amplié de dos maneras. Por un lado, la estrategia del PCP-SL consisti6 en
crear una “guerra de guerrillas” desde el campo a la ciudad. Para lograr su objetivo, fue
imprescindible la presencia de los campesinos de la zona. Segun Degregori (citado en
Wieviorka, 1991), el discurso del partido era escuchado por aquellos pueblos que vieron su
antiguo orden amenazado por la presencia del capitalismo. Por ello, se unieron como un medio
para defender y preservar sus costumbres, tradiciones y su propia actividad econdmica. Por
otro lado, cuando el PCP-SL lleg6 a Lima, comenzé a reclutar activistas en las universidades,
sin hacer propaganda. Observaba y abordaba discretamente a aquellos estudiantes que le
parecian mas susceptibles de unirse al partido (Wieviorka, 1991; Valdivia, 2001).

De esta manera, se fue organizando el Ejercito Guerrillero Popular, que estuvo
conformado por tres componentes. El primero, la “Fuerza Principal”, estuvo consolidada por
“cuadros”, personas preparadas y entrenadas en guerra de guerrillas, y en la difusion de la
ideologia senderista. Ellos estuvieron al mando, ejecutaban las operaciones militares y
disponian de armamentos de mayor calidad. El segundo fue la llamada “Fuerza Local”’, que
estaba constituida por pobladores de las localidades que poseian cierta formacion militar. El
ultimo grupo fue la “Fuerza de Base”, la cual estuvo compuesta por hombres, mujeres y nifios
de los pueblos cercanos. Ellos ayudaban a constituir una masa de gran poder, puesto que,
generalmente, no portaron armas (Valdivia, 2001).

Finalmente, la importancia del PCP-SL fue su ideologia. Esta impartid creencias que
fueron consideradas como absolutas, incuestionables y utilizadas para justificar actos violentos
(Trujillo et al., 2006). En consecuencia, el PCP — SL utilizé la violencia como estrategia para
alcanzar la transformacion social. Por lo tanto, asesinatos, secuestros y extorsiones fueron

parte de sus acciones mas comunes (CVR, 2003).

El PCP-SL y las militantes mujeres: ¢ruptura de roles?

El PCP-SL cont6 con mujeres entre sus miembros, Ellas representaban un tercio de los
militantes y muchas ocuparon altos cargos dentro del partido. Es uno de los pocos grupos
politicos que ha reclutado activamente a mujeres y las ha colocado en posiciones de poder
(Kirk, 1993).

Es evidente que el partido y las mujeres miembros mostraban una agresividad
exacerbada que llevod a la violencia y a la destrucciéon. Como sefala Portocarrero (1998), la
ideologia senderista ofrecia justicia, equidad y solidaridad a las clases explotadas, pero su

forma de lograrlo fue a través de la violencia Este discurso solo encontraria un depositario en
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aguel que estuviese saturado de sentimientos agresivos, puesto que la violencia fue un factor a
priori para unirse al partido.

Asimismo, en el intento de comprobar el odio en el partido, Portocarrero (1998) analiza
el discurso de una joven de clase social baja simpatizante del PCP-SL. En él, se encuentra un
odio exacerbado a las clases sociales altas. Se concibe a los “pitucos” como aquellas personas
gue la discriminan, la degradan y la marginan. Sin embargo, se debe preguntar si es que ese
odio es producto de maltratos anteriores que, luego, ha encontrado en las clases sociales
altas un depositario gracias al discurso senderista. De esta forma, el PCP-SL canaliza el odio
gue encuentra en sus militantes y los estimula a expresarlo de manera creativa y racional bajo
la forma de “violencia revolucionaria” (Portocarrero, 1998, p. 21)

Entonces, si el rol tradicional de la mujer es el de proveedora de afecto y cuidado y si
existe una mayor tendencia a que sean fragiles y dependientes, se tiene que considerar la
pregunta que plantea Ureta de Caplansky (1994): “; Nos encontramos ante el surgimiento de
un nuevo tipo de mujer, o se traté solamente de un producto mas sofisticado del machismo?”
(p. 34).

En el PCP-SL, para que la mujer pueda opinar, actuar y ser respetada debia
presentarse agresiva y amenazante. La mujer senderista buscaba demostrar que podia ser
igual o peor que sus compafieros (Kristal & Raffo, 2005; Caro, 2006). Se podria pensar que
existio un rechazo a los roles tradicionalmente femeninos. Se podria tener como consecuencia
el rechazo y la denigracion de la maternidad y, por lo tanto, la identificacion con roles
tradicionalmente masculinos. Por estas razones, el ser combativo, contestatario y estar en
contra del sistema se transforma en lo deseado, ademas de que se tiene como finalidad
alejarse de lo privado y familiar para poder ser respetada (Alkolombre, 2000; Rascovsky de
Salvarezza, 2000).

Caro (2006) investigd a dos figuras representativas que simbolizan a las mujeres que la
prensa identificé6 como parte del PCP- SL: Carlota Tello y Edith Lagos. A la primera la describe
como una mujer masculinizada por sus altos indices de agresividad, como antisocial, peligrosa
y endurecida por los sentimientos de odio hacia un padre ausente. En otras palabras, se la
muestra como una mujer con rasgos masculinos, como el don de mando, cuyo resentimiento al
padre explica su ingreso al grupo terrorista. Se hace hincapié en la vida llena de maltrato y
ausencia. En cambio, a la segunda se la presenta como una persona solidaria y empatica ante
las injusticias econdmicas y sociales. No obstante, predomina en ella la imagen de mujer

guerrillera con rasgos violentos y fanaticamente ideol6gicos, como sefala Caro (2006):
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La aparicién de las jovenes senderistas suscitaba miedo y un desorden que ellas

reforzaban e instigaban con su presentacién y violencia arbitraria. En el tradicional

“‘orden de cosas” de la sociedad rural, los varones detentadores del poder y la

autoridad- veian vulnerada su primacia, y sufrian una castracién simbdlica que la

insolencia de estas jévenes refrendaban sin miramientos por el sexo o la edad de sus

eventuales victimas. (p. 135)

En el Perl, la mujer ha sido marginada y parte del discurso senderista consistio en
encontrar espacios de desarrollo para ella dentro del partido. Sin embargo, aunque hayan
ingresado muchas mujeres al PCP-SL, no significa que hayan existido cambios en las
relaciones de género entre sus miembros. La gran cantidad de testimonios existentes
comprueban que se establecié una relacion instrumental entre el partido y las mujeres (Vich,
2000; Kristal & Raffo, 2005).

Establecimiento penitenciario y mujeres sentenciadas al delito de terrorismo

A lo largo de los 20 afios que duré la guerra interna, aproximadamente, fueron 20 000
las personas acusadas por terrorismo. Segun la Comisién Episcopal de Accién Social (CEAS),
en el afio 2006, habia 1 104 internos acusados por delitos de terrorismo. El 17.8% era
poblacion femenina. A su vez, este porcentaje correspondia al 6.69% de la poblacion
penitenciaria total femenina. En los udltimos afios, muchos sentenciados por el delito de
terrorismo han salido en libertad. En la actualidad, hay 556 personas cumpliendo sentencia por
delito de terrorismo (Peru21, 2010).

Durante este periodo, los establecimientos penitenciarios han sido lugares en los cuales
se reproduce la organizacién partidaria e ideoldgica. Se realizaban acciones propagandistas y
protestas que servian para proyectar una imagen de fuerza organizativa del partido. El Peru se
enfrenté a un nuevo tipo de recluso para el cual no estaba preparado. Eran presos que tenian
una fuerte ideologia politica. Ante este problema, el presidente Alberto Fujimori inicié una
nueva estrategia para controlar a los reclusos y reclusas por terrorismo. Hasta el afio 2000 en
los establecimientos penitenciarios se establecié el régimen de maxima seguridad, de
aislamiento celular, de reduccion de visitas y de beneficios penitenciarios. En esta época se
evidenci6 la severidad de un régimen que propici6 numerosas violaciones a los derechos
humanos.

Actualmente las condiciones en los establecimientos penitenciarios han cambiado. Sin

embargo, la persona que ingresa a un establecimiento penitenciario debe adaptarse a una serie
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de condiciones que estan previamente delimitadas. De igual manera, sucede con las mujeres.
En primer lugar, a cada interna se le asigna una celda cuando se puede. Estas son espacios
pequefios en los cuales viven; la mayoria de veces son compartidas con una 0 mas personas.
Entonces, la interna no encuentra un espacio en el que se respete la privacidad e intimidad,
debido a que esta obligada a compartir su celda con personas que no conoce. Ademas, los
espacios disponibles para las internas son muy escasos y la movilizacién a estos es restringida.
Solo puede acceder a ellos en los horarios establecidos y con el permiso de las autoridades.
Por lo tanto, se puede reconocer dos tipos de hacinamiento. El hacinamiento fisico se debe a la
falta de infraestructura arquitectonica y a la limitada cantidad de metros cuadrados disponibles
para cada interna. El otro tipo es el hacinamiento psicolégico. Este hace referencia a la
permanente compaiiia de otros y a la incapacidad para estar solos (Valverde, 1991).

En segundo lugar, la interna no tiene libertad de eleccion en cuanto al trabajo y los
talleres que desea realizar. Es decir, existe una limitada variedad de actividades en las que
puede participar. EI nimero de estas se amplia por la labor de instituciones religiosas y
educativas que implementan sus servicios voluntariamente dentro de los penales. Incluso, con
ello, las internas pueden pasar muchas horas del dia sin hacer tarea alguna. Por ultimo, la
interna debe lidiar con un personal de seguridad que desconfia constantemente. Este se
encarga de controlar y reprimir todos sus movimientos (Valverde, 1991).

Estas condiciones de vida generan efectos y consecuencias que alteran
significativamente la vida de las mujeres dentro de los establecimientos penitenciarios. Las
internas pierden el control sobre su propia vida; se desarrolla un permanente estado de
ansiedad; y existe en ellas una incapacidad para planear su futuro, lo que trae como
consecuencia un sentimiento de fatalismo y conformidad con las situaciones. Por ello, puede
observarse ausencia de responsabilidad frente a sus actos, ya que adquieren una actitud
pasiva ante las adversidades. Ademas, su vida afectiva y sus relaciones interpersonales se
distorsionan completamente. EIl sistema penitenciario controla el horario de visitas. De esta
manera, existe un periodo de ajuste entre la interna y los familiares o amigos en libertad.

Con el paso del tiempo, esta deja de tener un papel protagénico y las visitas disminuyen
cuantitativa y cualitativamente. Como consecuencia, la interna va creando una idealizacion del
mundo exterior y distorsiona la realidad. Por esta razon, dentro de los establecimientos
penitenciarios se puede observar una consistencia comportamental que se relaciona
directamente a la inseguridad situacional y a la huida de las vinculaciones para evitar
frustraciones. Se encuentran consistencias comportamentales como la desconfianza, la

resistencia a la afectividad y la dificultad para expresar emociones (Valverde, 1991).
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Ademéas de las condiciones y efectos de los establecimientos penitenciarios
mencionados, en el Perd, entre 1992 y el 2000, el sistema penitenciario estaba pensado para
anular a las internas que estaban sentenciadas por el delito de terrorismo, debido a que los
establecimientos penitenciarios fueron construidos para dar prioridad a la seguridad y no al ser
humano que las habita. Por ello, en las celdas, no existen servicios higiénicos, las ventanas
limitan la luz natural y la ventilacion. En ellas, las internas, pasaban 23 horas y media al dia,
eran compartidas por tres mujeres y las comidas eran distribuidas por debajo de las puertas.
Solo podian ser visitadas por sus familiares directos a través de locutorios; no existia el
contacto directo con ellos. No contaban con papel, lapicero o luz eléctrica; la calidad de la
comida era sumamente deficiente; sus pertenencias eran quemadas o destruidas; podian ser
trasladadas del penal sin previa notificacion a ellas ni a sus familiares. Asimismo, muchas de
las mujeres presas por el delito de terrorismo sufrieron torturas, violaciones, humillaciones,
violencia fisica y psicoldgica, y fueron agredidas por los encargados de seguridad. (CVR, 2003;
CEAS, 2006).

Actualmente, esta situacién ha cambiado. Las mujeres pueden circular dentro de sus
pabellones durante el dia, asisten a diversas actividades y talleres organizados dentro del
establecimiento penitenciario, pueden tener articulos personales dentro de sus celdas, y
acceso a libros y peliculas. Ademas, cuentan con un teléfono publico en el establecimiento
penitenciario y con tres dias de visitas a la semana.

Se debe sefialar que existe una heterogeneidad en la poblacion penitenciaria
sentenciada por el delito de terrorismo. Ello cambia, la actitud y las expectativas que tienen
hacia la cércel. Las presas acusadas por delitos de terrorismo se clasifican de la siguiente
manera: (a) Las “Acuerdistas” son aquellas que pertenecen al PCP-SL y que se adhirieron al
acuerdo de paz firmado por Abimael Guzman; (b) los miembros de “Proseguir’ son un grupo
minoritario que expresa su simpatia por continuar la guerra popular; (c) las “Desvinculadas” han
abandonado la militancia del PCP-SL; (d) las “Independientes” prefieren nunca haber
pertenecido al PCP-SL; y (e) las “Arrepentidas”, que se acogieron a la ley de arrepentimiento.
Esta categorizacion propicia la fragmentacion entre las internas dentro de los establecimientos
penitenciarios, puesto que se convierten en escenarios de agresion entre las internas que

piensan distinto entre si (CVR, 2003).
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Construccién de la femineidad en las mujeres sentenciadas por el delito de terrorismo

Para realizar este trabajo, es necesario preguntarse por las experiencias de vida de las
mujeres que formaron parte del PCP-SL. De esta manera, se podra comprender la construccion
de su femineidad.

La identidad de género es el concepto que cada persona maneja de lo que es la
masculinidad y la femineidad. En otras palabras, como se construye su ser mujer 0 su ser
hombre. Esta se forma durante los primeros afios de vida, por lo que esta etapa es sumamente
importante, aunque la percepcion de si misma evoluciona a lo largo de toda la vida a partir de
las experiencias y de las relaciones interpersonales que se establecen (Spector, 1994; Fuller,
1998). Segun Tubert-Oklander (1993 citado en Hernandez, 2000), se constituye una estructura
organizativa de la personalidad que abarca el sexo bioldgico, la eleccion de objeto sexual, la
historia de vida de cada individuo, el rol que cada género cumple en su cultura y los valores de
la ideologia predominante.

Asimismo, la relacién con la madre marca la construccion de la identidad de género en
las mujeres. La relacién temprana entre la madre y la nifia seria un factor importante que
ayuda a que la nifia se establezca como sujeto y a construir una identidad. Desde el comienzo
de su vida, la nifia encuentra que la madre no reacciona con ella de la misma manera que con
el hijo varon y esto genera consecuencias en la formacién de su identidad. El rechazo y la
desvalorizaciéon de nuestro medio, por parte de la madre, es un elemento constitutivo del ideal
del yo de las nifias (Chodorow, 1974 citado en Lora, 1991; Hernandez, 2000).

No obstante, la relacion entre madre e hija resulta muy estrecha por dos razones. En
primer lugar, la madre es su figura de apego y la primera figura significativa en su vida. En
segundo lugar, la nifia encuentra en la madre la identificacion de su futuro rol de mujer. Desde
el primer afio, se ubica en la madre el objeto con el cual debe identificarse e imitar para que,
posteriormente, a los tres afios, la identidad de género se vuelva inmutable. (Lora, 1991,
Spector, 1994).

Por ello, para Kristal y Raffo (2003), es indispensable conocer los “lazos tempranos con
la madre, la conformacion familiar, las imagenes e identificaciones materna y paterna en el
desarrollo del individuo y en el tipo de liderazgo que eventualmente puede llegar a ejercer” (p.
57). En el espacio familiar se aprende a reflexionar acerca de nuestros limites, a ser
responsables de nosotros mismos y a ser considerados empaticos con los otros. También,

sefialan que las nifias que se identifican con padres empaticos, sintonizados con la familia y la
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comunidad, tienden hacia un liderazgo positivo, buscando el bienestar de la comunidad y
respetando al otro.

Por el contrario, cuando el ambiente familiar es violento, no es sorprendente encontrar
manifestaciones violentas en los hijos. Si una madre vierte aspectos agresivos hacia sus hijas,
estas tienden a internalizar y repetir la violencia ya sea hacia ellas mismas, hacia sus
relaciones interpersonales futuras o hacia la sociedad. Evidentemente, es posible encontrar en
cada una de las mujeres senderistas un pasado violento, una familia nuclear desintegrada, con
ausencia de dialogo, con abuso, imposicion y machismo (Rodriguez & Venturo, 1998; Kristal &
Raffo, 2003).

Por otra parte, al imitar a la madre y debido a los sutiles refuerzos de esta, la nifia
internaliza lo que significa ser mujer para su familia y su cultura. Ademds, identifica
apropiadamente el objeto de deseo: el padre (Glocer de Fiorini, 2000). De esta manera, se
establece la resolucion edipica que forma al sUper yo y se crean imaginarios femeninos propios
de la cultura en la cual se encuentra inmersa. En la mayoria de casos de las mujeres
senderistas, los padres forman parte y cumplen las costumbres de comunidades campesinas
tradicionales. En dichas sociedades, rige una cultural patriarcal, lo que promueve una identidad
de género que asocia al hombre como protector y a la mujer como reproductora. Asi, se le
otorgaria, principalmente, el rol de esposa o madre. Como consecuencia ellas tienen una
personalidad pasiva, empatica, pro social, obediente, y necesitan una mayor aprobacién de sus
padres (Lora, 1991; Raguz, 1999; Papalia, Wendkos & Duskin, 2004).

Mientras va creciendo la nifia, lucha por su autonomia e individualizacién. Experimenta
sentimientos agresivos en contra de la madre que pueden generar una relacion ambivalente, a
gue no se sienta orgullo y placer de la femineidad, a entender la separacién como temor a la
fusion, abandono y desamor. Si este proceso se resuelve satisfactoriamente, la separaciéon y la
identificacion con la madre resulta posible. De esta manera, se logra autonomia, sentimientos
de libertad, creatividad e individualidad (Lora, 1991; Ureta de Caplansky, 1994a).

Acerca de las mujeres presas por el delito de terrorismo, se puede afirmar que en sus
hogares no se sentian autbnomas. Como Lloret (2005) ha podido constatar, a través de afios
de psicoterapia a mujeres presas por el delito de terrorismo, ellas arrastran dificultades como
los hogares desintegrados, el haber sido testigo de la violencia familiar o haber sido victimas de
abuso sexual. Muchas nifias fueron apresuradas en la basqueda de la autonomia y encontraron
en estos grupos un lugar de pertenencia que les otorgaba un sentido de identidad; ademas, les

permitia expresar la rabia que sentian por no haber sido sostenidas por sus propias familias.
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La joven ingresa a la adolescencia, periodo critico en el cual se cuestiona la identidad.
La adolescente se debe enfrentar a muchas transformaciones como lo son los cambios
corporales, y el rol que va a ocupar en la familia y en la sociedad (Lora, 1991; Flechner, 2000;
Zak de Goldstein, 2000). Ella debe ser capaz de poder organizar todas sus capacidades,
necesidades, intereses y deseos para poder expresarse en su medio social. A diferencia de
cuando era nifia, no encuentra su identidad en funcidon de los otros, sino que modifica y
sintetiza identidades anteriores para encontrar una nueva estructura psicolégica. Esta se forma
cuando las jovenes resuelven tres aspectos importantes de sus vidas: la eleccién de una
ocupacion, la adopcién de valores en los cuales creerdn y el desarrollo de una identidad
satisfactoria (Papalia et al., 2004).

Por su parte, la sociedad no permite una eleccion tranquila en la mujer, sino que espera
gue rapidamente se convierta en madre y esposa. Es decir, el lapso entre adolescencia y joven
adulta se vive méas bruscamente en mujeres que en hombres, ya que se crea una mayor
presion en lo que se refiere al rol que debe asumir en la sociedad (Lora, 1991). Con respecto a
las mujeres senderistas, Chavez de Paz (1989) estudid las caracteristicas demogréficas y
sociales de los condenados por delitos de terrorismo por los tribunales de justicia de Lima
durante el periodo de 1983-1986. Encontré que predomina la presencia de jévenes de las
clases populares de las provincias mas pobres del pais, que el 56.7% de las mujeres cuenta
con estudios universitarios y que existia un mayoritario grupo que estaba cursandolos. En
otras palabras, muchas de estas mujeres buscaban otro estilo de vida que les ofreciera mejores
oportunidades laborales y mayor reconocimiento publico.

Si bien es importante plantear cémo la mujer va construyendo su femineidad, es
indispensable conocer el contexto en el cual se estd construyendo ya que ello sera
determinante para comprender cémo se va estructurando la identidad. Asi, se debe tener en
cuenta que la década de los setentas y ochentas estuvo marcada por organizaciones y
movimientos de izquierda que anunciaban la necesidad de la lucha armada para la
transformacion social. Manrique (2002) sefiala:

Preguntarse por qué Sendero Luminoso opt6 por la via armada en oposicion al resto de

las organizaciones de izquierda confunde los términos del problema; esa era la

alternativa que reclamaban como propia la absoluta mayoria de las organizaciones
radicales y SL no hizo mas que llevar a la practica enunciados que virtualmente todos
compartian. Siendo la reivindicacién de la lucha armada como el camino hacia el poder

parte del sentido comun izquierdista, mas que asombrarse de que Sendero recurriera a
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la violencia lo que debiera explicarse es cuales fueron las razones que llevaron al

grueso de la izquierda a modificar sus posiciones originales. (p. 6)

El contexto en el cual encontré eco el PCP — SL pareceria estar marcado por el discurso
de la lucha armada. Sin embargo, es la ideologia fundamentalista del partido la que lo convierte
€n una organizacion sumamente cruel y violenta.

Asimismo, Degregori (1985) explica como influye el discurso senderista en las jévenes:

Este discurso encuentra eco centralmente en sectores juveniles provenientes de areas
rurales andinas que sufrian profundos cambios, que sienten por ello un proceso brutal de
desarraigo y exigen seguridad, buscan orden, claridad y rechazan las explicaciones
muchas veces retorcidas de los intelectuales limefios. Son sectores ya sin un lugar en la
sociedad rural tradicional y que tampoco lo encuentran en el Peru “moderno” asfixiado
por la crisis y el desempleo. (p. 47)

Al ser mujeres, en gran parte provincianas y con estudios universitarios, se les dificulta
identificarse con el mundo en el cual vivian. Los roles tradicionales de las comunidades
campesinas pierden vigencia en ellas; necesitaban alguien que les provea un orden (Ureta de
Kaplansky, 1994b). La ideologia senderista les ofrecia una nueva identidad, tan fuerte como
una identidad religiosa que generaba una sensacion de pertenencia que se establece a partir
de la idealizacién de un maestro y de su pensamiento (Degregori, 1985). Como Freud (1921
citado en Ureta de Caplansky, 1994b) explicé en Psicologia de las Masas, es un yo
dependiente de un lider, atrapado en una formacion grupal a la cual se aliena. El seguidor del
grupo, se vuelve vital y embebido de una sensacidon de grandeza, precisamente, porque se
siente fusionado con el lider (Freud, 1921 citado en Francis, 1998).

Si bien el PCP-SL sirvi6 como agente identificatorio, las jovenes se unen a un espacio
en el cual se eliminan las propias subjetividades y se crea un “nosotros” consolidado, pero que
tiene como base el fundamentalismo y la violencia. Como indica Portocarrero (1998 citado en
Vich, 2002), lo individual se convierte en pecaminoso; se elimina la privacidad para exaltar la
voluntad y la capacidad de actuar en nombre del partido.

De esta manera, ellas crean la idea subjetiva de seguridad, perfeccién y superioridad
del partido. Ademas, bloquean un juicio objetivo de la realidad y contribuyen a que se
consolide un grupo narcisista, es decir, un grupo centrado en si mismo, que deja de lado las
necesidades ajenas para enfocarse solamente en las suyas. Fromm (1989) plantea que uno de
los factores que moviliza la agresién es el narcisismo lastimado, ya sea de forma individual o
grupal. En caso de conflictos, se idealiza al grupo propio y se devalia al opositor. Esto

despierta un gran sentimiento de hostilidad y agresion que puede impulsar a las personas a
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seguir a sus dirigentes hacia la violencia, debido a que se siente como un ataque contra los
intereses vitales del grupo.

El narcisismo grupal puede haber estado cumpliendo funciones importantes para las
mujeres senderistas, ya que este fomenta la solidaridad y proporciona satisfaccién a las
miembros del grupo, quienes no tienen muchas razones para sentirse orgullosas ni valiosas. En
otras palabras, el grado de narcisismo esta en relacion a la falta de satisfacciones verdaderas
de la vida (Fromm, 1989).

A pesar de que es cierto que las mujeres senderistas formaron parte de actos de
extrema violencia, es preciso indagar si es los niveles exacerbados agresion lo que lleva a que
las mujeres se enlisten en el partido. Por otro lado, Lloret (2005) sefiala como las mujeres del
PCP-SL tienen una fuerte crisis de identidad; por ello, se presentan débiles, con angustias
primarias. En consecuencia, desconfian de las personas, instrumentalizan al otro y tienden a
la destructividad. Se podria pensar, entonces, que son individuos tan fragiles, dependientes y
gue necesitaban de un orden y una estructura autoritaria para definirse a si mismas.

Entonces, para estas jovenes mujeres, la resolucién de la crisis de identidad es
compleja. Sin embargo, el ciclo vital las enfrenta con una crisis de intimidad frente al
aislamiento. Segun la teoria de desarrollo, las jovenes estarian dispuestas a comprometerse,
relacionarse y establecer intimidad con otra persona. De esta manera, también estaria
dispuesta a formar una relacién de compromiso y confianza que le permita construir un plan de
vida futuro, pero que implica renuncias y sacrificios personales (Erikson, 1968 citado en
Stassen-Berger & Thompson, 2001). En ese momento, se encuentran muchas de las mujeres
sentenciadas por terrorismo cuando empiezan a cumplir su condena. De acuerdo con Chavez
de Paz (1989), el 57% de las personas detenidas por el delito de terrorismo no superaba los 25
afos y el 80% no tenia mas de 30 afios de edad en el momento que ingresaron al penal.

La situacién carcelaria difiere, también, de acuerdo al género. Como sefiala Makowski
(1998), la condena marca la discriminacion y el abandono de las mujeres sentenciadas y las
convierte en personas doblemente marginadas: por ser mujeres y por ser delincuentes. En el
caso del hombre, es distinto; los lazos familiares se estrechan, las visitas de los hijos y las
esposas son constantes. De esta manera, se olvidan de ellas compaferos, esposos, hijos,
padres y hermanos. Este olvido refuerza los sentimientos de culpa y auto-acusacion, ya que no
solo se sienten culpables por el delito cometido, sino también por el estigma que esto pueda
acarrear en sus familias. Por ello, las internas se aferran al olvido para poder sobrevivir.
Entonces, la experiencia en prision se vuelve un filtro por el cual solo pasan aquellos aspectos

gue pueden ser adaptados a su realidad inmediata. De igual manera, en casos de condenas
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largas, el mundo exterior puede llegar a evaporarse y puede ser sumamente dificil tener
presente los roles, deseos y espacios del “mundo de afuera”. En la nueva vida de las internas,
se manifiesta un quiebre en su identidad. Las experiencias, los roles y ambitos que antes la
reafirmaban ya no se encuentran presentes y deben recomponerla sobre la base de su actual
cotidianidad (Makowski, 1998).

Poco a poco, comienza a estructurarse una rutinizacion y estabilizacion en la situacion
carcelaria que forja una nueva identidad. Hay una reconstruccién de la vida cotidiana al interior
del establecimiento penitenciario. Sin embargo, esto no ocurre cancelando al mundo exterior.
Se reformula en paralelo con la vida externa transformando los vinculos y la realidad de fuera
(Makowski, 1998).

Han transcurrido entre diez y quince afios desde que muchas de las mujeres
sentenciadas por el delito de terrorismo se encuentran en prision. Como se ha sefialado, la
prision distorsiona los vinculos, la identidad y los roles que se establecen en la persona. Segun
la etapa evolutiva en la cual se encuentran, se esta produciendo otra crisis llamada, por Erikson
(2000), “generatividad versus estancamiento”. Esta implica la necesidad del ser humano de ser
productivo en alguna forma ya sea mediante el trabajo o la maternidad. El tener hijos propios,
cuidar de ellos y conducirlos al mundo adulto tiene una gran impacto en el desarrollo de los
padres e implican desafios y satisfacciones (Stassen-Berger & Thompson, 2001). Si bien es
cierto que dentro de la prision existen diversos talleres, se tiene la posibilidad de poder estudiar
una carrera universitaria y ahora se tiene mayor contacto con los familiares, ¢estas seran
condiciones suficientes para que sobrelleven la crisis satisfactoriamente?

En sintesis, para la presente investigacion, se ha trazado una linea de desarrollo
evolutiva de la construccién del género. No obstante, se ha evidenciado que cada mujer
representa una historia distinta con caracteristicas peculiares. Cada experiencia de vida le
otorga un significado particular, un tono afectivo y una interpretaciéon al hecho de ser mujer
(Chodorow, 2003). En este caso, se observa que las mujeres sentenciadas por el delito de
terrorismo han vivido experiencias que han marcado profundamente sus vidas. Ello ha

generado que se reinterpreten a si mismas como seres humanos y como mujeres.
Planteamiento del problema
Segun las ideas planteadas, se puede afirmar que a partir del sexo se establecen roles

de género que influencian cobmo los hombres y las mujeres construyen su masculinidad y

femineidad, respectivamente. A partir de las construcciones sociales sobre el género, se
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forman modos de relacion entre hombres y mujeres, las cuales establecen relaciones de
dominacién y sumisiébn entre los sexos, y tienen repercusion en la construccién de la
subjetividad. Asi, la sociedad induce formas de pensar, sentir y ser para cada uno de los sexos.
Tradicionalmente, se le asigna al género masculino caracteristicas como agresividad y
actividad, otorgandole el rol de proveedor y protector. Por otro lado, se asigna a la mujer
caracteristicas como sumisién y pasividad, otorgandole el rol de reguladora de los afectos
(Burin, 1993; Martinez, 2007).

En décadas pasadas, se form6 el PCP-SL en el pais, el cual es considerado un partido
fundamentalista y violento que incluyé a un gran numero de mujeres dentro de sus filas. Las
caracteristicas que se le atribuyen a la mujer militante del PCP-SL son valentia y agresividad,
oponiéndose a los roles y a las caracteristicas tradicionalmente asociadas a lo femenino.
Asimismo, muchas de estas mujeres cumplen largas sentencias en prisibn. Como sefiala
Makowski (1998), la condena y la experiencia en prision marcan con mayor intensidad la
discriminacion y el abandono al tratarse de una mujer.

Entonces, al tratarse de mujeres que pertenecieron al PCP-SL durante el conflicto
armado interno y debido a que estan cumpliendo condena por el delito de terrorismo, se
considera que han vivido experiencias distintas que tendrian repercusiones directas en la
construccion de su femineidad. En otras palabras, la teoria estaria indicando que son mujeres
gue no cumplen los roles de género establecidos socialmente.

Como consecuencia de este cuestionamiento, se plantean algunas preguntas a
resolver: ¢Como fue construida la femineidad de las mujeres que cumplen actualmente
condena por el delito de terrorismo? ¢Estas mujeres rompen los roles de género establecidos
socialmente? Ante esto, el objetivo general de la investigacion consistird en describir la
construccion de la femineidad en las mujeres que cumplen actualmente condena por el delito

de terrorismo.
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CAPITULO 1I
Metodologia

La presente investigacion se enmarca dentro de un enfoque cualitativo. Se utilizé este
enfoque ya que este permite reconocer diferentes concepciones de la realidad. Se ahondd en
la experiencia subjetiva para averiguar lo que es Unico y especifico respecto de las mujeres
sentenciadas por el delito de terrorismo y el concepto que ellas tienen acerca de su femineidad.
De esta manera, resulta una investigacion inductiva, que busca conocer lo que es propio de
estas mujeres; ademas, no solo se espera comprobar lo propuesto por otros estudios, sino
formular nuevas teorias sobre el tema (Patton, 1990; Hernandez, Fernandez & Baptista, 2003).

Asimismo, se us6 el enfoque fenomenoldgico, puesto que se busca comprender la
experiencia de vida y explicar los significados de la femineidad dentro de su historia; se
pretenden comprender qué significa ser mujer para ellas. Por otra parte, en esta investigacion,
fue relevante la relacion entre la investigadora y la mujer entrevistada; en ella, se priorizé la
intersubjetividad (Martinez, 2004).

Resulta central sefialar que toda investigacién debe tener consideraciones éticas que
busquen el cuidado de la poblacion con la cual se trabaja. Esta investigacién se construye a
partir de una relacion de confianza que permite un dialogo horizontal y dindmico entre la
entrevistadora y las mujeres entrevistadas. Asi, las mujeres son reconocidas como actores
sociales con recursos, capacidades y capaces de poder generar conocimiento y transformar su
realidad social. Asimismo, a lo largo de la investigacion se prioriza el bienestar de las mujeres
antes que el recojo de informacion. Es central sefialar que las entrevistas suscitan emociones
y pensamientos que son dificiles de elaborar. Por ello, es necesario acompafar de manera
empatica este proceso y colaborar en la contencion y elaboracion de los contenidos de sus
historias de vida. Finalmente, la investigacion ha cuidado con mucho ahinco el anonimato de
las informantes ya que la informacién brindada puede ser utilizada en contra de los procesos
legales de las mujeres entrevistadas.

A continuacién, en este capitulo, se describen los participantes, instrumentos y

procedimientos que se realizaron para poder llevar a cabo el estudio.
Participantes

En este estudio, participaron nueve mujeres que cumplen sentencia por delito de

terrorismo en un establecimiento penitenciario de méxima seguridad de mujeres en Lima
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Metropolitana. Se trabajé con voluntarias que accedieron a formar parte de la presente
investigacion, ya que esta no busca obtener representatividad estadistica. Es decir, el objetivo
fue concentrarse en la profundidad de las entrevistas realizadas y no la cantidad, debido a que
no se pretendié generalizar los datos encontrados (Patton, 1990; Hernandez, Fernandez &
Baptista, 2008).

El rango de edad de las mujeres participantes se encuentra entre los 29 y los 54 afios
de edad. Las edades se distribuyen de la siguiente manera: una de ellas tiene menos de 30
afios; dos tienen entre 35 y 40; cinco, entre 40 y 45; y una es mayor de 50 afios.

Con respecto al lugar de nacimiento y grado de instruccion de las entrevistadas, se
recogioé los siguientes datos. De las nueve, seis nacieron en Lima Metropolitana, mientras que
tres son naturales de provincia. En cuanto al nivel de estudios, una mujer tiene secundaria
completa; cinco tienen estudios universitarios incompletos; y tres si los completaron.

Por otro lado, acerca del estado civil, una de las mujeres mantiene una relacion de
pareja y otra se encuentra separada. Ambas parejas formaban parte del partido y estan o han
estado presos. De la muestra, siete mujeres son solteras. Ademas, cinco de las entrevistadas
son madres. Dos de ellas tienen un hijo y tres tienen dos hijos. En las Tablas 1y 2, se

observan las caracteristicas de la muestra a partir de los datos personales recogidos.

Tabla 1

Distribucion de la muestra segin edad, estado civil, procedencia y grado de Instruccion

Variable F % Variable F %
Edad Procedencia
25— 30 1 11 Lima 6 67
31-35 - - Provincia 3 33
36 —40 3 34
41 - 45 4 44
46 — 55 1 11
Estado Civil Grado de Instruccion
Soltera 7 78 Secundaria completa 1 11
Separada 1 11 Superior incompleta 5 56
Con pareja actual 1 11 Superior completa 3 33
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Tabla 2

Distribucion de la muestra segin maternidad y N° de hijos

Variable F %
Maternidad

Madres 56
No madres 44
N° de hijos

1 hijo 2 22
2 hijos 33

Por otro parte, al ser mujeres condenadas por delito de terrorismo cumplen largas

sentencias. La Tabla 3 distribuye a la muestra segun los afios en prision de las participantes y

los afios de condena.

Tabla 3

Distribucion de la muestra segun afios en prision y afios de condena

Variable F

%

Afios en prision

7 afios 2 22
9 afos il 11
10 afios . 11
11 afios 2 22
16 afios 3 34
Afios de condena
15 afios 11
20 afios 6 67
25 afios 22

En cuanto el establecimiento penitenciario en el que se realizaron las entrevistas,

cuenta con tres pabellones (A, By C). En dos de ellos, A y B, estan ubicadas mujeres

sentenciadas por el delito de terrorismo, mientras que en el pabellon C solo hay mujeres presas

por delitos comunes. Para esta investigacion, se entrevistd a seis mujeres del primer pabellén y

a tres mujeres del segundo. En el pabellon A, se encuentran, en su mayoria, mujeres que

acataron la ley de arrepentimiento o que se han desligado del PCP-SL. En el pabellon B, se

encuentran aquellas que siguen formando parte del PCP-SL.
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Instrumentos

Se utilizé dos instrumentos en este estudio: una ficha sociodemogréfica y una entrevista
semi-estructurada. Ambos fueron construidos por la investigadora para la presente

investigacion. Estos se presentan a continuacion.

Ficha de datos sociodemograficos

La ficha de datos sociodemograficos fue construida con la finalidad de contar con
informacion que permita conocer las caracteristicas sociales y demogréficas de las mujeres
entrevistadas. Se busco obtener informacion referida a datos personales, familiares y sobre su
experiencia en prision (Anexo A).

Entrevista semi-estructurada

El segundo instrumento que se utilizé fue una guia de entrevista semi-estructurada
(Anexo B). Esta permite profundizar y encontrar las caracteristicas propias de cada una de las
mujeres participantes. Si bien existe un esquema y una estructura de la entrevista, su curso
vario segun la mujer entrevistada. Debido a que se buscé respetar el flujo natural del discurso,
se elaboraron las preguntas a medida que avanzaba la entrevista. De esta manera, se
realizaron entrevistas flexibles y dindmicas que motivaban una conversacion entre la
entrevistadora y la entrevistada en la que se podia re-preguntar, realizar otros
cuestionamientos o indagar en la aclaracion de conceptos (Hernandez, Fernandez & Baptista,
2003; Giroux, 2004).

Esta investigacion busca comprender la complejidad de concepciones, percepciones y
discurso sobre las experiencias de vida y la construccion de femineidad de las mujeres que se
encuentran presas por el delito de terrorismo (Corbetta, 2003); también, como perciben el
mundo. Por estas razones, las preguntas de la guia de la entrevista no se estandarizaron con
jueces externos a la investigacion ya que se buscaba la flexibilidad y apertura ante el discurso
de las mujeres entrevistadas.

Otro de los instrumentos es la investigadora. Se cree que cumple esta funcién, puesto
gue la calidad de la informacién que se obtiene de las entrevistas depende, basicamente, de la
capacidad y la relacion interpersonal que se establece. La entrevista se encuentra dirigida a la
comprension subjetiva que tienen las entrevistadas acerca del papel que jug6 el ser mujer a lo

largo de sus vidas (Taylor & Bogdan, 1996; Giroux, 2004).
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Finalmente, para la construccion de la entrevista, se crearon cuatro areas a partir del
objetivo general. Se realizé de esta manera, ya que son puntos de referencia importantes para
poder conocer la historia de vida y el significado que le otorgan al ser mujer. A continuacion, se
describen las areas elegidas:

1. Percepcion subjetiva de la femineidad: supone conocer qué significa para las
participantes ser mujer y como se sienten como tal. Asimismo, conocer si piensan
gue su vida habria sido diferente si hubiesen nacido hombres.

2. Construccion de la femineidad en la nifiez y la adolescencia: supone conocer c6mo
fue crecer en sus hogares y en sus comunidades desde la experiencia femenina.

3. ElI PCP-SL y la femineidad: supone abordar cémo influye o cambié la femineidad al
formar parte del PCP-SL, asi como conocer la valoracion de la mujer y la
femineidad dentro del partido.

4. La experiencia en la prision y la femineidad: supone conocer como cambia o influye

la femineidad de las participantes al ser detenidas y estar en prision.

Procedimiento

El acceso a las participantes fue posible a partir del trabajo de las préacticas pre-
profesionales realizadas por la investigadora en el establecimiento penitenciario de maxima
seguridad de mujeres. Con el fin de obtener la autorizacion para llevar a cabo esta
investigacion, se envio el proyecto a la Directora General del penal.

Se buscO establecer un contacto con las participantes para que se establezca un
vinculo con ellas previo a la realizacion de la investigacién. En investigaciones cualitativas, es
imprescindible la inmersion inicial en el campo (Corbetta, 2003). Durante ella, el investigador se
familiariza con este, toma notas acerca de lo observado (las cuales se consideran como parte
del estudio) y conoce la cotidianeidad del ambiente para establecer un rapport satisfactorio. Por
ello, se debe ubicar en el campo para empezar a observar e interactuar con las mujeres.
Ademas, se busca lograr relaciones de confianza, estableciendo un dialogo empatico y
horizontal que permita afianzar el vinculo entre entrevistador y entrevistada.

Luego de establecer un rapport satisfactorio, se pasé a explicar el objetivo de este
estudio a la poblaciéon penitenciaria. Este procedimiento fue distinto en cada pabellén. En el
pabellon A, la aproximacion fue de manera grupal, convocando a las internas al patio interno

del pabellén. Una vez presentes, se explicaron los objetivos de este estudio, se les invité a que

Tesis publicada con autorizacion del autor

SOME RIGHTS RESERVED Algunos Derechos Reservados. No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP TE,% UNIVERSIDAD

DEL PERU

participen voluntariamente y se les recalcd que para ello solo tendrian que comunicar a la
investigadora del proyecto su disponibilidad de horario.

Por el contrario, en el pabellén B, la convocatoria se llevé a cabo de manera diferente.
Este cuenta con dos internas que han sido elegidas como delegadas de psicologia que
funcionaron como “informantes — enlace” (Giroux, 2004) a quienes se les presentd el proyecto.
Al presentar la propuesta de investigacion se genera cierta resistencia a formar parte de la
investigacion por parte de las internas del pabellon B. EIl formar parte del estudio suponia
aceptar que habian sido militantes del PCP — SL, lo que podia repercutir directamente en sus
procesos legales. Asi, de manera conjunta entre la investigadora y las entrevistadas, se decide
cambiar la nomenclatura para que pueda llevarse a cabo. Por ello, se cambi6 la denominacién
de “militantes del PCP — SL” a “detenidas por el delito de terrorismo”. Luego de unos dias,
brindaron una lista a la investigadora de las personas dispuestas a participar de la
investigacion. Conociendo esta informacién, la investigadora se acercé a las mujeres
voluntarias para coordinar el horario y las fechas para la realizacién de las entrevistas. Cabe
sefalar que las delegadas y la mayoria de las participantes del pabellébn B manifestaron el
porqué de su colaboracién. Ellas aceptaron ser entrevistadas, debido a que estan
familiarizadas con el trabajo que llevé a cabo la investigadora durante las practicas pre —
profesionales y el trabajo que ha desarrollado la PUCP dentro del penal. Es decir, existe una
relaciéon de confianza con las mujeres que se ha consolidado a partir de la constancia y la
permanencia de las practicantes de Psicologia dentro del centro penitenciario.

Posteriormente, de forma individual, se realizaron las entrevistas. Estas se llevaron a
cabo en diferentes areas de ambos pabellones. Se podian utilizar una esquina del patio, la
biblioteca o las mismas celdas. Lo necesario era contar con privacidad para poder abordar
temas personales y complejos. Antes de iniciar, se entreg6 el consentimiento informado (Anexo
C). En este documento, las internas acceden a ser parte de la investigacién. Se explico
nuevamente los objetivos, se recalc6 el anonimato y la confidencialidad, y se registré los datos
sociodemograficos.

El tiempo de la entrevista vari6 de acuerdo a cada persona entrevistada.
Aproximadamente, duraban dos sesiones, de una hora cada una. Sin embargo, si es que esta
se extendia se coordinaba una tercera sesion. Se debe mencionar que, por tratarse de un
establecimiento penitenciario, las entrevistas no podian ser grabadas. Por esta razon, la
investigadora transcribié inmediatamente las entrevistas luego de realizarlas.

Una vez finalizadas las nueve entrevistas y la trascripcion de estas, se categorizé los

contenidos y se analiz6 los resultados tomando en cuenta el objetivo planteado para esta
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investigacion. Se realizé un andlisis que cruza todos los casos (cross case analysis). En él, se
agruparon las respuestas de cada pregunta de las diferentes personas y se analizaron las
diferentes perspectivas con respecto a areas centrales, en este caso de la construccién de la
femineidad de las mujeres sentenciadas por el delito de terrorismo (Patton, 1990).

Como se ha indicado, la entrevista se dividi6 en cuatro areas. Cada una de éstas
abarca diversos subtemas y es a partir de estos que se han consignado las categorias.
Entonces, los resultados se ordenaron de lo més general a lo més especifico, de la siguiente

manera: area, subtemas y categorias.

Credibilidad, auditabilidad y transferencia

Para esta investigacion, se tomaron en cuenta los criterios de credibilidad, auditabilidad
y transferencia. Estos criterios han sido propuestos por Castillo y Vasquez (2006).

En primer lugar, la credibilidad consiste en constatar que los resultados de la
investigacion son verdaderos para el grupo de mujeres entrevistadas. Para asegurarla, se
utilizaron dos técnicas (Castillo & Vasquez, 2006). Por un lado, la investigadora determiné si es
gue el nivel de profundidad corresponde al necesario para responder a la pregunta de
investigacion y a los objetivos. Aunque este es un criterio subjetivo, se esperaba que las
entrevistas permitieran describir el contexto, los sujetos y el constructo estudiado, Es decir, la
investigadora determinaba cuando tenia la suficiente informacion para poder describir el
establecimiento penitenciario y la construccion de la femineidad de las mujeres sentenciadas
por el delito de terrorismo. Por otro lado, se utilizé la técnica de triangulacién metodolégica.
Segun esta, se deberia obtener los mismos resultados teniendo en cuenta la entrevista semi —
estructurada utilizada para la presente investigacion, la observacion participante y entrevistas
gue utilicen la dindmica conversacional con las mismas u otras mujeres (Gonzéales, 2003;
Martinez, 2004).

En segundo lugar, la investigadora debi6 registrar y presentar sus decisiones durante el
periodo de inmersion en el campo, las entrevistas y su analisis para asegurar la auditabilidad o
confirmabilidad. De esta manera, cualquier otro investigador podria llegar a los mismos
resultados con la informacién original. Para ello, era imprescindibles describir detalladamente
el contexto fisico (el penal y los pabellones), el vinculo establecido entre la entrevistadora y las
internas del penal, las caracteristicas de las internas y el proceso de selecciéon (Castillo &
Véasquez, 2006).
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Por ultimo, el lector es el encargado de verificar la transferibilidad de la presente
investigacion. Ademas, debe determinar si es que los resultados son aplicables a otra

poblacion en un contexto distinto (Castillo & Vasquez, 2006).
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CAPITULO Il

Resultados

A continuacion, se presentard la descripcion del establecimiento penitenciario en el cual
se realizaron las entrevistas, con el objetivo de contextualizar la investigacion. Asimismo, se
desarrollara los resultados de la investigacion a partir de las cuatro areas de la entrevista: (a)
Percepcion subjetiva de la femineidad, (b) Construccién de la femineidad en la nifiez y
adolescencia, (c) EI PCP-SL y la femineidad, y (d) La experiencia en prisién y la femineidad.

Conociendo el establecimiento penitenciario de mujeres

El establecimiento penitenciario estd ubicado en la ciudad de Lima. Fue construido
pensando exclusivamente en las mujeres detenidas por terrorismo. Por esta razon, es
pequefio y mantuvo, hasta el afio 2008, un régimen de maxima seguridad.

Como se ha sefialado en el Capitulo Il, el establecimiento penitenciario cuenta con tres
pabellones. Para la presente investigacion se trabajo solo con dos de ellos: Ay B, puesto que
en ellos se encuentran las mujeres sentenciadas por el delito de terrorismo. Dichos pabellones
tienen 2 y 3 pisos respectivamente. Ambos tienen una biblioteca y salones en los cuales se
realizan, de manera permanente diversas actividades, tales como talleres de computacion,
pintura, escultura y costura. Ademas, asisten voluntarios que dictan clases de literatura, musica
y danza. Desde hace aproximadamente dos afios, las internas tienen la posibilidad de estudiar
una carrera universitaria, ya que se ha firmado un convenio entre el INPE y una universidad
privada de nuestro pais.

A pesar de las similitudes mencionadas, estos pabellones tienen caracteristicas
particulares que los diferencian. Una de las principales es la organizacion de cada pabellon:
“Cada pabelldén tiene una forma de hacer las cosas. Puedes escoger hacer las cosas como
una organizacion o puedes escoger hacer las cosas de manera independiente” (40 afos, 7
afos en prision).

En ambos, se han distribuido las tareas de limpieza del patio y los bafios. Asimismo, a
lo largo de los afios, se han creado reglas sobre el uso de los electrodomésticos comunes, los
salones y los materiales. Estas han permitido una mejor convivencia dentro del penal. Sin

embargo, en el pabellon B, la organizacién grupal entre las mujeres es mas evidente. Por
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ejemplo, todas las internas sentenciadas por el delito de terrorismo cuentan con turnos
mensuales para permanecer al costado de la reja de entrada de su pabellon y recibir a las
visitas diarias. Ademas, se han elegido delegadas encargadas de aprobar y organizar las
actividades en su respectiva area. Ellas son las encargadas de transmitir las propuestas al
grupo para discutirlas y llegar a una decisién consensuada.

Aparentemente, la distribucion de las mujeres entre los pabellones se genera a partir de
su participaciéon actual en el PCP-SL. Es decir, se podria suponer que las mujeres que estan,
en el pabellén A son aquellas desligadas de este partido y su ideologia, y las que alegan nunca
haber formado parte de éste. Por su parte, las mujeres que estan en el pabellon B son aquellas
gue aun forman parte del PCP-SL. Debido a que existe esta division, la situacién de
convivencia es compleja. Asimismo, el mantener en un mismo lugar a quienes se han acogido
a la Ley de Arrepentimiento y a quienes aun son fieles al partido contribuye a la fragmentacién
del penal. Ello se expresa en la siguiente cita:

‘Aqui yo sé que muchas que se han acogido a esa ley [se refiere a la Ley de

Arrepentimiento] cuando bien que han mandado a matar todo. Por eso, entre el Ay el

B no se pueden ver, porque entre todas sabemos” (29 afios, 7 afios en prision).

No obstante estas diferencias, como se mostrara a lo largo de los resultados, el discurso
de las mujeres no es distinto entre los pabellones. En los dos, encontramos mujeres con
ideales politicos que buscaban una transformacion social y que creyeron en el partido como
herramienta para generar un cambio en el pais, pero se encontraron con una organizacion que
las defraudo.

Por otro lado, existe mucha desconfianza para acceder a entrevistas, debido a que
piensan que la informacion puede ser cambiada con la finalidad de fortalecer su
estigmatizacion. En el mismo sentido, las mujeres sienten que han sido catalogadas por la
“academia” o0 “los pseudo intelectuales” (se refieren a autores que han escrito sobre el PCP-
SL), como iguales, como grupo, como organizacion. Tienen la impresion de que se ha dejado
de lado sus caracteristicas e historias individuales con el partido:

“Muchas personas en el penal se preguntan por qué siempre accedo a las entrevistas

porque muchas veces se trafica nuestra informacion. Pero yo les digo que no me quiero

quedar callada, yo quiero que se sepa mi historia. Lo que han hecho los pseudo
intelectuales es que nos han puesto a todas las mujeres de Sendero en el mismo saco.

Es lo que hizo la organizacion, nos anulé como personas. Los pseudo intelectuales han

hecho lo mismo, ninguno se ha acercado a preguntarnos la historia de nuestras vidas;

cada una particip6 por maneras diferentes; cada una tenemos historias diferentes y
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quiero que se nos individualice; no todas somos iguales. Pienso que muchas son como

las ponen, pero no todas” (41 afios, 11 afios en prisién).

Informacién segun las areas de la entrevista

A continuacioén, se presentara la informacion recogida segun las cuatro areas de la
entrevista. Cada una de estas areas abarca diversos subtemas y es a partir de estos que se
han consignado las categorias (Anexo D).

Percepcion subjetiva de la femineidad

En esta area, se encuentran dos subtemas: atributos de la femineidad y roles
femeninos.

Atributos de la femineidad

Con respecto al primero, existen tres categorias: fortaleza, expresividad - sensibilidad, y
sumision - represion.

Fortaleza: para casi todas las mujeres, el ser mujer significa enfrentarse a las
injusticias presentes en una sociedad machista, por lo que requieren una lucha y esfuerzo
constante. Deben contar con mucha fortaleza ya que hay que superar frustraciones, como se
sefala en el siguiente testimonio:

“Es mayor fuerza, porque ser mujer en esta sociedad en la que vivimos nos limita

para muchas cosas. Hay prejuicios siempre y, por eso, tenemos que luchar

contra ese prejuicio y también luchar contra la adversidad real ya sea tu edad.

Pero generalmente es un esfuerzo mayor” (39 afios, 16 afios en prision).

Expresividad - sensibilidad: algunas de las mujeres sefialan que en nuestra

sociedad la mujer puede expresar mas sus emociones. Esto genera que sea mas empatica y
se preocupe por el bienestar de las personas que su encuentran a su alrededor. Se puede
apreciar dicha idea en las siguientes citas:
“Los hombres también estan criados en un sistema machista, con una poblacion
machista y los hombres no expresan sus emociones, Sino son maricones o seria
un hombre afeminado [risas], pero ho me veo yo nunca tratando de reprimir una

situacion” (39 afios, 16 afos en prision).
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“Como mujer, me preocupo sobre mis hijos, si los veo tristes pienso por qué
estan tristes. En cambio, si fuera hombre me contentaria con saber que estan
vivos. Como mujer, te preocupas mas de las personas que estan bajo tu

responsabilidad, mas que los hombres” (43 afos, 9 afios en prision).

Sumisién - represion: la mayoria de mujeres sefialan que el género influye en

cdmo ellas se enfrentaron a experiencias dificiles a lo largo de su vida. Las entrevistadas
manifiestan que habrian sido mas activas frente a las adversidades y tomado decisiones
distintas, lo que se evidencia en las siguientes citas: “Pienso que si hubiese sido hombre, no
hubiese tenido hijos, hubiera crecido mas, siempre aprendiendo; eso hizo que yo no pueda
estudiar todo lo que queria” (54 afios, 10 afios en prision).
“Como mujer, me senti mas reprimida. Mi mama se casé con un sefior que
muchas veces abusaba de mi fisicamente y, a veces, de mi mama. Era un
hombre muy machista y mi mama es muy sumisa, muy tranquila. Como muijer,
me quedaba sin hacer nada porque me daba miedo, veia solamente la injusticia
y creo que hasta fueron las razones por las cuales me meti donde me meti y
ahora estoy aca. Me hubiera impuesto mas en mi casa” (40 afios, 7 afios en
prision).

Roles femeninos
Con respecto al segundo subtema roles femeninos, hay dos categorias: maternidad y
neutralidad en los roles.

Maternidad: la mayoria de las mujeres manifiestan que el ser mujer implica la
posibilidad de ser madre y cumplir con un rol “superior”. Asimismo, se vuelve a rescatar la
necesidad de fortaleza, pero, esta vez, como responsable de llevar a un hijo en su vientre,
como se sefala en el siguiente testimonio:

“Me siento feliz como mujer, pienso que la mujer es mucho mas fuerte que el

hombre. Si bien se dice que el hombre tiene la fuerza bruta, pienso que no es

asi. Primero que la mujer es emocionalmente mas inteligente que el hombre y

después que no se puede tener mas fuerza fisica que tener un bebé dentro; creo

gue un hombre no podria aguantar eso” (42 afios, 16 afos en prision).
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Neutralidad en los roles: un grupo pequefio de mujeres manifestd que no hay

diferencias entre hombres y mujeres; el ser mujer significa realmente ser una persona dentro

de la sociedad. Esta idea se expresa en la siguiente cita:
“Creo gue seria exactamente igual. Cuando estas metida en un movimiento
social, no importa si eres mujer o eres hombre; yo hubiese tomado las mismas
decisiones. En mi casa, mi mama siempre nos ensefié ideas feministas ni nos
dejaba entrar a la cocina y muchas veces le digo que por su culpa ahora no se
cocinar. Mi mama nos empujaba a tener una carrera, a ser fuertes, dominantes.
Por eso, pienso que hubiese tomado las mismas decisiones” (44 afos, 16 afios

en prision).

Las entrevistadas sefialan que el ser mujer supone contar con atributos que califican
como positivos como fortaleza, expresividad y sensibilidad, lo cual sustenta que puedan tener
la posibilidad de cumplir el rol de madre. Sin embargo, sefialan que el ser mujer genera que
enfrenten de manera sumisa y pasiva las situaciones dificiles a lo largo de su vida. A pesar de
ello, un pequefio grupo siente que el género no ha sido determinante, aunque recuerdan
modelos femeninos distintos que no les permitieron cumplir tareas tradicionalmente femeninas
dentro de su hogar. Se podria plantear que estas mujeres vivieron su vida cumpliendo “roles
tradicionalmente masculinos” y fueron impulsadas a estudiar, trabajar y convertirse en

profesionales.

Construccién de la femineidad en la nifiez y la adolescencia

Los resultados de la presente area se han dividido en cuatro subtemas: relaciones de
género en el hogar, la madre, el padre y temas familiares.

Relaciones de género en el hogar

Sobre las relaciones de género en el hogar, aparecen dos categorias posibles:
inequidad de género en el hogar y equidad de género en el hogar.

Inequidad de género en el hogar: la mayoria de las mujeres sefalan haber

crecido dentro de una casa con un trato machista; transmitieron el recuerdo de tratos
diferenciados de los padres y madres hacia sus hijos e hijas. Por un lado, recuerdan que los
hombres eran mas valorados. Asimismo, algunas sefialan que existen diferencias en lo que
respecta al trabajo que realizan los hijos del que realizan las hijas. Es necesario recalcar que

estas solo ayudan en el trabajo a las madres (ligados a tareas tradicionalmente femeninas), ya

Tesis publicada con autorizacion del autor

SOME RIGHTS RESERVED Algunos Derechos Reservados. No olvide citar esta tesis




PONTIFICIA

TESIS PUCP TE,% UNIVERSIDAD

DEL PERU

gue muchas veces los padres no quieren ensefiarles su oficio. Finalmente, el mayor ejemplo de
la inequidad que se vivia dentro de los hogares es sefialado por una de las entrevistadas. Ella
menciona que su padre pensaba que no era necesario que las mujeres estudien, pues solo lo
utilizaban para atraer parejas sentimentales.
“Siempre habia la idea que a los hombres se les servia la presa mas grande y
ese tipo de cosas. Yo siempre he sido reclamona y le decia a mi mama, pero ella

me mandaba a callar” (40 afios, 11 afios en prision).

“Si habia diferencias. Yo y mi hermana siempre ayudamos a mi mama en su
trabajo, nosotras siempre la acompafidbamos, era casi como una obligacién. En
cambio, mi hermano no tenia que ir y nadie le decia nada. Mi mama trabajaba
vendiendo comida, se levantaba tempranito y preparaba todo y con la carretilla
saliamos a vender a las construcciones, nosotras la acompafidbamos” (39 afios,

16 afios en prision).

“Yo le decia papa ensérfiame a soldar y el decia no, no, no, hijita, tus ojos y en
verdad era porque soy mujer. Alguna vez lo he ayudado a hacer algunas cosas,
pero él no queria que yo cargue porque soy mujer; el siempre tomé en cuenta mi

resistencia fisica” (39 afos, 16 afios en prision).

“Mi papa decia para qué una mujer necesitaba ir al colegio, para qué necesita
saber leer y escribir, para escribir cartas de amor nomas, para escribir cartas.
Ahora cuando me pongo a escribir poemas, cartas, me acuerdo de eso” (54

afos, 10 afios en prision).

Equidad de género en el hogar: una de las mujeres menciona que en su casa a

todos los hijos los trataban por igual, pero esto se debié a una lucha previa por parte de sus
hermanos y hermanas mayores.
“Entre los hermanos menores, todos éramos iguales, todos teniamos las mismas
condiciones, no importaba si eras hombre o mujer, todos nos tratdbamos por
igual. Entre mis hermanos mayores, si hubo distinciones. Ahi si era mas, si
eres hombre eres mas fuerte o tienes mas derecho y si eres mujer, entonces
tienes que buscar una pareja y tener hijos para sentirte una mujer completa.

Pero, como te digo, ellos intervinieron mucho en mi educacion y cambiaron cémo
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éramos vistos para mis padres, todos éramos iguales y fue gracias a ellos” (42

afios, 16 afios en prisién).

La madre
El subtema de la madre presenta cuatro categorias: madre fortaleza, madre solidaria,
madre con deseos de superacién, y madre ausente y conflictiva.
Madre fortaleza: a pesar del machismo presente en sus hogares, la mayoria de

mujeres recuerdan a una madre con mucha fortaleza que pelea frente a las adversidades.
“Mi mama es una mujer muy fuerte, muy dominante. Lo que pasa es que mi
abuelita también era una mujer muy fuerte y eso lo aprendi6é de ella. Mi abuela
era de provincia y quedé viuda con 8 hijos. Ella dijo que nunca mas queria tener
una pareja, se dedic6 sola a su chacra y a sacar adelante a sus hijos. Mi mama

tuvo ese ejemplo” (44 afios, 16 afios en prision).

Madre solidaria: otra categoria que esta presente en la mayoria de entrevistadas

es la del recuerdo de una madre solidaria que ayuda a los demas dentro de su comunidad. Ello
se evidencia en las siguientes citas:
“El dia de su velorio, se me acercaron unos jovenes de 17 o 18 afios con unas
fotos. Salian ellos y mi mama cuando ellos eran chiquitos. Me contaron que a
veces sus mamas se olvidaban de recogerlos del colegio y mi mama iba y se los
llevaba a mi casa para que coman. Yo sabia que mi mama preparaba almuerzos
y que por eso habia gente en mi casa, pero nunca imaginé que gratis” (29 afios,

7 afios en prision).

Madre con deseos de superaciéon: muchas de las entrevistadas mencionan que

su madre era una persona que deseaba que sus hijas aprendan mas y se conviertan en
profesionales. Esta idea se puede inferir de la siguiente cita:
“Creo que es ella quien me empujaba a estudiar, le encantaba leer. Mi mama no
termind la primaria y creo que esa fue algo que la marcé. Yo de ella aprendi
muchisimo, aprendi a cocinar, lavar, zurcir, ya podia ser una buena ama de
casa. Pero mi mama me decia que yo no solo podia ser una ama de casa, Sino

que tenia que ser profesional” (40 afios, 11 afios en prision).
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Madre ausente y conflictiva: si bien casi todas las entrevistadas cuentan con un

recuerdo positivo de sus madres en las que encarnan fortaleza, empuje y solidaridad, muchas
sefialan que durante su nifiez y adolescencia se sentian abandonadas o tenian relaciones
conflictivas con ellas. Asi una de las mujeres narro:
“Yo la odiaba, en verdad la odiaba. Yo me sentia completamente abandonada.
Mis hermanas mujeres, todas eran mayores que yo y los menores eran hombres,
como que no encajaba en ninguno de los dos grupos. Mi mama tenia que
hacerse cargo de 10 hijos y mi papa trabajaba, yo estaba abandonada” (41 afios,
11 afios en prision).

El padre
En el subtema del padre, se expresan dos categorias: padre distante y padre emocional.

Padre distante: de manera mayoritaria, las mujeres recuerdan a un padre serio y

distante, emocionalmente incapaz de expresar sus emociones y contener las dificultades
familiares. Ello se evidencia en la siguiente informacién recogida:
“Para mi, era dificil entender a mi papa...Yo pensaba que no me queria, pero si
me queria, lo que pasa es que él era huérfano. ¢C6mo me iba a dar carifio si
nunca se lo habian dado a éI? He escrito un poema sobre eso, ahi lo describo
como un extraterrestre, para mi, eso era, un extraterrestre” (54 afios, 10 afios en

prision).

Padre emocional: pocas de las mujeres, relatan a un padre sumamente

emocional y contenedor, con el que no se sienten satisfechas, ya que existe el deseo de tener
un padre con mayor fortaleza. “Mi papé era un hombre muy tierno, muy emocional, en mi casa
parecia que se habian intercambiado los roles. A mi me costé entender en un principio a mi

papa, yo queria un papa fuerte” (44 afos, 16 afios en prision).

Temas familiares
En el subtema de temas familiares, se encuentran dos categorias: familia - sexualidad, y
familia - politica.

Familia - sexualidad: todas las mujeres entrevistadas sefialan que dentro de sus

casas no se podia conversar sobre sexualidad. Ello trae como consecuencia que muchas de
las mujeres sefialen que no sabian que sus cuerpos iban a experimentar cambios durante la

adolescencia 0 que no se podia hablar sobre estos, debido a que eran considerados como
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vergonzosos. “Para mi, los cambios significaron verglienza. Era algo extrafio que todos te
comenzaban a tratar de otra manera, te miraban y eso a mi no me gustaba” (39 afos, 16 anos
en prisién). De igual manera, otra mujer sefiala “En mi casa, simplemente no se hablaba de

sexualidad, en realidad si era un tabu” (41 afios, 11 afios en prision).

Familia - politica: para la mayoria de las mujeres entrevistadas, la época y el

lugar donde crecen son determinantes; éstos son referentes que las influencian a formar parte
del partido. La familia y la comunidad son espacios en los cuales se discute y se hace politica,
asi forman parte de su cotidianeidad. “Nosotros hablabamos de politica en la mesa, con mis
papas y todos mis hermanos. Teniamos tias en San Marcos que estaban en Sindicatos y

también hablabamos con ellas” (44 afos, 16 afios en prision).

En general, en esta area las mujeres sefialan haber crecido en un ambiente en el cual
no se trataba a los hijos e hijas de manera equitativa, puesto que se le otorga mas poder y/o
responsabilidad al hijo varén. En los hogares, parece estar presente un discurso en el que no
se reconocen los recursos y capacidades que tienen las hijas. A pesar de ello, la figura
maternal es la de una mujer fuerte, perseverante, solidaria. Esta impulsa a encontrar otras
formas de ser mujer. De esta manera, la madre parece cumplir un rol fundamental en la
construccion de la femineidad, debido a que habria sido un referente para las mujeres
entrevistadas.

Por otro lado, encontramos un padre ajeno, distante, que no logra lidiar con las
necesidades emocionales. Asi como también, un padre emocional, el cual es percibido por las
mujeres como un padre débil. Ahora bien, cabe proponer la siguiente pregunta: ¢la imagen de
Abimael Guzman y el PCP-SL se convierten en el padre que buscaban las mujeres durante su
adolescencia? Si bien no se menciona dicha idea de forma explicita en las entrevistas, en los
discursos se encuentra una disconformidad que refleja cierto distanciamiento de la figura
paterna. Aquella propicia la basqueda de alguien que cumpla este rol dentro de sus vidas.
Como ha sefalado Portocarrero (1998), Abimael Guzman cumple el rol de militante sacrificado
e ideal, de padre omnipresente y todopoderoso que tiene que ser obedecido sin
contradicciones. Entonces, podria estar cumpliendo la necesidad de las mujeres de la figura

paterna autoritaria que establece limites y debe ser obedecido.
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El PCP-SL y la femineidad

En esta tercera area, se establecen los siguientes subtemas: el PCP-SL como cambio y
las relaciones de género en el PCP-SL.
El PCP-SL como cambio
Respecto del partido como cambio, se puede establecer dos categorias: el cambio
social y el cambio personal.
Cambio social: gran parte de las mujeres entrevistadas sefialan que la

organizacion permitié6 que conocieran el Peru y la pobreza del pueblo. A causa de esto, se
sensibilizaron con la realidad y las injusticias presentes en el pais. De esta manera, la
organizacion se convierte en una fuente de inspiracién y esperanza que permite la lucha contra
las injusticias. Permite, ademas, generar un cambio en sus vidas, pero también en la realidad
de las que son participes. Esta idea se percibe en la siguiente vifieta:
“Me hizo sentir que existia una esperanza. Me hizo pensar que las personas y
los nifios que estan en las casas de esteras podian tener una mejor oportunidad.
Me dio una razén para vivir, para luchar por las cosas que yo creia que eran

necesarias” (43 afios, 9 aflos en prision).

Cambio personal: el formar parte del PCP-SL representa un cambio con

respecto a la manera en la que se perciben a si mismas. Algunas mujeres se sentian valoradas
y apoyadas, sensaciones que no habian podido encontrar en sus hogares. Por ello, sefialan
gue la organizacion les otorgd un valor y un espacio; incluso, las convirtio en seres humanos
activos capaces de generar cambios.
“Yo pensaba de esta manera; en mi casa no existian normas, cada uno hace lo
gue le da la gana y eso para mi es que no me querian, no les importaba. En
cambio, acd hay normas para todo, se preocupan porque las siga; entonces, les
importo. Eso es lo que hacia Sendero, te hacia creer que eras una persona muy
importante y que eres imprescindible para la lucha y para el pueblo” (41 afios, 11

afos en prision).

“En el partido, no eres solamente observadora, te vuelves en una persona activa,
en un ser humano activo capaz de desarrollarse y que formas parte de un
cambio. No se puede esperar que el resto cambie, sino que ese cambio debe

comenzar desde uno. Para contestar tu pregunta, como mujer, me di cuenta que
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no tenia que quedarme observando, sino que tenia que ser activa y que eso lo

haciamos como grupo, como conjunto” (42 afios, 16 afios en prision).

Las relaciones de género en el PCP-SL
En cuanto al subtema de las relaciones de género en el PCP-SL, se encuentran dos
categorias: la teoria y la practica.

Teoria: todas las mujeres entrevistadas manifestaron que dentro del partido se
maneja un discurso que enfatiza la igualdad de género, es decir, que los hombres y las
mujeres sean tratados de manera igualitaria. EsO supone que se sentian protegidas de
posibles abusos por parte de los compafieros hombres. “Las ideas machistas existian, pero
sentias que tenias una ideologia que te cuidaba y respaldaba. Existia mucha teoria y todos

intentaban seguirla” (40 afios, 7 afios en prision).

Practica: a pesar de que el discurso del PCP-SL fomentaba la igualdad entre
géneros, todas las mujeres sefialan que en la practica se establecian relaciones de inequidad
entre hombres y mujeres. Por lo tanto, se generaba que se desprecie a la mujer dentro del
PCP-SL. Por un lado, se concibe a la mujer como objeto sexual. Por otro lado, hay una
desvalorizacion de la mujer como figura de autoridad dentro del partido. Si bien en el PCP-SL
existieron mujeres dentro la cupula, algunas de las entrevistadas sefialan que la mujer es un
personaje que se encuentra subestimado como lider.

“Es que en la cupula habia dos hombres y tres mujeres, sabes que mi partido ha

sido uno de los que mas ha tenido mujeres en el poder. Pero yo sé que esas tres

mujeres habian estado con los dos y para los hombres eso era normal. Ellos
podian estar con varias mujeres. Imaginate si eso hacia los mandos, cémo era
con los demas. Entonces, se hablaba sobre el respeto a la mujer, pero en
realidad no se practicaba; se sabia que todos los hombres se acostaban con
otras mujeres a parte de sus parejas, pero no sucedia lo mismo en las mujeres”

(54 afios, 10 afios en prision).

“También, yo estaba a cargo de un grupo. Los hombres de mi grupo me hacian
caso, pero no sucedia lo mismo con los hombres que estaban en mi mismo
rango; ellos pensaban que tenia mas autoridad, que no podria controlar a los de

mi grupo” (54 afos, 10 afios en prision).
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Si bien las mujeres parecian conscientes de las contradicciones en el PCP-SL,
decidieron permanecer dentro de este, ya que sentian que habia una meta superior: “Hay una
meta superior, existe un objetivo y todo lo demas se deja de lado para cumplir este objetivo” (44
afios, 16 afos en prision). En el mismo sentido, sefala otra mujer: “El partido se habia trazado
una meta que era llegar al poder para cambiar el orden y el medio no importaba en esos
momentos no importaba, sélo importaba la meta” (54 afios, 10 afios en prision).

En resumen, el PCP-SL les brinda a las mujeres la posibilidad de ser parte de una
transformacién social, de ser protagonistas en realizar los cambios con respecto a lo que ellas
perciben como injusticias en la sociedad y dentro de sus hogares. Sin embargo, una vez
involucradas en el partido perciben que se reproducen las relaciones inequitativas que
buscaban transformar. A pesar de ello, muchas permanecieron en el partido, debido a que este,
de alguna manera, las reconocia, valoraba y les otorgaba un papel importante en la historia del
pais.

La experiencia en la prision y la femineidad

En esta Ultima area, se establece cinco subtemas: maltratos en prisién por ser mujer,

familia en prision, pareja, maternidad y proyectos futuros.

Maltratos en prisidon por ser mujer
En el primer sub tema, se encuentra tres categorias: normas penitenciarias, agentes de
seguridad y violencia sexual.

Normas penitenciarias: las mujeres plantean que en el imaginario de nuestra

sociedad la mujer no deberia estar en prisién y tampoco deberia haber sido nunca parte de una
organizacion terrorista. Estas razones provocan que se dicten sentencias mas largas, y que
tengan un menor acceso a beneficios penitenciarios y regimenes penitenciarios mas cerrados,
como se sefiala en los siguientes testimonios: “Hay esta idea de que las mujeres de Sendero
son frias, meten el tiro de gracia. Cuando entras al penal, cargas con esa mochila...Las
mujeres tienen mas restricciones” (39 afos, 16 afios en prision).

“Por ser mujer, se supone que no es normal que seas una persona politica. Se

supone que debes estar al cuidado de los hijos, tener una pareja, no ser una

mujer que este dentro de un partido. Por eso, nuestras penas son mas

represivas” (42 afios, 16 afios en prision).
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“Las mujeres tenemos menos derecho, a los varones se les permite tener
transito libre, nosotras no tenemos. A los varones se les permite tener visitas
intimas, a nosotras nos restringen. Visto para los hombres, el sexo es algo
normal, natural y necesario, indispensable para su normal desarrollo, sino se
vuelven loquitos (risas). Para las mujeres no, o sea cdmo es posible, qué cosa,
es mafiosa; se supone que es normal, pero para las mujeres es anormal que
tengan deseos, es anormal porque ya se ve como mafiosa y ahi esta la
restriccion para nosotras, la visita intima y en cuanto el poder desplazarse. Ya,
estamos en un penal de mujeres, estamos entre mujeres ¢Acaso no podemos
desplazarnos? Pero ellos ya lo ven que como hay leshianismo y esas cosas; la

represion es exactamente para el aspecto sexual” (39 afios, 16 afios en prision).

Agentes de sequridad: la vigilancia externa de los penales de mujeres esta

controlada por hombres, mientras que la vigilancia interna es controlada por seguridad

femenina. Un tercio de las mujeres entrevistadas sefialaron que se sienten mas reprimidas por

las vigilantes mujeres que por los vigilantes hombres. Se sienten sorprendidas por este hecho.
“Si eres mujer te tratan con mas dureza. Hasta las mismas INPEs que son
mujeres, te tratan peor. Yo me he dado cuenta, las mujeres te aprietan mas las
marrocas que los hombres: ellos te las dejan un poco mas sueltas para que no te

duelan” (40 afios, 7 afos en prision).

Violencia sexual: la década de los noventa fue una época en la cual no se

respetaron los derechos fundamentales de las personas sentenciadas por el delito de
terrorismo en los penales del Peru. Las mujeres entrevistadas la recuerdan como la época mas
dura en prision, pues se considera que vivian en condiciones que no eran dignas para ningun
ser humano. En esta etapa, muchas de ellas sefialan que cambia la percepcién del ser muijer,
de la femineidad y la fragilidad que supone su cuerpo al haber sido victimas de violaciones y
torturas.
“A mi nunca me violaron, pero si me manosearon por todos lados. Es verdad
gque las violaciones se daban a hombres y mujeres, pero cuando eras mujer tu
cuerpo obligatoriamente era usado como un instrumento. Fue la primera vez que
me di cuenta que mi cuerpo de mujer también podia ser usado en mi contra. Yo

siempre lo habia relacionado a lo sensual, a lo femenino, no a la tortura.”
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A lo largo de la presente area, se ha realizado una descripcion de como perciben el
encarcelamiento las mujeres presas por el delito de terrorismo. A continuacion, se presenta
cdmo cambia su vida a nivel personal con respecto a cual es su percepcion de familia, pareja,

maternidad y proyectos futuros al encontrarse recluidas en prision.

Familia en prisién
En este subtema aparecen tres categorias: la familia de la nifiez, la familia en el futuro y
la familia en el presente.

Familia de la nifiez: la mayoria de mujeres entrevistadas sefialan que su familia

son sus padres y hermanos. En las entrevistas, se encuentra cémo las mujeres recuerdan
episodios en los que sus familias las visitan en el penal y que estos las reconfortan y funcionan
como una red de soporte social fundamental, como se sefiala a continuacion.
“Creo que la idea de familia no cambia, sino que se reafirma. Me di cuenta de lo
importante que era mi madre en mi vida...Cuando me detienen, nadie me deja
de lado; todos venian, mi mama, mi papa y todos mis hermanos...Creo que la

familia se reafirma; se une” (41 afios, 11 afios en prisién).

Familia en el futuro: un grupo de mujeres manifiesta la concepcion de familia

como construcciones futuras. Se centran en relatar como formarian una familia al salir de
prision.
“Se piensa que la familia es el papa, la mama y el hijo. Como yo ya paso los 40,
es muy probable que no vaya a tener hijos. Pienso que la idea de familia no tiene
que ser necesariamente asi. Puede ser que encuentre una pareja y que €l tenga
hijos o puede ser que no encuentre una pareja y me vea rodeada de amistades y

ellos se convierten en tu familia” (42 afos, 16 afios en prision).

Familia_en el presente: encontramos un pequefio grupo que se centra en el

“aqui’ y “ahora”. Ellas senalan que su familia son las mujeres con las cuales comparte su
encarcelamiento: “Creas otra familia, la familia se vuelven las compafieras. Uno va creando
grupos pequefios, grupos con las que te sientes mas en confianza” (40 afos, 11 afios en

prision).
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Pareja
Respecto del tercer subtema aparecen tres categorias: imposibilidad de pareja, restar
importancia a las relaciones de pareja y otras alternativas de pareja.

Imposibilidad de pareja: las largas condenas marcan el quiebre de las

relaciones de pareja entre las presidiarias. Todas sefialan la dificultad que existe para mantener
una relacion de pareja o construir una nueva.
“Yo tenia una pareja cuando entré al penal. Hemos terminado hace unos cinco o
seis afios. Es que no se puede mantener una pareja asi, con tanta distancia. El
también estd en carcel, estd en Castro Castro. Creo que ninguna, puede que
unas tres o cuatro tengan pareja, pero todas las que entramos con pareja ahora

ya no la tenemos” (42 afos, 16 afios en prision).

Restar _importancia _a las relaciones de pareja: tomando en cuenta la

imposibilidad de tener o mantener una relacion de pareja durante su encarcelamiento, las
mujeres sefalan que prefieren no pensar en dicho tema y enfocarse en si mismas, en su propio
desarrollo como seres humanos.
“Como mujer, si pues, a veces quieres sentir qgue estas con alguien, no por el
sexo, que es algo muy lindo, sino por tener a alguien que te acompafie, que esté
contigo. Yo intento no hablar ni pensar mucho sobre esto; lo tengo guardado

como en un baul” (41 afos, 11 afos en prision).

Otras alternativas de pareja: se plantea la posibilidad de salir con hombres

casados que vienen a buscar aventuras dentro del penal, pero que muchas veces juegan con

las necesidades afectivas de las internas. Asimismo, se podian tener relaciones sexuales

casuales con los hombres policias o INPE, como sefiala una mujer en las siguientes vifietas:
“Siempre hay los hombres casados que vienen. Yo siempre llamaba a un amigo
que es sacerdote y me contestaba un chico. Con el paso de los afios, nos fuimos
siendo amigos con el hombre que contestaba el teléfono. Un dia le conté que
habia un evento aca en el penal y vino. Pero ese hombre estaba casado; tenia

una hija y me lo dijo desde un primer momento” (41 afios, 11 afios en prision).
“Asi era; si tenias la necesidad de tener sexo, te acostabas con ellos [policias e

INPE], pero yo nunca he sido de las que creen que un encuentro rapido es

placentero”. (41 afios, 11 afios en prision).
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Maternidad
En cuanto al cuarto subtema, se distinguen tres categorias: la maternidad como plan no
concretizado, la maternidad como sostenimiento y la maternidad con culpa.

La maternidad como plan no concretizado: las mujeres ingresan a prision muy

jévenes y cumplen largas condenas. Es decir, estan en prision durante la mayor parte de su
etapa reproductiva. A ello se suma la imposibilidad de mantener una pareja mientras se
encuentran cumpliendo su condena. En consecuencia, las entrevistadas sefialan que prefieren
enfocarse en su desarrollo personal a través de actividades que pueden encontrar y realizar
dentro de los penales.
“Pero yo ya tengo casi 40 afios; no puedo estar pensando en tener hijos ya, si ni
esposo tengo [risas]. Por eso, mi vision ha cambiado. Pienso que la
trascendencia es sacar lo de uno hacia fuera, que la trascendencia es mas
personal, es decir, que puede ser a través de un trabajo o con arte. No pienso
que vaya a ser la mejor pintora o escritora, pero si pienso que saco cosas dentro
de mi y las dejo fuera. Creo que ahora me voy a centrar mas en mi, en mis

estudios, igual cuando salga” (39 afios, 16 afios en prision).

La _maternidad como sostenimiento: para la mayoria de las mujeres que son

madres, la maternidad ha significado entregar su vida a otra persona y es el hecho que las
sostiene emocionalmente. Este se convierte en el motivo que las impulsa a enfrentar la dura
realidad de un establecimiento penitenciario, como esté planteado en las siguientes citas: “Ser
madre significa poder dar la vida por alguien mas. Es poder dar todo” (43 afios, 9 afios en
prision).
“Fue replantear mi vida, de ser politica a darme cuenta que la vida de otro
dependia de mi vida. Ahora la maternidad es lo que me sostiene. Yo sufro de
depresiones; estuve muchos afios medicada; ahora ya no tomo pastillas. Igual
saber que mi hijo sufre, se siente mal...A mi la psicologa me dijo: ‘A ti la
maternidad, asi como te sostiene, te hunde en las mas grandes depresiones”.
No te podria decir que mi hijo le da un sentido a mi vida, sino que me sostiene la

vida” (41 afios, 11 afios en prision).

La maternidad con culpa: las mujeres viven la maternidad a la distancia a través

de cartas y breves conversaciones telefonicas. A pesar de estos esfuerzos, las mujeres se

sienten culpables por estar en un penal, debido a que sienten que abandonan a sus hijos por
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muchos afios y se pierden gran parte de sus vidas. Por ejemplo, ello se indica en “Senti que lo
abandonaba. Fue complicado cuidarlo desde el penal; ahora hablo con él por teléfono, pero,
antes, cuando no habia teléfono, le escribia cartas, le leia cuentos. Han pasado 11 afios, yo lo

dejé cuando tenia tres” (41 afios, 11 afos en prisién).

Proyectos futuros
Finalmente, acerca del dltimo subtema se distinguen tres categorias: ayudar al otro,
culminar estudios superiores y busqueda de reparaciones personales.

Ayudar al otro: son mujeres que compartian una ideologia que procuraba vencer
las inequidades del pais. Por ello, parece que la mayoria de mujeres, actualmente, también,
comparten la esperanza de ayudar a otros una vez que cumplan con su condena, como se
indica a continuacion:

“Me gustaria hacer una cooperativa, un grupo de apoyo y que tenga que ver con

el arte. Por ejemplo, yo hacer algo que les ofrezca puestos de trabajo a otras

personas o yo ser el centro para que las demas personas puedan vender sus
productos, pero todo hecho en conjunto, no solo trabajando para mi, sino

también para los otros” (39 afios, 16 afios en prision).

Culminar_estudios superiores: la mayoria de mujeres tienen estudios superiores

incompletos, por lo que desean acabar dichos estudios. “Me gustaria desarrollarme mas
profesionalmente. Me gustaria salir y actualizarme en mi profesién” (42 afios, 16 afos en

prision).

Busqueda de reparaciones personales: existe un deseo de repararse a si

mismas. Ello supone comprender su pasado y su vida actual para poder construir un futuro.
“Yo creo que si debemos reparar a la sociedad, pero, mas que todo, debemos
repararnos a nosotras mismas [llanto]. Pienso que no solo somos el partido. Mi
paso por el partido fue breve y no creo que sea lo que me haya formado; creo
gue tengo mas experiencias que me formaron: mi familia, acompafiar a las
mujeres en las ollas comunes, mi participacién en izquierda unida, mil cosas.
Entonces, es importante que comencemos reparandonos a nosotras” (41 afios,

11 afios en prision).
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En sintesis, los establecimientos penitenciarios son instituciones que reproducen
actitudes y conductas que discriminan a las mujeres en nuestro pais. Ellas, en sus relatos, con
respecto a las diferencias en las sentencias, los beneficios penitenciarios, los regimenes
penitenciarios, el trato de las agentes de seguridad y la violencia sexual, dan cuenta de las
inequidades de género con las que deben convivir. Ademas, la experiencia en la prisibn cambia
la forma en cédmo estas mujeres se relacionan y en como representan a la familia, la pareja y la
maternidad. Entonces, la mujer que cumple una condena por el delito de terrorismo en el Pera
representa una imagen distinta que se opone a la concepcion tradicional que se tiene sobre ser
mujer. Debido a ello, estas mujeres deben encontrar nuevas formas de interpretarse y
reconocerse como tales encontrando nuevas formas de “desarrollarse” y de construir un
proyecto de vida que pueda lidiar con las limitaciones que supone estar recluida en un

establecimiento penitenciario.
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CAPITULO IV

Discusion

El presente capitulo da cuenta de la discusion a partir del material analizado en los
resultados. Como sefalan Hernandez, Fernandez y Baptista (2008), el presente documento
plantea una de las perspectivas posibles para analizar el material presentado. Es decir, cada
investigador y lector podria tener una perspectiva distinta frente al material recogido en las
entrevistas. Ello no significa que la interpretacion esté errada.

Sobre la participacion de las mujeres en la investigacion

Antes de discutir el material recogido, es necesario mencionar que si bien la
participacién de las mujeres en la investigacion fue fluida, el dialogar sobre su militancia en el
PCP-SL resultdé mas complicado de lo esperado. Esta investigacion se basé en la hipétesis de
gue las mujeres se mostrarian medianamente abiertas a discutir acerca de su participaciéon en
el PCP-SL, ya que, actualmente, cumplian una condena por ese delito. Sin embargo, el
escenario fue distinto.

Parece que existe un temor a plantear directamente que son mujeres que formaron o
forman parte de esa organizacion. En su expresion corporal y su negativa verbal, se observo
cierta resistencia a conversar sobre el tema. Por ejemplo, la entonacion de sus voces
disminuia, sus gestos expresaban ansiedad, muchas veces esquivaban la mirada y respondian
de manera concreta y directa. Ademas, algunas estan apelando sus sentencias, las que suelen
ser revocadas, aumentadas o se les niegan los beneficios penitenciarios que piden. Debido a
ello, también, existe la idea de que la informacién que otorgan durante las entrevistas pueda
influir en sus procesos legales. Por otro lado, pareceria que recordar aquella época les genera
sentimientos contradictorios, por lo que prefieren tomar distancia de ese periodo. Recordar
puede resultar sumamente doloroso, puesto que supone hacer frente a un pasado violento,
pero también a las consecuencias que tiene en la actualidad. Es decir, recordar su militancia
en el PCP-SL supone también reflexionar acerca de sus vivencias dentro del establecimiento
penitenciario, supone hacer frente a emociones y pensamientos que pueden resultar complejos
y dificiles de procesar.

Por lo tanto, a pesar de que se cuenta con informacion que brinda una perspectiva

amplia de la mujer dentro del partido, es un tema complejo que requiere de mayor profundidad.
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La femineidad de la mujer sentenciada por el delito de terrorismo

Aunque es cierto que existen cambios significativos en el rol que la mujer cumple en
nuestra sociedad, las brechas entre los géneros todavia contindan (Blondet & Olliart, s.a). Las
historias que cuentan las mujeres sobre sus hogares durante la infancia son ejemplos de las
relaciones de inequidad de género que se viven aun en el pais. Segun los relatos, existe una
mirada que desvaloriza a las hijas mujeres y se construye una relacion de desigualdad a partir
de la diferencia de género. Esto se ve reflejado en el rol que ocupan las mujeres con respecto
al trabajo. Para la mayoria, el proceso de socializacion estuvo restringido al hogar o a trabajar
con la madre. Siguiendo a Ruiz-Bravo (1997), se privilegia que las mujeres ocupen el espacio
privado en el cual estarian protegidas de los posibles riesgos del espacio publico. De esta
manera, la relacion con los padres y los espacios de socializacién van delimitando la
construccion de la femineidad.

Esta perspectiva puede llegar a formar parte de la identidad de las mujeres, la cual
repercute en la mirada de si mismay en el tipo de relaciones que establece (Hernandez, 2000).
De acuerdo con Benjamin (1996), los seres humanos buscan sujetos significativos que les
permita construir y afirmar su identidad. Son los padres, en las primeras etapas de desarrollo,
guienes serian los referentes principales en la construccién de la identidad y quiénes van a
delimitar la forma de relacién con otros sujetos. A lo largo de la investigacion, se observé como
las mujeres se sintieron poco reconocidas y valoradas en sus hogares; por lo que establecieron
relaciones contradictorias y ambiguas con los padres. Ello conlleva a que no se logre
establecer un proceso dialdgico, lo que obstruye el reconocimiento intersubjetivo entre padres e
hijas. Asi, los padres no lograron afirmar y reconocer los actos, sentimientos e intenciones de
las mujeres entrevistadas (Benjamin, 1996).

Es a partir de esto que las mujeres parecen buscar otros espacios en los que puedan
sentirse reconocidas. Uno de ellos seria el PCP-SL. Las mujeres alegan que el PCP-SL les
brinda un trato distinto al de sus familias. Este se convierte en una nueva familia que les ofrece
poder y las convierte en agentes de cambio.

Por un lado, el PCP-SL es aquella instancia que ensefia y sensibiliza acerca de las
necesidades reales de nuestro pais. Ello podria dar cuenta de una relacion de poder entre las
personas que forman parte del partido y aquellas que no. Las primeras tienen “el saber”, ya que
son conscientes de las injusticias, de la pobreza y las exclusiones. EI PCP-SL les ofrece
informacion, “el saber”. Esto supuso poder para las mujeres. Por otro lado, ellas tienen padres y

madres que lucharon frente a adversidades econdémicas o sociales, y se sintieron relegadas de
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esa lucha. Como consecuencia, desean conseguir protagonismo y abandonan sus hogares
para conseguir justicia para las poblaciones mas marginadas de nuestro pais. No obstante, no
son conscientes de las dificultades econdmicas y sociales de sus propias familias. Este “nuevo
padre” representado por Abimael Guzman y el PCP-SL les otorga responsabilidades mayores
gue suponen la lucha no solo por el cambio de una familia, sino de un pais. Les devuelve
agencia personal y recursos, y las convierte en personas activas que pueden romper con las
inequidades de la historia. Como sefiala Ruiz — Bravo (2004), el concepto de agencia personal
permite visibilizar a las personas como gestores de su propia vida. Asi, busca reconocer a este
grupo de mujeres como sujetos con posibilidades que pueden lograr cambios personales y
sociales; transformando la imagen de objeto o victima a la imagen de actor social y
protagonista de su propio destino.

Formar parte del PCP-SL supuso transformar la imagen de ser mujer, pasando de la
sumision a la fortaleza, de la invisibilidad al protagonismo. Las mujeres plantean que el PCP-SL
les otorgaba la oportunidad de ser escuchadas, valoradas y tomadas en cuenta al brindarles la
posibilidad de “escoger” su historia de vida. Es asi que para la mayoria el involucrarse con el
partido significé establecer una protesta hacia los roles de género establecidos; significé poder
transformar su propia vida.

Sin embargo, sefialan que la ilusion fue breve, pues el partido reproduce las relaciones
de desigualdad que ellas buscaban transformar. EI PCP—-SL no buscaba la revalorizacién de la
femineidad, sino la neutralizacion de esta, actuando una forma mas sofisticada de machismo
(Ureta de Caplansky, 1994). Las mujeres se convierten en objetos sexuales y en figuras de
autoridad poco legitimadas. Ademas, para ser respetadas, debian masculinizarse y dejar de
lado la posibilidad de ser madre. Esta nueva familia, representada por el PCP-SL, repite la falta
de reconocimiento de los hogares de la infancia y afirma la mirada desvalorizada que se ha
construido sobre su ser mujer.

En este contexto, muchas de las mujeres fueron sentenciadas por el delito de
terrorismo. En este momento, las mujeres sefialan que empiezan a cuestionar la ideologia del
PCP —SL. La organizacion senderista estaba reproduciendo la falta de reconocimiento a la
mujer que ellas habian experimentado en sus hogares. La imagen que habian construido de
mujeres combatientes y revolucionarias podria verse debilitada, cuestionada ya que se
encontraban dentro de una organizacién que no les propiciaba un reconocimiento autentico a
su femineidad.

Asimismo, se debe considerar el contexto penitenciario. Los penales son instituciones

gue reproducen relaciones de poder que tienen como base el control del cuerpo y la sexualidad
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femenina. Como se ha sefialado en los resultados, las mujeres presas experimentan maltratos
dentro de las prisiones por el hecho de ser mujeres.

También, es importante resaltar la utilizacion de la violencia sexual como forma de
tortura en muchas de las presas por el delito de terrorismo. El cuerpo es central en la
construccion de la identidad de la mujer, ya que por este viven experiencias fisicas
determinantes como la menstruacion, el embarazo, el parto, la lactancia y la menopausia. A
pesar de ello, es a partir del cuerpo donde se construye el género y se elaboran los discursos
de opresion contra la mujer (Mannarelli, 1996 en Veldzquez, 1997). En el caso de las mujeres,
podemos sefialar que la tortura consiste en la trasgresion del cuerpo y la sexualidad. Este tipo
de violencia se sustenta en relaciones de poder que colocan a la mujer no solo en una posicion
de subordinacion frente al varén, sino que, como sostiene Vega (2005, en Cardenas et al.;
2005):

La mujer es atacada en tanto sujeto que desea, es invadida en sus limites, se desoye lo

gue no autoriza, no desea, ni busca. Con la violacién sexual, se opera sobre el cuerpo

de la mujer en forma directa, sin su consentimiento y también se irrumpe en su espacio

psiquico. (p. 28).

Ademdas, como sefala Velazquez (1997), desde una perspectiva tradicionalmente
occidental, la mujer construye su femineidad a partir de las marcas culturales otorgadas como
la afectividad, el comprometerse en una relacion de pareja y ser madre. Sin embargo, la
maternidad y las relaciones de pareja son experiencias complejas dentro del contexto
penitenciario. Asi, las mujeres deben reconfigurar su femineidad tomando en cuenta la
desilusion frente al PCP-SL y el ingreso a un establecimiento penitenciario en el que se
reprime y transgrede su femineidad. Ante esto, encuentran nuevas formas de construirse,
identificarse y de relacionarse.

Al unirse al PCP-SL, son mujeres que intentan establecer una ruptura con los roles de
género tradicionalmente establecidos. En la prisién, la lucha ante ello continda. La experiencia
en el penal transforma la concepcion de su femineidad y supone encontrar nuevas formas de
imaginarse y desarrollarse como mujeres. Una accién que marca la reconfiguracion de su
femineidad es el desarrollo personal a través de la educacion y la realizacion de actividades
dentro del establecimiento penitenciario. Las mujeres construyen su identidad como mujeres a
partir de los conocimientos que adquieren; es decir, a partir del desarrollo intelectual. Asimismo,
la relacion con sus familias cambia. Muchas de las mujeres retoman los vinculos primarios: la
familia (especialmente la madre) o los hijos que tuvieron antes de ser sentenciadas por el delito

de terrorismo.
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Como se ha planteado en los resultados, el papel de la madre en estas mujeres es
fuerte a pesar de las discusiones y enfrentamientos que tienen con ellas en su adolescencia y
el distanciamiento de sus familias durante la época del conflicto armado interno. En las
entrevistas, pareceria que la madre empieza a ser valorada una vez que son detenidas e
ingresan al penal. La prisidbn se convierte en un escenario en el que se reconoce la importancia
de la madre, de la familia y de las relaciones interpersonales. Estas Ultimas adquieren una
nueva dimensién e importancia; son el eje que les brinda fuerza. El proyecto por el cual
cumplen condena se diluye, por lo que deben encontrar nuevas relaciones que las sostengan
emocionalmente. Los familiares como padres, hermanos e hijos son los que cumplen el rol de
cuidado y acogida, y se convierten en el sentido de su vida.

De igual manera, los hijos e hijas toman un papel central; la mayoria de mujeres son
madres. Thompson y Harme (2000) se basan en la teoria de soporte social para sefalar que
las buenas relaciones interpersonales con personas primarias contribuyen en la construccion
de una auto-valoracién positiva. Si se asume esta teoria desde el punto de vista de
permanencia en los penales, se puede decir que el mantenimiento de lazos interpersonales con
la familia y la comunidad durante y después del encarcelamiento reduce la posibilidad de
reincidencia al delito. Por lo tanto, la auto-valoracién, las relaciones familiares y el amor

maternal son los mayores motivadores para la rehabilitacion y el tratamiento.

La vision del otro

Las entrevistadas sefialan en su discurso que ser mujer supone cumplir un rol complejo
en nuestra sociedad ya que deben contar con recursos como perseverancia y fortaleza que les
permitan enfrentar relaciones de discriminacion y exclusion por ser mujeres. Si bien las
relaciones de inequidad entre géneros es una situacidn presente en nuestra sociedad, es
importante sefialar que son mujeres que se encuentran en prision por el delito de terrorismo.
Estas variables son claves en la discusion ya que marcan como se construye su femineidad.
Es decir, las mujeres entrevistadas podrian sentirse excluidas no so6lo por ser mujeres sino
porgue a su condicién de mujer se suma el ser sentenciadas por el delito de terrorismo y por
estar en prision.

A lo largo de las entrevistas, las mujeres sefalan que “cargan con mochilas”, pues se
enfrentan a la marginacion hacia las personas que forman o han formado parte del PCP - SL y

gue cumplen actualmente condena. Ademas, se ha construido la imagen de la mujer senderista
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como sanguinaria, fria, agresiva y, muchas veces, encargada del “tiro de gracia” (Kirk, 1993).
En la misma linea, Henriquez (2006) sefiala:

El modo en que la presencia de las mujeres en las acciones armadas, sobre todo de

Sendero Luminoso, interpela a varones y mujeres, se debe a los arquetipos

hegemodnicos de la femineidad: sumisa, solidaria y pasiva. La joven que da el “tiro de

gracia” también confronta el imaginario de la madre “protectora de la vida. (p.19)

Asimismo, de acuerdo con Makowski (1998), ella sefiala que la experiencia en prisiéon es
vivida de manera distinta entre hombres y mujeres, marcando una mayor discriminacion y
abandono ante las mujeres presas. De esta manera, ante el imaginario colectivo peruano, se
convierten en el contra ejemplo de mujer, en la imagen opuesta de lo que se espera y debe ser
la mujer en nuestra sociedad. Como menciona Lagarde (1990), el ser mujer se caracteriza por
intentar contener emocionalmente a los otros y ser el nucleo afectivo de quienes la rodean,
contraria a la imagen de la mujer sanguinaria del PCP-SL.

Por otro lado, si bien las mujeres plantean la necesidad de luchar contra las injusticias y
los prejuicios, también manifiestan la importancia de ser sensibles, empaticas y cuidar el
bienestar de las personas que las rodean. Estas Ultimas son caracteristicas que se han
asignado tradicionalmente a las mujeres en nuestra sociedad. No obstante, ¢son estas
imagenes compartidas por nuestra sociedad?, ¢las mujeres presas por el delito de terrorismo
son percibidas también como mujeres sensibles y maternales? Los discursos de las mujeres
entrevistadas nos enfrentan con una imagen de mujer senderista distinta a la instalada en el
imaginario de la sociedad. Es importante recalcar cuanto puede influenciar la percepcion de la
sociedad, de los medios de comunicacion, de la literatura y las sentencias en la construccién de
si mismas. La siguiente cita resume lo planteado:

“Yo creo que si debemos reparar a la sociedad, pero mas que todo debemos repararnos

a nosotras mismas (llanto). Pienso que no solo somos el partido. Mi paso por el partido

fue breve y no creo que sea lo que me haya formado, creo que tengo mas experiencias

que me formaron: mi familia, acompafar a las mujeres en las ollas comunes, mi

participacion en izquierda unida, mil cosas. Entonces, es importante que comencemos

reparandonos a nosotras” (41 afios, 11 afios en prision).
Las mujeres que forman parte de la investigacion parecen estar en una busqueda
constante de integracién. Buscan integrar las diferentes fases de si mismas, sus diferentes
etapas de vida y construir una forma distinta de ser mujer en el Perd. Todo ello en medio de

las condiciones adversas en las cuales se encuentran.
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Conclusiones

Por un lado, en la bibliografia encontrada, se tiende a homogeneizar a los hombres y
mujeres del PCP-SL como un grupo, mostrandolos con caracteristicas comunes y dejando de
lado las diferencias de género y la individualidad. A partir de las entrevistas, este estudio
identifica la historia de vida y personalidad de cada una de las mujeres, con especial
consideracion en lo que ha significado ser mujer a lo largo de su vida. Se toma en cuenta las
experiencias y los matices a lo largo de su historia y no solo durante el periodo de militancia. A
pesar de este esfuerzo, es dificil mostrar de manera completa el material recogido. Sin
embargo, el enfoque cualitativo nos permite rescatar la necesidad de establecer un vinculo de
confianza que provoque el encuentro interpersonal y el didlogo. Al ser mujeres recluidas en un
establecimiento penitenciario los espacios de escucha son escasos. La investigacion se
convierte en un espacio de contencién que les permite recordar, reflexionar y procesar su
propia historia de vida. Asi, la investigacion se torna, hasta cierto punto, un espacio
terapéutico.

Por otro lado, es necesario plantear que la femineidad es un constructo complejo que
incluye lo histérico, lo contextual y lo relacional. Es decir, se es mujer siempre en relaciéon a un
lugar, espacio y persona. Por ello, las mujeres entrevistadas responden a una época
determinada en la cual los cambios y las transformaciones sociales formaban parte del discurso
diario; la mayoria de ellas crecieron en asentamientos humanos donde existia una lucha
colectiva para encontrar bienes comunes. Ademas, se encuentran situaciones particulares y
ambivalentes dentro de sus hogares en los que predominan acciones machistas, la sensacion
de abandono y la falta de reconocimiento entre padres, madres e hijas.

Finalmente, es necesario plantear dos reflexiones. En primer lugar, sobre la lucha
constante de estas mujeres por reconocerse y desarrollarse como seres humanos. Se podria
plantear que su identidad estd fuertemente marcada por formar o haber formado parte del
PCP-SL. Si bien esta es una experiencia crucial, es importante que empiecen a integrarla con
otras facetas de sus vidas como el haber sido hijas, esposas, hermanas, madres, etc. Este es
un proceso complejo que debe empezar por si mismas, por recordar y procesar su historia para
poder elaborarla.

En segundo lugar, se propone reflexionar acerca de la indiferencia de la sociedad y del
pais. Se debe empezar a mirar su historia, reconocer los errores y empezar a dialogar con
estas mujeres, a pesar de que quebrantaron las leyes y formaron parte de una organizacion

gue violentd al pais. Es a partir de establecer espacios de reflexion que permitan el didlogo es
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gue se puede comprender al “otro” estigmatizado. Se debe conocer el “nosotros” como pais,
escuchar las razones por las que algunos peruanos participaron en el PCP-SL. Ello ayudara a
comprender las necesidades y la fragmentacion del pais que, lamentablemente, ain no han
sido resueltas. Solamente, a partir de este encuentro, se logrard una verdadera reconciliacion
nacional. Como sefala Theidon (2004), para la reconciliacion del pais, es necesario
escucharse, escuchar a las victimas, a los victimarios y a la poblacion en general, pero no se
puede escuchar y dialogar desde un plano vertical, sino que se debe conceder al otro la
humanidad, reconociendo al otro como un ser humano.

A partir de esta investigacion, se espera que se pueda empezar a observar a las
mujeres senderistas de manera distinta, es decir, de manera integrada. EI PCP-SL fue el
principal responsable durante el conflicto armado interno, aunque es preciso sefalar que sobre
la base del encuentro y el didlogo con un “otro” estigmatizado y distinto es que se puede llegar

a espacios de reflexién que permitan la reconciliacion en el pais.
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Anexo A: Ficha de datos sociodemograficos

Ficha Sociodemografica
1. Datos de filiacion
Edad:
Lugar y fecha de nacimiento:
Estado civil:
Numero de hijos:
Grado de instruccion:

2. Datos juridicos penales
Tiempo de reclusién:
Situacioén juridica:

Sentencia:
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Anexo B: Guia de entrevista

1. Percepcién subjetiva de la femineidad
¢, Qué es para ti ser mujer?
¢, Como te sientes como mujer?
¢, Crees que tu vida hubiese sido distinta si hubieses nacido hombre?

2. Construccion de la femineidad en la nifiez y adolescencia
¢, Como fue para ti, como mujer, crecer en tu casa?
¢ Habia diferencias en el trato a los hijos y las hijas?
¢, Como era tu papa?
¢,Como era tu mama?
¢ Crees que te pareces a ella?
¢, Como era la relacion de tus padres con las personas de tu comunidad/barrio?
¢, Como fue cuando tuviste tu primera menstruacion?
¢ Qué temas se conversaban en tu casa? ¢Qué temas no se conversaban?

3. EIPCP -SL Yy la femineidad
¢,Como conociste las ideas del PCP — SL?
¢ Por qué decidiste formar parte del PCP — SL?
¢, Como crees que te impacta, como mujer, el haber sido parte del PCP — SL?
¢,Como era la relaciéon entre hombres y mujeres del PCP — SL?

4. La experiencia en prision y la femineidad
¢,Como cambia tu vida, como mujer, al ingresar a prision?
¢Es posible tener una pareja y estar en prision?
¢, Cudl es tu idea de familia? ¢ Cambia por estar en prision?
¢, Como es la experiencia de estar embarazada en prision?
¢,Crees que la prision afecta la relaciéon con tus hijos? ¢ Como?
¢, Qué crees que es lo més dificil, como mujer, de estar en prision?
¢, Qué planes, como mujer, tienes para el futuro?
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Anexo C: Consentimiento informado

Autorizacion

Usted ha sido invitada a participar voluntariamente en una investigacion realizada
por Lucia Bracco Bruce, egresada de la Especialidad de Psicologia Clinica de Pontificia
Universidad Catodlica del Pera, quien mediante la realizacion de una entrevista busca
conocer aspectos personales de mujeres, que como usted, cumplen condena en esta
prision por el delito de terrorismo.

Si acepta participar en esta investigacion, se le solicitard contestar a una serie de
pregutnas durante la entrevista que intentan comprender qué ha significado ser mujer a lo
largo de su vida. Participar le tomard a usted aproximadamente dos o tres sesiones de
una hora y media cada una. Las sesiones se determinaran segun su disponibilidad.

La informacién que se recoja en este estudio sera confidencial y por ello no se
usara para ningun otro objetivo fuera de los que se han disefiado para esta investigacion.
En este sentido, los resultados obtenidos NO seran utilizados para los folders de
seguimiento del area de psicologia, ni para los informes psicolégicos o para cualquier otra
forma que repercuta en su situacion legal, solamente seran utilizados para fines
académicos y de investigacion. Solamente la investigadora y su asesora tendran acceso
a los datos todavia no procesados o que puedan identificar directa o indirectamente a un
participante, incluyendo esta hoja de autorizacion. Sus respuestas serdn codificadas
usando un numero de identificacion y, po tanto, seran completamente anénimas.

Si ha leido este documento y ha decidido participar, por favor entienda que su
participacion es completamente voluntaria y que usted tiene derecho de abstenerse de
participar o retirarse de la entrevista en cualquier momento sin ninguna penalidad.
También tiene derecho a no contestar a alguna pregunta en particular si esta le suscita
algun tipo de incomodidad. Ademas, tiene derecho a recibir una copia de este
documento.

Su firma en este documento significa que ha decidido participar después de haber leido y

discutido la informacion presentada en esta hoja de autorizacion.

Nombre de la participante Firma Fecha

Nombre de la investigadora Firma Fecha
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Anexo D: Tabla de Resultados

Area

Sub — temas

Categorias

Percepcioén subjetiva de la
femineidad

Atributos de la femineidad

Fortaleza
Expresividad - sensibilidad
Sumisién - represién

Roles femeninos

Maternidad
Neutralidad en los roles

Construccion de la femineidad en
la nifiez y adolescencia

Relaciones de género en el hogar

Inequidad de género en el hogar
Equidad de género en el hogar

La madre Madre fortaleza
Madre solidaria
Madre con deseos de superacion
Madre ausente y conflictiva

El Padre Padre distante

Padre emocional

Temas familiars

Familia - sexualidad
Familia - politica

El PCP - SL y la femineidad

El PCP — SL como cambio

El cambio social
El cambio personal

Las relaciones de género en el
PCP - SL

Teoria
Préactica

La experiencia en la prision y la

femineidad

Maltratos en prisién por ser mujer

Normas penitenciarias
Agentes de seguridad

Violencia sexual

Familia en prision

Familia de la nifiez
Familia en el futuro

Familia en el presente

Pareja Imposibilidad de pareja
Restar importancia a las relaciones
de pareja
Otras alternativas de pareja
Maternidad La maternidad como plan no

concretizado
La maternidad como sostenimiento

La maternidad con culpa

Proyectos Futuros

Ayudar al otro

Culminar estudios superiores
Busqueda de reparaciones
personales
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